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논논논문문문개개개요요요

다양한 음악 교육 중에서도 피아노 교육은 현재 가장 대중적이며,보편화
된 교육이고,음악기초이론,청음,감상,등 종합적인 측면에서 피아노는 조
기 교육에 적절한 악기라 생각되어 진다.보편화 된 악기인 만큼 조기교육
의 필요성 또한 절실히 느껴지는 이 시점에서 과연 어떻게 교육하는 것이
올바른 방향으로 나아가는 것인지에 대한 필요성을 느끼지 않을 수 없다.
피아노 조기교육은 전공으로의 결정이든 아니든 간에 음악의 즐거움을

느끼고,감성적인 측면을 즉흥적으로 또는 창의적으로 악기로 표현할 수 있
는 능력을 길러준다.따라서 어린이가 후에 음악적으로 성장하고 자신의 잠
재적 음악 재능을 발견할 수 있도록 도와주는 역할을 기대 할 수 있는 것
이다.
본 논문에서는 현대사회에서 피아노 조기교육의 중요성과 필요성을 살펴

보고,더 나아가 음악교육의 가치를 인식하고,피아노 학습에 필요한 내용
을 중심으로 연구하였다.
또한 20세기 세계 음악교육을 주도해 온 달크로즈,오르프,코다이,고든

의 음악교육 방법 및 학습적 요소를 토대로 하여 피아노 조기교육의 효율
적인 교육방법에 대한 이론적인 근거를 마련하였으며 올바른 방향과 지도
법을 제시하고자 하였다.
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ⅠⅠⅠ...서서서 론론론

현대 사회에서 어린이들의 신체적,정신적 성장은 급속하게 발전하고 있
다.그만큼 교육을 받아들이고 습득하는 시기도 빠르게 적용되고 있을 것이
다.
특히 지적발달은 과거에 비해 현저히 성장하고 있는데,이런 위치에서 어

린이들에게 바람직한 조기교육은 중요한 위치를 차지한다고 볼 수 있다.
사실 어느 교육이든지 기초와 시기가 중요하지 않은 교육은 없다.그 중

에서도 특히 감수성이 예민하고,학습능력이 뛰어난 어린 시절에 받은 음악
교육은 아이의 창조적 발달과 인격형성에 영향을 미치며,지적 발달에 적합
한 교육이라 생각된다.
많은 음악 교육 중에서도 가장 보편화되고,대중적인 악기중 하나인 피아

노는 양손의 각 손가락과 페달을 동시에 사용해야하고,음악의 3요소인 리
듬,가락,화성을 한 악기로 모두 표현할 수 있어 아이들의 음악적 감각을
살리는데 많은 도움을 주는 악기이다.
피아노 조기 교육은 기술적인 부분도 중요하지만,음악의 아름다움을 충

분히 느낄 수 있고,음악미를 어떤 형태로든지 표현할 수 있는 능력을 길러
준다.따라서 어린이가 후에 올바른 음악적 성장을 하며,궁극적으로는 전
인적 인격형성에 도움을 주고자 함에 의의를 둘 수 있겠다. 무조건 연습
과 테크닉만을 강요하는 주입식 교육은 결코 올바른 지도방법이 될 수 없
을 것이다.어린이들의 신체적,정신적 발달단계나 음악적 배경을 간과한
채,수준에 맞지 않는 기술습득 위주의 교육은 오히려 좌절감과 자신감 부
족 등을 초래할 수 있어, 조기교육의 바람직하지 못한 결과를 불러 올 수
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있는 것이다.
따라서,어린이들이 음악적 이해를 보다 능률적이고 효과적으로 습득하기

위한 올바른 지도방안을 연구해야하며,본 논문에서는 전문서적과 피아노
교수법 문헌을 바탕으로,구체적인지도 방안을 위한 이론적인 토대를 마련
하였다.이러한 방법들을 통해 조기교육의 보다 현실적이고,효율적인 피아
노 학습지도 방법을 모색해 보고자 한다.
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ⅡⅡⅡ...본본본 론론론

111...피피피아아아노노노 조조조기기기교교교육육육의의의 중중중요요요성성성과과과 필필필요요요성성성

오늘날 어린이들이 습득하는 많은 교육들 중 하나가 음악교육이며,그 중
에서도 피아노가 대중화 되어 있을 것이다.피아노 교육은 우리나라에서 뿐
아니라 세계 어느 나라에서도 보편화 되어 있으며,생활의 한 부분으로 자
리 잡고 있다.
또한 세계적인 음악교육학자 코다이(ZoltanKodaly,1882-1967)는 “세

살 때부터 일곱 살 까지는 음악적 성장에 가장 중요한 기간“이라고 주장
하였듯이,유아기의 음악체험은 어린이의 음악적인 삶의 기반을 견실하게
구축할 바탕을 마련하는 기회가 된다는 점에서 중요한 의미를 지닌다.1)
폴란드 태생의 유명한 피아니스트 요셉 호프만(JosefHofmann)은 미국

의 커티스 음악학교 초대 학장을 지내면서 어느 잡지에 다음과 같은 글을
기고했다.2)

“조기 교육의 이점은 아무리 강조해도 지나치지 않다.어떤 경우에나
어린 시절에 받은 인상은 우리의 삶을 통하여 가장 오랫동안 지속되는 것
이다.내가 30살이 넘어서 배운 작품과 비교해 볼 때,10살 이전에 배운 작
품이 훨씬 더 오랫동안 기억에 남아있다.음악적 경력을 쌓을 예정인 어린

1) 이홍수, 느낌과 통찰의 음악교육  (서울 : 세광음악출판사, 1994), p. 102.
2) Josef Hofmann, Piano playing With Piano Questions Answered  (Philadelphia : 

Theodore Presser, 1908), p. 56~57.
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이는 건강이 허락하고 또 정신적으로 받아들일 수 있는 한,가능한대로 많
은 음악교육을 받아야 한다.어린 나이에 꼭 배우고 습득해야만 하는 것을
너무 오랫동안 뒤로 미루는 것은 감당하지 못할 정도로 지나친 일을 어린
이에게 강요했을 때와 마찬가지로 아주 위험스러운 일이다.
어린이는 어른과 비교했을 때 훨씬 더 빠른 속도로 모든 것을 배운다.이

러한 것은 어린이가 정신적 수용 능력이 아주 크다는 데 그 주된 원인이
있다.8살부터 12살 사이에 음악을 공부하는 학생들의 흡수력은 한 마디로
표현해서 엄청나다.12살 때부터 20살까지는 이것보다는 다소 낮고,20살부
터 30살까지는 더욱 낮아지며,30살부터 40살 사이는 종종 비극적이라고 생
각될 만큼 낮다.시작은 너무나 중요한 것이어서 오직 최고,최선의 것을
선택하도록 해야 한다.기초 단계는 그 다음의 어떤 단계보다 중요해서 철
저하고 진지하게 노력하며 양심이 있고 경험이 풍부한 교사에게 배워야만
한다.집을 지을 때 가장 튼튼함과 철저함이 요구되는 부분이 그 기초인 것
처럼 피아노 교육에 있어서도 마찬가지 이다.”

즉 피아노 교육은 음악교육의 대중성을 띤 주요 부분이다.이것은 어린이
들에게 전문적인 음악인이 되는 것을 목적으로 하기보다 생활 속에서 자연
스러운 자기감정을 표현하고,정서생활을 풍요롭게 하여 아름다운 심성을
기르는데 도움을 준다는 사실에 일반화 되고 있다.
피아노 교육은 음악의 모든 분야에서 기초가 되고 바탕이 되며 음악적인
표현에 있어서 높은 가치를 지니고 있어 그 적합성을 알 수 있을 것이다.
먼저 피아노는 악기 구조상 현악기나 관악기에 비하여 건반으로 음을 시

각화하여 아동들에게 쉽게 이해될 수 있고,양 손의 손가락을 움직여서 소
리를 내기 때문에 근육 기능을 발달시킬 수 있는 기회를 가질 수 있다.
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어린이들은 피아노 교육을 통하며 잠재되어 있는 음악적 재능과 소질을
특별한 검증 없이도 발견 할 수 있고 피아노를 통하며 개발시키기에 적합
한 악기이다.이처럼 효과적인 학습매체로서 가장 보편적이고 필수적인 역
할을 하는 피아노의 일반적인 특성은 첫째,피아노는 독주,앙상블,반주악
기 완벽한 기능을 가지고 있는 악기라는 점이다.둘째,피아노는 모든 악기
를 종합한 광범위한 음역을 지녔으며 음계 및 화성,멜로디,그리고 리듬을
모두 나타낼 수 있다.셋째,현악기나,다른 목관,금관악기처럼 음을 맞출
필요 없이 이미 음이 고정된 악기이므로 다른 악기에 비해 음을 내기 쉬운
악기이다.넷째,페달을 사용 함으써 다채로운 표현이 가능하며 배음3)이 길
고 음의 다이나믹한 변화를 만들기 쉽다.
이와 같은 일반적인 특성 외에 피아노는 실질적인 음악공부의 기초도구

로서 기능을 가지고 있는데 악보읽기,감상,음악적 지식의 발달,그리고 청
각과 시각,감각의 발달 등 이러한 모든 능력의 발달이 피아노를 통해 이루
어질 수 있다 하겠다.4)

3) harmonic overtone 배음. 바탕음의 진동수에 대해 정수배의 진동수를 갖는 상음을 말한

다.
4) 성진희, “음악을 배우며 즐거움 얻는 건반 경험 프로그램,” 음악교육 (5월, 1994): p. 

57-58.
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2. 2. 2. 2. 음악 음악 음악 음악 교육가들의 교육가들의 교육가들의 교육가들의 피아노 피아노 피아노 피아노 교수법교수법교수법교수법

1)달크로즈 (EmileJacques-Dalcroze)

에밀 자크 달크로즈(EmileJacques-Dalcroze,1865-1950)는 사람은 음
악 학습의 접근법을 세 가지의 중요한 부분으로 나누어 개발했다.즉,음악
에 맞추어 신체적으로 리듬에 반응을 보이는 유리드믹스(Eurhythmics),음
절로 노래 부르는 솔페이지(Solfege),그리고 리듬과 독보력을 이해하고 나
서 여러 타악기나 목소리로 즉흥적으로 표현하는 즉흥 연주(Improvisation)
가 그것이다.달크로즈의 학습은 이 세 가지의 활동의 통합이다.5)

① 유리드믹스 (Eurhythmics)

‘유리드믹스’란 음악의 리듬을 몸으로 표현하는 달크로즈의 독특한 리듬
교육법을 말한다.그러나 흔히 이 유리드믹스를 달크로즈 교수법의 전부로
생각하는 경향이 있다.그러나 이것은 ‘솔페이지,즉흥연주와’함께의 교수
법중의 하나이며 가장 기초적이고 초보적인 방법이다.
유리드믹스는 그리스어에서 나온 것으로,‘좋다 (good)’라는 뜻의 ‘유(eu)’
와 ‘리듬학’이라는 뜻의 ‘리드믹스 (rhythmics)’가 합쳐진 것이다.그런데
이 리듬이란 용어는 그리스어 ‘리트머스 (Rhythmos:flow,river)’에서 파생
된 것으로 ‘흐른다’는 의미를 가지고 있다.직역하면 ‘좋은 리듬 공부’라

5) Charles R. Hoffer, Introduction to Music Education, 안미자 역, 「음악교사론」(서울: 

이화여자대학교 출판부, 2001), p. 171.
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말할 수 있으며 ‘아름다운 흐름결’,‘훌륭한 움직임’을 뜻한다.
그가 그의 교수법에서 유리드믹스 라는 명칭을 사용한 것은,“리듬은 음

악을 이루는 생명체이다”6)라고 말했을 정도로 리듬을 음악 구성의 가장
근본적인 요소라 보았기 때문이다.즉 그에게 있어서,좋은 리듬의 개발이
야 말로 음악적 발전에 가장 중요한 것이었다.
유리드믹스 의 구체적인 연습 중 기본적이고 많이 사용되는 사례로는 ‘음

악에 맞추어 지휘하며 걷기’인데 이는 팔과 다리로 음악의 빠르기와 음정
을 표현하는 동작을 말한다.우선 피아노 앞에 있는 교사가 즉흥 연주를 하
면 학생들은 그 음악에 따라 원형으로 행진한다.이 때 팔은 지휘를 하듯
박자 (3/4,5/8,12/8등 )를 젓고,음표의 길이는 걸음걸이로 나타낸다.즉
4분 음표는 보통 걸음으로,8분 음표는 뛰는 걸음으로,2분 음표는 걷고 다
리를 구부리며,점8분 음표와 16분 음표는 깡총 걸음으로 걷는다.
교사가 셈여림에 따라 강도를 세게 하거나 약하게 하고,점점 느리거나

빠르게 연주하는 등 연주의 표현을 변화 있게 하면,학생들은 교사가 보여
주는 즉흥 연주의 형태와 구조를 반영한 동작을 한다.문자 그대로 ‘음악에
따른 동작’을 하는 것이다.
이러한 유리드믹스 수업을 통해 얻을 수 있는 유익을 종합해보면,정신

적,감정적 측면에서 인식력,집중력,통합 반응력 등을 기르게 한다.음악
적인 측면에서는 연주,분석,독보,즉흥연주 등을 가능하게 하는 청감각과
반응력,즉 소리에 대해 빠르고 정확하고 그 음향에 대해 개성 있게 반응하
는 능력을 기르게 되는 것이다.
이처럼 달크로즈는 유리드믹스 수업을 통해 몸을 하나의 악기로 삼아,학

생들로 하여금 몸동작을 통해 음악을 표현하게 하여 여러 가지의 음악 개

6) 성경희, 음악과 교육 (서울 : 갑을 출판사, 1998), p. 369.



- 8 -

념을 형성하도록 이끌었다.

② 솔페이지 (Solfege)

‘솔페이지’란 15세기경 처음 솔미제이션을 사용한 성악 연습에서 시작된
것으로,지금은 솔페지오(solfeggio,이태리),솔페쥬(solfege,프랑스),솔페이
지(solfege,영어 복수칭)라 하여 시창,청음,음정,리듬 등을 겸한 음악의
종합적 기초교육을 뜻한다.7)
달크로즈는 계이름으로 부르기를 통해 학생들의 청음 능력(inner

hearing)을 계발시키고자 하였다.그는 계이름으로 노래 부름으로써 음에
대한의식,즉 음의 높이를 분별하고 음들 간의 관계를 파악하는 능력이 생
긴다고 믿었다.그리고 그것을 몸의 움직임과 결합하게 함으로써 학생들이
악보 속에서 리듬,가락,음정,프레이즈,셈여림표등을 보면서 마음속에 그
음향을 떠올릴 수 있게 된다고 믿었다.계이름으로 부르기 학습에서 학생들
은 음의 높낮이 관계를 여러 가지로 탐색함으로써 음의 높이를 정확하게
파악할 수 있도록 유도되는데,예를 들면,두 마디의 가락을 큰 소리로 노
래 부르고,다음의 두 마디에 해당하는 시간 동안은 침묵을 지키면서 불렀
던 가락을 마음속으로 떠올린다.
또는 가락 음형(melodicsequence)을 가지고 있는 노래를 공부할 때,하

나의 음형을 노래 부르고,음정만 이동된 다음 음형을 노래 부른 다음에 두
가락간의 음정을 알아내게 하는 방법을 사용 했다.
한편 달크로즈의 솔페이지 학습에서는 조성과 전조 등의 개념도 단계적

으로 다루어지고 있다.예를 들면,다 장조 음계의 구성 음들과 사 장조 음

  7) 백기풍, 이봉기 편저, 1등 제자를 만드는 피아노 지도법 (서울: 작은 우리, 1991), p. 

205~206.
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계의 구성 음들 비교하기,가까운 조성들 간의 관계 알아보기,으뜸화음으
로 연결되는 딸림 화음의 속성과 이유 알아보기,전조의 과정과 기능 알아
보기 등이 학생들의 탐색활동을 통해 이루어지고 있다.8)
이러한 솔페이지 교육의 사례로는 ‘악보 변형시켜 부르기’가 있는데 이

것은 기존의 악보를 변형하여 불러 보는 것으로 이를 통해 음감,리듬감을
훈련시킬 수 있다.한 악보를 계명 창으로 부르다가 일정한 표시가 있는 부
분에서는 기존의 악보를 변형시켜 부르는 것을 말한다.
이와 같이 달크로즈의 솔페이지 교육은 악전,시창,청음교육의 통합적인

교육을 목표로 하고 있으며,이 학습을 통해 학생들로 하여금 악보의 전체
적인 이해와 정확한 표현 능력을 얻게 하고 즉흥 연주를 위한 기초를 다지
게 하였다.

③ 즉흥 연주

달크로즈 교수법의 즉흥 연주는 모든 음악 행위가 통합된 것으로,음악을
만들어 내기 위해 박자,강세,길이,빠르기 등의 리듬 관련 요소들과 음높
이,음계,화음 등 음향 관련 요소들을 창의적으로 결합하여 표현하는 것을
말한다.9)본래 즉흥 연주는 연주자의 음악성을 바탕으로 창작과 연주를 동
시에 하는 작업으로,16∼18세기의 서양음악에서는 이러한 즉흥연주가 중요
시되었으나 18세기 이후부터 작곡가들이 작품에 대한 의도를 악보에 충실
하게 기보하려는 시대적 흐름에 따라 점점 쇠퇴하였다.
그러나 20세기 초 달크로즈는 이러한 즉흥 연주가 음악교육에서 갖는 중

  8) 이홍수, 음악 교육의 현대적 접근 (서울: 세광 출판사, 1990), p. 322~324.
9) 김경임, 달크로즈 교수법을 응용한 초등학교 가창 특기 적성 프로그램 개발 

(석사학위논문, 상명대학교, 서울: 2002), p. 16~17.
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요성을 깨닫고,일정한 패턴 (리듬 패턴,강약,프레이즈 아티큘레이션 등)
을 가지고 그것을 즉흥적으로 전개시키는 즉흥 연주를 통해 학생들의 음악
성과 창의성을 기르려 하였다.이러한 그의 즉흥 지도에 사용되는 것은 움
직임,말,이야기,노래,타악기,현악기,관악기,피아노 등인데 이에서도,
그의 즉흥 연주의 지도에 가장 많이 사용되는 악기는 피아노 였다.10)
또한 20세기의 작곡가들 역시 새로운 음이나 음색을 탐구하는 동안,피아

노가 더 없이 풍부한 음의 자원이라는 것을 알게 되었다.현대의 피아노는
150년 전 쳄발로의 대용품 정도의 수준에서 현저하게 발달하여 이제는 광
범위 하게 사용되고 있다.11)
전위적인 형태는 아니지만,달크로즈 역시 피아노라는 악기가 자신의 의

도를 즉흥적으로 자유롭게 표현하기에 가장 쉽고 적절하다고 생각했으며,
또한 학생들이 피아노를 이용한 즉흥 연주를 통해,화성적 구조에 더 친숙
해 질 수 있다는 점을 알았다.
화성 이론을 도입하기 전,둘 이상의 소리를 동시에 내는 즉흥 연주를 하

게 함으로써,그 화음 위에 자기 나름의 가락을 만들어 연주하도록 권하였
다.목소리나 다른 악기들을 사용한 즉흥 연주의 경우에도 위와 비슷한 과
정을 거쳐 서로 조화를 이루어가도록 이끌었다.

2)오르프 (CarlOrff)

독일 태생의 CarlOrff(1895-1982)는 20세기의 가장 위대한 작곡가 중
의 한사람이었으며,음악지도에 강렬하고 역동적인 학습과정을 도입함으로

10) 김경임, Ibid., p. 17.
11) John Paynter & Peter Aston, 현대음악교육의 자원,  황철익 역, (서울: 삼호출판사, 

1990), p. 127.
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써 음악교육의 새로운 방향을 제시한 선구적인 음악교육가 였다.오르프의
음악지도 방법 및 자료개발은 무용 및 극음악에 대한 그의 특별한 관심과
달크로즈의 Eurhythmics에 영향을 받아 즉흥연주와 율동을 강조하는 음악
지도법을 개발하였다.12)
1924년 무용가인 귄터 (DorotheaGünther)와 함께 귄터 학교를 뮌헨에

설립하여 유리드믹스 원리에 따른 리듬운동과 창의성 지도를 무용교사와
체육교사에게 실시하였고,작스 (CurtSachs)13)와 멘들러 (KarlMäendle
r)14)의 도움으로 기악합주부도 개설하였다.
오르프의 음악교육의 궁극적인 목적은 “음악미의 감득과 자신의 표현,

능력배양에 두어야 한다.”고 주장하였다.특히 어린이들의 생활에 관련되
는 말,동작,노래 등이 수반되는 기초적인 음악의 확립을 중요시하여,가능
한 많은 음악적 경험을 시킴으로써 자연스럽게 음악의 본질을 맛보게 하였
다.15)즉 이 방법은 지적 이해에 앞서 신체적인 경험으로 음악의 요소를 느
끼게 하여 음악적 감각을 계발시키는데 목적이 있다.

(1)음악교육방법

오르프는 모든 어린이들로 하여금 직접적이고 종합적인 음악 경험을 통
해 자기표현을 위한 음악적 능력을 기르고자 하였으며 인격형성을 위한 전
인교육에 목적을 두고 있다.

12) 이홍수, op. cit.., p. 309.
13) 작스 (Curt Sachs) : 베를린악기박물관 관장, 비교민속음악학자 및 악기수집가.
14) 멘들러 (Karl Maendler) : 악기 제작자.
15) 오숙경, Orff와 Koda�ly 음악교육 이념의 비교고찰, 음악교육 연구 제1집 (서울 : 형설 

출판사, 1973), p. 2.
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① 말하기

음악적인 경험으로서의 말하기 학습은 중요한 오르프 접근방법이며 말
하기 학습에서 점진적으로 리듬활동으로 발전하고 이것이 다시 가창 활동
으로 발전하여 이어지는 것이다.몸 리듬으로는 손뼉치기,발치기,손가락
튕기기,무릎치기 등으로 리듬표현을 하며,리듬개념은 말하기 학습과 몸의
리듬 학습을 합침으로 더 강화된다.
말하기 형태는 어린이들에게 쉽게 연상되는 간단한 아이의 이름 같은 말

로 시작해서 복잡한 형태로까지 점진적으로 이루어지며,말하기 학습을 통
하여 박자(Beat),엑센트(Accent),프레이징(Phrasing),스타카토(Staccato),
레가토(Legato),음악형식(Musicform)같은 음악의 요소들을 이해하도록
하였다.

② 노래 부르기

선율이 리듬에서 파생 되듯이 말하기 학습 이후에 가창학습이 이루어진
다.오르프의 음악지도는 말하기와 노래 부르기를 하나의 학습체험으로 결
합시킴으로써 두 가지 활동이 각각을 보완하고 강화하는 효과를 얻고 있다.
즉,말하기 학습에 이어서 그 말로 노래 만들어 부르기를 함으로써 가락

이 발생하도록 이끌고 있다.
초기 단계에는 교사와 학생들,또는 학생들에게 짧은 가락으로 서로 응답

하며 노래 부르고,교사의 노래를 모방하여 부르도록 한다.그리고 노래로
대화하기와 부른 노래를 악보로 적기 등도 권장하고 있다.
오르프는 가락음정을 지도하기 위해서는 가장 단순한 음정관계로부터 시
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작하여야하며 정해진 절차를 밟아야 한다고 생각했다.즉 하행 단3도,솔-
미 가락으로 시작하고 그 후에 라,레,도가 첨가되어 5음 음계의 곡들을
학습하게 된다.파와 시는 제일 나중에 배우게 된다.
오르프가 5음 음계를 먼저 사용하는 것은,그것이 어린이들의 정신 발달

단계에 적합한 음계조직을 가지고 있어서 노래 부르기에 쉬우며,반음을 포
함하지 않아서 그 중 어느 음들을 함께 울려도 심한 불협화음을 초래하지
않으므로 즉흥 연주에 적절하다는 등의 이유 때문이다.

③ 신체동작

모든 어린이에게 공통적으로 행하는 자연스런 움직임이 기초적인 신체동
작이며 뛰어가기,들기,점프하기 등 어린이들의 음악적 개념 형성에 도움
을 준다.이 기초적인 동작들을 음악과 연결시켜 음악적 개념으로 사용한
다.
예를 들면 걷기는 4분 음표,빨리 걷기는 8분 음표,깡총 뛰기는 점 8분

표 등으로 표현하는 것이다.어린이들은 특별한 연습 없이 이러한 동작은
어린이들이 창작하는 노래나 악기연주 중의 한부분이 될 수 있다.

④ 즉흥 연주

음악교육의 중요한 목표 중의 하나는 창조성을 기르는 일이다.창작학습
의 주된 형태는 즉흥 연주로 이루어지며 즉흥 연주를 하는 형태는 이야기,
몸 리듬,노래,율동,선율적이거나 비 선율적인 악기들이다.
즉흥 연주는 주로 리듬과 선율형태,서주,반주,후주들이다.즉흥 연주
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활동을 통하여 어린이들로 하여금 음악을 창조적으로 생각해 내는 과정을
체험시키므로 어린이들의 창의적인 활동을 활 수 있는 기회와 여건을 만들
어 주는 일이 중요하다.

⑤ 기악학습

음악학습을 위한 학습 자료에서 악기를 필수적으로 보고 다양한 종류의
악기를 사용하는데,특히 그가 제작한 악기들을 주로 사용한다.
오르프의 악기로는 다양한 크기의 실로폰,메탈로폰,글로켄슈필 등이 있

고 후에 플륫과 감바 같은 악기를 첨가하였다.리듬 타악기로 큰북,작은북,
심벌즈,트라이앵글,캐스터네츠,막대악기 등이 있으며 오르프는 어린이가
음악을 자유롭고 쉽게 연주할 수 있는 악기를 선호하였다.

3)코다이 (ZoltahKodaly)

(1)지도방법의 배경

ZoltahKodaly(1882~1967)는 헝가리 작곡가인 동시에 민속 음악학자이
며 음악 교육자이다.그는 특히 이제까지의 음악 문화가 독일,프랑스,이탈
리아 등에 의해 독점되어 오던 주도권을 이양 받는데 성공한 소수민족의
대표적인 작곡가이다.16)
그는 음악교육을 통해 모든 학생에게 음악을 읽고 쓸 수 있는 능력을 길

16) 하진미, 피아노 초기교육 방법에 관한 연구 (석사학위논문, 계명대학교, 대구: 1998), p. 

4.



- 15 -

러 줌으로써 음악성을 계발하고 그것을 바탕으로 학생 개개인이 음악을 통
해 창조적이고 인간적이며 풍부한 삶을 영위할 수 있도록 하며,더 나아가
바람직한 민족 음악 문화를 창건할 수 있도록 이끌어야 한다고 믿었다.17)
그리하여 그는 바르톡(BelaBartok)과 함께 헝가리의 민요와 민족 음악

들을 수집,연구하였으며 이를 음악교육에 적용시켜 민족적 음악교육을 주
장하였다.
또한 코다이는 헝가리 학교의 음악교재들이 모두 독일 음악적이며 내용

이 빈약하다하여 음악교육의 기반인 교재의 편찬 및 음악교육 조직을 만들
어 코다이 시스템(KodalySystem)이라 하였고,보다 우수한 교사 양성과
훌륭한 교재를 이용하여 효과적이고 일관성 있는 지도방법의 개선에 헌신
하게 되었다.

(2)음악교육철학

코다이는 듣고 말할 수 있는 모든 어린이는 누구나 음악성의 계발이 가
능하다고 믿어 어린이들의 악보 읽기,쓰기나 음악이해에 보다 큰 관심을
두었다.
또한 그는 훌륭한 음악가의 요소를 잘 훈련된 귀,잘 훈련된 마음,잘 훈

련된 지식,잘 훈련된 손이라고 강조하였다.그는 체계적이고 단계적으로
실천한 음악교육을 통하여 창조적이고 풍요한 삶을 영위할 수 있다고 생각
하였고,모든 사람의 풍부한 음악적 능력의 함양을 목표로 삼았다.

17) 이홍수, op. cit., p. 328.



- 16 -

스톤 (Stone,1971)은 코다이 철학을 다음과 같이 정리하였다.
① 음악은 모든 어린이의 것이다.
② 음악은 적극적인 참여에 의하여 경험되어야 한다.
③ 음악은 조기교육을 하여야 한다.
④ 음악언어는 모국어를 배우듯이 익혀야 한다.
⑤ 목소리는 모든 사람들에게 주어진 자연적인 악기이며,합창은 조기
교육에 있어 독창과 악기보다 우위에 있다.
⑥ 한 국가의 민족 음악과 가곡의 문화적 유산은 음악을 훈련하는데
기본교재가 되어야 한다.
⑦ 음악은 어린이들에게 생활화 되어야 한다.
⑧ 어린이들에게 명곡만으로 충분하다.
⑨ 좋은 교사는 그들 자신이 어릴 적부터 적절히 훈련받은 사람이어
야 한다.
⑩ 어린이들은 이용 되어서는 안 되며,가능한 존경과 관심으로써 대
하고 발전시켜야 한다.

(3)음악교육방법

① 리듬감의 지도

리듬감 지도의 첫 단계는 박자를 알도록 지도하여야 하며 기본박의 길이
를 기준으로 하여 음표 및 쉼표의 길이를 파악한다.어린이들은 손뼉치기,
걷기,무릎치기,발 구르기,허리 굽히기 등 신체동작을 통하여 리듬감을 익
힌다.
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코다이는 리듬요소를 그림과 관련지음으로써 시각적 효과를 통해 지도하
며 그림의 크기로 음의 길이를 암시하는 방법을 사용한다.또한 음들의 기
둥과 기호만 나타냄으로써 단순화 된 악보의 효과를 노리기도 한다.

② 계명창 (SolfegeSinging)

코다이는 독보력 개발을 위한 수단으로 이동도법의 계명창을 강조하였다.
이것은 조가 변하더라도 두음사이의 거리는 일정하므로 좋은 전이 효과를
지니고 있기 때문이다.
코다이 교수법의 계명창법 지도는 청각과 시각에 연관을 짓는다.

③ 손 신호

코다이는 악보 읽기를 좀 더 쉽고 용이하게 하기 위하여 존 커웬(Jone
Curwen)이 개발한 손 신호 체계를 다소 변형하여 사용하였다.
코다이의 손 신호는 음계 안에서 음들 간의 선율 관계를 나타내주고 있

으며,손의 위치나 모양에 의해 음의 고저나 상행,하행을 선율 흐름에 따
라 나타내고,양손 이용 시 전조 또는 성부별 움직임까지 나타낼 수 있어서
악보 읽기에 매우 효과적이다.
또한 손 신호 방법은 학생들의 음정에 대한 감각을 기르고 계이름으로

부르는 능력과 내청력18)을 향상 시킬 수 있다는 것이다.손 신호와 함께
계이름 부르기를 충실히 하면 손 신호를 하거나 보면서도 마음속에 으뜸음
들을 떠올리는 능력을 가지게 된다.이것을 특정한 으뜸음을 기준으로 조성

18) 내청력 : 마음속으로 스스로 떠올리는 음.
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감이 형성된다는 것을 뜻하며,동시에 음악활동의 전반에 걸쳐 필요한 음정
감이 확립된다는 것을 의미한다.이러한 음정감이 계이름 시창과 기보, 작
곡 등의 기반이 되기 때문이다.

4)고 든 (EdwinE.Gordon)

고든은 음악 학습 분야에 피아제(Piaget),가네(Gagne)등의 이론을 도입
하여 음악에서의 연계 학습을 제시하였다.그는 음악 적성,오디에이션을
강조하며 학습 방법으로 기술 연계 학습과 내용 연계 학습을 주장했다.

① 음악적성

고든은 음악적 잠재능력을 음악적성 (MusicalAptitude)이라 불렀다.사람
이라면 누구에게나 지능이 있는 것처럼 누구에게나 음악적성이 있다고 말
하였다.음악적성이란 음악을 배울 수 있는 가능성,잠재성으로 누구나 선
천적으로 어느 정도의 음악 적성을 지니고 태어난다는 것이다.19)
그러나 사람들은 동등한 음악 적성을 갖고 태어나지는 않는다.음악적성

을 많이 가지고 있는 사람이라 할지라도 음악을 접하지 못한다면 그의 음
악적성은 올바르게 발전되지 못할 것이다.그러므로 음악을 할 수 있는 능
력을 실현하기 위해서는 좋은 음악적 환경이 필요하다.
고든은 음악적성은 선천적으로 타고나는 요인과 후천적인 음악적 환경요

인 모두에 의해 형성된다고 보았다.음악적성도 일반 발달 원리에서 통용되
19) 이옥주, 고든의 이론에 기초한 유아 음악교육의 방법에 관한 연구  (석사학위논문, 중앙

대학교, 서울: 2002), p. 61.
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고 있는 것처럼 유전과 환경의 상호작용에 의한 산물이라는 것이다.또한
그는 대체로 9세경까지가 유동적 음악 적성의 단계인데,이 단계에서는 유
형,무형의 음악환경에 의하여 음악적성이 변화된다고 한다.20)
음악적성은 음감,리듬,미적 표현-해석으로 나눌 수 있다.21)음의 차원

은 주로 음의 상상력으로 구성되어진다.우리는 음의 상상력을 통해 음악적
소리를 듣고,회상하고,이해하고,기대한다.그러나 특정 형태의 기능이나,
높고 낮은 음들의 식별,도약하고 순차 진행하는 음들,한 화음 안에서 어
떤 음이 변화되었는지를 인식하는 것은 청음적인 면을 포함하고 음의 상상
력 적성을 갖고 있다는 것이다.
즉,음악적성은 음악을 학습하기 위한 학생의 잠재성,내적인 가능성을

의미한다는 것이다.

② 오디에이션

고든은 음악적성의 한 부분으로 중요한 특성을 설명하기 위해 오디에이
션(Audiation)이라는 용어를 만들었다.고든이 말한 오디에이션의 정의에서
도알 수 있듯이 오디에이션은 즉,한 사람이 음악을 조용히 듣고 감상,혹
은 이해할 때 그리고 음악소리가 더 이상 현실적으로 존재하지 않거나 혹
은 한번도 있지 않았을 때 발생한다.
오디에이션은 청각 지각력(AuralPerception)과는 다른 것으로 간주하는

데 청각 지각력의 근원은 외적 세계부터의 소리인데 반하여 오디에이션의
근원은 마음이다.오디에이션은 청각 지각력과 별도로 재창조나 표상을 통
20) 남주애, 고든의 유동적 음악적성 발달단계에 관한 연구 (석사학위논문, 연세대학교, 

2000), p. 8.
21) E. E. Gordon, The psychology of music teaching, 신도웅 역, 「음악교육심리학」, 

(서울: 수문당, 1987), p. 36.



- 20 -

하여 일어날 수 있다.음악학습 이론은 학생들로 하여금 오디에이션 할 수
있게 구성되어져 있는데,초기에는 청각 지각력의 도움을 얻어 의지하게 되
는 것이다.
음악을 오디에이트 하는 능력이 없이도 학생이 음악을 듣고 인식하고,모

방하고,암기하는 것은 가능하다.음악학습 또는 교육 목표가 음악을 진정
으로 이해하고 즐기게 하는 것이라면 오디에이션 하는 능력을 꼭 필요하다.
그렇기 때문에 음악교육의 목표는 학생의 오디에이션 능력을 키워주는

것이라고 할 수 있다.
고든의 음악학습이론에 대한 이해가 되었을 때,모방과 오디에이션의 차

이는 좀 더 분명하게 드러난다.오디에이션과 모방은 자주 혼동되는데,모
방이 오디에이션의 기초이기는 하지만 오디에이션과 모방은 다르다.모방은
누군가 다른 사람의 귀를 통해 배우는 것이지만,오디에이션은 자기 자신의
귀를 통해 배우는 것이다.22)
모방은 변별학습과 연관되어져 있는 반면에 오디에이션은 추론학습과 연

관되어져 있다.익숙한 음악을 듣고 학생이 익숙하지 않은 음악을 마음의
귀로 듣고 표현한다면 그는 모방이 아닌 오디에이팅 하는 수준에 이른 것
이다.

③ 기술 연계 학습 이론

고든은 기능 연계 학습 이론 (SkillLearningProcess)을 말하며,‘연계’
라는 말에서 생각할 수 있듯이,학습과정에는 단계가 있음을 지적하고 있
다.그 단계란 하나의 학습과정에 선행학습 과정이 있으면,연속적인 발달

22) 채성희, 오디에이션 개발을 위한 중학교 음악과 수업 모형 연구 (석사학위논문, 경원대

학교, 2001), p. 11.
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을 고려하여 필요한 사항을 제공하는 후속학습 과정도 있다는 것이다.고든
의 음악학습의 과정은 크게 나누어 변별학습의 단계에서 추론학습의단계로
나아가는 연속 과정이다.그러나 변별학습과 추론학습이 실제 과정에서 분
명하게 분리되는 것은 아니다.변별학습은 익숙한 내용의 소재를 다루며,
추론학습에서는 이미 학습한 소재를 가지고 새로운 내용을 추론하여 적용,
확대시키는 과정을 말한다.23)

23) 채성희, Ibid., p. 17.
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333...효효효율율율적적적인인인 피피피아아아노노노 교교교육육육을을을 위위위한한한 기기기본본본요요요소소소

1)어린이 피아노 교육의 시작

일반적으로 우리나라에서 피아노 레슨을 시작하는 연령은 6∼7세이다.전
통적으로 이러한 연령의 초보자들은 1대1을 원칙으로 레슨을 받아왔는데,
또래나 주변으로부터의 자극이 없기 때문에 흥미를 잃게 되는 경우도 많다.
이럴 때에는 그룹레슨을 병행하는 것이 효과적일 수 있다.첫 레슨 시작이
학생마다의 상황이나 특성에 따라 조금씩은 달라지겠지만 일반적인 지침은
생각해 볼 수 있다.교사와 학생간에 서로 좋은 관계를 확립하고 즐거운 분
위기를 유지함으로써 어린이를 편안하게 만든 후에 시작한다.
첫 레슨에서 설명해야 할 개념들을 살펴보았다.24)

a.피아노에서 손의 위치와 자세
b.오른손,왼손 및 각 손가락 번호가 어떻게 붙여지는지
c.건반에서의 방향을 가리킨다.위로 간다는 것은 오른쪽으로 간

다는 것이고,아래로 간다는 것은 왼쪽으로 간다는 뜻이다.
d.건반의 유형 (2개 또는 3개의 검은 건반)

위와 같이 첫 레슨과 더불어 피아노 교본의 시작에서 거쳐야 할 단계들
을 생각해 보았다.

24) 범영숙, 해설이 있는 피아노 교육 (서울 : 삼호뮤직, 2003), p. 36.
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a.피아노 치기를 시작하기 전에 리듬을 이해하고 손뼉 칠 것.
b.손가락은 허공에서 연주하는데,이때 손가락을 움직이면서 손가

락 번호를 노래할 것.
c.연주를 시작하기 전 양손의 위치를 찾을 것.
d.연주하는 동안 손가락 번호나 가사를 노래 부르며 끝까지 칠 것.

2)개념 가르치기

첫 레슨 기간 동안 학생은 독보,테크닉의 기초,기본적인 이론 등을 공
부하게 되는데,시작할 때의 좋은 습관은 피아노를 치는 동안 내내 좋은 바
탕이 된다.따라서 초기단계의 철저하고 확고한 개념파악은 좋은 연주 습관
이 되기 때문에 대단히 중요하다고 할 수 있다.
어린이는 글을 배우기 이전에 여러 가지 단어들과 말을 배우게 된다.즉

언어란 인쇄된 글을 실제로 읽기 전에 사용할 수 있는 것이다.마찬가지로,
어린이들에게 복잡하게 인쇄된 악보를 가르치기 전에 먼저 음악을 연주하
고 만들어 보도록 해야 한다.
유아나 어린이에게 피아노 치는 법을 가르치기 전에 먼저 몇 가지 준비

과정이 있어야 한다.여러 가지 음악의 개념을 설명하고 또 그것을 직접 경
험 시키는 과정이 우선적으로 필요한 것이다.악보를 읽을 수 있도록 하기
위해서 먼저 알아야 할 개념들을 설명하는 구체적인 방법들을 알아보자.25)

a.오른손과 왼손의 구별 및 양손의 조정 :　오른손과 왼손을 구별
하여 그려보게 하거나 들어보게 하고 또한 즉각적으로 반응하도록 한다.

25) 범영숙, Ibid., p. 37~38.
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처음 어린이에게 왼손과 오른손을 가르칠 때 교사는 어린이들을
향하지 말고 그들과 같은 방향을 바라보고 서서 한 손씩 들어 올리는 연습
을 하도록 해야 혼란이 없다.이 때 ‘왼손’과 ‘오른손’이라고 스스로 말하게
하면서 각 손을 올리고 내리는 방법으로 가르친다.
b.피아노에서 높고 낮은 음 구별하기 :피아노로 높고 낮은 음을 쳐보면

서 그 소리를 구별하게 하는데,아이들이 좋아하는 동물의 소리와 비교 하
여 높낮이를 구별하도록 하는 방법도 좋다.또한 건반 위에서 올라가는 소
리와 내려가는 소리를 비교하여 구별하도록 한다.
c.손가락 번호를 가르치기 :양손의 손가락 번호를 가리키고 또

함께 연습 시킨다.두 손의 손바닥을 마주보게 하여 교사가 부르는 번호에
해 당하는 손가락을 서로 몇 번씩 부딪히게 한다.
d.음이름 가르치기 :어린이들에게 흰 건반의 이름을 알려준 다음,

음이름이 익숙해지도록 연습 시킨다.대부분의 아이들은 음이름을 알면서도
손가락으로 옮기는 일이 쉽지 않다.
e.리듬의 개념 가르치기 :여러 가지의 다양한 리듬을 가르친다.

손뼉을 치거나,발로 세거나,말을 사용하여 음표의 길이를 셀 수 있다.
f.오선 없는 악보의 사용 :　 오선은 없이 높낮이와 리듬만이 있는

악보를 가지고 먼저 연주해 보도록 한다.
g.간단한 선율과 리듬 패턴의 창작 :아이들 스스로 선율이나 리

듬의 간단한 패턴을 만들어 보도록 유도한다.창작을 해 봄으로써,아이들
은 훨씬 정확한 개념을 갖게 된다.
h.음악의 표현에 대한 여러 가지 개념 가르치기 :음악을 듣고 빠

르거나 느린 것의 차이,혹은 크거나 작은 것의 차이점을 가르치고 스스로
느끼게 한다.처음부터 음악의 다양한 표현법을 익히도록 한다.
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3)테크닉

‘테크닉’이란 초기 단계의 어린 학생에게는 음색의 균형,명쾌함 등을 적
절히 연주 할 수 있는 능력을 의미한다.교사는 처음부터 바른 기초를 확립
할 수 있도록 노력해야 하며,테크닉의 기초를 아주 확고하게 다질 수 있도
록 지도해야한다.
소리를 고르게 내기 위해서는 손가락이 옮겨질 때마다 손목을 움직이지

않고서도 자연히 손의 중심이 손가락에 옮겨지는 형태가 되어야 하고 자유
자재로 소리를 내기 위해서는 하나하나 손가락의 독립된 훈련이 필요한 것
이다.
각 손가락의 성격을 살펴보면 엄지손가락은 둔하고 무겁고 느리기 때문

에 다른 손가락에 비해서 빨리 치는데 적당하지 않다.그러므로 민첩한 손
가락이 되기 위한 훈련이 필요하다.둘째손가락은 강하고 재빠르며 가운데
손가락은 제일 긴 손가락이고 넷째손가락은 약하고 둔하기 때문에 운지법
에서도 피하는 경향이 많은데 훈련으로서 다른 손가락과 똑같이 쓸 수 있
도록 만들어야 한다.
다섯째손가락은 근육이 없는 손가락으로서 옥타브를 치는데 주 역할을

하는데 폭이 좁고 가늘고 짧아 터치가 약하기 때문에 이 손가락도 각별히
힘을 길러주는데 노력해야 한다.
특히 어린이들은 손가락의 힘이 약하므로 손가락 운동에 세심한 관심이

필요하며 어깨와 팔,손목이 부드럽게 정착된 상태에서 손가락의 기초 운동
의 훈련을 하는 것이 효과적이다.음을 고르게 하기 위해서는 각 손가락이
독립되어 근육과 관절의 탄력을 길러 주어야 함이 중요하다.
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4)교사의 자질

아이들이 피아노를 배우는 이유는,감성을 개발하고 풍부한 정서를 함양
하게 하기 위해서 일 것이다.또한 피아노를 통하여 표현력과 함께 음악적
정서,올바르고 따뜻한 인간성 등을 배우고 기를 수 있다.또한 음악공부는
정서함양의 목적을 넘어서 아이들이 인내심을 배우고 터득할 수 있도록 도
와주는 훌륭한 역할을 하기도 한다.
피아노 교사는 학생들이 평생 동안 자신의 삶에서 음악을 즐길 수 있도

록 가르치고,자신감과 함께 온화한 마음을 갖게 하며,음악적 표현을 위한
테크닉을 개발하도록 도와주어야 한다.
이뿐 아니라 좋은 음악적 환경을 만들어 주고 훌륭한 음악에 대해 듣고

느낄 수 있는 기회를 제공해 주어야 하는 것 역시 피아노 교사의 의무에
속한다고 하겠다.
좋은 교사의 자질을 한 마디로 말하기는 어려우나,학생의 재능과 소질을

발견할 수 있도록 이끌어주고 발전시켜줄 수 있는 사람이어야 함에는 틀림
없을 것이다.때때로 학생이 원하는 만큼 발전되지 않으면 교사로서 낙담하
거나 짜증을 부릴 때도 있다.그러나 항상 긍정적인 사고 방식으로 관심을
가지고 함께 해 나간다면 극복 할 수 있을 것이다.
어떻게 하면 아이들이 즐겁고 효과적으로 공부할 수 있을 지에 대하여

항상 연구하고 또 그 방법을 제시해 주어야 한다.그렇게 함으로써 아이들
스스로 악보를 보고 연습할 수 있도록 도와주어야 하는 게 교사인 것이다.
결국 교사는 학생들이 혼자서도 공부 할 수 있도록 음악적으로 지능적으로,
정서적으로 성장 시켜야 할 의무가 있는 것이다.
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5)교재의 선택

피아노 교육에 있어서 피아노 지도를 성공적으로 이끄는 데는 교사의 자
질,교수법 등 여러 요인이 적용되나 각 어린이들에게 어떤 교재를 선택하
여 가르쳐야 하는 지가 무엇보다도 중요하다고 할 수 있다.
확실히 교재는 그 자체 속에 목적,기능,지도 내용이라는 음악교육의 모

든 요소를 포함한 것이라 볼 수 있으며,교재의 선택은 각 어린이의 능력,
수준,연령,적성 등을 기초로 하여 교육적으로 가치 있고 질적으로 우수한
작품을 다양하게 선택하여 지도해야만 한다.
조기 교육에 있어 어린이의 능력이나 적성을 고려하지 않은 상태에서 교

사가 선호하는 교재로 지도하게 되면 어린이들은 쉽게 흥미를 잃어버리거
나 피아노 치는 것에 거부감을 느낄 수 있다.
어린이들의 경우 대부분 다른 사람이나 혹은 친구들이 치는 것을 보고

자주 듣게 되면 그 곡에 대한 흥미를 강하게 갖는다.따라서 관심 있는 교
사라면 그 학생이 장래에 치게 될 작품들의 목록을 만들어서 미리 많이 듣
도록 하는 것도 학생의 피아노 공부에 대한 흥미를 유발하게 되는 훌륭한
방법이다.26)이 때 다양한 피아노 음악을 감상하도록 한다면 어린이는 음악
적으로도 훨씬 넓은 이해의 폭과 관심을 지니게 될 수 있을 것이다.
그러므로 어린이들이 조기피아노 교육에 사용하게 될 음악교재는 무엇보

다도 아동의 심리적,정서적,신체적인 모든 요인을 충분히 고려한 흥미를
유발할 수 있는 교재이어야 한다.또한 교재 그 자체는 흥미는 물론,피아
노 연주의 테크닉과 음악성을 개발할 수 있는 풍부한 예술성이 가미되어
있어 어린이들의 음악적 성장과 음악적 기초를 형성하는데 도움을 주어야

26) 범영숙, Ibid., p. 42.
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한다.피아노 교육을 통하여 어린이들은 모든 음악을 계승하여 더욱 발전시
킬 음악으로서 음악의 각 요소를 체험시킬 수 있는 교재이어야 한다.

교재를 선택할 때 유의해야 할 사항들은 다음과 같다.

① 음악적 내용의 질이 우수하면서 어린이의 흥미를 유발시킬
수 있어야 한다.
② 단조로운 선율로 시작하는 것도 좋지만 풍부한 예술성 또한 지
녀야 한다.

③ 어떤 특정한 시대의 작품에만 국한하지 말고 음악사의 네 시
기인 바로크,고전,낭만,현대의 음악과 특성이 골고루 학습 되어져야
한다.

④ 학생의 수준이상의 어려움을 지닌 작품은 피한다.내용이 훌륭
하다 해도 그 개념이 어린이가 파악하기에 너무 어려운 것은 좋지 않
다.

하나의 곡에 대한 공부를 마치고 새로운 곡을 배우게 되는 것은 누구에게
나 항상 매우 신나고 흥분되는 일이다.
피아노 교사가 자신의 경험과 생각을 바탕으로 하여 평소 어린이들에게

흥미와 테크닉을 위한 적절한 교재를 바탕으로 지도한다면,분명 피아노교
육에 있어 훌륭하고 유용한 바탕이 될 것이다.
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444...피피피아아아노노노 학학학습습습을을을 위위위한한한 지지지도도도법법법

1)올바른 터치

피아노는 손끝을 통하여 직접 힘을 가함으로써 미묘한 음의 변화가 이루
어지는데 이것은 단순히 손가락만의 동작에 의해 이루어지는 것이 아니다.
이상적인 터치에는 팔꿈치의 위치,손의 자세,손목의 활용등 복합적인 작
용에 의해서 나온다고 하겠다.
피아노를 칠 때에는 손의 중심이 이동하게 되고 이 중심은 손 모양을 어

떻게 하느냐에 따라 여러 주법이 형성된다.27)
이렇듯 손목의 자세나 터치에 따른 아름다운 음색도 중요하지만 충실한

음 울림을 내는 것도 중요하다.건반을 얕게 겉 지나가듯이 치는 것이 아니
라 무게가 건반 제일 밑까지 전달되도록 눌러서 모든 음이 고르게 울리도
록 하는 것이 바람직하다.
또한 손목은 항상 유연성과 탄력을 가지고 있어야 한다.어린아이의 경우

손가락의 타건력이 약하더라도 손목이나 어깨에 힘이 들어가지 않도록 하
여 서서히 손가락을 단련시켜 나가도록 해야 한다.
터치의 방법은 다양하므로 기본적인 터치 방법을 익힌 다음에 음악의 흐

름에 따라 상황에 적절한 터치를 적용해야 한다.그러나 가장 중요한 것은
던져 버리듯이 마구 건반을 두드리는 것이 아니라 하나의 음이라도 소중히
여기는 마음으로 연주하고,음악을 느끼려고 노력하는 자세 일 것이다.

27) 양일용 역, 체르니30, 40번을 위한 피아노 렛슨법 (서울: 일신서적출판사, 1991), p. 

14.
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2)리듬 학습

리듬은 선율,화성과 함께 음악의 3요소로 불리고 있다.화성이나 선율이
없이도 리듬만으로도 음악을 구성할 수 있다는 점에서 음악의 요소 중에서
도 리듬이 가장 중요하다고 말할 수 있다.28)
리듬 (Rhythm)은 희랍어로 ‘흐름’이라는 뜻으로 시간 속에서의 음악의

통제된 운동을 가르치는데 사용되는 말이다.29)
리듬은 단순히 음의 장단만을 뜻하는 것이 아니고 이 장단에 다이내믹과
템포가 속하여서 이루어진다.리듬은 특히 신체적 동작을 많이 사용하여 표
현할 수 있는 것으로,초등학교 저학년에서부터 개념을 쉽게 인식시켜 창의
성을 개발하는 음악활동을 지도하는 것이 중요하다.
그러므로 어린이에게 수를 센다든지,메트로놈을 사용해서 분명한 박자와

음의 길이의 배분이 될 수 있도록 여러 가지 방법으로 리듬감을 정확히 심
어주도록 해야 한다.또한 리듬 훈련은 육체적인 운동반응을 통해 훈련시켜
야 하며,팔을 리듬에 맞춰 흔들거나 자연적인 동작으로 표현하게 한다.
초기 교육에서는 손뼉을 치거나 발 구르기로 리듬을 익힐 수 있다.어린
이들은 듣고,노래하고,신체적 동작을 하면서 박자나 리듬 형 등의 리듬요
소에 반응하게 되고 빠르거나 느리게 되는 박자도 느낄 수 있다.이에 따라
서 간단한 리듬 형을 만들고 연주하고 들으면서 리듬의 표현도 가능하게
되는 것이다.
이런 학습과정은 개념적 리듬학습의 기본이 된다.음악의 흐름 속에 서

강세와 박자를 구별하고,음길이를 깨닫는 경험을 통해 ‘리듬’이라는 현상
28) 김혜진, 리듬학습의 개념과 접근법에 관한 연구 (석사학위논문, 연세대학교, 서울: 

1984), p. 30.
29) Machlis. Joseph , 음악의 즐거움(상), 신금선 역, (서울: 이화여자대학교 출판부, 

1982), p. 32.
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을 개념적으로 경험하게 되는 것이다.그의 저서 「 TheStudyofMusic
inElementarySchool-A ConceptualApproach」에 다섯 단계로 구분하
였다.30)

① 1단계 :모든 음악은 리듬을 가지고 있다.
② 2단계 :음악은 길고 짧은 음과 쉼표로 구성된 리듬 형으로 되어
있다.
③ 3단계 :음악의 흐름 속에는 일정하게 반복되는 박을 가지고 있다.
④ 4단계 :박자는 마디선 안에 있는 음의 길이의 구성을 나타낸다.

㉠ 박자는 일정하게 반복하는 박과 리듬 형을 수학적으로 나타낸
다.
㉡ 주어진 박자 내에서 수많은 리듬의 조화가 가능하다.
㉢ 한 곡 내에서의 박자의 변화도 가능하다.

⑤ 5단계 :다성부 리듬은 여러 리듬이 동시에 나타나는 것을 말한
다.

리듬은 여러 음악교육가들 에게 매우 중요시되어왔다.본론 2.음악교육
가 들의 교수법에서도 언급했듯이,세계적인 음악교육가 달크로즈 는 음악
을 신체적 움직임 즉,손과 팔의 동작 등으로 표현하고 리듬을 실제로 몸으
로 느끼도록 교육하는 방법을 주장하여 Eurythmics를 계발하였고 오르프
역시 신체적인 표현과 즉흥연주를 중심으로 박자,빠르기,리듬의 개념을
신체적인 동작과 악기를 사용하여 창의적 표현을 강화시키는 지도방안을

30) 전혜경, 아동기학습자를 위한 효과적인 피아노 교육방법에 관한 방향연구 (석사학위논

문, 중앙대학교, 서울: 2000), p. 43~44.
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제시하였다.
코다이는 초기 리듬감의 지도는 첫 단계로 박(beat)을 느껴 알도록 해야

하고 그 후에 박을 듣고 구별할 수 있으며 박자치기,손뼉치기,두드리기
등은 첫 시작 단계의 음악교육방법에 유용하기 때문에 널리 사용 되었다.
또한 코다이는 언어를 통한 리듬지도와 음가음절을 통한 리듬지도를 실시
하였다.이와 같이 리듬교육은 어린이들의 음악교육에 있어 매우 중요하며
피아노를 배움에 있어 필수적 요소가 되는 것이다.
피아노 교육에 있어서 학습의 시작은 정확한 음정의 인지보다 리듬훈련

이 선행됨이 일반적이다.어린이들은 음악적 발달 특성상 선율보다는 리듬
에 더 반응을 잘하며 리드미컬한 곡에 즉각적인 반응과 흥미를 보임을 알
수 있다.31)
그러므로 교사는 리듬학습의 내용을 다양하고 흥미로운 방법을 사용하여

어린이들의 발달 단계에 따른 리듬감을 습득할 수 있도록 지도해야 한다.

3)청음과 시창 학습

음악의 기본은 듣는 것에서부터 온다.음악을 지각적으로 듣는 것은 음악
적 개념습득을 위하여 꼭 필요한 음악활동 이다.따라서 모든 음악적 행위
는 소리를 듣는 것에서부터 실행되는 것이다.가창학습에서도 노래를 부르
면서 자신의 소리를 들어야하며 창작학습도 창조적 표현 행위만이 아닌 자
신이 만든 음악을 실제소리로 전환시켜 청각적으로 감지해야 되기 때문에
듣는 능력을 필요로 하기 마련이다.
스즈끼(Suzuki)는 처음 레슨을 시작하기 수주일전부터 앞으로 배울 곡

31) 김희진, 코다이 교수법을 적용한 유아피아노 학습지도 방안에 관한 연구 (석사학위논문, 

이화여자대학교, 서울: 1998), p. 19~20.
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을 매일 듣도록 한 후 악보를 보는 방법으로 가르치고 있다고 언급하였다.
뮤셀(Mursell)은 음악은 사람을 음악적으로 만드는 것,즉 듣는 일에 대한
감각과 지각 및 청각이미지로 이루어지는 하나의 독특한 조직이라고 말하
며 음악 교육은 청각교육,즉 듣는 법의 교육이라고도 할 수 있다고 주장하
였다.32)
마카뮬(Mackamul)은 듣는 교육이 음악교육에 차지하는 위치는 실로 막

중하다 할 것이며 참다운 음악교육 증진을 위한 듣기교육이 어린이들에게
이루어졌을 때 그 효과를 정리하면 다음과 같다.33)

① 음악적인 집중력과 기억력의 개발로 악보의 음과 실제 악기를
통한 소리를 하나의 음 감각으로 통합시킨다.
② 음악의 부분들과 그것들의 연관 관계를 들어서 파악한다.
③ 음악을 다시 악기에서 재현 시킬 수 있게 한다.
④ 음악의 전체를 알아듣고 확실히 인식하여 순전히 감각적인 경험
과 전문적인 판단 기준을 비교할 수 있게 된다.
⑤ 음악작품이 다양한 모습과 그 변하지 않는 핵심을 구별할 수 있
게 된다.

따라서 아동의 청음감각을 키우기 위한 지도는 즉 리듬,멜로디,화성의
기본적인 종류를 분류하여 체계적인 청음교육이 필요한데 청음의 종류를
살펴보면 다음과 같다.34)

32) 이미영, 유아기의 청음지도에 관한 연구 (석사학위논문, 전남대학교, 광주: 1997), p. 7.
33) 이미영, Ibid., p. 10. 
34) 한윤희, 청음교육의 중요성과 유아기의 적합한 지도안 연구 (석사학위논문, 연세대학교, 

1997), p. 11~13.
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① 리듬청음 - 1박 단위로 들으며 단순박자에서 점차 복합박자,변
박자로 가며 리듬만 듣고 적기

② 음고청음 -음의 높고 낮은음 듣고 적기
③ 선율청음 -박자에 의한 리듬으로 멜로디를 듣고 적기
④ 화음청음 -장조,단조에 포함되는 주요 3화음 듣고 적기
⑤ 음색청음 -각 악기의 특성의 음 빛깔을 가려내어 적기.

이와 같은 음악의 기본요소를 중심으로 어린이에게 적합한 청음지도를
실시해야 할 것이며 시창과 청음은 불가분의 관계로 어느 것 하나도 소홀
히 다루어서는 안 될 것이다.왜냐하면 음을 들어야 노래를 할 수 있을 것
이고 또한 노래를 불러봄으로써 그 음에 대한 소리를 들을 수 있기 때문이
다.이것은 가장 기초적이며 기본적인 능력으로써 음을 보고 소리 낼 줄 알
아야하고 들어서 쓸 줄 알아야한다.그래서 시창과 청음은 같이 훈련시키는
것이 가장 이상적이며 바람직하다.
시창은 음정과 리듬을 바르게 습득하기 위한 좋은 방법이다.시창으로 소

리에 대한 감각이 길러지면 노래는 몸을 통해 직접 소리를 내기 때문에 노
래할 때 어린이들은 스타카토(Staccato),레가토(Legato),이음줄(Slur),엑
센트(Accent)들의 차이점에 대해 더욱 잘 이해할 수 있을 것이며,그 차이
점을 분명히 느끼고 건반에서 연주하게 되면 그 소리에 의미가 담겨지게
될 것이다.또한 시창을 함으로써 리듬에 대한 개념도 더욱 확실해질 것이
며,노래할 때 음과 음사이의 높낮이를 느낌으로써 음정관계를 이해하는데
도 도움이 될 것이다.노래를 하면서 어디서 숨을 쉬는지 파악하며 프레이
징(Phrasing)감각 또한 키워주게 되는 것이다.
시창을 위한 훈련에는 두 가지 훈련이 학습되어져야 하는데 첫째는 리듬
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공부이며 둘째는 음높이 공부라 하겠다.어떤 의미에서는 이 두 가지의 훈
련은 완벽하게 시창연습을 통하여서 학습되어지는 것이라 볼 수 있다.
또한 시창과 청음학습이 잘 훈련된 어린이들은 초견 능력이나 독보력 향

상에 커다란 영향이 미치는 것을 볼 수 있다.그러므로 시창의 올바른 학습
은 피아노 교육의 단편적 교육이 아니라 포괄적인 음악교육을 하는데 큰
도움이 될 것이다.

4)운지법(Fingering)

곡을 연주할 때,어떤 음에 어떤 손가락을 사용하느냐 하는 것은 연주 테
크닉에 있어 아주 중요한 과제이다.손가락은 악기로 하여금 소리를 만들
수 있도록 돕는 기구라고 할 수 있다.음을 틀리지 않고 정확한 소리를 내
기 위해서는 올바른 운지법으로 연습하고 연주해야만 한다.
올바른 운지법은 모든 연주법과 불가분의 관계를 갖고 있으며,운지법의

올바른 사용은 곡을 처음 읽기 시작해서 연주에 임할 때까지 연주자의 안
정도를 좌우한다.즉 피아노의 운지법은 무대의 안정감,테크닉의 조절,학
습의 속도 및 그 밖의 일반적인 안정도의 확보에 매우 큰 영향을 주는 것
이다.
사람은 누구나 손의 모양과 손의 크기 등 개인적으로 구조가 다르므로

개개인에 맞는 운지법을 찾도록 해주어야 하는 것이 교사의 커다란 의무이
자 어려움 중의 하나이다.특히 피아노를 처음 시작하는 어린아이의 경우
운지법에 맞지 않게 자기 편할 대로 쳐버리는 경우가 대부분이기 때문에
교사는 신경 써서 아이에게 운지법의 중요성을 인식 시켜주어야 한다.새로
운 곡이나 어떤 작은 부분에 어린이로 하여금 적당한 손가락 번호를 스스
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로 적어보게 하고 또 그것에 따라 연주해보도록 하는 것도 좋은 방법이다.
이러한 과정을 통하여 어린이들은 운지법에 대하여 관심을 갖거나 그 중요
성을 깨닫게 되는 것이다.박자와 아티큘레이션,강약의 대조적 표현 등에
있어서 올바른 운지법이 얼마나 중요한가를 교사는 항상 학생들에게 인식
시켜주어야 한다.35)

5)템포 (Tempo)

(1)템포의 표기

음악에 있어서의 속도,즉 템포라고 하는 것은 분명 정확한 제시를 얘기하
는 것이나 음악을 해석하는 연주자의 주관 또는 편집자의 표기에 따라서
템포가 조금씩은 달라지기 마련이다.

템포는 빠르기표,메트로놈에 의해 표시되며 템포가 음악의 한 요소로 생
각되기 시작한 것은 17세기 이후의 일이다.18세기 중반 이후,특히 19세기
와 20세기에 이르면서 작곡자들은 템포를 점점 분명하게 표기하게 되었다.
가끔은 작곡자 자신의 모국어로 쓰기도 하였지만 대부분의 경우에는 어디
에서나 통용되는 이탈리아어로 표기 하였다.

좀 더 정확한 템포를 알기위해 자주 쓰이는 템포 표기를 나열해 보았다.

Largo:아주 느리고 넓게
Adagio:아주 느리게

35) 범영숙, op. cit., p. 79.
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Lento:느리게
Larghetto:라르고처럼 느리지는 않게
Andante:걷는 속도,느리고 꾸준한 동작을 의미
Andantino:안단테보다 더 움직임을 가지고
Moderato:보통의 속도
Allegretto:알레그로처럼 빠르지는 않게
Allegro:빠르게
Vivace:생동감 있게,알레그로보다 약간 더 빠르게
Presto:아주 빠르게
Prestissimo:가능한대로 빠르게

그러나 템포표기가 어떤 숫자적으로 정확한 의미를 가질 수 는 없다고 본
다.모든 템포는 연주자의 표현방법이나 해석에 따라 다양하게 나타낼 수
있는 것이다.

(2)메트로놈

멜첼 (MelzelMetronom,1772-1838)이 발명한 메트로놈은 오늘날 피아노
를 지도하거나 연습하는 데에 있어서 대단히 중요한 도구이다.메트로놈을
잘 사용하면 손가락의 움직임과 박자가 안정되고 균형 잡힌 연주를 할 수
있으며,기교상 어려운 부분을 해결하는 데에도 큰 도움이 될 수 있으므로
잘 사용하면 음악공부에 아주 유용하게 쓰일 수 있다.
일반적으로 빠른 곡은 아주 느린 템포에서부터 시작하여 차츰 빠른 템포
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에 이르기 까지 다양한 속도로 메트로놈을 맞추어 연습하게 해야 한다.어
린이가 처음부터 빠른 템포로 연주하기 어렵겠지만 차츰 템포에 대해 정확
한 박자를 인식시켜주는 것은 좋은 지도법이다.훗날 어떤 템포로든지 자유
자재로 연주 할 수 있도록 음악의 질을 미리 깨닫게 해주는 것이다.실제로
어린아이들은 박자나 템포에 관해 크게 관심을 가지고 연주하지 않는 다는
점에서 메트로놈의 사용은 중요한 의미가 된다.

(3)템포를 변화 시키는 용어

Ritardando:점차적으로 느려짐.
Rallentando:점차적으로 느려짐.
Allargando:점차적으로 넓어지면서 느려짐.
Ritenuto:순간적으로 늦추는 ,느려짐.
Sostenuto:테누토처럼 한음이나 코드의 음가를 충분하게 지님.
Calando:점차로 느려지고 약해짐.
Smorzando:점차로 느려지고 약해짐.
Morendo:멀리 사라짐,점차로 느려지고 약해짐.
A tempo:처음의 템포로.느려진 속도를 다시 원 속도로 살려서
Tempoprimo:원래의 템포로 되돌아 갈 것.
Accelerando:점차로 빨라짐.
Stringendo:점점 빨라지면서 흥분을 더 해가며 커짐.
Piumosso:움직임을 갖고 더 빠르게.
Menomosso:움직임을 줄이고 더 느리게.
Piuallegro:더 빠르게,보통 알레그로의 표기가 나오기 전에 쓰임.
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Rubato:훔치다 란 뜻,한 악구 중의 템포를 자유롭게 가감하여
연주하는 것.

6)개인레슨과 그룹레슨

피아노 교육에 있어서 교사는 어린이들에 대한 신중한 관찰과 이해를 통
하여 개별적인 신체적,정신적 성숙도와 학습 수준을 고려하여 적성에 따른
레슨 형태를 고안해야 한다.
개인레슨은 학습자가 중심이 되어 학습자 자신의 속도로 학습을 진행해

나갈 수 있게 프로그램이 짜여 져 있을 뿐 아니라,각 학생들의 개인차를
고려해서 학습경험이나 기술을 활용하여 스스로 학습할 수 있는 환경을 조
성해 준다.개개인의 학습 의욕을 높이며 학습과정을 강화하여 효과와 능률
을 올리기 위한 교육방법이다.
개인레슨은 많은 주의력 집중이 필요하다.그러나 조기교육의 경우 어린

이들의 주의 집중시간이 짧으므로 안정된 상태에서 지도하려면 지도 내용
의 흐름이 동적이고 흥미가 있어야 한다.또한 개인지도는 교사 외에는 어
떤 외부적인 영향이 없으므로 레슨시간 동안 점차 흥미를 읽게 되는 경우
가 많으며,특히 소극적인 성격의 어린이는 다른 사람들 앞에서 연주하기를
주저하게 되며 그룹레슨을 받은 어린이에 비해 성취도가 낮게 나타날 수도
있다.
어린이들의 피아노 교육에 있어서 그룹레슨에서 얻게 되는 장점들은 많

이 있다.그룹레슨은 아이들 서로에게 자극을 주어 선의의 경쟁을 할 수 있
게 하고,다른 사람 앞에서 연주하는 것에도 익숙해지게 하며,다른 사람
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의 연주를 듣고 비판할 수 있는 능력이 생기고,다른 친구의 실수를 통해서
배우거나 또는 잘하는 것을 보고 따라할 수 있게 되는 이점 등이 있다.
그룹레슨에서는 피아노 치기가 레슨의 주요목적이나 게임이나 악보 그리

기,노래하기 등의 부수적 음악활동을 통해 청각과 음색,감각의 발달을 꾀
한다.또한 그룹레슨은 피아노 학습에 있어서 훨씬 짧은 시간에 소정의 목
표를 쉽게 달성하고 협동심과 경쟁심으로 인하여 보다 능률적이고 효율적
으로 다루어 질 수 있다.한창 친구들과 어울리기 좋아하는 나이의 어린이
들이 혼자서 연습실에서 연습해야 하거나 혼자서만 선생님께 레슨을 받아
야 하는 까닭에 피아노에 대한 흥미를 잃어버리거나 피아노 치기를 싫어하
게 되는 경우가 종종 생긴다.그러므로 조기교육에 있어 그룹레슨이 효과적
일 수도 있겠다.그러나 이러한 효과를 주는 그룹레슨이 비음악적이거나 음
악이 아닌 놀이 중심의 레슨이 되지 않도록 교사는 항상 주의해야 한다.
이렇듯 개인레슨과 그룹레슨은 각각 장,단점이 있으므로 최대한 결과를

얻기 위해서는 두 가지 방법을 병행하는 것이 좋다는 결론이다. 개인레
슨은 주로 독보,테크닉과 개인적인 문제를 해결하는데 활용하고 그룹레슨
은 이론을 강조하여 앙상블연주에 요구되는 기술,악곡분석,그 외 음악가
의 자격 등 전반적인 음악기초를 가르치는데 중점을 둔다.이 두 가지 유형
의 레슨을 병행하여 얻어지는 효과들을 절충하여 활용한 레슨형태는 피아
노 교육에서 보다 효율적인 학습활동을 기대할 수 있을 것이다.

개인레슨과 그룹레슨의 배합으로 얻을 수 있는 유용성은 다음과 같다.36)

① 효율적인 레슨 시간을 이용할 수 있다.

36) Bastien.  James W, How to teach piano successful, 장정식 역, (서울: 세광출판사, 

1985), p. 34.
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② 아동들 사이의 경쟁심을 유발시키는 자극적 역할을 한다.
③ 아동들 사이의 유대강화가 될 수 있다.
④ 다른 학생들의 실력을 통해서 음악가로서의 자질을 증진시킬

수 있는 가능성을 갖게 된다.
⑤ 다양하고 효과적인 교육 자료를 제공받을 수 있는 기회가 많

아 진다.

개인적인 차이나 여러 가지 상황 속에서 개인레슨이나 그룹레슨 어느 한
유형으로 해결될 수 없는 문제들도 분명히 있다.위에서도 언급했듯이,그
룹레슨과 개인레슨의 병행이 교사에게 훨씬 많은 집중력과 시간,그리고 여
러 가지의 레슨법에 대한 능력 등을 요구하기도 하지만 그만큼의 보람 있
는 결과를 가져다주고 피아노 교육의 효과를 극대화 시키리라 본다.
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ⅢⅢⅢ...결결결 론론론

인간은 태어나면서부터 신체적,지적,도덕적 속성을 지니며,그 질과 범
위에 있어서 저마다 무한히 개발될 가능성을 가지고 있다.만약 인간이 가
진 그 가능성의 어느 한 면이라도 무시되거나 개발되지 못한다면,그는 한
인간으로서의 가장 바람직한 상태에 이르지 못한다고 말할 수 있다.그래서
오늘날의 교육은 어린이들로 하여금 자신의 인간적 가능성을 균형 있게,그
리고 최대한으로 개발하도록 기회와 여건을 제공하고 안내함으로써 개성
있는 전인으로 성장하기를 기대한다.
전인적 성장을 위한 여러 교육 중 음악 표현의 종합적인 내용을 담고 있

는 피아노가 자기표현의 수단으로 적격이라고 생각하며 조기교육을 통해
어린이가 스스로 즐거워하며 음악을 이해해 나갈 수 있도록 장을 마련해
주는 것이 대단히 중요하다는 점을 알아야 할 것이다.
대부분의 어린이는 6∼7세 사이에 피아노를 배우는 것이 보통이나 좀 더

이상적인 피아노 조기교육의 실현을 위해서는 빨리 시작할수록 효과적이다.
어린이는 생후 5개월에는 청각이 발달하여 음향분별을 할 수 있게 되며 3
∼4세 또는 그 이전에 지능이 많이 개발된다.
따라서 어린이의 감수성이 가장 민감한 유년기에 이루어지는 지능개발과

음악적 체험은 어린이의 정신적 신체적 성장을 자극하여 피아노교육의 든
든한 기초를 이루어주며 또한 바람직한 인격 형성에도 많은 영향을 주는
것이다.또한 피아노 공부를 통해 쌓이는 중추신경의 발달은 어린이들의 크
고 작은 근육 조정을 돕기도 하며 어린이의 사고력과 통찰력을 길러준다.
피아노 학습지도를 받는 시간은 연령,음악적 능력,태도 등에 따라 적용
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하는 것이 좋고 대체적으로 오랜 시간 보다는 지루함을 느끼지 않게 적당
한 시간으로 자주 실시하는 것이 좋다.레슨 시간동안 프로그램을 적절히
나누어 도중에 음악이론에 관한 놀이를 하거나 노래를 부르는 등 즐겁고
자유로운 시간을 가지게 하는 것은 교사는 물론,어린이가 피아노 이외의
다양한 음악 활동을 할 수 있게 된다.
모든 교육의 기초가 중요하듯이 피아노 조기 교육도 기본적인 이론과 태

도를 이해시키고 올바른 터치,박자와 리듬,청음과 시창학습,운지법,템포
등에 관한 학습을 서서히 정확하게 익혀 나가도록 힘써야 하는 것이다.
그러므로 교사는 음악적 활동과 기술뿐 아니라 함께 음악을 만들어 내는

입장에서,전반적인 피아노 교육이 체계적으로 이루어 질 수 있도록 꾸준한
연구와 노력이 뒤따라야 할 것이다.
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Outofvariousmusiceducation,pianoeducation isthemost
popularanduniversaleducation,andpianoisamusicalinstrument
suitableforearlyeducationfrom thesyntheticviewpointofbasic
music theory,dictation and appreciation.As itis a universal
instrument,Icannotbutfeelthe necessity ofthinking what
teaching methods can lead to a proper direction for piano
education atthispointoftimewhen early education iskeenly
needed.
Wetherthestudents'purposetomajorinpianoornot,ithelps

feelmusicalamusementandraisesabilitytoexpresssentimental
feelings with instruments impromptu or originally.Thus,the
educationisexpectedtoplayaroleofhelpingchildrentogrow



theirmusicalabilityanddiscovertheirpotentialformusicalgift.
This thesis examined the importance and the need ofearly

pianoeducationinmodernsocietyandpurposedtorecognizethe
valueofmusiceducationandapproachproperandrightteaching
methods.
BasedonlearningfactorsandmusicalapproachesofDalcroze,

Orff,Kodaly,andGordenwhohadtakentheleadintheworld
music education of the 20th century,this study prepared a
theoreticalfoundation for effective teaching methods for early
pianoeducation.
In addition,presenting elementsnecessary forpiano learning,

thisstudyexamineditsimportanceandsuggestedadirectionand
ateachingmethodforeffectiveearlypianoeducation.
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