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A 4G Fd A dol ZSHol A Fa& A Age] YEE = 9l
t}. A= 7] ¥ (Paired Stimuli Technique) ©]# 3 7|HEY dHS ne
st e 2 A WHOoEZ giAddA % FX S48 A AEsE

oltH(A &Y, 2013; ¥&, F23], 2007, A<U-L).
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1866 John Langdon Downel 93] A& RuHJQow, 19 oF& ut
e FFToE FHHAY. 57 d, V1 HE ZFH AolE Koy o
g 8009 ol A 1,000 Atolel 1MEBZ thd FFTo] RIiHI Jon oF
A ZE vFEIH 5 AAY 5AHE R HFHEFILSY,
2009). A AMA AT AA FHel AT HES o 35%E AAst=T
(Carmeli, Ayalon, Barchad, Sheklow, & Reznick, 2002), = % <F 4-6%7}
o SFozg EBEFIHE Aoz  H94¥E ) (Beirne-Smith &  Patton,
2005/2008).
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F,2004). B9 AAH ATOD A HAUIH Aol FAHA @;, of
uol Y olHAE odeNHH, 4FH ¥52 AYAD. BehA ofFe

el wesAL AFaI17t Fw, gEst @AY BRsvn =
AW FA) BFE ARZES =edn AT FPFAN 5 APste o
A8 FhAel EQsm, BEHE AER @A GHolst dolst TFHE
grel FHgd Hg we AL $58 £ Aok@eol 2014). F, &9
e Aol obFol 2B FuolA AAH, dold wee ALAD F 9

5E =88 &9 (Duffy & Fuller. 2000).
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Wetol N RAAeAAY on AFHUD & AX FAE AUKA W
2 oloprlatt FoR&ARS W ol RATH(FRT, 2008). The FFE
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Frobe] glo] AEAVIE BW SFo] AFT WP A Fobnr} 27
4 A% A AFd of BEE AAHEY, e FFE obEo] 649
W gy obEol Hlsl 34 ol o3 Wl %x, o] Aol HA Aol

v)3] A} A F 7] Al Z3Eh(Singer Harris, Bellugi, Bates, Jones, & Rossen,
1997). TFF 7oA TAFHE Ao AA FAZE v AH A4S 2 dAF
A& AFste A7 ded olgd A FAdU ARJAVIA A&

E Ao ® YElykd(Chapman, 1997). o8 3309 do] AAE £ &
=

7RI Joem HAAY FAE AE obFE BrH(Kumin, 1994/2001). <1<
TR Azte e Fad "ol Ml A8 OB wesHEX,
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Mol A Yojube 7 AFE ool W VY Awol drd The FF



23, 93, Tt sHe FAE oz, BT & Ak
5935 @7 o8 7Yda fA%E AL $ER Ze Bl 97 WG

ol YU 7

>~
o
3,
=
[
©
L
N
S
S
=
o
&
)
=
|o
it
%
ok
olN
o
fru
l-‘O
)
o,
N
)

e F5
A Ae oAEEE do] AA TEHoE BYS W, FE HE 2
= A=A 07 W&ol oy &
AlFro] 22 Toj® dixsted ¢lr] W&ol
2009).

o 2 Q& 2o] HEIA &
A g 548 /A2 v ‘E H4ER'E AFAEE GIEA Z9H
£ Bernthal, Bankson, & Flipson(2013)o] wW=w Hx}7} =pale] o &=
BgsA dolEE ZA(Kim, S. J, Kim, J. M, & Yoon, 2013, #A<14&), A=
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ABSTRACT

Case Study on the Effects of Music Therapy with
Paired Stimuli Technique on Articulation of /A/ in

Adolescent with Down Syndrome

Jeongeun, Youn
Department of Music Therapy
Graduate School of

Sungshin University

The purpose of this study was to investigate the effects of music
therapy using Paired Stimuli Technique on the improvement of /A/
articulation in Down syndrome adolescents. The subjects of this study
were two people who were diagnosed as down syndrome by a specialist
among the residents of the disabled child care facility in Y city of
Gyeonggi-do. In the observation stage, they commonly had
misarticulation of / A/ phoneme through articulation test. The duration of
the intervention program was from December 16, 2017 to April 28, 2018,
and the intervention cycle was in the form of a 14-session individual
session, once a week for 40 minutes, The treatment was carried out in
the personal therapy room.

This study investigated the occurrence rate of phonological variation



and the accurate articulation rate of /A~/ phoneme in the music therapy
activities. For more accurate analysis, we conducted video recording and
analysis as an observation method and described it by case. The results
of music therapy are as follows. First, the occurrence rate of
phonological variation of all / A / phoneme for both of two subjects
decreased in word and sentence level of this program while the accurate
articulation rate was increased, and the articulation was improved.
Second, the accurate articulation rate of the non-target phoneme / ® /
are also increased. The / » /, which belongs to the type of fricative like
the target phoneme, has improved the articulation in proportion to the
improvement of / A / phoneme through repeated intervention training.
Subject B showed a steady amount of training based on willingness to
participate voluntarily during mediation and the higher rate of that the
subject A. There was a difference in the value of the subjects’ accurate
articulation rate according to the subjects, but the overall activity
showed a similar articulation improvement pattern. Third, the simple and
familiar music structure enabled participants to participate in language
training without losing their interest, and was able to perform repetitive
tasks. Fourth, it was effective to motivate the task performance and to
promote the voluntary participation desire to participate in training by
providing the participants with a variety of preference songs as a
reinforcement material. This result suggests that music therapy using
Paired Stimuli Technique helps to improve the articulation of Down

syndrome adolescents.



21 AAER BE FIA

NANAH o]-8 52| A]

HLFATIA BASRE Tgobils. T2, o

el e
2o 2A4g gla) Rlo) AR o8 e

Hols] Tzl
B9 el Felghick

_q_ %_

O [+ = _.E:LB“]OﬂUP B3l /\}.9-@-141"4_.

et 9 eI AL

@ NA=F 01 EW B H

ik

® £ T2I8e Fo 548 Aus gokls meade) A 9

Honk ALE Aol 44idel S A AHREA U,

rfe
o

AFA A%



PIE 0§52 B

el o AeFAAN WS e T2, of
Holalr] B9¥ PIBORITY) AH8-S thael M9 el B

O [goM T23)% Baisie] BT
@ B9lo] AR R AP Qg
® AglFo] HA o= w9 delN BRI

AFA A%



o
Ar

&

o=
i
i

o

w
_“oT_

T
pig

o = o
%0 & 0
- %L_, M Am Sy ! M
.A.h JwAl 2 Mﬂ &U
iy = . -y = < < .m.ﬂ#
3 o) o %] A o B
. X A o ~ e -~ B
= x g , = . e
W 4 T & A il o 4
i X Ao o A A T
Wm 4 T i % X R G
4 < ® ﬂﬁ < My
3 td cl - @ g
<« ) < o Al i
E3 & < - T T N oo
4 % w < =
oy R e @
4 T o
BT - T ™ ﬂ
T W < c3 4 % )
<
= R 0 R o
W i G %= o
R 3
i o 2




o
Ar

A

o
-
o

s

w
_E-_._

iia
pig

- 4o =
e | ie PPz 2E. 8T, 7
w Aty N_.o, Qﬂy on = - - Mu "o Bo i W oF .;A|, e e s
e AN B Wy | IR REE
= oK T ogp | R Ao o oo AN T AR W = oo W
R - =) A | H oo A < ol <
—_ wE " % = =) i | o [ - HK & T a
) FET|EET | EE” 2T 5w
ss® EPgy EEE”
< T A
= T _ +
®0 2 2, = -
s o . - c3
_O—.O w@' —_ .OL On—. .
= — R T o .y _ o
T G T T — of
B & oo TS o
7 . LI 7 3
£ = ™ . BY X
R0 % 2 T <
R o 5 A £ >
n T 3 T % W o oo = d o
X B oK B s T = of oY 7= 9
- ° B T = Iy
< e R B o oy =
< ﬂ = ° i W °
_ = &
FREE ® = W < o Ea
ﬁn_ - op X F o
B “ - ~
~ X < ,Ul iy
~

- 73 —



!
b

=\

Ak
ok
o
N
”O
om
N
o
= Mﬁ
= ~ % r
- D R A ¢
Mm N v N mw ® A o o] 4
-
A
u T
N . mu We
5 - e :
R ojn
™ o
~
&
RS g
B op




H

W
dlo

% 25 A= A

<etyr 1>

L=

HIOHAL2H

HH| <Bingo>

=
o

-

1]

e H

nuks

==
1 ¥]

L]

o

o

™ o
ILLa

LR

>
[

—
]




<etn 2>

o_@_
g ol il
i :
<M :
™~
el ol N
~ il el ol [T
< 4 . |
O_= _.A_._._ LN ol
aQ ik m«__du_ r i
m_.E ﬂ . «@ oll ﬂ {ln
o .n__.___ ﬂ dm
__o=_ | . 0 Ikl
{1 itz fofl I
Bl
L @ "
_ e o ._A.U_l -
S X R
T T me .
O_I I O_I e O
oF |
L_=._ lil 1588 o y O
A I
ol 4 i 1 <
1\ O._ i I
== (e el i
ﬂ_E”_ _m_p___ | ©
3 % )
o % O O\Vu a T o
Yk v ’ 3
=3 o -
ol ﬂunm _Mﬂ R Aﬁﬁn ;
g o < e T




<oty 4>

lfe}

o
kilo
11

AbT

oll
OH

BIIHAF

ate & &tol>

4
<M

Ar
o <

I

M1

of

Kiio

H|

<oln 5>

0

o

0.

@)

o+

0l
%0
o
Hr
Kr

4 W)

[ £an

of 2

4

APt o O OO

ol %

o

Ab o}

<ol® 6>

T

(|

][
ol
M
o]

O

0lJ
0
OH
Ar
KM

f) 4

= 3

[ £ T LI /1
ANaY.)
[J)

oH

0H



	Ⅰ. 서론
	1. 연구의 필요성과 목적
	2. 연구 문제
	3. 용어의 정의
	1) 다운 증후군 청소년
	2) 짝자극 기법
	3) 목표 음소
	4) 표적 음소
	5) 비표적 음소
	6) 핵심 단어
	7) 훈련 단어


	Ⅱ. 이론적 배경
	1. 다운 증후군
	1) 다운 증후군의 정의 및 유형 분류
	2) 다운 증후군의 특성 
	3) 다운 증후군의 언어 발달 
	4) 다운 증후군과 음악 치료

	2. 조음장애 및 관련요인
	1) 조음장애
	2) 조음과정 및 조음기관

	3. 짝자극 조음치료 훈련 기법
	1) 기본 구조
	2) 짝자극 기법의 장점

	4. 음악의 치료적 기능
	1) 음악과 언어의 유사성
	2) 음악 요소를 활용한 언어 훈련


	Ⅲ. 연구 방법
	1. 연구 대상
	1) 대상자 선정
	2) 대상자 특성

	2. 연구 설계 및 절차
	1) 연구 기간과 장소
	2) 연구 설계

	3. 음악치료 프로그램
	1) 짝자극 음악 치료 프로그램 구성
	2) 짝자극 음악 치료 프로그램의 활동 구조

	4. 진단 및 평가도구
	1) 표적 음소 진단 도구
	2) 표적 음소 평가 도구
	3) 비표적 음소 평가 도구

	5. 자료 분석
	6. 자료 처리

	Ⅳ. 연구 결과
	1. 음운 변동 출현율
	2. 표적음소 정조음률
	1) 표적음소 /ㅅ/의 정조음률
	2) 음절 별 표적음소 /ㅅ/의 정조음률

	3. 비표적음소 /ㅆ/의 정조음률

	Ⅴ. 결론 및 제언
	1. 결론
	2. 제언



<startpage>12
Ⅰ. 서론 1
 1. 연구의 필요성과 목적 1
 2. 연구 문제 6
 3. 용어의 정의 7
  1) 다운 증후군 청소년 7
  2) 짝자극 기법 7
  3) 목표 음소 7
  4) 표적 음소 8
  5) 비표적 음소 8
  6) 핵심 단어 8
  7) 훈련 단어 8
Ⅱ. 이론적 배경 9
 1. 다운 증후군 9
  1) 다운 증후군의 정의 및 유형 분류 9
  2) 다운 증후군의 특성  10
  3) 다운 증후군의 언어 발달  13
  4) 다운 증후군과 음악 치료 16
 2. 조음장애 및 관련요인 18
  1) 조음장애 18
  2) 조음과정 및 조음기관 19
 3. 짝자극 조음치료 훈련 기법 21
  1) 기본 구조 21
  2) 짝자극 기법의 장점 23
 4. 음악의 치료적 기능 24
  1) 음악과 언어의 유사성 24
  2) 음악 요소를 활용한 언어 훈련 25
Ⅲ. 연구 방법 28
 1. 연구 대상 28
  1) 대상자 선정 28
  2) 대상자 특성 29
 2. 연구 설계 및 절차 33
  1) 연구 기간과 장소 33
  2) 연구 설계 33
 3. 음악치료 프로그램 37
  1) 짝자극 음악 치료 프로그램 구성 37
  2) 짝자극 음악 치료 프로그램의 활동 구조 40
 4. 진단 및 평가도구 45
  1) 표적 음소 진단 도구 45
  2) 표적 음소 평가 도구 45
  3) 비표적 음소 평가 도구 46
 5. 자료 분석 47
 6. 자료 처리 47
Ⅳ. 연구 결과 48
 1. 음운 변동 출현율 48
 2. 표적음소 정조음률 50
  1) 표적음소 /ㅅ/의 정조음률 50
  2) 음절 별 표적음소 /ㅅ/의 정조음률 52
 3. 비표적음소 /ㅆ/의 정조음률 55
Ⅴ. 결론 및 제언 57
 1. 결론 57
 2. 제언 59
</body>

