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논문개요

현대사회에서는 유연하고 창의적인 사고력과 서로 다른 지식을 융합하는

창의·융합형 인재를 요구하고 있다. 그러한 인재를 양성하기 위해서는 지식

위주의 암기식 교육에서 배움을 즐기는 행복교육으로 교육 패러다임을 전환

할 필요가 있다(교육부, 2015). 이러한 필요성과 기존의 강의식 수업에 대안

으로 거꾸로 교실이 등장하였다.

거꾸로 교실(flipped classroom)은 교과의 개념을 온라인 동영상을 통해

학습자가 스스로 학습하고 그것을 토대로 학교 교실에서는 학습자 중심의

활동을 통하여 개념을 익히고 이해하는 수업 방식이다. 이러한 거꾸로 수업

은 기존의 강의식 수업 방식을 반대로 뒤집은 것이다. 거꾸로 수업은 기존

의 정적이고 소극적인 학습 분위기에 변화를 가져올 것이다. 기존의 수업과

달리 거꾸로 수업은 구성원끼리의 의사소통과 협력을 통해 비판적인 사고와

창의성을 함양할 수 있는 활동들로 구성하여 적극적인 학습 분위기를 조성

할 수 있을 것이라고 기대된다.

따라서 본 연구에서는 거꾸로 교실 방법을 활용한 수업 설계 방안을 연구

하여 이를 바탕으로 중학교 1학년 2학기 거꾸로 수업에 활용할 자료를 개발

하고자 한다. 사전 수업인 Pre-class 단계에서는 본 수업에서 이루어지는 학

습자 중심 활동의 바탕이 되는 내용으로 사전 동영상을 제작하였다. 사전

동영상은 판서 모니터와 판서프로그램을 이용하여 각 단원 별 3개씩 총 12

개를 제시하였다.

본 수업에 해당되는 In-class 단계에서는 거꾸로 수업에 대한 오리엔테이

션 교수·학습 과정안 1개와 통계, 기본도형, 평면도형, 입체도형에서 각각 3

개씩 총 12개의 교수·학습 과정안과 12개의 활동지를 제시하였다. 통계 단

원에서는 통계의 유용성, 줄기와 잎 그림과 도수분포표, 히스토그램과 도수
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분포다각형을 선정하였고, 기본도형 단원에서는 삼각형의 작도와 세 가지

합동조건(SSS, SAS, ASA 합동)을 선정하였다. 평면도형 단원에서는 다각

형의 성질과 다각형의 대각선, 다각형의 내각의 크기, 다각형의 외각의 크기

를 선정하였고, 입체도형에서는 기둥의 겉넓이, 뿔의 부피, 구의 겉넓이를

선정하여 학습과정안과 활동지를 제시하였다.

수업의 마무리인 After-class 단계에서는 SNS(Social Network System)를

활용하여 Pre-class의 사전 동영상과 In-class에서의 활동을 통해 학습한 내

용을 정리하고 수업 및 동료평가가 이루어지는 단계이다. 총 12개의

After-class 과제를 제시하였다.

본 연구에서 제시한 사전 학습 동영상과 교수·학습 과정안, 활동지를 실제

수업에 적용하는 후속 연구가 필요하다. 또 거꾸로 수업의 도입을 위해 많

은 시간과 교육, 지지가 필요하다.

주제어: 거꾸로 교실, 플립러닝, 수학과 교수·학습 자료
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Ⅰ. 서론

1. 연구 필요성 및 목적

2009 개정 교육과정에서는 창의적 인재양성을 위해 수학과에서도 실생활

과 수학사이의 관계를 이해하는 능력을 기르고, 수학적 사고와 의사소통을

통해 실생활 속 수학적 현상에서 파악된 문제를 합리적이고 창의적으로 해

결하는 능력을 기르는 것을 목표로 하고 있다. 뿐만 아니라 수학에 대한 관

심과 흥미를 갖고 수학의 가치를 이해하며, 수학 학습자로서의 바람직한 인

성과 태도를 갖추는데 목표를 두었다(교육부, 2011). 2018년부터 중등에서

순차적으로 적용되는 2015 개정 교육과정 수학에서는 창의·융합 인재양성을

목표로 ‘학생들은 수학적 지식 이해와 기능 습득뿐만 아니라 수학 교과 역

량을 길러야 한다.’고 하면서 역량에 대해 설명하고 있다. 그 중 창의·융합은

기존의 수학적 지식을 바탕으로 새로운 아이디어를 산출하여 수학 내 여러

지식과 경험을 연결하거나 더 나아가 수학 외의 다른 교과나 실생활의 지식

과 연결하고 융합하여 새로운 지식을 생성하고 문제를 해결하는 능력, 수학

적 지식이나 아이디어, 문제해결 과정과 결과, 신념과 태도를 다양한 방법을

통해 표현하고, 다른 사람의 수학적 아이디어를 이해하는 능력인 의사소통

능력, 수학의 가치를 인식하고, 자주적인 학습태도를 갖추어 실천하는 능력

인 태도 및 실천에 대해 이야기 하고 있으며 이러한 수학 교과 역량 함양을

통해 학습자들은 수학의 필요성과 유용성을 알고 수학에 대한 흥미와 자신

감을 기를 수 있다고 하였다(교육부, 2015).

이를 보면 알 수 있듯이 현 교육과정 나아가 새롭게 적용될 교육과정에

이르기까지 수학과에서는 학습자로 하여금 수학과 실생활 사이의 연관성과

학습자의 구체적인 경험과 연관 지어 학습을 돕는 실생활 관련 부분을 추가
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하고, 학생들의 정의적 측면 향상과 수학 교과 역량을 기를 수 있도록 의사

소통활동을 포함시키는 등의 방향으로 교과 내용을 구성하였다. 하지만

OECD 학업성취도 평가 PISA에서 우리나라 교육은 수학 성취도에서는 높

은 수준으로 나타난 것에 비해 불안감은 높고, 학습 동기에서는 낮은 수준

을 보인다는 결과가 발표되었다(교육부, 2015). 이러한 결과에 비추어 보면

학생들에게는 교육과정과 교과서의 노력들이 큰 도움이 되지 않고 있는 상

황이다.

강의식 수업을 중심으로 하는 우리나라 교육의 경우 학습의 주체인 학습

자가 다수기 때문에 교사가 학습자 개개인의 학습 소화 능력이나 이해 정도

를 고려하여 수업을 진행하는 데는 한계가 있다(라미경, 2015) 그 뿐만 아니

라 수업 시간 동안 교사는 일정한 수업 내용을 다루고, 특정한 시기가 되면

평가를 해야 하기 때문에 실생활 연계 부분이나 구체적인 경험과 주변의 사

건, 사물을 통해 학습자에게 친숙하게 다가갈 수 있도록 하는 개념 도입 부

분에 소홀해지게 된다. 학습자들의 경우에는 수업 시간에 교사가 다루지 않

은 내용은 중요하지 않다고 생각하여 이러한 부분에 소극적인 학습 태도를

보이게 된다. 이로 인해 학습자들은 수학 개념 발생의 원리를 이해하는 단

계를 거치지 못하게 되어 수학 개념 도입에 어려움을 느끼고 단순 암기 수

준에 그쳐 문제가 조금이라도 바뀌거나 심화된 내용을 다루게 되면 어떻게

풀어야 할지 방향을 잡지 못하고, 응용에 어려움을 느끼게 된다. 이로 인해

학습자들은 자신이 암기한 공식 또는 방법과 다르다고 생각하게 되고 문제

를 풀기 위해서는 많은 양의 수학을 학습해야 한다고 느끼게 되어 수학 학

습에 대한 큰 부담감을 갖게 된다. 이러한 학습자의 소극적인 태도는 수학

학습에 대한 흥미와 자신감을 떨어뜨리며, 수업시간에 다루는 수학 내용이

학습자의 실생활과는 크게 관련이 없다고 생각한다. 또 이렇듯 학교 교실이

라는 공간 안에서 교사가 책에 적혀있는 개념을 설명하고, 공식을 알려 주
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며 비슷한 유형의 문제를 반복하여 푸는 활동들로 구성된 수업이 학습자들

에게 수학이 재미있는 과목이며, 학습자 스스로 수학을 배우고 싶다는 마음

이 생기도록 할 수 있을지 의문이다.

교육부에서는 “창조경제 사회에서는 유연하고 창의적인 사고력, 서로 다른

지식을 융합·활용할 수 있는 창의·융합형 인재 양성을 요구하고 있다.”(교육

부, 2015)고 하면서 “이제는 ‘지식 위주의 암기식 교육’에서 ‘배움을 즐기는

행복교육’으로 교육 패러다임을 전환할 필요가 있다”고 강조하였다(교육부,

2015). 그동안 강의식 수업에서는 수업 구성원인 교사와 학습자가 소극적으

로 수학 지식을 다루고, 창의적인 사고력과는 동떨어진 태도를 보였다. 교육

부가 추구하는 창의·융합형 인재 양성과, 배움을 즐기는 행복교육을 실현하

기 위해서는 학습자가 학습하는데 흥미와 주관을 갖고 적극적인 태도를 가

질 수 있도록 도와야 한다. 그러기 위해서는 기존의 수업 방식과 구성원들

의 태도에 변화를 가져올 필요가 있다. 이러한 필요성과 정보통신기술의 발

달로 인해 기존의 좁은 의미의 교실에서 벗어나 학습이 이루어 질 가능성이

있고, 학습자가 학습을 하고, 학습을 하길 원하는 곳 모두를 포함한 넓은 의

미의 교실인 거꾸로 교실이 등장하였다. 거꾸로 교실의 도입은 우리나라 교

육에 다음의 몇 가지 긍정적인 영향을 미칠 것이라고 생각한다.

첫째, 거꾸로 교실은 기존의 강의식 수업에서 벗어나 다양한 수업방식의

도입에 도움이 될 것이다. 다양한 수업 방식의 도입은 학습자들이 기존의

유사한 학습 방식에서 벗어나 다양하고 입체적인 수학 학습 방법을 경험하

는 좋은 기회가 될 것이다.

둘째, 거꾸로 교실의 수업은 사전 동영상을 시청하고 수업 시간에는 학습

자 중심의 수업을 설계하고 진행한다는 점에서 교사에서 학습자로 주도권을

이동이 가능하게 한다. 이를 통해 교사를 중심으로 하여 지식의 전달 기능

을 하는 기존의 강의식 수업의 한계점 보완할 수 있다.
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셋째, 거꾸로 수업은 학교에서 이루어지는 수업을 학습자 중심의 활동으

로 구성하여 학습자의 수학적 흥미와 학습 의욕을 향상시킬 수 있을 것이

다. 이러한 학습자 중심 수업으로 학습자들끼리의 협력수업이 활발히 이루

어질 것이다. 이를 통해 학생들은 거꾸로 수업을 통해 지식을 내면화시키고

동료들끼리 상호작용하면서 지식구축의 과정에 참여하게 되고, 그것의 결과

인 학업성취도에 긍정적 영향을 준다고 하였다(Bergmann & Sams, 2012;

라미경, 2015에서 재인용). 또 구성원들 사이의 의사소통 능력 향상을 도울

것이다. 거꾸로 수업은 2015개정 교육과정과 교육부에서 이야기 하는 창의·

융합 인재 양성에 도움이 될 수 있다.

마지막으로, 수학의 경우 기본 개념을 바탕으로 응용·심화 학습이 이루어

지는데 기본 개념에서의 학습 결손이 발생한 경우 수업을 따라가는데 어려

움을 느껴 학습과정에서 학습자들은 무력함을 경험하게 된다. 이러한 무력

함과 좌절감이 누적되어 수학 학습을 포기하는 학습자들이 많은데 거꾸로

교실 수업의 경우에는 사전 동영상을 이용하여 이전 학습에 대한 결손을 보

완하고 학습 의지가 있는 학습자를 도울 수 있을 것이라고 생각한다.

그러나 거꾸로 교실에 대한 연구는 주로 사전 동영상 시청 후 수업 시간

을 학생들이 참여할 수 있는 활동을 중심으로 구성하여 수업을 진행하였고.

그 후에 설문조사나 평가를 통해 학습자의 정의적인 측면에 미치는 영향에

대한 연구가 대부분이다. 이러한 연구에는 어떠한 필요성에 의해 그 수학

개념이 발생하게 되었는지에 대해 생각하고, 학습자 중심의 활동을 통해 수

학적 개념 도입을 돕는 교수·학습 과정안에 대한 연구는 충분하지 않다.

본 연구에서는 중학교 1학년 2학기 거꾸로 수업에서 활용할 수 있는 자료

를 개발하고자 한다. 단원별로 필요하고 학습자 활동과 연계된 기본 개념을

바탕으로 사전 학습 동영상을 제작하여 수학 개념학습과 기존의 수업에서는

단순히 받아들이기만 했던 수학 개념에 대한 능동적이고 비판적 사고를 할
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기회를 제공한다. 본 수업 시간에는 사전 동영상의 내용과 관련된 개념을

바탕으로 학습자 중심의 활동을 구성한다. 또 수업의 마무리 단계에서는 학

습내용을 정리와 사전 동영상의 내용과 수업시간의 활동과의 연관성에 대해

생각해보도록 구성한다. 이를 통해 기존의 강의식 수업과는 다른 방식의 개

념 학습 방법에 초점을 맞추어 수학 개념의 발생 원리의 이해와 학습자들이

수학의 가치를 인식하고 수학에 대해 느끼는 거리감과 어려움의 해소하며,

수학의 흥미도와 학습의욕을 향상시키는 수업 자료를 개발하고자 한다.

2. 연구내용

본 연구의 내용은 다음과 같다.

중학교 1학년 2학기 수학 수업을 거꾸로 수업의 설계 단계에 따라 사전

동영상을 제작한 후 이를 바탕으로 교수·학습 과정안 및 활동지를 구성하여

제시한다.

3. 용어 정리

1) 거꾸로 교실

거꾸로 교실은 학교 교실에서의 수업을 통해 개념학습을 한 후 집에서 숙

제를 하는 방식으로 기존 수업을 뒤집은 새로운 수업 방식이다. 교사가 의

도한 내용을 바탕으로 제작하고 온라인상에 공유한 동영상을 통하여 학습자
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가 개별적으로 개념 학습을 한 뒤, 학교 교실에서는 학습자가 수업의 주체

가 되어 개념의 이해와 확장을 위한 질문, 토론, 조별 활동과 같은 학습자

중심 활동으로 수업을 설계하여 실시하는 방식을 의미한다.

거꾸로 교실을 지칭하는 용어로는 기존 수업 방식을 거꾸로 뒤집었다는

것에 초점을 두어 ‘뒤집힌’이라는 의미를 포함한 용어인 Flipped Learning,

Flipped Classroom, Inverted Learning 등을 사용하는데 본 연구에서는 ‘거

꾸로 교실’로 사용하고자 한다.

2) 수업 단계

거꾸로 수업은 학교에서 이루어지는 수업만을 의미하는 것이 아닌 학교

밖에서의 수업과 학교에서의 수업으로 구분한다. 학교 밖에서의 수업은 학

교 안에서의 수업 전에 기본 개념을 학습하는 단계를 ‘Pre-class’라 한다. 학

교 안에서의 수업은 개별적으로 학습해온 개념을 바탕으로 학습자 중심 활

동으로 구성된 수업을 의미하는데 이는 ‘In-class’이라 하고 마지막으로, 학

교 안에서의 수업이 끝난 후 학습 내용을 정리하는 단계로 ‘After-class’라

고 한다.

3) 사전 동영상

교사는 거꾸로 수업의 In-class단계에서 진행될 학습자 중심의 활동을 계

획하기 전 활동에 중심이 되는 개념을 의도적으로 계획하여 그 내용을 바탕

으로 사전 동영상을 제작해야 한다. 사전 동영상은 기본 개념에 대한 설명

을 포함하고는 있지만 일부분의 결핍을 주어 학습자로 하여금 그 개념 학습

의 탐구 욕구와 In-class단계에서 이루어질 활동에 대한 호기심을 유발하는

내용을 바탕으로 제작된 것을 말한다.
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4. 기대효과

본 연구에 제시되어 있는 학습 자료는 학습자들의 미래핵심역량(소통, 협

력, 창의성, 비판적 사고)함양과 학습자가 수업에 주도권을 갖고 적극적으로

참여할 수 있도록 도울 것이라고 기대한다. 또 거꾸로 교실에 익숙하지 않

은 교사들이 수월하게 적용하도록 하는 참고자료가 되었으면 한다.
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Ⅱ. 이론적 배경

거꾸로 교실이란 무엇인지 그 정의 및 개념을 통해 알아보고, 거꾸로 교

실이 등장하게 된 배경과 거꾸로 교실의 의의에 대해 살펴봄으로써 거꾸로

교실을 이해한다. 그리고 거꾸로 교실에 관한 선행연구를 살펴보았다.

1. 거꾸로 교실의 이해

1) 거꾸로 교실의 정의 및 개념

거꾸로 교실(flipped classroom)은 교과의 개념과 내용을 온라인 동영상을

통해 학습자 개인이 학습하고 그것을 토대로 학교 교실에서는 그 내용을 익

히기 위한 숙제와 활동을 함으로써 기존의 수업 방식을 반대로 진행하는 수

업방식을 말한다. 즉, Pre-class에는 온라인을 통해 수학 개념을 학습한 뒤

In-class에서는 토론 및 문제해결 수업 등 여러 형식으로 학습자와 학습자,

학습자와 교사 사이의 적극적인 상호작용을 중심으로 이루어지는 학습법을

말한다. 이 과정에서 학생중심 활동으로 인해 기존 수업에서 교사에게 있던

수업의 주도권이 학습자로 넘어가게 되고, 이로 인해 수업구성원 사이의 역

할과 수업의 형태가 바뀌게 된다. 교사는 수업시간에 개념 지도를 직접적으

로 하지 않고 프로젝트 중심 학습, 개별화 수업과 같이 학습자가 중심이 되

는 활동으로 구성해야 한다. 수업 시간동안 교사는 과제 해결에 참여하지는

않고 과제 해결이 안 되거나 어려움을 겪는 학생들을 돕는 역할을 하게 된

다. 또 수업의 진행이 원활하지 않을 때나 수업의 흐름에 도움을 주면서 길

잡이의 역할을 해야 한다. 학습자의 경우 수업시간에 이루어지는 활동에 직

접적이고 적극적으로 참여하게 되고, 그 시간동안 활동의 진행에 전반적으
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로 책임을 지고, 주도권을 갖게 된다. After-class에서는 Pre-class와

In-class에서 학습한 개념을 학습자 스스로 정리하고 수업 및 동료평가가

이루어진다(김보경, 2014).

플립러닝 네트워크 위원회(FLN’s board)는 거꾸로 교실에서 ‘거꾸로’의 의

미를 ‘Flip’으로 설명하였다(FLN, 2014; 박기범, 2014에서 재인용). ‘Flip’의

‘F’는 ‘Flexible environment’의 의미이다. 시간, 학생들과 같은 수업 구성요

소를 포함한 교육환경을 유기적이고, 자유롭고, 변동 가능하도록 만드는 것

이 중요하다는 것이다. 즉 학습자에게 틀에 박힌 수업 방식에서 벗어나 능

동적인 학습을 할 수 있는 유동적인 환경을 제공해야 한다. ‘L’은 ‘Learning

culture’로, 교실문화가 학습자 중심의 배움(Learning)수업으로 변화해야 함

을 의미한다. 그렇기 위해서는 기존의 교사 중심의 수업에서 벗어나 학습자

중심의 배움 수업이 되도록 수업을 구성해야 한다. ‘I’는 ‘Intentional

contents’이다. 이는 의도적인 내용이라는 뜻으로, 교사가 학습자에게 어떤

내용의 배움(Learning)이 일어날지, 배움의 방향을 생각하고 계획, 연구하여

그 내용을 바탕으로 사전 동영상을 제작해야 한다는 것이다. ‘P’는

‘Professional educator’로 교사의 역할에 대한 것이다. 교사는 전문성을 갖춰

학습 내용에 대해 고민하고 수업을 어떻게 구성해야 할지에 대해 연구해야

한다. 또 이는 거꾸로 교실을 설계할 때 중요한 고려사항으로 여겨진다

(Hamdan, et al., 2013; 이아름, 2016에서 재인용).

이를 바탕으로 정리하면 거꾸로 수업은 학습자들은 유동적인 환경에서 전

문적인 교사에 의해 의도된 내용을 학습자 중심의 배움 문화를 바탕으로 능

동적인 학습을 하도록 돕는 수업 방식이다.

2) 거꾸로 교실의 등장 배경

동영상을 이용한 학습의 효과와 한정된 공간인 교실을 벗어나도 충분히



- 10 -

학습이 이루어질 수 있다는 가능성을 보여준 대표적인 사람은 바로 Salman

Khan이다. Khan은 자신의 사촌들의 수학 수업을 봐주기 위해 유투브

(https://www.youtube.com/)에 강의 동영상을 업로드 하였다. 그의 사촌들

은 시간과 장소에 구애받지 않고 본인의 수준에 맞춰 자유롭게 학습하였다.

또 지나간 내용이라 해도 언제든지 동영상을 통해 반복 학습이 가능하였다.

이렇게 업로드한 동영상은 다른 사람들도 보게 되었고, 그의 영상을 통해

효과를 본 사람들이 있었다. 점차 자신의 동영상을 시청하는 학습자들이 늘

어가는 것에 책임감을 느낀 khan은 헤지펀드분석가의 일을 그만두고 비영

리 교육단체 Khan Academy(2008)를 설립하였다. 그는 거꾸로 교실을 이용

하는 모든 사람들을 위해 사촌들과 함께 했던 연습문제를 만들어 온라인에

업로드 하였고, 학습자들이 10문제를 풀 수 있을 때까지 문제를 만들고 푸

는데 어려움을 느끼는 학습자를 돕는 힌트나 풀이과정을 제공하는 프로그램

을 개발하였다(Khan, 2013).

실제 수업에 거꾸로 교실 수업 방식을 시도한 사람은 미국의 고등학교 화

학교사인 John Bergmann과 Aaron Sams이다. Bergmann과 Sams는 기존과

는 다른 새로운 수업 방식을 시도하였다. Bergmann은 결석을 하게 된 학생

들을 위해 수업을 녹화해서 보여주었다. 이를 본 동료교사가 자신의 딸도

대학교에서 동영상 강의를 들으면 학교를 가지 않아도 되서 좋아한다는 이

야기를 듣게 되었고 이일을 계기로 Bergmann은 수업의 의미와 학교에 와

야 하는 이유에 대해 의문을 가졌다. 그래서 그는 지식 배포의 역할은 스마

트기기가 대신하게 하였고 교사는 학생들이 학교에 온 의미가 있도록 수업

을 질의응답, 토론, 실험 등 학습자와의 의사소통과 상호작용에 중점을 두어

지식의 확장을 돕는 방식으로 구성하였다. 교사의 무대였던 수업이 학습자

가 주체가 되는 수업으로 바뀌게 되었다. 후에 노던 콜로라도 대학의 제리

오버마이어가 참여하면서 거꾸로 교실에 관심이 있는 교사들의 온라인 커뮤
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니티 교육 협회인 ‘플립러닝 네트워크(Flipped Learning Network)’이 설립

(2007)되었다. 홍보와 특강을 통해 전 세계에 거꾸로 교실 교수법을 알리기

시작했다. 이러한 활동을 통해 미국의 많은 학교에서 거꾸로 교실을 시행하

고 있다(Bergmann, J. & Sams, A., 2015).

우리나라는 2014년 KBS ‘21세기 미래의 교실을 찾아서’라는 다큐멘터리

방송을 통해 거꾸로 교실이 대중적으로 알려지기 시작했다. 전 정찬필 PD

가 제작한 다큐멘터리로 거꾸로 교실 수업을 하면서 겪은 시행착오와 최종

결과를 담은 내용이다. 다큐멘터리를 제작하면서 변화하는 학생들을 직접

목격한 PD는 거꾸로 교실 수업 방식이 우리나라 교육의 미래라고 생각하여

‘미래교실네트워크’를 조직(2014)하여 거꾸로 교실에 관심이 있거나 직접 수

업에 활용하려는 교사들을 위해 사전 동영상 제작이나 연수, 수업 나눔, 홍

보 등을 하고 있다. 우리나라 역시 거꾸로 교실 수업에 대한 관심이 높아지

고 있는 상황이다(미래교실네트워크, 2015). 한국과학기술원(KAIST), 울산

과학기술대학교(UNIST), 서울대학교 등 일부 대학교에서 활발하게 진행하

고 있으며, 시도교육청에서도 거꾸로 수업에 대해 관심을 갖고 교사 연수

등 다양한 프로그램을 제공하고 있다.

3) 거꾸로 교실의 의의

거꾸로 교실은 기존의 전통적인 강의식 수업과는 다른 수업 방식으로 학

교 수업에서 구성원의 역할, 학습 분위기에 변화의 두 가지 측면에서 다음

과 같은 의의가 있다.

첫째, 교사와 학습자의 역할 변화이다. 기존의 전통적인 강의식 수업에서

는 한명의 교사와 다수의 학습자 사이의 일방적인 지식의 전달로 수업이 이

루어졌다. 하지만 거꾸로 수업에서는 다수의 학습자가 여러 가지 활동을 통

해 학습자 간의 지식의 공유가 이루어진다. 거꾸로 교실에서의 학습자는 학
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습자일 뿐만 아니라 교사의 역할까지 하게 되는 것이다. 따라서 학습자는

교사가 제작한 사전 동영상을 볼 때 단순히 강의를 듣는다는 수동적인 자세

가 아닌 호기심을 품고 학습 내용을 분석하고, 자신이 이해한 바를 정리하

고 수업에서 이루어질 활동에 참여하기 위한 준비를 해야 한다. 학습자 스

스로가 자신의 역할에 책임감을 갖을수록 사전 동영상 시청 및 수업 참여도

는 높아질 것이며 학습에 대해 적극적인 태도를 갖게 될 것이다. 또 다른

수업 구성원인 교사는 학습자들이 스스로 학습을 할 수 있도록 도움을 주는

조력자이며, 수업이 원활하게 이루어지도록 돕는 길잡이의 역할로 변화한다.

기존과는 다르게 수업에 직접적으로 참여하여 학습자에게 지식을 일방적으

로 전해주는 역할은 하지 않는다. 그렇기 때문에 거꾸로 교실의 도입이 교

사의 필요성 축소에 영향을 미칠 것이라는 우려가 있다. 하지만 이는 교사

의 많은 역할 중 일부가 학습자에게로 이동되었을 뿐 교사의 필요성 자체가

없어지는 것은 아니다. 교사의 수업 구성이 학습자의 자기 주도적이면서 적

극적인 학습이 이루어질 수 있는가를 결정하게 될 것이다. 그렇기 때문에

교사는 교과를 연구하여 학습 내용을 재구성 하고, 학습자의 이해 수준을

파악하는데 힘쓰고, 거꾸로 교실에서 이루어지게 될 수업을 구성하는 데 많

은 노력과 시간을 투자하여야 한다. 즉 교사는 기존보다 적극적이고 창의적

이여야 한다. 따라서 거꾸로 수업을 통해 수업 구성원인 교사와 학습자의

역할을 바꾸는 것뿐만 아니라 각 구성원들이 수업에 미치는 영향력은 커지

게 된다(라미경, 2015).

둘째, 거꾸로 수업은 상호작용 중심의 학습 분위기를 조성한다는 점이다.

기존의 수업 방식은 교사가 학습자에게 지식을 전달하는 과정이 주를 이루

는 수업이었기 때문에 수업시간동안 적극적인 상호작용을 기대하기는 어려

웠고 이는 자연스럽게 정적인 수업 분위기를 조성하는 결과를 가져왔다. 반

면에 거꾸로 수업은 기존 수업 방식과는 달리 학습자 중심의 수업으로 구성
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되어 있기 때문에 학습 구성원들 사이의 의사소통이 활발해지게 된다. 그렇

기 때문에 거꾸로 교실은 자연스럽게 동적인 수업 분위기를 형성하게 되는

것이다. 이러한 동적인 수업 분위기에서 학습자는 단순히 자기 주도적 지식

습득만을 경험하는 것이 아니라 타인과 지식을 공유하고 상호작용 하면서

더 깊은 이해와 지식의 발전을 경험할 수 있다. 거꾸로 교실을 통해 수업은

학습자들의 상호작용으로 인해 학습자끼리 지식이 공유되고 이를 통해 새로

운 가치가 창출되는 곳으로 변화한다(김정민, 2016).

2. 거꾸로 교실에 대한 선행연구

수학교육에서 거꾸로 교실에 관한 선행연구는 크게 거꾸로 교실 수업이

학습자의 인지적 측면과 정의적 측면에 미치는 영향, 거꾸로 교실 수업을

활용한 수업 방안에 대한 연구 및 거꾸로 수업을 위한 교수·학습 과정안 제

시, 거꾸로 교실 수업에 대한 인식 조사 연구로 나누어 볼 수 있다.

1) 거꾸로 교실 수업이 학습자에게 미치는 영향에 대한 연구

거꾸로 교실에 관해서는 거꾸로 교실 수업을 도입하였을 때, 학습자에게

미치는 영향에 관한 연구가 대부분이다. 거꾸로 교실이 정의적 영역인 수학

적 성향, 태도에 미치는 영향과 인지적 영역인 학업성취에 미친 영향에 대

해 알아보았다.

거꾸로 교실 수업을 진행하면서 In-class에 하브루타1)식 말하는 수업을

진행한 연구가 있다. 이 연구에서는 조를 여러 형태로 구성하였고, 조 구성

에 있어 어느 정도의 자유를 두었다(강동완, 2016). 그 결과 수학 수업 분위

1) 유대인의 전통적인 토론 교육 방법으로 짝을 이루어 서로 질문을 주고받는 학습 방법
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기가 역동적으로 변화하였고, 교우관계 및 교사와 학생사이의 관계 개선에

긍정적인 영향을 미쳤다. 학습자 사이의 상호작용을 통해 학습의 정도가 기

존 수업 방식에 비해 증가하였다. 그 뿐만 아니라 교사의 통제가 수업에 미

치는 영향도 알 수 있었다. 조를 구성하는데 교사의 개입과 통제가 커지면

커질수록 수업에 참여하는 학습자의 집중도는 떨어졌다. 대부분의 연구 결

과는 거꾸로 교실 수업은 기존 수업 방식과 달리 학습자가 자기 주도적 학

습을 하게 함으로써 학업 성취도면에서 긍정적인 영향을 미칠 것이라고 보

았다.

다음은 거꾸로 수업이 수학적 성향에 미치는 영향에 대한 연구 중 중학교

1학년 학생들을 대상으로 한 연구가 있다(최정아, 2016). 이 연구는 거꾸로

수업 환경에서 중학교 1학년 학습자들의 수학적 성향의 긍정적 변화를 살펴

보는데 목적을 두었다. 따라서 질문지를 통한 수학적 성향에 대한 사전·사

후 검사 평균 차이를 처리하고 분석하였다. 자신감, 호기심, 융통성, 의지,

반성, 가치의 6가지 변인을 비교한 결과 융통성을 제외한 수학에 대한 자신

감, 호기심, 의지, 반성, 가치 변인에서 긍정적인 변화가 있음을 이야기 하였

다.

수학적 태도 및 만족도에 미치는 영향에 관한 연구들 중에는 초등학교 5

학년 1개 학급을 대상으로 한 연구(최종원, 2016)가 있다. 이 연구에서는 교

과에 대한 자아개념, 학습습관, 태도로 구성된 검사지를 검사 도구로 사용하

였다. 이 영역의 하위영역으로 수학 자신감, 우월감, 집중력, 반성 목적의식.

흥미, 성취동기를 선정, 총 20문항으로 구성하였고, 10차시 수업 후 실시하

였다. 그 결과 자신감, 흥미도, 성취의식 영역에서 유의미한 결과를 보였고,

긍정적인 태도 변화를 이끌어 냈음을 알 수 있었다.

수학 학업 성취도와 수학적 태도에 미치는 영향에 관한 또 다른 연구(김

성일, 2015)에서는 사전 검사로는 수학 학업 성취도 비교를 위해 학기 초인
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3월에 진단평가를 실시하였고, 수학적 태도 검사를 위해 교과에 대한 자아

개념, 태도, 학습 습관 영역을 구분하여 비교하였다. 그 결과 학업 성취도의

경우 5학년 1학기 6단원(직육면체와 정육면체), 7단원(평면도형의 넓이), 5학

년 2학기 3단원(도형의 대칭), 4단원(소수의 곱셈) 중 5학년 1학기 7단원, 5

학년 2학기 3단원, 4단원에서 유의미한 효과를 보였음을 알 수 있다. 수학적

태도의 경우 교과에 대한 태도, 학습습관 요소에서는 유의미한 차이가 없었

으나 교과에 대한 자아 개념은 유의미한 차이를 보였다. 질적 결과 분석으

로는 스마트 활동 관찰, 소감문, 면담, 수학일기, 학부모 상담 등으로 변화를

분석하였다. 그 결과로 거꾸로 수업방식은 개인별 수준차이를 완화, 수업내

용에 대한 적극적인 태도 부여 가능, 다양한 스마트 활동 및 상호작용 가능

했기 때문에 학업 성취도뿐만 아니라 학습 태도 향상에 긍정적인 결과를 보

인다고 하였다.

5학년 도형의 대칭 단원을 중심으로 거꾸로 수업이 학생들의 학업 성취에

미친 영향에 관한 연구(박지민, 2015)에서는 사전검사로 1학기 기말평가를,

사후검사는 도형의 대칭 관련 이해 및 수행평가를 설정하였다. 사전 평가에

서 실험집단이 비교집단보다 평균이 0.2점 높았으나 이 차이는 통계적으로

유의미 하지 않았고, 사후 평가 결과 실험집단의 평균이 통제집단의 평균보

다 5점 높은 결과를 얻었다. 이 차이 또한 통계적으로 유의미 하지는 않았

지만 실험집단의 학업 성취도가 더 높았다는 것을 이야기 하며 학업 성취도

향상에 거꾸로 수업이 긍정적 영향을 미치는 요인으로 작용한다고 추론하였

다.

거꾸로 교실이 수학 학업 성취도와 태도에 미치는 영향에 대한 연구 중

고등학교 1학년을 대상으로 한 연구(김정민, 2016)는 거꾸로 교실 수업으로

인해 학업 성취도가 향상되었다고 단언할 수는 없지만 2학기 기말고사에서

기본 방식으로 수업을 진행한 비교집단의 평균성적이 하락한 것에 반해 거
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꾸로 교실 수업을 진행한 실험집단의 경우에는 성적의 차이가 거의 나타나

지 않았다는 점을 이야기하며 거꾸로 교실 수업을 통한 학습자 중심의 활동

수업이 학업 성취도를 하락시키지 않는다는 것을 보여주었다. 또 거꾸로 교

실 수업의 방식으로 인해 학습자 중심의 학습을 하게 되고, 이로 인해 교실

내 상호 작용이 이루어져 선생님사이의 관계와 학생 사이의 관계에 유의미

한 변화가 일어난다고 하였다.

중학교 3학년 학습부진 학생들을 대상으로 수학학습태도 및 학업 성취도

에 미치는 영향에 관한 연구(황재우, 2017)에서는 2015-2학기 수학 종합성적

하위 30%의 학생들을 대상으로 통제집단, 실험집단으로 나누어 진행했다.

그 결과 통제집단의 경우 사전 검사에 비해 사후 검사에서는 평균이 2.1점

상승하였지만 문제를 상, 중, 하의 난이도로 나누었을 때, 중, 상 난이도의

문제를 해결하는 것을 포기하였다. 반면에 실험집단의 경우 사전 검사에 비

해 사후 검사에서의 평균이 18.6점 높게 나왔고 난이도가 중인 문제에서 5,

6문항을 해결하고 포기하지 않았다. 또 골고루 성적이 향상되었다는 것을

볼 수 있었다. 또 수학학습 태도는 사전, 사후에 걸쳐 수학적 학습 태도 검

사지를 실시한 결과 자아개념 영역 중에서 우월감과 자신감, 교과에 대한

대도 영역에서 흥미, 목적의식, 성취동기, 학습 습관 영역 중에서는 주의집

중, 자율학습, 학습기술적용에서 상승을 보였다. 이를 토대로 학습 부진 학

생들에게 거꾸로 교실은 학업성취도와 수학적 태도에 긍정적인 영향을 미친

다는 것을 확인할 수 있었다.

거꾸로 교실 수업의 영향에 대한 연구 결과를 종합하여 보면 공통적으로

거꾸로 교실 수업은 학생들의 수학적 성향과 태도, 수학 학업 성취도에 긍

정적인 영향을 준다는 것을 알 수 있다. 단, 각 연구의 대상이 우리나라 학

생 전체를 대표할 수 없으며, 거꾸로 교실 수업이 아직 도입단계라는 점에

서 교사와 학생 모두에게 낯선 수업 방식이고, 많은 학교에서 진행되지 않
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았기 때문에 학생들의 수학적 성향과 학업 성취도에 긍정적인 영향만을 미

친다고 이야기 할 수는 없다. 하지만 이러한 연구를 바탕으로 거꾸로 교실

수업의 취약한 점을 개선하고 보완한다면 학습자들에게 긍정적인 영향을 가

져다 줄 것이라고 생각한다. 또 거꾸로 교실 수업의 도입 자체가 학습 구성

원들에게 새로운 방법이기 때문에 기존에 익숙했던 수업 분위기를 환기시켜

주어 수업을 지루하게 느꼈던 학생들에게 다시금 수업에 관심을 갖고 참여

하도록 하는데 의의가 있다.

2) 거꾸로 교실 수업 활용 방안에 대한 연구

거꾸로 교실을 실제 수업에 활용하기 위한 방안에 대한 연구로, 단계에

맞춰 거꾸로 교실 수업 설계 전략과 앞으로 필요한 연구에 대해 제언하고

있다.

거꾸로 수업을 활용한 수학 수업모형 연구 중 고등학교 1학년을 대상으로

한 연구(라미경, 2015)에서는 수업을 수업 전, 도입, 수업 중, 수업 후로 나

누어 기존 수업과 거꾸로 교실을 적용한 수업의 구조와 각 단계마다 이루어

지는 활동 내용을 비교하였다. 또, 거꾸로 교실을 도입 방안으로 교육패러다

임의 변화, 또래교수방식, 개별학습을 도입하여 교수방식의 변화, 루브릭 평

가를 도입하여 평가방식의 변화를 제안하였다. 거꾸로 교실 수업 설계로는

개별 교수가 이루어지는 영역과 면대면 상호작용 및 소그룹 협동학습이 이

루어지는 영역으로 구분한 뒤 두 영역을 연계시키는 설계를 해야 한다고 하

였다. 이를 바탕으로 분리 전략과 연계 전략을 구분 하여 거꾸로 교실을 활

용한 수학 수업 모형을 개발, 적용하였다. 끝으로 1차시 수업설계안을 제시

하면서 앞으로 거꾸로 수업 설계안에 대한 많은 연구와 논의가 이루어져야

할 것임을 제언하였다.

다음은 거꾸로 교실을 통한 수업 방안에 대한 연구 중 수업 방식을 학생
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참여중심의 수학수업으로 정하여 수업 방안에 대한 연구로(오데레사, 2015),

거꾸로 교실 수학수업 설계과정을 디딤 영상 제작, 준비와 실행으로 나누고

학생참여 중심 수업을 위해 모둠을 편성하고 모둠별 의논을 이끌어 낼 활동

지를 제작하여야 한다고 하였다. 그리고 이를 바탕으로 수학수업방법을 예

시 3개를 들어 제안하였다. 끝으로 자신이 제안한 예시는 일부에 불과하고

하나의 방법으로 통일하는 것이 아니며 교사가 학습자의 환경과 수준을 고

려하여 다양한 수업형태를 만드는 것이 거꾸로 교실의 장점이라고 이야기

하고 있다.

거꾸로 교실을 활용한 수학 수업 지도 방안 탐색에 관한 연구 중 초등학

생을 대상으로 한 연구로(이아름, 2016), 거꾸로 수업 설계 모형을 토대로

수업 요소 분석, 수업 설계, 수업 개발, 수업 실행, 수업 평가 및 성찰의 단

계를 거쳐 학생의 주도성, 개별학습, 구성원간의 상호작용, 다양한 학습 방

법 활용을 고려하여 수업 구성 방향을 제시하고 이를 바탕으로 교수·학습

과정안을 계획하고 실행하였다.

또 자유학기제와 연관 지어 거꾸로 수업을 활용한 수업 방안을 제시한 연

구도 있다. 거꾸로 수업이 자유학기제와 함께 시행되면서 서로 보완해주는

역할을 하면서 학습자 중심의 수업을 진행하기 위해 거꾸로 수업을 도입하

여 수업 설계안은 제시하였다(이슬기, 2016). 또 반대의 경우로 자유학기제

의 대안으로 거꾸로 수업 중심으로 수업을 구성하여 교수·학습 과정안을 제

시하였다(이은지, 2017).

공통적으로 거꾸로 교실 수업을 설계하기 전 선행되어야 할 활동과 거꾸

로 교실 수업을 위해 해야 할 노력에 대해 강조하였다. 수업 설계 단계 이

전에 학생이나 수업환경, 단원의 목표와 내용에 대한 분석이 이루어져야 하

며, 교사나 교육부의 인식 제고와 노력이 필요하다고 하였다. 또 사전 동영

상 제작 등 거꾸로 교실 수업 진행에 있어 교사들에게 필요한 테크놀로지
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능력 향상을 위한 연수나 프로그램 개발이 필요함을 이야기 하였고, 또 사

전 동영상 시청을 하지 않는 학생들을 위해 대안을 마련과 일정 수준의 강

제성이 있어야 한다고 하였다. 학교 교실에서의 수업은 학생들이 참여할 기

회가 많은 다양한 형태의 수업을 구성해야 함을 강조하고 있다.

3) 거꾸로 교실 수업에 대한 인식조사 연구

거꾸로 교실 수업에 대한 인식 조사 연구이다. 거꾸로 교실 수학 학습에

대한 교사와 학생의 인식조사를 통해 거꾸로 교실 수업의 긍정적 효과와 문

제점을 파악하면 거꾸로 교실 수업의 적용 가능성과 대안을 탐색하고, 유지

하는데 도움이 될 것이라고 하였다. 이 연구에서 수학 교사와 학생들은 거

꾸로 교실 수업이 학습자의 능동적, 자발적 참여를 유도한다는 것을 인식하

고 있다는 결과를 얻었다. 교사의 경우에는 거꾸로 교실의 수업 전

(Pre-Class)에 쓰이는 사전 동영상 제작에 대해 부담을 느끼므로 교사들 사

이에서 동영상을 공유할 수 있도록 하는 방안을 마련할 것을 이야기 하고

있다. 그뿐만 아니라 학습자들이 동영상을 시청하고 수업에 참여할 수 있도

록 하는 방법에 대해 큰 관심을 보인다는 결과를 얻었다. 반면에 학생들은

동영상 업로드에는 긍정적이나 매시간 동영상을 시청해야 한다는 점에서 부

담감을 느꼈다. 수업에서는 여러 가지 수업 전개 방법에 큰 관심을 보이고

있다는 것을 알 수 있었다(황혜진, 2016). 위의 연구에서는 거꾸로 수업이

수업 분위기에 긍정적인 영향을 미친다는 결과가 나왔다. 하지만 신제호

(2016)는 학생들의 대다수가 거꾸로 수업에 대해 부정적인 인식을 가지고

있는데 이는 토론에 익숙하지 않은 우리나라 교육 문화에 의한 것으로 거꾸

로 교실 수업 진행 전 오리엔테이션을 충분히 진행하여야 할 것이라고 제언

하였다.

위와 같은 선행연구를 통해 거꾸로 교실 수업이 학생들에게 어떠한 영향
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을 미치는지, 거꾸로 교실 수업 활용 방안에는 어떤 것이 있는지, 그리고 거

꾸로 교실에 대한 인식은 어떠한지 등 거꾸로 교실에 대해 알 수 있다. 거

꾸로 교실 수업은 수업 전 학생들이 수학적 개념을 사전 동영상을 통해 미

리 학습해 오고, 학교 교실 안에서 사전 학습해온 개념을 확장시키는 단계

를 진행하는 방식이다. 이때, 사전 동영상 시청은 거꾸로 교실 수업의 시작

단계로, 학생들이 사전 동영상을 시청하지 않으면 거꾸로 교실 수업을 시작

할 수 없고, 학교 교실에서의 수업에 적극적인 참여가 불가능 하다. 또, 학

습자가 사전 동영상을 시청하고 왔다 할지라도 학교에서 이루어지는 수업에

서 학습자 중심의 활동으로 구성하지 않고, 교사가 개념강의를 반복 또는

교사의 개입으로 진행되는 활동으로 구성된다면 이는 거꾸로 교실 수업을

진행하는 의미가 없어지게 되는 것이다. 그렇기 때문에 사전 동영상 제작과

학교 교실에서 개념 확장을 위한 활동을 어떻게 구성할지가 거꾸로 교실 수

업의 성패를 좌우할 것이다. 따라서 교사는 다양한 수업을 구성해야 한다.

이때 다양한 수업은 거꾸로 교실의 취지에 맞게 교사와 학생의 역할이 바뀌

어 학생이 주도적으로 수업을 이끌어 갈 수 있도록 돕는 활동을 중심으로

구성해야 할 것이다.

거꾸로 수업의 또 다른 성공요인 중 큰 부분을 차지하는 것은 교사의 역

량이다. 하지만 거꾸로 교실이 도입이 얼마 되지 않았기 때문에 학습자와

교사, 교실 환경 등 학습을 구성하는 모든 부분이 거꾸로 교실 수업에 대해

낯설고, 적용하기에는 아직까지 많은 한계가 있다. 그렇기 때문에 본 연구가

거꾸로 수업에서 사용할 동영상 자료와 교수·학습 과정안을 제시하여 거꾸

로 교실을 수월하게 적용하도록 하는 참고자료가 되었으면 한다.
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Ⅲ. 연구방법 및 절차

거꾸로 수업은 기존의 수업 방식을 뒤집어 학습자를 수업의 객체가 아닌

주체로 능동적인 학습을 하도록 돕는 수업 방식이다. 거꾸로 교실의 단계를

Pre-class, In-class, After-class로 나누어 수업을 구성한다. 각 단계에 따라

자료를 개발하여 거꾸로 교실을 도입하는데 참고할 수 있는 교수·학습 과정

안을 제시하고자 한다. Pre-class 단계의 사전 동영상의 경우 In-class 단계

의 학습자 중심 활동의 주요 개념을 바탕으로 하되, 일정 수준의 결핍을 주

어 제작할 것이다. 사전 동영상을 통해 In-class에서의 활동에 적극적으로

참여할 수 있도록 필요한 개념을 제공하고자 한다. In-class 단계는 학교에

서 이루어지는 단계로 미래교육의 핵심적 목표 역량인 소통, 협력, 창의성,

비판적 사고를 향상시킬 수 있는 활동을 중심으로 수업을 구성한다. 거꾸로

교실 수업의 마지막 단계인 After-class는 사전 동영상과 수업을 통해 학습

한 내용을 정리하고 사전 동영상의 내용과 수업시간의 활동과의 연관성에

대해 생각해보도록 구성한다. 또 수업과 본인, 동료에 대한 평가 및 반성의

단계로 구성하고자 한다.

1. 학습단원 선정

소집단 활동 등 여러 활동으로 구성이 가능한 중학교 1학년 2학기 교과

내용인 통계, 기본도형, 평면도형, 입체도형 등 총 4개의 단원을 선정한다.
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2. 주제 선정

학습자중심 활동위주의 내용을 중심으로 미래핵심 역량인 소통, 협력, 창

의성, 비판적 사고를 함양할 수 있도록 한다. 통계단원에서는 ‘도수분포표와

그래프’, 기본도형 단원에서는 ‘작도와 합동’, 평면도형 단원에서는 ‘다각형의

성질’, 입체도형 단원에서는 ‘입체도형의 겉넓이와 부피’ 등 총 4개의 주제를

선정한다.

3. 학습목표

거꾸로 수업은 기존과는 정반대의 수업 진행 방식을 도입하여 학습자 중

심의 수업 문화를 만들고자 한다. 따라서 각 단원의 내용을 의도에 맞게 재

구성하고 교육부에서 제시한 학습 목표를 바탕으로, 21세기 핵심 역량인

4C(소통(Communication), 협력(Collaboration), 창의성(Creativity), 비판적

사고(Critical thinking))를 함양할 수 있도록 하는 학습목표를 설정하고자

한다.

4. 동영상 제작

각 단원별로 In-class활동의 기본이 되는 내용을 바탕으로 파워포인트를

이용하여 강의 자료를 제작한다. 그 후 판서모니터와 판서프로그램인 ‘카라

펜2)’을 통해 강의를 녹화 한다. 이것은 카메라를 이용하지 않고 녹화하는

2) 인터넷 강의 녹화 프로그램. 제조사 : 카라시스템, 모델명 : CaraPen2015
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방법이다. 교사의 얼굴이 나오지 않기 때문에 강의 자료 내용, 교사의 목소

리, 그리고 동시에 나타나는 판서를 통해 수업 진행에 집중할 수 있다. 또

필요한 시·청각 자료를 인터넷을 이용하여 바로 불러와 활용할 수 있다는

장점이 있다. 본 연구에서는 각 단원마다 3개씩 총 12개의 사전 동영상을

제작하였다.

5. 교수·학습 과정안과 활동지 제작

교수·학습 과정안과 활동지는 In-class의 활동 진행에 대한 것으로 교수·

학습 과정안의 경우에는 수업시간을 도입과 전개, 정리로 나누어 각 단계를

어떻게 의도하였는지 확인할 수 있도록 돕는다. 수업마다 이루어지는 활동

은 미래핵심 역량을 함양할 수 있도록 구성하였다. 소집단 활동 등 구성원

들과의 의사소통이 이루어지면서 동시에 협력하여 주어진 문제를 해결하도

록 하였고, 기존에 알고 있던 공식이 어떻게 만들어 지게 되었는지, 자신이

알고 있는 것에 대해 당연하게 받아들이기 보다는 창의성, 비판적 사고 함

양을 도울 수 있는 내용을 바탕으로 학습자 중심의 활동이 이루어지도록 구

성하였다. 거꾸로 수업 오리엔테이션 교수·학습 과정안 1개와 포함하여 4개

의 단원마다 총 3개씩 12개의 교수·학습 과정안과 12개의 활동지를 제작하

였다.
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Ⅳ. 거꾸로 교실 수학수업 설계

본 장에서는 거꾸로 교실 수학 수업 설계 단계를 알아보고, 각 단계마다

해야 하는 것에 대해 이야기 한 후 그것을 토대로 수업에 사용할 자료를 개

발하고자 한다.

1. 학습 단원과 주제

중학교 1학년 2학기 단원을 중심으로 기존의 교육과정에서의 교과 내용을

재구성하여 거꾸로 교실에 적용하기 용이한 형태로 변형한다.

통계단원의 지도목표 중 ‘줄기와 잎 그림, 도수분포표, 히스토그램. 도수분

포다각형을 이해하고 해석할 수 있게 한다.’를 기본 목표로 하고, 통계의 유

용성 인식, 줄기와 잎 그림과 도수분포표, 히스토그램과 도수분포다각형을

선택하였다. 학습자들은 주변에서 쉽게 통계 자료를 접하고 있음에도 불구

하고, 통계가 실생활과 얼마나 밀접한 관계를 맺고 있는지, 통계가 얼마나

유용한지, 통계를 통해 무엇을 알 수 있는지에 대해서는 잘 알지 못한다. 그

렇기 때문에 통계 단원의 개념을 시작하기에 앞서 통계의 유용성에 대해 인

식하는 것을 우선시하였다. 그 다음에는 줄기와 잎 그림과 도수분포표를 통

해 자료를 구하는 것 뿐 아니라 자료를 정리하는 것이 얼마나 중요한지 알

고, 자료의 성질에 맞는 방법으로 정리하고 해석하는 활동을 할 것이다. 마

지막은 도수분포표로 정리한 것을 이용하여 도수분포표만을 이용해서 표현

했을 때와 히스토그램과 도수분포다각형을 이용하여 시각적으로 표현했을

때를 비교하여 시각적으로 표현했을 때의 장점에 대해 인식하도록 돕는 활

동을 할 것이다.

기본도형 단원에서는 작도와 합동에서 ‘삼각형을 작도할 수 있게 한다.’,
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‘삼각형의 합동조건을 이해하고, 이를 이용하여 두 삼각형이 합동인지 판별

할 수 있게 한다.’를 바탕으로 내용을 구성한다. 작도의 개념을 알고, 선분을

옮기는 방법과 크기가 같은 각을 작도하는 방법을 학습하고 눈금 없는 자와

컴퍼스를 이용하여 세 변이 주어진 경우, 두 변과 끼인각이 주어진 경우, 한

변과 그 변의 양 끝각이 주어졌을 경우 각각 삼각형을 직접 작도하고 그것

을 통해 삼각형의 합동조건을 이끌어 내는 활동을 하고자 한다.

평면도형 단원에서는 ‘다각형의 성질을 이해하게 한다.’, ‘다각형의 대각선

의 개수를 구할 수 있게 한다.’, ‘다각형의 내각과 외각의 크기를 구할 수 있

게 한다.’를 기본 목표로 한다. 간단하게 다각형의 대각선을 구하는 공식과

내각과 외각의 크기를 구하는 공식을 제시하는 기존의 방법에서 벗어나 학

습자 중심의 활동을 통해 직접 체험하고 생각해보는 시간을 갖도록 한다.

다각형의 정의와, 다각형을 이루는 요소(변, 꼭짓점, 내각, 외각)이 무엇인지

알아보고, 악수하기 활동을 통해 다각형의 대각선을 구하는 공식을 유추하

고 n각형의 대각선의 개수를 구할 수 있도록 한다. 삼각형의 내각과 외각을

구하는 방법을 통해 여러 다각형의 내각과 외각을 구해보는 활동을 통해 정

n각형의 내각과 외각의 크기를 구하는 방법을 유추한다.

입체도형 단원에서는 ‘각기둥과 원기둥의 겉넓이와 부피를 구할 수 있게

한다.’, ‘각뿔과 원뿔의 겉넓이와 부피를 구할 수 있게 한다.’, ‘구의 겉넓이와

부피를 구할 수 있게 한다.’를 기본 목표로 입체도형 단원은 공식 암기로 문

제를 해결하는 방법에서 벗어나 활동을 통해 ‘입체도형의 겉넓이 공식이 어

떻게 생겨나게 되었는지를 인식하고 이해를 바탕으로 학습하도록 하는 것’

을 목표로 한다. 모둠별로 각기둥과 원기둥은 주변에서 찾을 수 있는 물체

를 직접 잘라 펼쳐 전개도를 보고 학습자가 기존의 알고 있는 도형들로 구

분하여 넓이 구하는 공식을 통해 각기둥, 원기둥 각각의 겉넓이를 구하는

방법을 유추하도록 한다. 뿔의 부피는 사각뿔과 사각기둥의 부피를 비교하



- 26 -

는 활동을 통하여 직관적으로 뿔의 부피를 구하는 방법을 유추하도록 한다.

구의 겉넓이는 구를 끈으로 감은 뒤 풀어서 원 모양으로 빈틈없이 감았을

때 그 원의 반지름의 길이가 구의 반지름의 길이의 두 배가 된다는 것을 인

식하고 원의 넓이 공식을 바탕으로 구의 겉넓이를 구하는 방법을 찾도록 한

다. 통계, 기본도형, 평면도형, 입체도형에서 선택한 내용을 정리하면 다음

<표 Ⅳ-1>과 같다.

<표 Ⅳ-1> 거꾸로 수업 적용 단원

대단원 주제 내용

오리엔테이션 0. 거꾸로 수업

� 거꾸로 수업 도입 배경

� 거꾸로 수업 개념

� 거꾸로 수업에서 지켜야할 점

� 사전 동영상 업로드 안내

통계

1. 통계의 유용성
� 통계의 유용성 인식

� 자료 조사

2. 줄기와 잎 그림,

도수분포표

� 자료를 줄기와 잎 그림으로 표현

� 자료를 도수분포표로 표현

3. 히스토그램,

도수분포다각형

� 히스토그램으로 표현

� 도수분포다각형으로 표현

기본도형

4. 삼각형 작도와

SSS 합동조건

� 작도 방법

� 삼각형 세 변의 길이 관계

� 세변의 길이가 주어진 삼각형 작도와 SSS 합

동조건

5. 삼각형 작도와

SAS 합동조건

� 작도방법

� 두변의 길이와 끼인각의 크기가

주어진 삼각형 작도와 SAS 합동조건

6. 삼각형 작도와

ASA 합동조건

� 한 변의 길이와 그 양 끝각의 크기가 주어진

삼각형 작도와 ASA 합동조건

� 합동조건 정리

평면도형

7. 다각형의 성질,

다각형의 대각선

� 다각형의 내각과 외각

� 악수하기

8. 다각형의 내각의 크기
� 삼각형의 내각의 크기

� 다각형의 내각의 크기

9. 다각형의 외각의 크기
� 삼각형의 외각의 크기

� 다각형의 외각의 크기

입체도형

10. 기둥의 겉넓이 � 기둥의 겉넓이

11. 뿔의 부피 � 뿔의 부피

12. 구의 겉넓이 � 구의 겉넓이
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2. Pre-class (사전 동영상 제작)

Pre-class 단계에서 학습자는 사전 동영상을 통해 장소에 구애받지 않고

개별적으로 개념학습을 한다. 사전 동영상은 수업에서 이루어질 활동과 관

련이 있는 최소한의 개념을 위주로 내용을 구성한다. 또 수학 수업의 경우

보통 일주일에 수업시수가 4시간으로 비교적 매일 수학 수업을 들어야 하

며, 학습자들이 하루 일과를 마치고 사전 동영상을 시청한다는 전제하에 동

영상의 길이는 5분에서 10분 이내로 제작하는 것이 학습자에게 부담스럽지

않고 효율적이다.

본 연구에서는 사전 개념 학습이 이루어지지 않아도 되는 거꾸로 수업 오

리엔테이션을 제외하고 단원별 3개씩 총 12개의 사전 동영상을 제작하였다.

사전 동영상을 제작하기 위해 파워포인트를 이용하여 강의 자료를 제작하

고, 판서프로그램인 카라펜과 판서모니터를 이용하여 판서를 하며 녹화하였

다. 작도나 일부 활동을 위해 직접 촬영한 영상과 개념 학습과 활동에 도움

이 되는 동영상 자료를 첨부하였다.

다음은 본 연구를 위해 제작한 사전 동영상의 내용구성과 In-class,

After-class와의 연관성에 대한 설명이다. 12개의 사전 동영상 중 ‘2) 줄기와

잎 그림과 도수분포표’ 은 이해를 돕기 위해 동영상 내용을 첨부하여 설명

하였고, 나머지 11개의 사전 동영상은 교수·학습 과정안에 첨부된 QR코드를

이용하여 확인할 수 있다.

1) 통계의 유용성

통계의 유용성을 인식할 수 있도록 역사 속에서의 통계 사례를 소개하는

내용으로 구성한다. 통일신라의 ‘민정문서’와 나이팅게일의 일화를 소개하고

이를 통해 학습자 스스로 통계에 대해 생각하고 정리하도록 한다. 그것을
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바탕으로 In-class에서 조원과의 의사소통을 통해 조사하고 싶은 주제를 선

정하여 자료조사를 하는 활동을 한다.

사전 동영상에서의 역사 속 사례와 자신들이 평소 알고 싶었던 주제로 자

료 조사를 함으로써 학습자들이 느끼는 수학의 거리감을 해소하고 우리 생

활에 왜 통계가 필요하고, 학습자의 삶과 통계가 어떤 방식으로 밀접한 관

련이 있는지를 인식하도록 돕는다.

2) 줄기와 잎 그림과 도수분포표

통계 단원의 줄기와 잎 그림, 도수분포표의 학습 목표는 ‘자료를 정리해야

하는 이유를 설명할 수 있다.’와 ‘줄기와 잎 그림, 도수분포표가 무엇인지 설

명할 수 있다.’이다. 이를 위해 정리되어 있지 않은 자료를 제시하고 몇 가

지 질문을 하여 자료를 통해 특정 정보를 얻고 해석하기 위해서는 자료를

정리할 필요가 있다는 것을 인식하도록 한다. 자료의 분포를 알 수 있도록

자료를 표현하는 방법인 줄기와 잎 그림과 도수분포표의 개념을 소개 하고,

자료를 정리한다. 또 자료에 따라 두 가지 표현 방법 중 적합한 방법을 통

해 자료를 표현해야 한다는 것을 언급한다.

사전 동영상에서 학습한 줄기와 잎 그림, 도수분포표 작성 방법을 이용하

여 In-class에서는 ‘통계의 유용성’ 시간에 직접 조사했던 자료를 자료의 성

질에 맞게 줄기와 잎 그림과 도수분포표로 표현해보고 어떤 것이 더 적절한

지 판단하는 활동을 한다.

After-class에서는 사전 동영상에서의 학습을 통해 줄기와 잎 그림, 도수

분포표에 적합한 자료가 다르다는 것을 알고 있으므로 학습자가 생각했을

때, 줄기와 잎 그림으로 표현하기에 적합한 자료의 특징과 도수분포표로 표

현하기에 적합한 자료의 특징을 정리하도록 한다.

통계 단원의 줄기와 잎 그림, 도수분포표 사전 동영상과 강의 내용은 다
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음과 같다.

통계 – 줄기와 잎 그림, 도수분포표 사전 동영상

1

강의 내용

1. 교과서에 도입부에 있는 내용으로 고객의 나이를 조사하여 나타낸 것을

보고 자료 분포에 대한 질문에 쉽게 대답할 수 있는지를 묻는다. 자료의 분

포를 알 수 있도록 자료를 다시 표현할 필요가 있음을 학습자가 인지하도

록 하고 자료 표현 방법인 줄기와 잎 그림과 도수분포표를 소개한다.

2

강의 내용

2. 변량의 개념과 줄기와 잎 그림을 그리는 방법을 설명한다.

자료를 수량으로 나타낸 것인 변량을 고려하여 줄기와 잎을 정한 후 세로

선을 기준으로 왼쪽에는 줄기를 오른쪽에는 잎을 써 넣는다. 그 후 줄기와

잎 그림을 설명한다.
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3

강의 내용

3. 앞에서 설명한 줄기와 잎 그림을 그리는 방법을 이용하여 맨 처음의 자

료를 줄기와 잎 그림으로 표현 한다. 이때 줄기와 잎 그림으로 표현하기 위

해서는 나이가 변량임을 고려하여 줄기를 나이의 십의 자리로, 잎을 나이의

일의 자리로 선정하고 줄기에 맞게 자료를 구분하고 잎을 구한다. 이때 줄

기를 표현할 때 할 수 있는 실수를 언급하며 주의를 준다.

(예 : 10대라고 해서 줄기에 10이라고 쓰는 것이 아니라 1이라고 써야 함.)

이를 통해 자료를 표현하고 줄기와 잎 그림을 이용하였을 때 자료의 분포

를 묻는 질문에 쉽게 대답할 수 있다는 것을 인지하도록 돕는다.

4

강의 내용

4. 열량이 변량임을 고려하여 처음에는 줄기를 백의 자리인 3, 4, 5로 하면

줄기의 수가 너무 적고, 줄기를 백의 자리와 십의 자리를 정하면 줄기의 수

가 너무 많아 자료의 분포를 파악하기에는 어렵다는 것을 보인다. 따라서

자료에 따라 줄기와 잎 그림으로 표현하는 것보다 도수분포표로 표현했을

때 자료의 분포를 더 잘 알 수 있다는 것을 이야기 한다.
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[그림 Ⅳ-1] 줄기와 잎 그림, 도수분포표 사전 동영상

3) 히스토그램, 도수분포다각형

교과서에 나와 있는 상현이네 동아리 학생들의 신장을 조사하여 도수분포

표로 나타낸 것 보여주며, 히스토그램의 개념과 히스토그램 그리는 순서를

설명한다. 다음은 도수분포다각형의 개념을 소개하며, 앞에 나온 히스토그램

을 이용하여 도수분포다각형 그리는 방법을 설명한다. 마지막으로 도수분포

다각형을 히스토그램, 도수분포다각형과 같이 그래프로 표현하면 어떤 점이

편리할지에 대해 생각해볼 것을 제안한다.

In-class에서는 사전 동영상에서 학습한 개념을 바탕으로 도수분포표를

이용하여 히스토그램과 도수분포다각형을 그린 후 조원들과 의사소통을 거

쳐 도수분포표로만 표현한 경우와 히스토그램, 도수분포다각형을 이용하여

표현한 것을 비교하는 활동을 한다.

After-class에서는 사전 동영상의 마지막 부분에서 제안했던 ‘히스토그램

5

강의 내용
5. 도수분포표에 대해 자세히 설명한다. 도수분포표는 무엇인지 계급, 계급

의 크기, 도수를 설명하고 계급값 구하는 방법을 소개한다.
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과 도수분포다각형을 이용하여 자료를 표현했을 때 편리한 점’에 대해

In-class에서 조원과 상의한 결과와 자신의 생각을 정리하여 수학 편지쓰기

활동을 통해 정리한다.

4) 삼각형 작도와 SSS 합동조건

작도의 개념과 눈금 없는 자와 컴퍼스를 이용하여 주어진 선분과 길이가

같은 선분을 작도하는 방법을 설명한다. 또 세 선분이 주어진 경우, 세 변의

길이와는 관계없이 삼각형이 되는지 질문한다.

이는 In-class에서 세 변이 주어진 경우 길이가 같은 선분을 작도하는 방

법을 통해 삼각형을 작도한다. 또 세 변의 길이와는 관계없이 삼각형이 되

는지에 대한 질문은 선분의 길이를 비교하여 삼각형이 되는 세 변의 길이

사이의 관계를 파악하는 활동의 시작점이 될 것이다.

5) 삼각형 작도와 SAS 합동조건

크기가 같은 각을 작도하는 방법과 두 변의 길이와 그 끼인각이 둔각으로

주어졌을 때, 작도하는 방법을 설명한다. 이때 주어진 각이 두 변 사이의 끼

인각이라는 것은 언급하지 않는다.

In-class에서는 두 변의 길이와 그 끼인각이 주어진 경우 삼각형을 작도와

두 변의 길이와 끼인각이 아닌 하나의 각이 주어진 경우 삼각형을 작도하였

을 때, 두 번째의 경우에는 삼각형이 하나로 정해지지 않는 것을 확인한 후

각이 끼인각이여야 한다는 것을 인식하도록 한다.
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6) 삼각형 작도와 ASA 합동조건

한 변의 길이와 그 양 끝각의 크기가 주어졌을 때 작도하는 방법을 설명

한다. 이때 주어진 한 변과 두 각의 관계에 대해서는 언급하지 않는다.

In-class에서 한 변의 길이와 그 변의 양 끝각의 크기가 주어진 경우의 작

도와 한 변의 길이와 그 변의 양 끝각이 아닌 두 각의 크기가 주어진 경우

의 작도를 한다. 두 번째 경우에 삼각형이 하나로 정해지지 않는 다는 것을

확인한 후 주어진 각이 변의 양 끝각이어야 함을 확인한다.

7) 다각형의 성질, 다각형의 대각선

다각형의 정의와 n각형, 정n각형이 무엇인지 소개한다. 다각형을 구성하는

변, 꼭짓점, 내각, 외각이 무엇인지 설명하고 그림을 통해 찾아본다. 다음은

대각선의 정의를 이용하여 다각형이 주어졌을 때, 다각형의 대각선을 찾는

다.

이를 통해 In-class에서는 조별로 사전 동영상을 통해 학습한 다각형의 정

의와 대각선을 이용하여 다각형을 구성해 악수하기를 통해 다각형의 대각선

의 개수를 구하는 활동을 한다.

8) 다각형의 내각의 크기

다각형의 내각의 크기를 구하기 위해서 Pre-class 단계의 사전 동영상에

서는 학습자에게 익숙한 삼각형의 내각의 크기가 얼마인지를 구한다. 삼각

형의 각 꼭짓점을 잘라 세 내각을 한 점에 모아 자 위에 올려놓고 비교하는

방법, 삼각형을 두 변의 중점을 지나는 선분을 따라 접은 후 세 내각이 한

곳에 모이도록 접는 방법, 삼각형에 평행선을 그어 평행선의 성질을 이용하

는 방법을 통해 삼각형의 세 내각의 합이 180°임을 직관적으로 확인한다.
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In-class에서는 여러 가지 다각형을 학습 자료로 제공하여 어떻게 해야 내

각의 합을 구할 수 있을지 생각하도록 하는데 Pre-class에서 확인한 삼각형

의 내각의 크기의 합이 180°임을 이용하여 ‘다각형을 여러 개의 삼각형으로

나누면 다각형의 내각의 크기의 합을 구할 수 있다.’를 인식해야 한다.

9) 다각형의 외각의 크기

Pre-class에서는 삼각형의 외각의 크기를 구하는 방법에 대해 설명한다.

삼각형의 한 변에 연장선을 그어 삼각형의 한 내각과 그것의 외각이 자 위

에 존재함을 보임으로써 내각과 외각의 합이 180도임을 보인다. 또 삼각형

에 꼭짓점에 연장선과 인를 이용하여 각의 엇각과 각

의 동위각의 합이 각 의 외각이라는 것을 통해 ‘삼각형의 한 외각의 크

기는 그와 이웃하지 않는 두 내각의 크기의 합과 같다.’임을 확인한다.

In-class에서는 다각형의 외각을 직접 구해 오려서 재배열하여 붙이는 활

동을 통해 다각형의 외각의 크기의 합을 구하는 활동을 하고 정n각형의 경

우 한 외각의 크기를 구하는 활동을 한다.

10) 기둥의 겉넓이

전개도를 통하여 기둥의 겉넓이를 구하는 활동을 위해 사전 동영상에서는

기둥의 전개도를 구성할 수 있는 기본 도형인 삼각형, 사다리꼴, 원의 넓이

를 구하는 공식이 어떻게 나오게 되었는지 설명한다.

In-class에서는 기둥을 전개로도 분해한 후 어떤 도형으로 이루어져있는

지를 확인한다. 사전 동영상에서 기본 도형의 넓이를 구하는 방법에 대해

다루었기 때문에 전개도를 이용하여 기둥의 겉넓이를 쉽게 구할 수 있다.
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11) 뿔의 부피

뿔의 부피를 구하기 전 우선 사각기둥의 부피 구하는 공식을 소개한 후

밑넓이와 높이가 같은 사각기둥과 사각뿔이 있을 때 그 둘의 부피가 같은

지, 다르다면 얼마나 차이가 있을지에 대해 생각해보도록 한다.

In-class에서는 수학 교구를 이용하여 사각뿔에 들어있는 색깔 모래를 이

용하여 사각기둥을 채우는 활동을 통해 두 입체도형 사이의 부피 관계를 확

인할 것이다.

12) 구의 겉넓이

사전 동영상에서는 EBS MATH ‘구를 구하다.’3)를 시청하여 구의 겉넓이

공식을 소개하고, 여러 가지 방법을 통해 구의 겉넓이가 원의 넓이의 4배인

지를 확인한다.

In-class에서는 이러한 활동 중 마지막 구에 끈을 감았다가 풀어서 원 모

양으로 감아 그것의 넓이를 비교하는 활동을 통해 구의 겉넓이와 원의 넓이

사이의 관계를 파악하도록 한다.

3) http://www.ebsmath.co.kr/url/go/12815
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3. In-class (교수·학습 과정안)

다음은 In-class에서 이루어지는 수업의 교수·학습 과정안으로 수업 진행

과정과 활동, 그 활동에서 사용하게 되는 활동지 및 학습 자료이다.

1) 거꾸로 수업 오리엔테이션

거꾸로 수업을 진행하기 전 오리엔테이션 시간을 가짐으로써 학습자가 새

로운 수업방식을 이해하고 받아들일 수 있도록 돕는다. 첫 수업을 진행하기

에 앞서 학습자에게 기존 수업방식에 대해 어떻게 생각하고 느끼는지에 대

해 질문한다. 학생들이 수업시간에 집중하지 않고 자거나 수업과 관련 없는

행동을 하는 모습의 동영상을 보여 주어 평소 자신의 수업 태도가 어떤지

반성하는 기회를 갖는다.

거꾸로 수업이란 무엇인지 개념을 소개하고, ‘2015 KBS 교육기획 4부작

거꾸로 수업’에 대한 동영상을 보고 학습자들의 태도와 수업 분위기의 변화

를 보여주면서 거꾸로 수업을 왜 도입하게 되었는지 알아보고, 거꾸로 수업

의 진행방법에 대해 안내한다.

사전 동영상이 인터넷 강의를 통해 학습하는 것과 어떠한 점이 다른지를

설명하고, 학교 수업 시간에 하게 될 활동에 대해 예를 들어 설명한다. 이

때, 개념학습은 사전 동영상을 통해서만 이루어지고 그것을 토대로 수업시

간에 활동이 이루어짐을 강조하여 사전 동영상을 꼭 시청해 올 것을 이야기

한다. 사전 동영상이 업로드 될 곳을 안내한다.

마지막으로 다시 한 번 사전 동영상을 필수로 시청해야 한다는 것과, 수

업 활동에 적극적으로 참여해야 한다는 점, 자신의 의견을 자신 있게 이야

기 하고, 다른 사람의 의견을 경청할 것 등 거꾸로 수업에서 꼭 지켜야 할

점에 대해 이야기 한다.
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사전 동영상을 시청하고 오지 않은 학생의 경우에는 개념 학습이 되어있

지 않기 때문에 In-class 활동에서의 적극적으로 자기 주도적인 학습이 어

려울 수 있다. 그렇게 되면 수업 결손이 발생할 수 있다. 거꾸로 수업이 진

행되면서 사전 동영상을 시청하지 않은 학습자는 계속해서 있을 것이다. 그

렇기 때문에 사전 동영상을 시청하지 않은 학습자들의 결손은 어떻게 해결

할 것인지, 사전 동영상을 시청하지 않는 학생들의 비율을 어떻게 줄일지에

대한 방안을 마련해야 한다. 위의 문제점을 해결하는 방안으로 다음의 규칙

을 정하고자 한다.

사전 동영상을 시청하고 오지 않는 학생들을 모아 스마트폰이나 PC를 통

해 사전 동영상을 시청하도록 한 후 그 구성원들을 하나의 모둠으로 활동하

게 한다. 이는 사전 동영상을 시청하지 않은 학생들이 다른 모둠으로 들어

갔을 때, 활동에 소극적인 태도로 응하거나 참여하지 않을 경우를 방지하기

위한 것이다. 또 사전 동영상을 시청하지 않은 학생들로 이루어진 모둠은

다음시간 In-class의 도입부분에서 지난 시간 학습한 내용을 복습하는 시간

에 발표를 하거나 지난 시간 After-class에서의 활동을 발표하는 활동을 추

가적으로 하게 한다. 이는 계속해서 발생하게 될 사전 동영상을 시청하지

않은 학습자의 비율을 줄이기 위한 방안이다.

오리엔테이션을 마치기 전에 학생들에게 거꾸로 수업에 대해 궁금한 점이

있는지 묻고, 이야기 하는 시간을 통해 학습자가 자신의 의견을 자유롭고

자신 있게 표현할 수 있는 수업 분위기를 조성한다. 또 학습자들이 한 질문

을 오리엔테이션에 대한 피드백 자료로 활용하고 추후에 자료 보충에 사용

하도록 한다.

거꾸로 수업 오리엔테이션 교수·학습 과정안은 다음의 [그림Ⅳ-2]와 같다.
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[그림 Ⅳ-2] 거꾸로 수업 오리엔테이션 교수·학습 과정안

목표 거꾸로 수업 오리엔테이션

학습자료 PC, TV 또는 빔

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

도입

수업 방식

변화 언급

(5분)

� 수업시간에 자는 학생들의 모습을 모아놓

은 동영상을 보여주어 수업방식 변화가

필요함을 이야기

TV

또는 빔

전개1

거꾸로 수업

소개

(35분)

� 거꾸로 수업의 장점 소개를 통하여

거꾸로 교실 수업 도입 이유 설명

: 학업 성적 뿐 아니라 교과에 대한 적극적,

긍정적인 학습 태도 및 자신감 함양 도움

� 거꾸로 수업 소개

: 개념 수업은 집에서, 학교에서는 활동지를

사용한 활동중심의 수업이 이루어짐을 설명

� 거꾸로 수업에서 꼭 지켜야 할 점

� 사전 동영상 올라오는 곳 안내

- 거꾸로 수업이란?

교과의 개념과 내용을 온라인 동영상을

통해 학습자 개인이 학습하고 그것을 토

대로 학교 교실에서는 그 내용을 익히기

위한 숙제와 활동을 함으로써 기존의 수

업 방식을 반대로 진행하는 수업방식

- 거꾸로 수업 구성

< Pre-class >

: 사전 동영상 시청을 통한 개념 학습

< In-class >

: 학습자 중심 활동을 통한 개념 확장

< After-class >

: 개념 정리

- 학습자 중심 활동으로 수업이

구성되므로 학습자 참여가 중요함

- 사전 동영상을 꼭 시청해야 활동에

지장이 없음

- NAVER 블로그

‘2015 KBS 교육기획 4부작 – 거꾸로

교실의 마법 1,000개의 교실’ 중 4회 부

분 시청

TV

또는

빔

정리

정리 및

다음수업안내

(5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려

TV

또는 빔
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2) 통계의 유용성 인식

통계수업 Pre-class에서는 사전 동영상에서는 역사 속에서의 몇 가지 통

계 사례를 소개한다. 사전 동영상에서는 통계가 실생활에 어떻게 사용되며,

통계가 어떤 역할을 하는지에 대해서는 언급하지 않는다.

In-class에서는 도입단계에서 사전 동영상 시청 여부를 파악하고 학습목

표인 ‘통계의 유용성을 인식하고 자료조사를 할 수 있다.’를 제시한다. 수업

은 개별 학습 형태와 모둠 학습형태로 진행한다. 활동 1은 모둠별로 모여

사전 동영상을 보고 느낀 점에 대해 이야기 하면서 활동지를 작성한다. 이

때 활동지의 내용은 사전 동영상의 주요 내용을 중심으로 구성하되, 전체

내용을 완전히 기억하고 있어야만 해결 가능한 문제를 제시하지 않도록 주

의한다. 학습자가 통계의 유용성을 인식하여 학습자가 느끼는 거리감을 최

소화 하는 것이 목표이기 때문에 정형화된 답변을 요구할 필요는 없다. 또

실생활에서 통계가 사용되는 예를 찾아보도록 한다. 활동 2는 모둠별로 모

둠 원과 이야기를 하여 관심 있는 주제를 정한 후 모둠 이름과 함께 모둠별

주제를 발표한다. 이를 통해 주제가 겹치는 것을 미연에 방지하고 다양한

주제를 바탕으로 다양한 자료가 나오도록 한다. 주제가 정해지면 스마트폰

을 이용하여 자료 조사를 한 후 활동지를 작성한다. 이번 시간에 조사한 자

료는 앞으로의 수업에 활용되므로 주제를 신중히 정하고 조사해야함을 상기

시킨다. 활동을 마무리 한 후, 다음 수업에 대해 안내를 하면서 사전 동영상

을 시청하도록 독려한다.

After-class에서는 통계의 정형화된 개념에서 벗어나 자신이 생각하는 통

계를 정리하고 느낀 점을 수학 일기를 통해 자신의 언어로 정리한다. 정해

진 답이 아닌 자신의 생각을 정리하면서 수학과 실생활 사이의 관계에 대해

생각하고 거리감을 줄이는 것이 목적이다.

다음 [그림Ⅳ-3], [그림Ⅳ-4]은 통계의 유용성의 교수·학습 과정안과 활동
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지이다.

[그림 Ⅳ-3] 통계의 유용성 인식 교수·학습 과정안

4) 통계의 유용성 인식 사전 동영상 URL : http://m.site.naver.com/0kLH9

대단원 통계 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class

QR코드4)

학습주제 통계의 유용성 핵심역량 소통, 협력, 비판적 사고

학습목표
� 통계의 유용성을 인식하고 정리할 수 있다.

� 자료조사를 할 수 있다

학습자료 PC, TV 또는 빔

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(5분)

� 사전 동영상 시청 파악

� 학습 목표 소개
TV 또는 빔

전개1

(15분)

� 활동1 : Pre-class 연계

- 사전 동영상 시청 후 느낀 점 이야기

- 활동지 작성

활동지

전개2

(20분)

� 활동2

- 모둠별로 주제 정하기

- 자료조사

활동지

스마트폰

정리 및

다음수업안내

(5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림 Ⅳ-4] 통계의 유용성 인식 활동지

< 통계 >

<활동1>

1. 신라의 ‘민정문서’와 나이팅게일 일화에서 인상 깊었던 것은 무엇인가요?

2. 실생활에서 통계를 찾아보세요.

3. 통계는 실생활에서 어떤 역할을 할까요?

<활동2>

1. 우리조의 주제는?

2. 자료 조사 (자료의 개수는 최소 20개)



- 42 -

3) 줄기와 잎 그림과 도수분포표

통계 수업은 학습목표는 ‘자료를 정리해야 하는 이유를 말할 수 있다.’와

‘줄기와 잎 그림, 도수분포표가 무엇인지 설명하고 표현할 수 있다.’이다. 그

렇기 때문에 Pre-class에서는 줄기와 잎 그림, 도수분포표 그리는 방법을 설

명한다.

In-class의 도입부분에는 지난 시간 사전 동영상을 시청하지 않은 학습자

들이 주요 개념을 발표하여 복습한다. 이번 시간 사전 동영상 시청 여부를

확인하고, 학습목표를 제시한다. 전개 1은 사전 동영상에서 학습한 내용을

괄호 채우기를 통하여 수업시간에 할 활동에 앞서 사전 동영상에서 학습한

개념정리를 한다. 전개2는 이전 시간에 조별로 조사했던 자료를 바탕으로

줄기와 잎 그림, 도수분포표로 표현하는 활동이다. 또 도수분포표에서 변량,

계급, 계급의 크기, 도수, 계급값을 구한다. 활동을 끝내면서 다음 시간에 대

한 안내와 사전 동영상 시청을 독려하면서 마무리한다.

마지막으로 After-class에서는 활동지 <더 생각해보기>의 ‘5) 줄기와 잎

그림으로 표현하기 좋은 자료의 특징은 무엇이고, 도수분포표로 표현하기

좋은 자료의 특징은 무엇일까요?’에 대해 생각하여 각 표현 방법에 적합한

자료의 성격을 정리해서 온라인 사이트에 업로드 하는 활동으로 구성한다.

[그림Ⅳ-5], [그림Ⅳ-6]에서 교수·학습 과정안과 활동지를 제시하였다.
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[그림 Ⅳ-5] 줄기와 잎 그림과 도수분포표 교수·학습 과정안

5) 줄기와 잎 그림과 도수분포표 사전 동영상 URL : http://m.site.naver.com/0kLFh

대단원 통계 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class

QR코드5)

학습주제
줄기와 잎 그림,

도수분포표
핵심역량 소통, 협력, 비판적 사고

학습목표

� 자료를 정리해야 하는 이유를 말할 수 있다.

� 줄기와 잎 그림, 도수분포표가 무엇인지 설명하고 표현할

수 있다.

학습자료 활동지

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(7분)

� 지난시간복습

� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시

TV 또는 빔

전개1

(10분)

� 모둠 원들과 상의하여 개념 정리하고 활

동지 1번 문제의 답 작성하기

- 변량 : 자료를 수량으로 나타낸 것

- 계급 : 도수분포표에서 변량을 일정

간격으로 나눈 구간

- 계급의 크기 : 계급 구간의 너비

- 도수 : 각 계급에 속하는 변량의 수

- 계급값 : 계급을 대표하는 값,

각 계급의 양 끝 값의 중앙값

계급값 

계급의양끝값의합

활동지

전개2

(23분)

� 지난 시간 조사한 자료를 바탕으로

활동지 작성

활동지,

A4용지

정리 및

다음수업

안내 (5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림 Ⅳ-6] 줄기와 잎 그림과 도수분포표 활동지

< 줄기와 잎 그림? 도수분포표? >

조원과 이야기하여 활동지를 작성해보세요.

(자유롭게 자신의 생각을 쓰면 됩니다.)

1) 괄호를 채워보세요.

2) <A4용지> 자료를 줄기와 잎 그림으로 표현해보세요.

3) <A4용지> 자료를 도수분포표로 표현해보세요.

4) <A4용지> 3)의 도수분포표에서 변량, 계급, 계급의 크기. 도수, 계급값을 구하세요.

<더 생각해보기>

5) 줄기와 잎 그림으로 표현하기 좋은 자료의 특징은 무엇이고,

도수분포표로 표현하기 좋은 자료의 특징은 무엇일까요?

- 변량 : 자료를 ( )으로 나타낸 것

- ( ) : 도수분포표에서 변량을 일정 간격으로 나눈 구간

- 계급의 크기 : 계급 구간의 ( )

- 도수 : 각 계급에 속하는 ( )

- 계급값 : 계급을 대표하는 값,

각 계급의 양 끝 값의 중앙값 ⇒ 계급값 

 
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4) 히스토그램, 도수분포다각형

통계 수업의 학습목표 ‘자료를 히스토그램과 도수분포표를 이용하여 시각

적으로 표현했을 때 편리한 점을 말할 수 있다.’이다.

Pre-class에서 히스토그램과 도수분포다각형의 개념을 설명한다. 히스토그

램과 도수분포다각형으로 정리한 자료를 보여주며 왜 이렇게 표현했는지 생

각할 수 있는 질문을 한다.

In-class의 도입에서는 지난 시간 사전 동영상을 시청하지 않은 학생들로

이루어진 모둠이 자신들이 한 활동 결과를 발표하는 시간을 통해 복습한다.

그 후 사전 동영상 시청 여부를 파악하고, 학습 목표를 제시한다. 전개 1에

서는 사전 동영상에서 학습한 내용을 수업시간에 할 활동에 앞서 정리한다.

In-class 전개2에서의 활동은 2차시 활동에서 나온 도수분포표를 바탕으로

히스토그램과 도수분포다각형을 나타내는 것이다. 또 그것을 바탕으로 도수

분포표와 히스토그램, 도수분포다각형으로 표현한 것을 비교하는 활동을 한

다. 이를 통해 자료를 도수분포표로 표현하는 단계에서 그치지 않고 히스토

그램과 도수분포다각형을 이용하여 시각적으로 표현했을 때 자료의 분포를

쉽게 파악할 수 있음을 인식하도록 돕는다. 활동을 마무리하면서 다음 시간

에 배울 내용을 언급하고 사전 동영상을 시청하고 올 것을 독려한다.

마지막으로 After-class에서는 오늘 배운 내용을 바탕으로 다른 친구에게

히스토그램과 도수분포다각형을 통해 시각적으로 표현 했을 때 어떤 장점이

있는지 편지로 쓰는 활동을 하여 정리한다.

교수·학습 과정안과 활동지는 [그림Ⅳ-7], [그림Ⅳ-8]와 같다.
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[그림 Ⅳ-7] 히스토그램, 도수분포다각형 교수·학습 과정안

6) 히스토그램, 도수분포다각형 사전 동영상 UPL : http://m.site.naver.com/0kLGl

대단원 통계 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class

QR코드6)

학습주제
히스토그램,

도수분포다각형
핵심역량 소통, 협력, 비판적 사고

학습목표
� 자료를 히스토그램과 도수분포표를 이용하여 시각적으로

표현했을 때 편리한 점을 말할 수 있다.

학습자료 2차시 활동지, 활동지

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(7분)

� 지난 시간 개념 복습

� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시

TV 또는 빔

전개1

(10분)

� 괄호 채우기

- 히스토그램

: 계급을 가로, 도수를 세로로 하여

직사각형으로 나타낸 그래프

- 도수분포다각형

: 히스토그램에서 각 직사각형의 윗변의

중점을 차례로 선분으로 연결한 그래프

활동지

전개2

(23분)

� 지난시간 자료의 도수분포표를 이용하여

히스토그램과 도수분포다각형 그리기

� 히스토그램과 도수분포다각형을 이용하여

표현했을 때의 장점 인식하기

활동지

정리 및

다음수업

안내 (5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림 Ⅳ-8] 히스토그램, 도수분포다각형 활동지

< 한눈에 보이는 통계 >

저번시간에 사용했던 자료를 이용하여 활동지를 작성해 보세요.

1) 괄호를 채워보세요.

2) 도수분포표를 이용하여 히스토그램과 도수분포다각형을 그려보세요.

3) 도수분포표와 히스토그램, 도수분포다각형으로 표현한 것을 비교해보세요.

- 히스토그램 : ( 　　)을 가로, ( )를 세로로 하여 직사각형으로 나타낸

그래프

- 도수분포다각형 : 히스토그램에서 각 직사각형의 ( )을 차례로 선분으로

연결한 그래프
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5) 삼각형 작도와 SSS 합동조건

기본도형 1차시 수업은 삼각형 작도와 삼각형 합동조건에 대한 것으로,

작도와 삼각형의 세 변의 길이 사이의 관계를 알게 하고, 작도를 통해 세

변의 길이가 주어진 삼각형을 작도한 후 SSS 합동조건을 유추하는 것이 목

표이다. 따라서 Pre-class에서는 작도의 개념과 주어진 선분과 길이가 같은

선분을 작도하는 방법을 다룬다. 또, 세변의 길이와는 관계없이 삼각형이 되

는지 질문한다.

In-class에서는 전개1에서는 Pre-class의 마지막 부분에서 학습자에게 던

진 질문에 대한 답을 찾기 위한 활동이다. 1cm씩 구멍을 뚫은 나무 막대를

준비한다. 2인 1조로 나무 막대를 이용하여 활동지에 주어진 길이에 맞게

조절하여 삼각형이 되는지 확인한다. 삼각형이 되는 선분의 길이와 삼각형

이 되지 않는 선분의 길이를 비교하여 세 변의 길이 사이의 관계를 파악한

다. 이 활동을 통해 학습자들은 ‘세 변의 길이가 a, b, c인 삼각형에서 가장

긴 변의 길이가 a일 때, a〈 b+c’임을 인식해야 한다. 전개2에서는 사전 동

영상에서 ‘주어진 선분과 길이가 같은 선분을 작도하는 방법’을 이용하여 활

동지에 주어진 세 변으로 삼각형을 작도한다. 이때 a를 밑변으로 한 삼각형

을 작도한 후 투명 필름 위에 따라 그리도록 한다. a, b, c 선분을 바꿔가며

작도를 한 후 투명 필름 위에 있는 삼각형과 맞춰보도록 하여 합동이라는

것을 확인하게 한다.

After-class에서는 In-class에서 눈으로 직접 확인한 삼각형의 합동을 자

신의 언어로 조건화 하여 표현하고 정리한다. 이때 합동조건은 삼각형에서

대응하는 세 변의 길이가 각각 같을 때로 SSS 합동조건임을 인식하도록 돕

는다.

[그림Ⅳ-9], [그림Ⅳ-10]은 교수·학습 과정안과 활동지이다.
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[그림 Ⅳ-9] 삼각형 작도와 SSS 합동조건 교수·학습 과정안

7) 삼각형 작도와 SSS 합동조건 URL : http://m.site.naver.com/0kLHg

대단원 기본도형 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class

QR코드7)

학습주제
작도,

삼각형 합동조건
핵심역량 소통, 협력, 비판적 사고

학습목표

� 작도를 할 수 있다.

� 삼각형 세 변의 길이 관계를 말할 수 있다.

� 세변의 길이가 주어진 삼각형 작도를 통해 삼각형 합동

조건을 유추할 수 있다.

학습자료 활동지, 컴퍼스, 투명필름, 나무막대

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(5분)

� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시

TV

또는 빔

전개1

(15분)

� 삼각형 세 변의 길이 관계 파악

- 2인 1조로 나무 막대를 이용하여 길이

별로 조절해가며 삼각형이 되는지 확

인한다.

- 삼각형이 되는 경우는 어떤 경우인지

정리한다.

활동지

전개2

(20분)

� 세 변의 길이가 주어진 삼각형 작도 후

투명 필름에 따라 그리기

� 세 변을 돌아가면서 밑변으로 한 후 투명

필름으로 삼각형들과 비교하여 삼각형의

합동 확인

활동지,

A4용지

정리 및

다음수업

안내 (5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림 Ⅳ-10] 삼각형 작도와 SSS 합동조건 활동지

< 삼각형① >

1) 나무 막대를 이용하여 다음 중 삼각형이 되는 것을 모두 골라보세요.

2) 세 변의 길이가 주어졌을 때, 삼각형이 되려면 세 변 사이의 관계가 어떻게 되나요?

3) 세변이 주어져 있을 때, 삼각형을 작도하세요.

4) <A4용지> 위에 주어진 선분을 가지고 삼각형을 작도하고 비교해 보세요.

(예: 밑변 a, 좌 b, 우 c / 밑변 a, 좌 c, 우 b …)

5) 4)번의 삼각형들을 비교했을 때 어떤 결과가 나왔나요?

①    ②   

③    ④   
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6) 삼각형 작도와 SAS 합동조건

기본도형 2차시 수업은 1차시와 같이 삼각형 작도와 삼각형 합동조건에

대한 것으로, 두 변의 길이와 사이의 끼인각이 주어졌을 때, 삼각형을 작도

하고 그에 맞는 합동조건을 유추하는 것이 목표이다. 따라서 Pre-class에서

는 크기가 같은 각을 작도하는 방법을 알려준다. 그 다음 두 변의 길이와

그 끼인각이 둔각으로 주어졌을 때, 작도하는 방법을 보여준다. 이때, 주어

진 각이 두변의 끼인각이라는 언급은 하지 않고 후에 In-class의 활동을 통

해 학습자 스스로 파악하도록 한다.

In-class에서의 도입부분에서는 지난 시간 합동조건이 무엇인지 함께 정

리하고 사전 동영상 학습 여부를 파악한다. 학습목표를 제시하는데 처음에

는 끼인각이라고 바로 제시하지 않고 한 각으로 제시한다. 전개1에서는 두

가지 경우의 삼각형을 제시한다. 첫 번째 경우에는 두 변의 길이와 그 끼인

각의 크기를 주고 삼각형을 작도하도록 한다. 두 번째 경우에는 두변의 길

이와 끼인각이 아닌 한 각의 크기가 주어졌을 때, 삼각형이 하나로 정해지

지 않는 경우를 제시한 후 차이점을 찾아내도록 한다. 전개2에서는 학습자

가 두 변의 길이와 함께 주어지는 각이 그 두 변 사이의 끼인각일 경우와

아닐 경우에서 스스로 차이점을 발견하고 내용을 정리하도록 한다. 활동을

통해 주어진 두 변의 끼인각이여야 삼각형이 하나로 결정된다는 것을 확인

한 후 도입부분에서 제시했던 학습목표에서 한 각을 끼인각으로 수정하면서

In-class 수업을 마무리 한다. 다음 수업 내용에 대한 안내를 하면서 사전

동영상 시청을 독려한다.

After-class에서는 In-class에서 눈으로 직접 확인한 삼각형의 합동을 자

신의 언어로 조건화 하여 표현하고 정리한다. 이때 합동조건은 삼각형에서

대응하는 두 변의 길이가 각각 같고, 그 끼인각의 크기가 같을 때로 SAS

합동조건임을 인식하도록 돕는다.
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[그림Ⅳ-11], [그림Ⅳ-12]에서 교수·학습 과정안과 활동지를 제시하였다.

[그림Ⅳ-11] 삼각형 작도와 SAS 합동조건 교수·학습 과정안

8) 삼각형 작도와 SAS 합동조건 사전 동영상 URL : http://m.site.naver.com/0kLHh

대단원 기본도형 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class

QR코드8)

학습주제
작도,

삼각형 합동조건
핵심역량

소통, 협력,

비판적 사고, 창의성

학습목표

� 두 변과 끼인각이 주어져 있을 때 삼각형을 작도할 수

있다.

� 삼각형의 합동조건을 유추할 수 있다.

학습자료 활동지, 컴퍼스

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(7분)

� 지난 시간 합동조건 발표

� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시

TV

또는 빔

전개1

(20분)

� 두 변의 길이와 그 사이 끼인각(예각, 둔

각)이 주어졌을 경우 작도하기

� 두 변의 길이와 끼인각이 아닌 다른 각이

주어졌을 경우 결정되는 삼각형 찾기

활동지,

컴퍼스

전개2

(13분)

� 전개 1에서의 두 경우에서 차이점 발견하

고 정리하기
활동지

정리 및

다음수업

안내 (5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림Ⅳ-12] 삼각형 작도와 SAS 합동조건 활동지

< 삼각형② >

1) <A4용지> 두 변의 길이와 그 끼인각의 크기가 다음과 같은 삼각형을 작도하세요.

2)일 때. ∆와∆에서 길이가 같은 변과 크기가 같은 각을 찾으세요.

3) ∆와∆의 모양이 다른데 그 이유는 무엇일까요?
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7) 삼각형 작도와 ASA 합동조건

기본도형 수업은 삼각형 작도와 삼각형 합동조건에 대한 것으로, 한 변의

길이와 그 양 끝각의 크기가 주어졌을 때, 삼각형을 작도하고 그에 맞는 합

동조건을 유추하는 것이 목표이다. 따라서 Pre-class에서는 한 변의 길이와

그 양 끝각의 크기가 주어졌을 때, 작도하는 방법을 보여준다. 이때, 주어진

한 변과 두 각의 관계에 대해서는 언급하지 않고 후에 In-class의 활동을

통해 학습자 스스로 파악하도록 한다.

In-class에서는 도입에서 지난 시간 합동조건이 무엇인지 함께 정리하고

사전 동영상 학습 여부를 파악한다. 학습목표를 제시하는데 처음에는 양 끝

각이라고 바로 제시하지 않고 두 각으로 제시한다. 전개1에서는 두 가지 경

우의 삼각형을 제시한다. 첫 번째 경우에는 한 변의 길이와 그 변의 양 끝

각의 크기를 주고 삼각형을 작도하도록 한다. 두 번째 경우에는 한 변의 길

이와 그 변의 양 끝각이 아닌 두 각의 크기가 주어졌을 때, 삼각형이 하나

로 정해지지 않는 경우를 제시한 후 차이점을 찾아내도록 한다. 전개2에서

는 학습자가 한 변의 길이와 함께 주어지는 두 각이 그 한 변의 양 끝각인

경우와 아닐 경우를 보고 스스로 차이점을 발견하고 내용을 정리하도록 한

다. 활동을 통해 주어진 한 변의 양 끝각이어야 삼각형이 하나로 결정된다

는 것을 확인한 후 도입부분에서 제시했던 학습목표에서 두 각을 양 끝각으

로 수정하면서 In-class 수업을 마무리 한다. 다음 시간에 대한 안내와 사전

동영상 시청을 독려한다.

After-class에서는 In-class에서 눈으로 직접 확인한 삼각형의 합동을 자

신의 언어로 조건화 하여 표현하고 정리한다. 이때 합동조건은 삼각형에서

대응하는 한 변의 길이가 같고, 그 양 끝각의 크기가 각각 같을 때로 ASA

합동조건임을 인식하도록 돕는다.

교수·학습 과정안과 활동지는 [그림Ⅳ-13], [그림Ⅳ-14]와 같다.
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[그림Ⅳ-13] 삼각형 작도와 ASA 합동조건 교수·학습 과정안

9) 삼각형 작도와 ASA 합동조건 사전 동영상 URL : http://m.site.naver.com/0kLHi

대단원 기본도형 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class

QR코드9)

학습주제
작도,

삼각형 합동조건
핵심역량

소통, 협력,

비판적 사고, 창의성

학습목표

� 한 변과 그 양 끝각이 주어졌을 때 삼각형을 작도할 수

있다.

� 삼각형의 합동조건을 유추할 수 있다.

학습자료 활동지, 컴퍼스

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(7분)

� 지난 시간 합동조건 발표

� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시

TV

또는 빔

전개1

(20분)

� 한 변의 길이와 그 변의 양 끝각이 주어

졌을 경우 작도하기

� 한 변의 길이와 양 끝각이 아닌 다른 두

각이 주어졌을 경우 결정되는 삼각형 찾

기

활동지,

컴퍼스

전개2

(13분)

� 전개 1에서의 두 경우에서 차이점 발견하

고 정리하기
활동지

정리 및

다음수업

안내 (5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림Ⅳ-14] 삼각형 작도와 ASA 합동조건 활동지

< 삼각형③ >

1) <A4용지> 한 변의 길이와 그 양 끝각의 크기가 다음과 같은 삼각형을 작도하세요.

2) ∆ 와 ∆에서 길이가 같은 변과 크기가 같은 각을 찾으세요.

3) ∆ 와 ∆의 모양이 다른 이유는 무엇일까요?
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8) 다각형의 성질, 다각형의 대각선

평면도형 수업은 다각형이 무엇인지, 다각형을 이루는 요소들이 무엇인지

알고, 학습자가 다각형의 대각선의 개수를 구하는 방법을 찾는 것이 목표이

다. 따라서 Pre-class에서는 다각형의 개념과 다각형을 이루는 요소들에 대

해 설명한다.

In-class에서는 도입에서 사전 동영상 시청 여부를 파악하고 이번 시간 학

습 목표를 제시한다. 전개 1에서는 Pre-class에서 학습한 기본 개념에 대해

확인하는 시간을 갖고, 다각형의 대각선의 개수를 구하기 위해 악수하기 활

동을 한다. 악수하기 활동은 모둠 활동으로 모둠 별로 자유롭게 다각형을

선택하도록 한다. 대각선이 없는 삼각형을 선택하는 모둠이 발생한다면 우

선 그 모둠을 앞으로 불러 활동하는 것을 전체적으로 보여주고 왜 삼각형은

선택하면 안 되는지 이야기하고 활동을 계속한다. 다각형을 선택할 때는 최

대한 겹치지 않도록 한다. 악수하기 활동을 하면서 모둠 원이 각각 몇 번씩

악수하였는지를 기록하고 악수하는 활동이 다각형에서 무엇을 의미하는지에

대해 생각해 볼 수 있도록 한다. 전개2에서는 모둠별 활동 결과를 발표하는

시간을 갖는다. 다양한 다각형을 선택하여 활동하였기 때문에 결과를 공유

하면서 대각선의 개수를 구하는 방법을 유추하도록 한다. 활동 정리 및 다

음 수업을 안내한 후 사전 동영상을 시청을 안내한다.

After-class에서는 In-class에서의 활동의 결과를 이용하여 ‘n각형의 대각

선의 개수는


’임을 인식하는 것에서 그치지 않고 문자를 이용하여

공식을 만든다.

[그림Ⅳ-15], [그림Ⅳ-16]은 교수·학습 과정안과 활동지이다.
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[그림Ⅳ-15] 다각형의 성질, 다각형의 대각선 교수·학습 과정안

10) 다각형의 성질, 다각형의 대각선 사전 동영상 URL : http://m.site.naver.com/0kLGQ

대단원 평면도형 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class

QR코드10)

학습주제
다각형,

다각형의 대각선
핵심역량 소통, 협력, 창의성

학습목표
� 다각형이 무엇인지 알고, 구성 요소를 찾을 수 있다.

� n각형의 대각선의 개수를 구할 수 있다.

학습자료 활동지

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(5분)

� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시

TV

또는 빔

전개1

(20분)

� 개념 정리

� 악수하기 활동

활동지,

A4용지

전개2

(15분)

� 악수하기 활동 조별결과 발표

� 다각형의 대각선 개수 구하는 방법 유추
활동지

정리 및

다음수업

안내 (5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림Ⅳ-16] 다각형의 성질, 다각형의 대각선 활동지

< 다각형의 성질, 다각형의 대각선>

1) 다음의 빈칸을 채우고, 다각형에 각각을 표시해보세요.

- 악수하기-

� 여러 가지 다각형 중에서 하나를 선택하세요.

� 자신의 양옆에 앉은 친구를 제외한 모든 학생과 서로 한 번씩 악수를 해보세요.

� 자신이 악수를 몇 번 하게 되는지를 적어보세요.

� 다른 조 친구들에게 설명하기 위해 <A4용지>에 정리해 보세요.

� 활동지로 돌아와 물음에 답하세요.

2) 친구와 악수를 한 것은 다각형에서 무엇을 의미하는 걸까요?

3) 악수하기 활동을 바탕으로 다각형의 대각선의 개수를 구하는 방법을 생각해 봅시다.

� 다각형을 이루는 각 선분을 (① ), 선분의 끝 점을 ( ② )이라 한다.

� 다각형에서 이웃하는 두 변으로 이루어지는 각을 다각형의 (③ )이라 한다.

� 한 내각의 꼭짓점에서 한 변과 그 변에 이웃하는 변의 연장선이 이루는 각을 그 내

각에 대한 (④ )이라고 한다.
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9) 다각형의 내각의 크기

학습자에게 익숙한 삼각형의 내각의 크기가 얼마인지를 구하고, 다각형을

삼각형으로 나누어 내각의 크기를 구하는 활동을 통해 단순한 공식 암기로

문제를 해결하는 것이 아닌 활동을 통해 공식을 유추하고 이해하고자 한다.

따라서 Pre-class에서는 삼각형의 내각의 크기를 구하는 방법에 대해 설명

한다. 삼각형의 각 꼭짓점을 잘라 자와 비교하는 방법과 세 내각이 한곳에

모이도록 접는 방법, 평행선을 이용하여 직관적으로 관찰할 수 있도록 하여

삼각형의 내각의 크기의 합이 180도임을 설명한다.

In-class에서는 도입에서 사전 동영상 시청 여부를 파악하고 이번 시간 학

습 목표를 제시한다. 전개1에서는 Pre-class에서 학습한 평행선을 이용하는

방법으로 삼각형의 내각의 크기가 180도임을 직접 확인하는 시간을 갖는다.

그 후 여러 개의 다각형이 있는 학습 자료를 주고 어떻게 하면 내각의 크기

의 합을 구할 수 있을지 생각하는 시간을 갖는다. 다각형의 내각의 크기의

합은 다각형을 한 꼭짓점에서 그을 수 있는 대각선을 모두 그어 여러 개의

삼각형으로 나누어 구하는 방법을 통해 구할 수 있다는 것을 알 수 있다.

모둠 별로 토의를 하여 방법을 찾도록 하는데 Pre-class에서 왜 삼각형의

내각의 합을 구하였는지에 대해 생각하고 In-class에서의 활동과 이어서 생

각할 수 있도록 한다. 여러 다각형을 오려서 삼각형의 모양으로 나누어 붙

여 다각형의 내각의 합을 구하도록 한다. 전개2에서는 전개1에서의 결과를

바탕으로 학습자가 n각형의 내각의 크기의 합을 구하는 공식을 만들어 내는

활동을 한다.

After-class에서는 In-class에서의 활동을 바탕으로 n각형의 내각의 크기

의 합을 구하는 것에서 그치지 않고, 정n각형의 내각의 크기의 합 구하는

공식 유추 과정 정리하는 활동을 한다.
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[그림Ⅳ-17], [그림Ⅳ-18], [그림Ⅳ-19] 에서 학습 자료와 교수·학습 과정

안, 활동지를 제시하였다.

[그림Ⅳ-17] 다각형의 내각의 크기 학습자료
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[그림Ⅳ-18] 다각형의 내각의 크기 교수·학습 과정안

11) 다각형의 내각의 크기 사전 동영상 URL : http://m.site.naver.com/0kLHl

대단원 평면도형 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class

QR코드11)

학습주제
다각형 내각의

크기의 합
핵심역량 소통, 협력, 비판적 사고

학습목표

� 삼각형의 내각의 크기의 합을 구할 수 있다.

� 다각형의 내각의 크기의 합을 구하고 공식을 유추할 수

있다.

학습자료 활동지, 가위, 풀

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(5분)

� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시

TV

또는 빔

전개1

(20분)

� 개념 정리(삼각형의 내각의 크기의 합)

� 삼각형을 이용한 다각형의 내각의 크기의

합 구하기

활동지,

가위, 풀

전개2

(15분)

� n각형의 내각의 크기의 합 구하는 공식

만들기
활동지

정리 및

다음수업

안내 (5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔



- 63 -

[그림Ⅳ-19] 대각선의 내각의 크기 활동지

< 다각형의 내각의 크기의 합은? >

1) 다음의 빈칸을 채우세요.

2) <나의 생각> 학습 자료에 있는 다각형의 내각의 크기는 어떻게 구하면 될까요?

3) <A4 용지> 학습 자료에 있는 다각형의 내각의 크기의 합을 구하는 과정을

정리해보세요.

4) 다각형의 내각의 크기의 합을 구하는 방법을 정리하여 공식화해보세요.

� ∠∠일 떄, 평행선을 이용하여 ∠ 를 구해보세요.

∴ 삼각형의 내각의 크기의 합은 ( )이다.
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10) 다각형의 외각의 크기

삼각형의 외각의 크기 구하는 방법과 삼각형의 내각과 외각의 관계를 파

악하여 삼각형이 아닌 다각형의 외각의 크기의 합을 구하고자 한다. 정리된

내용을 암기하여 기계적인 계산으로 외각의 크기의 합을 구하는 것이 아닌

활동을 통하여 원리를 파악, 문제를 해결하여 이해가 바탕이 되는 학습을

하고자 한다. 따라서 Pre-class에서는 삼각형의 외각의 크기를 구하는 방법

에 대해 설명한다. 삼각형의 한 변에 연장선을 그어 삼각형의 한 내각과 그

것의 외각이 자 위에 존재함을 보임으로써 내각과 외각의 합이 180도임을

보인다. ‘삼각형의 한 외각의 크기는 그와 이웃하지 않는 두 내각의 크기의

합과 같다.’임을 확인한다.

In-class에서는 도입에서 지난 시간 사전 동영상을 시청하지 않은 모둠이

정n각형의 내각의 크기의 합을 구하는 공식을 발표한다. 이번 시간 사전 동

영상 시청 여부를 파악하고 학습 목표를 제시한다. 전개1에서는 Pre-class에

서 학습한 ‘내각과 외각의 크기의 합이 180도이다.’와 삼각형의 내각과 외각

의 관계를 이용하여 삼각형의 외각의 크기를 구한다. 전개2에서는 여러 개

의 다각형을 주어졌을 때 외각을 찾고 외각을 잘라 한 점으로 모았을 때

360도가 되는 것을 확인하여 ‘n각형의 외각의 크기의 합은 360도이다.’임을

직관적으로 이해하도록 돕는다. 또 외각의 크기는 어떤지 각도기를 이용하

여 비교해보고 이를 바탕으로 정n각형의 외각의 크기는 모두 같은 것을 확

인한다. 활동을 마무리 하면서 다음 시간 수업에 대해 안내 후 사전 동영상

시청을 하도록 안내한다.

After-class에서는 전개2에서 확인한 ‘정n각형의 외각의 크기는 모두 같

다.’를 이용하여 각 정n각형의 외각의 크기를 구해보고, 정리하여 공식화하

는 활동을 한다.
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학습 자료와 교수·학습 과정안, 활동지는 [그림Ⅳ-20], [그림Ⅳ-21], [그림

Ⅳ-22]와 같다.

[그림Ⅳ-20] 다각형의 외각의 크기 학습자료
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[그림Ⅳ-21] 대각선의 외각의 크기 교수·학습 과정안

12) 대각선의 외각의 크기 사전 동영상 URL : http://m.site.naver.com/0kLGW

대단원 평면도형 학습형태 개별학습, 모둠학습 Pre-class
QR코드12)

학습주제
다각형 외각의

크기의 합
핵심역량 소통, 협력, 비판적 사고

학습목표

� 삼각형의 외각의 크기의 합을 구할 수 있다.

� 삼각형의 내각과 외각의 관계를 설명할 수 있다.

� 다각형의 외각의 크기의 합을 구할 수 있다.

학습자료 활동지, 자, 가위, 풀, 각도기

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(10분)

� 지난 시간 정n각형의 내각의 크기의 합

구하는 공식 발표

� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시

TV

또는 빔

전개1

(10분)
� 개념 확인(삼각형의 외각의 크기) 활동지

전개2

(20분)

� 다각형의 외각의 크기의 합 구하기

� 다각형의 외각의 크기 비교하기

활동지,

학습자료

정리 및

다음수업

안내 (5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림Ⅳ-22] 다각형의 외각의 크기 활동지

< 다각형의 외각의 크기의 합은? >

1) 다음의 빈칸을 채우세요.

<활동하기> - A4용지

① 학습 자료에 있는 다각형의 각 꼭짓점에 연장선을 그어 외각을 표시해 보세요.

② 표시한 외각을 잘라 한 점으로 모아 붙여보세요.

2) 각각의 다각형의 외각의 크기의 합은 얼마인가요?

3) 각 다각형의 외각의 크기는 각도기를 이용하여 비교해보고, 알게 된 것은 무엇인지

써보세요.

� ∠∠일 떄, ∠의 외각을 구해보세요.

<구하는 방법>

① ∠ = ( )이고,

∠와 ∠의 외각은 직선 위에 있으므로 ( )도 이다.

따라서, ∠의 외각의 크기는 ( )이다.

② 삼각형의 한 외각의 크기는 그와 이웃하지 않는 ( )의 합과 같다.

따라서, ∠의 외각의 크기 = ( ) + ( )

= ( )도 + ( ) 도

= ( )도 이다.
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11) 기둥의 겉넓이

기둥의 겉넓이를 구하기 위해 입체도형을 직접 잘라 전개도를 구해보고,

전개도를 통해 각각의 면의 넓이를 구한다. 따라서 Pre-class에서는 전개도

를 이루는 삼각형, 사각형(평행사변형, 사다리꼴), 원 등 기본도형의 넓이 공

식이 어떤 원리로 나오게 되었는지에 대해 설명하여 겉넓이를 구하기 위해

알아야 하는 도형들의 넓이 공식을 정리한다.

In-class에서는 도입에서 사전 동영상 시청 여부를 파악하고 이번 시간 학

습 목표를 제시한다. 전개1에서는 모둠 별로 준비한 기둥을 칼, 가위를 이용

하여 잘라 펼친다. 만약 기둥의 모양이 겹친다면 자르는 부분을 다르게 선

택하도록 하여 다양한 전개도가 나오도록 한다. 활동지에 전개도를 그리고

전개도에서 자기가 알고 있는 기본도형을 찾아 넓이를 구하여 그것의 겉넓

이를 구하도록 한다. 전개2에서는 모둠별로 자신이 만들고 싶은 기둥의 전

개도를 그리고 겉넓이를 어떻게 구했는지 발표하게 한다.

[그림Ⅳ-23] 기둥의 겉넓이 교수·학습 과정안

13) 기둥의 겉넓이 사전 동영상 URL : http://m.site.naver.com/0kLGZ

대단원 입체도형 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class
QR코드13)

학습주제 기둥의 겉넓이 핵심역량
소통, 협력,

비판적 사고, 창의성

학습목표
� 기둥의 전개도를 그릴 수 있다.

� 기둥의 겉넓이를 구할 수 있다.

학습자료 활동지, 기둥, 가위, 칼

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입(5분)
� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시
TV 또는 빔

전개1(15분) � 기둥의 전개도를 이용하여 겉넓이 구하기 활동지

전개2(20분) � 자신이 만들고 싶은 기둥 제작하기 활동지

정리 및 다음수업

안내 (5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림Ⅳ-24] 기둥의 겉넓이 활동지

After-class에서는 겉넓이 구하는 공식을 학습자의 언어로 정리한다.

[그림Ⅳ-23], [그림Ⅳ-24]은 교수·학습 과정안과 활동지이다.

< 기둥의 겉넓이 >

1) 우리 모둠의 기둥은 무슨 기둥이라고 할 수 있나요?

2) 전개도를 그려보세요.

3 우리 모둠 기둥의 전개도에는 무슨 도형이 있나요?

4) 겉넓이를 구해보세요.

5) <A4용지> 우리 모둠이 만들고 싶은 기둥의 전개도를 그리세요.
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12) 뿔의 부피

기존의 다른 도형의 부피와 뿔의 부피 구하는 공식은 다르므로 기존에 학

습한 것을 바탕으로 부피를 구하는 실수를 할 수 있다. 단순히 공식을 암기

하여 문제를 해결하는 것이 아니라 직접 관찰하고 이해한 바를 통해 학습하

도록 돕는다. Pre-class에서는 기둥의 부피를 구하는 방법을 알려준다. 밑면

의 넓이와 높이가 같은 사각기둥과 사각뿔을 제시하고 기존의 부피공식을

이용하여 각각의 부피를 구했을 때, 문제가 없는지 질문한다.

In-class에서는 도입에서 사전 동영상 시청 여부를 파악하고 이번 시간 학

습 목표를 제시한다. 전개에서는 밑면이 합동이고 높이가 같은 각뿔과 각기

둥을 준비한다. 각뿔마다 색이 다른 모래를 채운 후 각기둥에 하나씩 붓는

다. 이는 각뿔의 부피가 밑면이 합동이고 높이가 같은 각기둥의 부피의 



이라는 것을 확인하기 위해 구체적인 조작활동이다.

[그림Ⅳ-25] 뿔의 부피 교수·학습 과정안

14) 뿔의 부피 사전 동영상 URL : http://m.site.naver.com/0kLH3

대단원 입체도형 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class
QR코드14)

학습주제 뿔의 부피 핵심역량
소통, 협력,

비판적 사고, 창의성

학습목표 � 뿔의 부피를 구할 수 있다.

학습자료 활동지, 자

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(7분)

� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시
TV 또는 빔

전개1

(20분)
� 각뿔 부피구하기 활동지

정리 및

다음수업 안내

(5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림Ⅳ-26] 뿔의 부피 활동지

After-class에서는 In-class에서의 활동을 바탕으로 뿔의 부피를 구하는

공식이 나오게 된 과정을 주제로 일기쓰기 활동을 통해 정리한다.

[그림Ⅳ-25], [그림Ⅳ-26] 에서 교수·학습 과정안과 활동지를 제시하였다.

< 뿔의 부피 >

- 활동 방법-

① 각뿔에 색깔이 있는 모래를 채운다. 단, 각뿔 마다 색이 다른 모래로 채운다.

② 각뿔에 있는 모래를 기둥에 붓는다.

1) 우리 모둠은 어떤 입체도형인가요?

2) 각기둥을 채우는데 몇 개의 각뿔이 사용되었나요? 관찰한 것을 적으세요.

3) 2)가 의미하는 것을 무엇일까요?

3) 각뿔의 부피 공식은 무엇일까요?
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13) 구의 겉넓이

입체도형인 구를 평면도형인 원과 관련지어 입체도형 구의 겉넓이를 구하

는 공식이 어떻게 나오게 되었는지 이해하는 것이 목표이다. 공식 암기를

통해 구의 넓이를 구하는 것이 아닌 활동을 통해 경험하고 관찰하여 이해하

고자 한다. 따라서 Pre-class에서는 구가 무엇인지 설명하고, 원의 넓이를

구하는 방법에 대해 설명한다.

In-class에서는 도입에서 사전 동영상 시청 여부를 파악하고 이번 시간 학

습 목표를 제시한다. 전개에서는 반지름이 인 구에 끈을 감았다가 풀어서

원 모양으로 빈틈없이 감으면 반지름의 길이가 인 원이 만들어진다. 이때

감긴 끈이 구의 겉넓이와 같으므로 반지름의 길이가 인 원의 넓이가 구의

겉넓이가 된다는 사실을 직관적으로 이해할 수 있도록 돕는 활동을 한다.

[그림Ⅳ-27] 구의 겉넓이 교수·학습 과정안

15) 구의 겉넓이 사전 동영상 URL : http://m.site.naver.com/0kLHp

대단원 입체도형 학습형태 개별학습, 모둠학습
Pre-class
QR코드15)

학습주제 구의 겉넓이 핵심역량
소통, 협력,

비판적 사고, 창의성

학습목표 � 구의 겉넓이를 구할 수 있다.

학습자료 활동지, 줄, 테이프, 가위

학습단계 학습과정 교수·학습 활동
학습자료 및

유의점

In-class

도입

(5분)

� 사전 동영상 학습 여부 파악

� 학습목표 제시

TV

또는 빔

전개

(35분)
� 구의 겉넓이 공식 유추하기 활동지

정리 및

다음수업

안내 (5분)

� 다음 시간 수업 안내

� 동영상 시청 독려
TV 또는 빔
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[그림Ⅳ-28] 구의 겉넓이 활동지

After-class에서는 In-class에서의 활동을 바탕으로 구의 겉넓이를 구하는

공식이 나오게 된 과정을 주제로 일기쓰기 활동을 통해 정리한다.

교수·학습 과정안과 활동지는 [그림Ⅳ-27], [그림Ⅳ-28]와 같다.

< 구의 겉넓이 >

- 활동 방법 -

① 구를 끈으로 감는다.

② 감았던 끈을 풀어서 원 모양으로 빈틈없이 감는다.

③ 원의 반지름을 잰다.

1) 우리 모둠이 선택한 구의 반지름의 길이는 얼마인가요?

2) 구를 감았다 다시 원 모양으로 빈틈없이 감았을 때, 원의 반지름이 얼마인가요?

3) 끈으로 만들어진 원과 구는 어떤 관계인가요?

4) 구의 겉넓이 구하는 공식을 구하세요.
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4. After-class

After-class는 교사가 운영하는 블로그나 카페와 같은 SNS를 활용하여

Pre-class의 사전 동영상과 In-class의 활동을 통해 학습한 내용을 학습자가

스스로 정리하여 업로드 하고, 수업평가와 동료평가가 이루어지는 단계이다.

학습자가 개별적으로 자신의 과제를 업로드 하면서 수업 및 동료에 관한

평가가 이루어지기 때문에 온라인상에서도 학습자 마다 독립적인 공간을 제

공해야 한다. 카페의 경우에는 게시물을 업로드 할 때, 게시물의 양식과 게

시물을 볼 수 있는 권한에 대해 정할 수 있기 때문에 After-class 단계에

적합하다.

After-class 단계에서 학습자에게 정해진 답이 없는 과제를 제공한다. 이

를 통해 학습자가 자신의 언어로 학습한 내용을 정리하도록 하여 보다 주체

적인 마무리를 할 수 있도록 돕는다. 각 단원별 After-class의 내용은 <표

Ⅳ-2>로 제시하였다.

<표 Ⅳ-2> After-class 과제

대단원 주제 내용

통계

1. 통계의 유용성 � 수학 일기 쓰기

2. 줄기와 잎 그림, 도수분포표 � 활동지 <더 생각해보기> 작성하기

3. 히스토그램, 도수분포다각형 � 수학 편지 쓰기

기본도형

4. 삼각형 작도와 SSS 합동조건 � 유추한 삼각형 SSS 합동조건 정리하기

5. 삼각형 작도와 SAS 합동조건 � 유추한 삼각형 SAS 합동조건 정리하기

6. 삼각형 작도와 ASA 합동조건 � 유추한 삼각형 ASA 합동조건 정리하기

평면도형

7. 다각형의 성질과 대각선 � 다각형의 대각선 개수 구하는 방법 설명

8. 다각형의 내각의 크기
� 정n각형의 내각의 크기의 합 구하는 공

식 유추하는 과정 정리

9. 다각형의 외각의 크기
� 정n각형의 한 외각의 크기 구하는 방법

정리하고 공식화 하기

입체도형

10. 기둥의 겉넓이 � 겉넓이 구하는 공식 정리하기

11. 뿔의 부피 � 뿔의 부피 공식 도출 과정 정리하기

12. 구의 겉넓이 � 구의 겉넓이 공식 도출 과정 정리하기
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Pre-class 단계의 사전 동영상과 In-class에서의 활동에 관한 평가를 통

해 앞으로의 수업 방향과 내용 등 학습자가 개선하였으면 하는 사항이 무엇

인지 확인하고 반영하여 수정할 수 있다. 동료 평가를 통해서는 학습자들이

서로 활동에 적극적으로 참여할 수 있도록 하며, 교사 또한 활동에 소극적

인 학습자를 확인하고 도울 수 있다. 수업 및 동료 평가의 예시는 <표 Ⅳ

-3>과 같다.

<표 Ⅳ-3> 수업 및 동료 평가

사전 동영상은 어떤가요?(시간, 속도, 설명 등 느낀 점을 자유롭게 적어보세요.)

활동은 어떤가요?(시간, 속도, 내용 등 느낀 점을 자유롭게 적어보세요.)

조원평가

본인의 조에는 누가 있나요?

1. 본인에게 가장 도움이 된

친구는 누구이고, 이유는?

2. 활동에 제일 적극적으로

참여한 친구는 누구이고

이유는?

3. 활동에 제일 소극적으로

참여한 친구는 누구이고

이유는?
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다음 [그림 Ⅳ-29]는 줄기와 잎 그림, 도수분포표의 After-class 과제이다.

[그림 Ⅳ-29] 줄기와 잎 그림, 도수분포표의 After-class 과제

정리

단원 줄기와 잎 그림, 도수분포표 이름

자신만의 표현으로 정리해보세요.

줄기와 잎 그림으로 표현하기 좋은

자료의 특징은 무엇인가요?

도수분포표로 표현하기 좋은

자료의 특징은 무엇인가요?

평가

사전 동영상은 어떤가요?(시간, 속도, 설명 등 느낀 점을 자유롭게 적어보세요.)

활동은 어떤가요?(시간, 속도, 내용 등 느낀 점을 자유롭게 적어보세요.)

조원평가

1.본인의 조에는 누가 있나요?

2. 본인에게 가장 도움이 된

친구는 누구이고, 이유는?

3. 활동에 제일 적극적으로

참여한 친구는 누구이고

이유는?

4. 활동에 제일 소극적으로

참여한 친구는 누구이고

이유는?
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줄기와 잎 그림, 도수분포표의 After-class단계에서는 Pre-class의 사전

동영상 내용과 In-class에서의 활동과 관련이 있는 내용을 과제로 선정하였

다. Pre-class의 사전 동영상에서는 ‘여행사 고객 나이’ 자료를 줄기와 잎 그

림을 통해 표현한 후 연우가 조사한 ‘음식의 열량’ 자료를 똑같이 줄기와 잎

그림으로 표현했을 때, 자료의 분포를 알기 어려웠다는 사실을 확인하였다.

In-class에서는 자신들이 직접 조사한 자료를 줄기와 잎 그림, 도수분포표

두 가지 방법을 모두 사용하여 표현하는 활동을 하였다. 이를 바탕으로

After-class에서는 줄기와 잎 그림으로 표현하기 좋은 자료의 특징과 도수

분포표로 표현하기 좋은 자료의 특징을 학습자가 스스로 자신의 언어를 사

용하여 정리하도록 한다. 이때 정해진 답은 없으며, 자료의 수에 따라 분포

를 알아보기 쉬운 것으로 표현해야 한다는 의미가 내포되어 있으면 된다.

In-class에서의 활동의 참여도는 학습자가 얼마나 주체적으로 수업을 이끌

어 갔는지 판단할 수 있는 근거이다. 활동 참여도는 교사보다 함께 활동한

학습자가 더 정확하게 판단할 수 있다. 이러한 수업 및 동료 평가를 통해

교사는 자신이 설계한 수업이 어떤지, 어떠한 점을 수정해야 하는지 등 객

관적인 시선으로 볼 수 있다.
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Ⅴ. 결론 및 제언

1. 결론

거꾸로 교실은 기존의 수동적인 강의식 수업에서 벗어나 학습자 중심의

주체적, 능동적인 학습을 이끄는 수업 방식이다. 사전 동영상을 통해 개념을

학습하고 수업시간에는 사전 동영상에서 학습한 개념을 바탕으로 학습자 중

심의 활동으로 개념을 이해하고 확장한다.

본 연구는 자유학기제를 운영하는 1학년 2학기 교육과정인 통계 단원, 기

본도형 단원, 평면도형 단원, 입체도형 단원에서 내용을 선정, 재구성하여

학습자가 활동을 통해 주체적으로 문제를 해결하고 유추, 정리할 수 있도록

하였다.

우선 교과 수업을 진행하기 전 학습자에게 생소한 방식인 거꾸로 교실에

대한 오리엔테이션을 진행한다. 오리엔테이션을 통해 거꾸로 교실이 도입된

배경과 개념, 수업 진행 방식에 대한 학습자의 이해를 돕는다.

통계 단원에서는 통계의 유용성을 인식하고 실생활에서 통계의 예를 찾아

봄으로써 통계에 대한 학습자가 느끼는 거리감을 최소화 하는 것이 목표이

다. 이를 위해 학습자가 관심 있는 자료를 조사하고, 그 자료를 줄기와 잎

그림, 도수분포표로 정리, 해석하고 히스토그램과 도수분포다각형으로 시각

적으로 표현했을 때의 장점을 인식하는 내용으로 구성하였다.

기본도형 단원에서는 삼각형의 작도를 통해 학습자가 삼각형의 합동조건

을 스스로 유추하고 정리할 수 있도록 하는 활동으로 구성하였다.

평면도형 단원에서는 다각형의 성질을 주제로, 조별로 사각형, 오각형, 육

각형 등 다각형의 형태로 둘러 앉아 악수하기 활동을 통해 다각형의 대각선

개수를 구하고 공식을 정리하는 활동과 다각형의 내각과 외각의 크기를 구
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하는 활동으로 구성하였다.

입체도형 단원에서는 입체도형의 전개도를 바탕으로 기존의 알고 있는 넓

이와 부피 공식을 이용하여 기둥, 뿔, 구의 겉넓이와 부피를 구하는 활동으

로 구성하였다.

교과서의 내용을 바탕으로 하되, 이론 중심이 아닌 학습자의 활동을 중심

으로 하여 학습자가 다른 구성원들과 소통, 협력을 통해 수업시간을 주체적

이고 창의적으로 이끌어 가도록 하였으며, 정리되어 있는 것을 암기. 주입하

는 것이 아닌 비판적인 사고를 통해 스스로 유추하고 정리하도록 하였다.

본 연구의 수업 자료는 Pre-class에서 사용되는 총 12개의 사전 동영상

자료와 In-class에서의 거꾸로 수업 오리엔테이션 교수·학습 과정안 1개와

총 12개의 교수·학습 과정안과 12개의 학습자 중심의 활동지로 구성되어있

다.

거꾸로 교실 수업을 도입 취지에 맞게 학습자 중심의 수업이 되기 위해서

는 교사의 역할이 중요하다. 교과 내용을 연구하고 재구성하여 사전 동영상

을 제작해야 하며, 사전 동영상을 시청하지 않아 발생하는 수업 결손을 줄

여나가기 위한 방안을 마련해야 한다. 또, 사전 동영상에서 학습한 개념을

바탕으로 수업시간의 활동을 구성하는 노력을 해야 하며, 학생들의 자유롭

고 적극적인 참여와 소통이 이루어지고 소외되거나 참여하지 않는 학습자가

발생하지 않도록 수업 분위기를 조성해야 한다.
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2. 제언

본 연구의 후속 연구를 위하여 몇 가지 제언하고자 한다.

첫째, 거꾸로 교실에 기반을 둔 수업 방식은 교사와 학습자 모두에게 생

소한 방식이므로 실제 학교 수업에서의 도입에는 많은 시간과 교육 그리고

지지가 필요하다.

둘째, 본 연구에서 개발된 동영상 및 교수·학습 과정안은 실험 연구 및 관

찰이 시행되지 않았으므로 이 자료를 바탕으로 실제 수업에 적용하여 학습

자들의 미래핵심역량(소통, 협력, 창의성, 비판적 사고) 함양을 관찰할 수 있

는 후속 연구가 필요하다.
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In modern society, creative and convergent talent is needed which

fuses flexible and creative thinking with different knowledge. In order to

cultivate such talents, it is necessary to shift education paradigm from

knowledge-based memorization education to happiness education that

enjoys learning (Ministry of Education, 2015). Appear the flipped

classroom as an alternative to this need and existing classroom

instruction.

Conversely, the flipped classroom is a way to learn and understand the

concepts through the learner-centered activities in the school classroom

based on learning the learner's own concepts and contents through the

online video. This reverse class reversed the traditional classroom

approach. Conversely, lessons will change the existing static and passive
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learning atmosphere. Conversely, it is expected that the class will be

composed of activities that can develop critical thinking and creativity

through communication and cooperation among the members to create an

active learning atmosphere.

Therefore, in this study, I would like to study the teaching design

method using the classroom method in reverse order, and apply the

inverse class to the second semester of junior high school based on this

study. In the pre-class stage, I made a pre-learning video based on the

contents of the learner-centered activities in the in-class stage. A total

of 12 pre-learning videos were presented, three for each unit, using a

board monitor and a writing program.

In the in-class stage, 1 orientation teaching and learning activity, 12

teaching and learning activities and 12 activities were presented, three of

each of statistics, basic figure, plan view, and three-dimensional figure

for the reverse. In the statistics section, the usefulness of the statistics,

the stem and leaf diagrams, the frequency distribution histogram, the

histogram and the frequency distribution polygon were selected. In the

basic drawing section, the triangle construction and the three joint

conditions (SSS, SAS, ASA joint) were selected. In the planar section,

the nature of the polygon, the diagonal of the polygon, the size of the

interior of the polygon, and the size of the exterior of the polygon were

selected. In the three - dimensional figure, the width of the column, the

volume of the horn, Respectively.

In the after-class stage, the contents of the learning through pre-class

pre-video and in-class activity using SNS such as blog or cafe are
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summarized and the class and peer evaluation are performed. A total of

12 After-class tasks were presented.

Further study is needed to apply the pre-learning videos, teaching and

learning plans, and activities in this study. In addition, much time,

education, and support are needed for the introduction of classes

backwards.

Key words: Flipped classroom, Flip learning, Mathematics teaching and

learning materials
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