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논 문 개 요

  본 연구는 제7차 교육과정 10학년 사회교과서가 자기 주도적 학습을 얼마나 

효과적으로 구현하고 있는지 탐구활동을 중심으로 분석하는 것을 목적으로 한

다. 탐구활동은 제7차 교육과정에서 자기 주도적 학습이 강조되면서 그 비중

이 늘었고, 중요성 또한 강조되었다. 따라서 탐구활동이 자기 주도적 학습을 

하는데 적합한 요건을 가지고 있는지 분석해보았다. 

 이를 위하여 10학년 사회교과서 3종의 탐구활동을 대상으로 크게 네 개의 

준거에 따라 분석을 하였다. 분석을 통해 얻어진 주요 결과는 다음과 같다. 

첫째, 출판사별 탐구활동의 비중은 3종 교과서 평균 36.1%로 나타났다. 하나

의 탐구활동 내에 적어도 2～4개의 발문이 있다는 것을 감안하면 적지 않은 

비중을 차지하고 있다고 볼 수 있다.  

둘째, 자료의 제시와 형태에 따른 분석결과는 자료가 있는 탐구활동이 자료

가 없는 탐구활동보다 훨씬 많은 수를 차지했다. 시각자료 중에서는 사진과 

그림이 제시된 탐구활동의 비중이 높고, 읽기자료 중에서는 설명식자료가 가

장 높은 비중을 차지했다. 자료의 제시 비중이 높은 것은 바람직하지만 학습

자의 흥미를 유발하기 위해서는 자료의 다양성도 고려를 해야 할 것이다. 

셋째, 탐구활동의 유형에 따른 분석 결과는 자료비교․분석형과 학습내용 

확인형이 전체 탐구활동의 70%를 차지하였고, 의사결정형이 평균 14.8%로 적

지 않은 비중을 보였다. 발문유형에 따른 분석 결과는 폐쇄적 발문(72.0%)이 

개연적 발문(27.0%)보다 월등히 높게 나타났다. 또, 확산적 발문은 평균 24.7%

로 적지 않은 비중을 차지하여 바람직하다고 보지만 평가적 발문은 평균 

3.2%로 낮은 비율을 보이고 있다. 자료비교․분석형과 학습내용 확인형, 폐쇄

적 발문 등의 유형은 학습내용을 재확인하고 분석하는 능력에는 도움이 되지
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만 이들 유형에만 비중이 치우치는 것은 인지적 갈등을 유발하고, 다양한 유

형의 탐구활동을 접할 수 있는 기회를 차단한다고 할 수 있다. 

넷째, 반추기회를 제공하기 위한 토론활동과 협동활동의 비중을 분석한 결

과는 토론활동이 6.1%, 협동활동은 0.7%로 그 비중이 매우 낮다. 질적인 면에

서도 협동활동에 대한 절차, 과정이 제시되지 않았고, 토론활동도 자료 내에서 

또는 본문에서 답을 쉽게 찾을 수 있는 문제가 많아 미흡한 점이 있었다.  

위와 같이 나타난 탐구활동 분석 결과에서 얻을 수 있는 시사점은 다음과 

같다. 

첫째, 자기 주도적 학습을 위해서는 무엇보다 학습자들이 과제에 쉽게 접근

할 수 있도록 하는 것이 중요하다. 따라서 구체적인 절차와 과정이 함께 제시

되어야 한다. 

둘째, 탐구활동의 내용선정에 있어 학습자가 다양한 방향으로 사고할 수 있

는 과제를 제시해야 한다. 즉, 학습자들이 흥미를 갖고 주도적으로 학습할 수 

있게 하기 위해서는 본문 내용과의 관련성, 학습자가 사회에서 실제로 대면하

게 되는 ‘상황성’있는 내용이 반영되어야 하고, 기존의 설명을 나열하는 식의 

자료와 함께 가상 시나리오, 시사자료를 바탕으로 재구성한 자료 등 다양한 

방향에서 접근하는 노력이 필요하다.  

셋째, 현재 사회교과서에 나타난 토론활동, 협동활동은 그 비중이 매우 낮을 

뿐 아니라 질적인 면에서도 진정한 의미의 토론활동이라기 보다는 본문의 내

용을 확인하는 수준에 그치고 있다. 따라서 양적․질적 개선이 필요하다. 

넷째, 10학년 사회교과서의 탐구활동의 비중은 36.1%이고, 하나의 탐구활동 

내에 보통 2~4개의 발문이 제시되어 교과서에서 적지 않은 비중을 차지한다. 

설명식의 본문이 줄어드는 대신 학습자가 주도적으로 학습할 기회가 늘어났다

는 것은 바람직하지만 한정된 시간 내에 실질적으로 자기 주도적인 학습이 이

루어질 수 있는 수준의 분량인지에 대한 고려가 필요할 것이다. 
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Ⅰ . 서 론

  

1. 연 구 의  필 요 성 과  목 적  

21세 기  정 보 화  사 회 에 서는  교 육 에  대 한  새 로 운  패 러 다 임 을  요구하 고 

있 다 . 지 식 과 정 보 가  폭 발 적으 로  증 가 하 고  있 고 , 지 식 의 생 성과 소 멸 

또 한  점 점  가 속 화 되 면 서 단 편 적인  지 식 의 암 기 는  더  이 상  교 육 의 목적

이  되 지  못 하 고  있 다 . 이 러 한  시 대 적 흐 름  속 에 서 학 생 들 은  이 미  시 대

의 문 화 를  받 아 들 이 고  있 는 데 , 학 교  교 육 은  사 회 적 변 화 에  요구되 는  능

력 을  기 르 는 데  있 어 서 한 계 를  가 지 고  있 다 . 

이 러 한  국 가 적․ 사 회 적․ 학 문 적 요구와  변 화  및  학 습 자 의 요구를  반

영 하 려 고  노 력 한  것 이  제 7차  교 육 과정 이 다 . 특 히  학 습 자  자 신 을  둘 러 싼 

사 회 와  세 계 , 그 리 고  그  사 회 와  세 계  속 에 서의 인 간  행 위 에  대 한  이 해

를  주 목적으 로  하 는  사 회 과에 서는  이 러 한  사 회 의 변 화 와  미 래 에  대 한 

관 심 을  두 고  준 비 해 야  한 다 (교 육 인 적자 원 부 , 2 001).

이 와  같 은  변 화 는  사 회 과 교 육 을  통 해  함 양 하 게  될  민 주  시 민 의 자 질

면 에  변 화 를  요구하 고  있 다 . 즉 , 새 로 운  시 민 적 자 질 로  정 보  처 리  기 능 , 

자 기  주 도 적 학 습  능 력 , 창 의성을  포 함 하 는  고 등  사 고  능 력 , 그 리 고  다

원 화 된  사 회 에 서 더 욱  요구되 는  바 람 직 한  인 성을  강 조 하 였 다 . 

또 , 교 수 ․ 학 습 의 측 면 에 서 구성주 의적 학 습  환 경 을  강 조 하 여 , 학 습 은 

학 습 자  스 스 로 가  지 식 을  구성하 거 나  적어 도  지 식 을  실 제  생 활 에  적용

하 는  것 으 로  보 는  구성주 의 관 점 이  수 용 됨 으 로 써  자 기  주 도 적 학 습 과 

개 별 학 습 , 학 습 자  중 심  학 습 을  강 조 한 다 . ‘학 습 자  중 심 ’이 라  함 은  학 습 자
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의 능 력 과 흥 미 를  존 중 하 는  개 별 화  학 습 과 학 습 자  스 스 로  학 습  과정 에 

능 동 적으 로  참 여 하 는  자 기  주 도 적 학 습 을  강 조 하 는  것 이 다 . 

이 전 까 지  자 기  주 도 적 학 습 은  타 인 주 도  학 습 에  비 해  학 습 자 의 동 기 를 

유 발 하 고 , 자 기 능 력  수 준 에  맞 도 록  학 습  진 도 를  조 절 할  수  있 어  학 업 성

취 에  효 과적이 라 는  관 점 에 서 중 요성이  인 정 되 었 다 . 특 히  학 교 교 육 을  받

지  못 하 는  성인 들 이  스 스 로  학 업 을  지 속 한 다 는  의미 에 서 평 생 교 육 의 

한  방 법 으 로 써  자 기  주 도 적 학 습 이  중 시 되 었 다 (박 영 태 ․ 현 정 숙 , 20 02). 

이 는  자 기  주 도 적 학 습  능 력 이  인 간 의 성장 과 발 달 에  가 장  기 본 적인 

것 이 고 , 이 를  목적으 로  하 는  교 육 은  필연적으 로  이  능 력 의 함 양 을  목적

으 로  해 야  하 기  때 문 일  것 이 다 . 

그 러 나  오 늘 날  자 기  주 도 적 학 습 은  비 형 식 적 교 육 에 서는  물 론 형 식 적 

교 육 에 서도  그  중 요성이  부 각 되 고  있 다 . 지 식 기 반 사 회 에 서는  자 신 에 게 

필요한  정 보 와  지 식 을  주 체 적으 로  판 단 하 고  선 별 하 여  스 스 로  학 습 할 

수  있 는  능 력 이  중 요해 짐 에  따 라  자 기  주 도 적 학 습 은  평 생 교 육  뿐  아

니 라  학 교 교 육 에 서도  그  필요성이  증 대 되 고  있 다 . 특 히  학 교 현 장 에  교

육  개 혁 적 실 천  운 동 의 하 나 로  열 린 교 육 을  위 한  학 습 의 장 이  마 련 됨 으

로 써  학 생 들 에 게  자 기  주 도 학 습 력 의 함 양 은  중 요한  교 육 적 과제 로  부

각 되 었 다 (박 영 태 ․ 현 정 숙 , 2002).

이 에  따 라  교 육 과정  편 제 에  1～ 10 학 년 에  걸 쳐  재 량 시 간 을  신 설 , 확 대 하

였 고 , 선 택 교 과 수 업 과 교 과 수 업 에 서도  교 과서 내 의 탐 구활 동 을  통 해  자

기  주 도 적 학 습 이  이 루 어 지 도 록  하 였 다 .  

또 한 , 2 1세 기  지 식 기 반  사 회 는  탐 구력 , 문 제 해 결 력 , 의사 결 정 력 과 같 은 

고 급 사 고 력 을  강 조 하 므 로  ‘탐 구활 동 ’은  이 를  반 영 하 여  제 6차  교 육 과정  개

정 과 더 불 어  교 과서에  처 음 으 로  등 장 하 였 으 며  제 7차  교 육  과정 에  이 르 러 

‘학 습 자  중 심 의 자 기  주 도 적, 탐 구 지 향 적 학 습 ’이  강 조 됨 에  따 라  그  비 중
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이  더 욱  커 지 고  있 다 (김 왕 근 , 2000).

이 처 럼  탐 구활 동 은  학 습 자 가  자 료 를  통 해  자 발 적인  학 습 방 법 을  익 혀 서 

지 식 을  얻 고 , 스 스 로  문 제 를  해 결 할  수  있 는  능 력 을  기 르 는 데  그  목적이 

있 다 . 또 , 본 문  내 용 의 보 완 적인  역 할 을  하 면 서 동 시 에  교 과서 본 문 에 서

는  얻 을  수  없 었 던  것 들 을  스 스 로  체 득 해  나 가 는  주 도 적 역 할 을  한 다 . 

즉 , 탐 구활 동  자 료 는  자 기  주 도 적 학 습 을  위 한  중 요한  도 구역 할 을  한 다 고 

볼  수  있 다 . 

특 히  사 회 과는  “사 회  현 상 을  올 바 르 게  인 식 하 고 , 사 회  지 식  습 득 과 사

회 생 활 에  필요한  기 능 을  익 히 며 , 민 주  사 회  구성원 에 게  요청 되 는  가 치 와 

태 도 를  지 님 으 로 써  민 주  시 민 으 로 서의 자 질 을  육 성하 는  교 과”이 다 (교 육 인

적자 원 부 , 2001). 즉 , 기 본 적으 로  사 회 적 사 실 과 현 상 에  관 한  지 식 을  발 견

하 여  적용 하 고 , 이 에  필요한  사 고 력 과 판 단 력  및  의사  결 정  능 력 을  강 조

하 는  교 과이 다 . 그 러 므 로  사 회 과 수 업 에 서는  사 고 력 과 의사  결 정  능 력  등

의 신 장 을  강 조 하 고  학 습 자 가  다 양 한  탐 구 방 법 을  활 용 하 여  스 스 로  탐 구

해  가 는  학 습  전 략  즉 , 자 기  주 도 적 학 습  능 력 이  필요하 다 고  할  수  있 겠

다 . 또 한  고 등 학 교  사 회 는  10학 년  학 생 들 이  모 두  배 워 야  하 는  국 민  공 통 

기 본  교 육 과정 이 기  때 문 에  학 습 의 영 향 력 이  크 다 고  할  수  있 다 . 

이 렇 듯  자 기  주 도 적 학 습 의 중 요성에 도  불 구하 고  학 교 교 육 에 서의 자 기 

주 도 적 학 습  교 재 에  대 한  연구는  제 대 로  이 루 어 지 지  않 고  있 다 . 따 라 서 

사 회  교 과서의 탐 구활 동 이  자 기  주 도 적 학 습 을  하 기 에  적합 한  요건 을  갖

추 고  있 는 지  분 석 하 는  것 은  의미 가  있 을  것 이 다 . 
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2 . 연 구  문 제   

지 금 까 지  자 기  주 도 적 학 습 에  관 한  연구는  많 았 지 만  사 회  교 과에 서 효

과적인  자 기  주 도 적 학 습 을  위 한  교 재 에  관 한  연구는  없 었 다 . 또 한 , 자 기 

주 도 적 학 습 에  중 요한  역 할 을  하 는  탐 구활 동 에  관 한  연구도  부 족 하 다 . 

따 라 서 본  연구에 서는  자 기  주 도 적 학 습 에  적합 한  교 재 로 서의 탐 구활

동 에  대 해  분 석 해  볼  것 이 고 , 연구문 제 는  다 음 과 같 다 .

첫 째 , 고 등 학 교  ‘사 회 ’교 과서 일 반 사 회  영 역 의 전 체  탐 구활 동 의 비 중 이 

어 떻 게  나 타 나 는 가 ?

둘 째 , 고 등 학 교  ‘사 회 ’교 과서의 탐 구활 동 은  자 기  주 도 적 학 습 을  하 는 데 

적합 하 게  나 타 나 고  있 는 가 ?

3. 연 구 의  제 한 점

첫 째 , 연구범 위 가  3종 의 교 과서에  한 정 되 어  있 기  때 문 에  일 반 화 되 기  미

흡 한  점 이  있 다 . 또 , 분 석 결 과가  교 과서 전 체 에  대 한  평 가 를  대 표 하 지  않

는 다 .

둘 째 , 일 반 사 회  교 과에 서 자 기  주 도 적 학 습 을  위 한  탐 구활 동 을  분 석 한 

선 행 연구가  없 었 기  때 문 에  논 리 적 흐 름 에  따 라  분 석  방 법 과 분 석 준 거 를 

마 련 하 였 다 . 그 럼 에 도  자 기  주 도 적 학 습  교 재 의 분 석  방 법 으 로  적합 한 지

에  관 한  검 증 은  하 지  않 았 다 는  면 에 서 한 계 를  지 닌 다 . 

셋 째 , 탐 구활 동  자 료 의 분 석 을  위 해  분 석  준 거 에  따 라  해 석 하 는  과정 에

서 연구자 의 주 관 적 가 치 가  개 입 될  수  있 다 . 



- 5 -

Ⅱ . 선 행 연 구  검 토

1. 자 기  주 도 적  학 습

(1) 자 기  주 도 적 학 습 의 개 념

제 7차  교 육 과정 에 서 강 조 하 고  있 고 , 2 1세 기  지 식 기 반 사 회 에  적응 하 기 

위 한  핵 심 능 력 이 라 고  할  수  있 는  자 기  주 도 적 학 습 의 개 념 은  연구자 에 

따 라  다 양 하 게  정 의되 고  있 다 . 

K n ow les(1977)는  자 기 주 도 학 습 이 란  “개 인 이  솔 선 수 범 해 서 자 신 의 학 습

요구를  진 단 하 여  학 습 목표 를  정 하 고 , 학 습 에  필요한  인 적, 물 적 자 원 을 

탐 색 하 여  적절 한  학 습 전 략 을  선 택 , 시 행 하 고  학 습  결 과를  평 가 하 는  과정 ”

이 라 고  하 였 다 (재 인 용 ； 김 인 식 , 이 진 희 ).

천 경 록 (2003)은  “학 습 자  스 스 로 가  참 여  여 부 에 서부 터  목표  설 정  및  교

육  프 로 그 램 의 선 정 과 교 육  평 가 에  이 르 기 까 지  교 육 의 전  과정 을  자 발 적 

의사 에  따 라  선 택 하 고  결 정 하 여  행 하 게  되 는  학 습  형 태 ”라 고  정 의하 였 다 . 

주 호 수 (2003)는  “자 기 인 식 과 책 임 감 을  바 탕 으 로  자 기 모 니 터 링  및  자 기

성찰 의 과정 을  통 해  학 습 환 경 을  통 제 하 고 , 관 련 지 식 들 을  의미  있 게  구성

해 가 는  자 율 적, 사 회 적, 전 략 적인  학 습 과정 ”이 라 고  정 의내 렸 다 . 

홍 기 철 (2004)은  자 기 주 도 학 습 이 란  “개 별  학 습 자 가  학 습 에  주 도 권 을  가

지 고  자 신 의 학 습 요구와  동 기 를  진 단 하 고 , 학 습 목표 를  설 정 하 며 , 학 습 에 

필요한  인 적, 물 적 자 원 을  확 보 하 고 , 인 지 적, 행 동 적, 동 기 적 학 습 전 략 을 

선 택 하 여  지 식 을  구성하 고 , 성취 한  학 습 결 과를  스 스 로  평 가 하 는  과정 과 

활 동 ”이 라 고  하 였 다 . 
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정 미 경 (2004)은  자 기  주 도 적 학 습 이 란  “학 습 자 가  능 동 적으 로  수 업 에  참

여 하 여  스 스 로  학 습 과정 을  구성해  가 는  것 , 즉  학 생 들 이  목적의식 을  가 지

고  교 수 -학 습  계 획 을  비 롯 하 여  목표 , 내 용 , 학 습  방 법  등 을  선 택 하 고 , 그 

평 가 에  적극 적으 로  참 여 하 여  스 스 로  수 업 을  구성하 고  학 습 해  나 가 는  것 ”

이 라 고  하 였 다 . 

이 상 을  종 합 해  볼  때 , 자 기  주 도 적 학 습 의 개 념 은  연구자 에  따 라  조 금

씩  다 르 지 만  “학 습 자 가  스 스 로  또 는  조 력 자 와  계 획 을  세 우 고  이 를  실 천

하 며 , 필요할  때 는  도 움 을  받 되  결 과에  대 해 서는  스 스 로  책 임 을  지 는  활

동 ”이 라 고  할  수  있 을  것 이 다 . 

(2) 자 기  주 도 적 학 습 의 교 수 -학 습

이 러 한  자 기  주 도 적 학 습 의 교 수 -학 습 에  관 한  연구는  전  교 과에  걸 쳐 

다 양 하 게  이 루 어 지 고  있 다 . 특 히  웹 기 반 학 습 은  자 기  주 도 적 교 수 -학 습 을 

위 한  방 법 으 로  많 이  거 론되 고  있 다 .  

김 종 일 (2004)은  자 기  주 도 적 학 습  능 력 을  신 장 시 키 기  위 해 서 다 양 한  학

습  시 스 템 이  필요한 데 , 특 히  인 터 넷 상 에 서 정 보  제 공  및  교 환  서비 스 를 

핵 심 으 로  하 는  웹 은  자 기  주 도 적 학 습 을  지 원 하 고  신 장 시 키 기 에  매 우  적

합 한  특 성을  지 니 고  있 다 고  하 였 다 . 그 래 서 공 업 계  학 생 들 을  대 상 으 로  자

기  주 도 적 학 습 을  위 한  ICT 활 용  학 습  시 스 템 을  활 용 하 여  수 업 한  결 과, 

ICT 활 용  학 습  시 스 템 을  적용 한  집 단 이  전 통 적 교 실  수 업 을  적용 한  집 단

보 다  학 업  성취 도 , 흥 미 도 가  높 다 고  하 였 다 . 

이 미 란 (2003)은  한 국 지 리  국 토개 발 과 환 경  보 전  단 원 의 ‘생 태 계 와  환 경

변 화 ’를  교 수 -학 습  내 용 으 로  하 여  웹 기 반 학 습  방 법 을  사 용 한  실 험  수 업 을 

실 시 하 였 다 . 주 어 진  정 보 를  분 석 하 여  학 습  과제 를  해 결 하 는  정 보  분 석  능
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력 과 적극 적인  자 기  주 도 적 학 습  능 력 을  기 르 는  것 이  수 업 목적이 었 고 , 자

기  주 도 성이  강 한  학 생 일 수 록  수 업 의 효 과가  높 게  나 타 났 다 고  하 였 다 .

이 상 의 연구에 서 자 기  주 도 적 학 습 에 서 교 수 -학 습 을  위 한  방 법 으 로  가

장  많 이  언 급 되 고  있 는  것 은  웹 기 반  학 습 이 라 고  할  수  있 다 . 그 러 나  그 

효 과가  일 회 성에  그 치 고  있 고 , 교 수 -학 습  과정 에 서 가 장  많 이  쓰 이 는  교

과서 내 에 서 자 기  주 도 적 학 습  능 력 을  신 장 시 키 기  위 한  방 안 에  대 해 서는 

알  수  없 었 다 .

2 . 고 등 학 교  ‘ 사 회 ’ 와  자 기  주 도 적  학 습

제 7 차  교 육 과정 은  “21세 기 의 세 계 화 , 정 보 화  사 회 를  주 도 할  자 율 적이

고  창 의적인  한 국 인  육 성”을  기 본  방 향 으 로  설 정 하 여 , 학 생 의 건 전 한  인

성 발 달 을  도 모 하 고  다 양 한  능 력 과 적성을  존 중 하 며  창 의적인  능 력 을  기

르 고 자  하 는  학 생  중 심 의 교 육 과정 이 다 . 여 기 서 ‘학 생  중 심 ’이 라  함 은  학

습 자 의 능 력 과 흥 미 를  존 중 하 는  개 별 화  학 습 과 학 습 자  스 스 로  학 습  과정

에  능 동 적으 로  참 여 하 는  자 기  주 도 적 학 습 을  강 조 하 는  것 이 다 . 

제 7차  교 육 과정 에 서 자 기  주 도 적 학 습 력  신 장 을  가 장  직 접 적으 로  의도

하 고  있 는  제 도 적 장 치 는  재 량  교 육 과정 의 신 설  및  확 대 이 다 . 국 민  공 통 

기 본  교 육 과정 에  재 량  시 간 을  신 설  및  확 대 하 여  교 과활 동 이 나  범 교 과적, 

창 의적 재 량 활 동 을  선 택 하 여  수 행 할  수  있 다 . 창 의적 재 량 활 동 은  범 교 과

적인  주 제 탐 구, 소 집 단 공 동 연구, 학 습 하 는  방 법 의 학 습  등 과 같 은  학 생 의 

자 기  주 도 적 학 습 을  포 함 한 다 . 하 지 만  재 량  활 동 의 운 영 이  실 제  교 육 현 장

에 서 제  역 할 을  하 고  있 지  못 하 다 는  비 판 을  받 고  있 기  때 문 에  결 국  자 기 

주 도 적 학 습 은  교 과 시 간 에  할  수  밖 에  없 다 . 특 히  고 등 학 교  ‘사 회 ’는  국

민  기 본  공 통 과정 으 로  고 등 학 생 이  모 두  배 워 야  하 는  교 과목이 다 . 또 , 고



- 8 -

등 학 교  ‘사 회 ’는  초 등 학 교 와  중 학 교 에 서 습 득 한  지 식 과 능 력 을  바 탕 으 로 

사 회  현 상 을  종 합 적으 로  이 해 하 고  비 판 적 사 고 와  합 리 적 의사 결 정  능 력

을  발 휘 하 여 , 사 회  공 동  문 제  해 결 에  적극 적으 로  참 여 하 는  시 민 의식 을  기

르 는 데  목적을  두 고  있 다 고  하 면 서, 이 는  제 7차  교 육 과정 에 서 요구되 는 

자 기  주 도 적 학 습  능 력 이  초 등 학 교 와  중 학 교 보 다  더  요구되 고  있 음 을  알 

수  있 다 고  하 였 다 .

또 한 , 사 회 의 변 동  과정 과 특 징 을  종 합 적으 로  이 해 하 고 , 비 판 적 사 고 와 

합 리 적 의사 결 정 능 력 을  발 휘 하 여  사 회 문 제  해 결 에  적극 적으 로  참 여 하 는 

시 민 의식 을  기 르 는 데  그  목표 를  두 므 로  무 엇 보 다 도  자 기  주 도 적 학 습 과 

탐 구활 동  중 심 의 학 습 이  요구된 다 고  하 였 다 .(강 명 호 , 2004)

민 병 화 (2 004)는  제 6 차  교 육 과정 에 서는  사 회 과가  통 합 적 성격 을  보 다 

강 력 하 게  추 구하 였 고 , 전  과정 에  걸 쳐  동 시 에  사 고 력 과 학 습 방 법 , 학 습 과

정 이  강 조 되 고  있 으 며 , 제 7 차  교 육 과정 에 서는  ‘학 습 자  중 심 ’, ‘수 준 별  자 기 

주 도 적 학 습 ’과 ‘개 별 화 ’, ‘건 전 한  인 성’과 ‘창 의성’등 을  강 조 하 고  있 다 고  하

였 다 . 

이 상 의 연구를  통 해 서 볼  때 ,  제  7차  교 육 과정 의 고 등 학 교  ‘사 회 ’에 서

는  자 기  주 도 적 학 습 이  강 조 되 고  있 음 을  알  수  있 다 . 

3. 탐 구 활 동

‘ 탐 구 활 동 ’에  관 한  연구는  여 러  교 과목에 서 다 루 어 지 고  있 는 데  탐 구활

동 의 유 형 과 내 용  등 을  분 석 한  연구들 과 자 기  주 도 적 학 습 을  위 한  도 구

로 써 의 ‘탐 구활 동 ’에  관 한  연구들 이  있 었 다 . 
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(1) 탐 구활 동 의 유 형 과 내 용 분 석

김 효 정 (2006)에  따 르 면  ‘사 회 ․ 문 화 ’ 7종  교 과서 탐 구활 동 의 유 형 을  분

석 한  결 과, 학 습 내 용  확 인 형 , 자 료 비 교 ․ 분 석 형 , 자 료 조 사 형 , 보 고 서 작 성

형 , 토론형 으 로  분 류 할  수  있 고 , 이 를  근 거 로  ‘사 회 ․ 문 화 ’ 교 과서의 탐 구

활 동 을  분 석 해  보 면  각  교 과서별 로  일 부  편 중  현 상 은  있 으 나  7종  교 과서 

모 두  자 료 비 교  ․ 분 석 형 과 자 료 조 사 형 을  주 로  사 용 하 고  있 다 고  하 였 다 . 

김 영 희 (2005)는  실 제  학 교  현 장 에 서 탐 구활 동 이  수 업  시 간 에  얼 마 나 

‘적용  가 능 ’한 가 에  대 한  의문 을  가 지 고 , 중 학 교  사 회  교 과서의 경 제 영 역 을 

중 심 으 로  탐 구활 동 을  분 석 한  후 , 현 장 에  있 는  사 회 과 교 사 들 이  탐 구활 동

에  대 하 여  어 떻 게  생 각 하 고  있 으 며 , 수 업 시 간 에  어 떻 게  활 용 하 고  있 는 지

에  대 하 여  살 펴 보 았 다 . 분 석  결 과 교 과서별  경 제 영 역 에 서 제 시 된  탐 구활

동 의 유 형 은  형 성평 가 , 활 동 중 심 탐 구형 , 선 행 조 직 자 형  중  형 성평 가  형 태

의 탐 구활 동 이  많 이  제 시 되 어  있 었 다 . 연구자 는  활 동 중 심 탐 구형  형 태 와 

교 과 시 간 과 학 습 자  수 준 을  고 려 한  탐 구활 동 , 교 사 들 이  선 호 하 고  활 동 하

기 에  적절 한  탐 구활 동  자 료 , 학 습  환 경 을  고 려 한  ‘기 능 ’영 역  활 동 과제 들 , 

학 습 자  혼 자 서도  해 결  가 능 한  탐 구활 동  자 료 가  필요하 다 고  보 았 다 . 

김 다 현 (2007)은  고 등 학 교  ‘법 과 사 회 ’교 과서 탐 구활 동 의 발 문 을  고 찰 하

여  학 생 들 이  더  나 은  법 의식 을  함 양 하 는 데  적합 한  발 문 으 로  구성되 어  있

는 지 를  연구하 였 다 . 블 룸 의 교 육 목표 분 류 학 을  분 석 틀 로  하 여  ‘법 과 사 회 ’

교 과서 탐 구활 동  발 문 을  분 류 한  결 과 법 적 지 식 , 법 적 기 능 , 법 적 가 치 ․

태 도  함 양 을  위 한  발 문 이  양 적으 로 , 단 원 별 로  적절 히  구성되 어  있 지  않 았

으 며 , 사 고 수 준 의 위 계 성을  고 려 하 지  않 은  발 문 구성 모 습 을  발 견 했 다 고 

하 였 다 . 
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(2) 탐 구활 동 과 자 기  주 도 적 학 습 

제 7차  교 육 과정 에 서 강 조 하 는  자 기  주 도 적 학 습 을  위 해  교 육 과정  편

제 에  1～ 10학 년 에  걸 쳐  재 량 시 간 을  신 설 , 확 대 하 였 고 , 선 택 교 과 수 업 과 

교 과 수 업 에 서도  교 과서에  수 록 되 어  있 는  탐 구활 동 을  통 해  자 기  주 도

적 학 습 이  이 루 어 지 도 록  하 였 다 . 

이 처 럼  탐 구활 동 은  학 습 자 가  자 료 를  통 해  자 발 적인  학 습 방 법 을  익 혀 서 

지 식 을  얻 고 , 스 스 로  문 제 를  해 결 할  수  있 는  능 력 을  기 르 는 데  그  목적이 

있 다 . 또 , 본 문  내 용 의 보 완 적인  역 할 을  하 면 서 동 시 에  교 과서 본 문 에 서

는  얻 을  수  없 었 던  것 들 을  스 스 로  체 득 해  나 가 는  주 도 적 역 할 을  한 다 . 

즉 , 탐 구활 동 은  자 기  주 도 적 학 습 을  위 한  중 요한  도 구역 할 을  한 다 고  볼 

수  있 다 . 

류 현 경 (2007)은  개 정 된  제  7차  사 회 과 교 육 과정 의 특 징 으 로 는  자 기  주

도 적 학 습 능 력 과 문 제 해 결 력 , 의사 결 정 력 , 비 판 적사 고 력  등 의 고 급 사 고 력

이  강 조 되 면 서 탐 구활 동 이  대 폭  증 가 하 여  나 타 났 고 , 교 과서의 내 용 도  과

거  단 원 별  주 제 와  주 제 요소 를  제 시 하 던  것 에 서 기 본 적 지 식 , 기 능 과 기 능

의 습 득 을  위 한  학 습 활 동 을  결 합 한  성취 목표 의 형 태 로  제 시 하 고  있 으 며 

활 동 중 심 , 문 제 해 결  중 심 의 자 기  주 도 적 학 습 을  위 해  내 용 의 양 을  크 게 

축 소 하 였 다 고  하 였 다 .  

김 왕 근 (2000)은  21세 기  지 식 기 반  사 회 는  탐 구력 , 문 제 해 결 력 , 의사 결 정

력 과 같 은  고 급 사 고 력 을  강 조 하 므 로  ‘탐 구활 동 ’은  이 를  반 영 하 여  제  6차 

교 육  과정  개 정 과 더 불 어  교 과서에  처 음 으 로  등 장 하 였 으 며  제  7차  교 육 

과정 에  이 르 러  ‘학 습 자  중 심 의 자 기  주 도 적, 탐 구 지 향 적 학 습 ’이  강 조 됨

에  따 라  그  비 중 이  더 욱  커 지 고  있 다 고  하 였 다 . 

정 미 경 (2006)은  탐 구활 동 을  통 해  학 생 들 은  자 료 의 비 판 과 해 석 이 라 는 



- 11 -

과정 을  거 쳐  역 사 적 사 고 력 을  키 울  수  있 으 므 로  ‘탐 구활 동 ’은  수 업 의 학

습 효 과를  높 이 는 데  유 용 한  체 제 라  할  수  있 고 , 본 문 에 서 깊 이  있 게  다 루

지  못 한  내 용 을  좀  더  심 도  있 게  다 룰  수  있 다 고  하 였 다 . 

김 영 (2005)은  ‘한 국 지 리 ’ 교 과에 서 자 기  주 도 적 학 습 을  위 한  교 재 로 서 

탐 구활 동 이  적합 한 지 를  검 토한  결 과, 5종  교 과서 모 두  시 각 자 료 를  제 시 하

는  등  탐 구과제 의 제 시  부 분 에 서 학 습 할  과제 를  명 확 하 게  제 시 하 고  있 으

나 , 과제 를  해 결 하 기  위 한  방 법 의 학 생  활 동 은  자 세 하 게  기 술 하 지  않 고 

있 으 므 로  학 생 들 이  자 기  주 도 적 교 재 로  사 용 하 기  위 해 서는  교 사 의 충 분

한  안 내 가  필요하 다 고  하 였 다 . 

박 제 윤 (2004)은  제 7차  ‘사 회 ’ 교 과서의 특 징 을  “탐 구활 동 을  활 용 하 여  각

종  자 료 를  제 시 하 고 , 필요한  참 고  자 료 나  관 련  인 터 넷  사 이 트 를  소 개 하 여 

학 생 들 이  스 스 로  학 습 할  수  있 도 록  도 움 을  주 는  것 ”으 로  보 고 , 아 울 러  현

행  사 회 교 과서는  학 생 들 의 자 기  주 도 적 학 습 능 력 을  신 장 하 는  교 과서라 고 

파 악 하 였 다 . 

이 상 의 연구에 서 탐 구활 동 은  자 기  주 도 적 학 습 이  가 능 하 도 록  하 는  교

과서의 중 요한  특 징 으 로  제 시 되 었 고 , 탐 구활 동 을  통 하 여  교 과 내 에 서 학

생 들 이  자 기  주 도 적 학 습 능 력 을  신 장 시 킬  수  있 다 는  것 을  알  수  있 다 . 

이 와  같 이  자 기  주 도 적 학 습 , 탐 구활 동 에  대 한  연구는  여 러  영 역 에 서 

진 행 되 어  왔 다 . 그  결 과로  사 회 과에 서 자 기  주 도 적 학 습  능 력 이  필요하

고 , 이  능 력 은  교 과서 외 의 보 조 적 수 단 과 교 과서 내 의 자 료  즉 , 탐 구활

동  등 을  통 해  신 장 될  수  있 다 는  것 과 이 에  따 라  교 과서 내 에  탐 구활 동 이 

양 적으 로  많 이  늘 었 다 는  것 을  알  수  있 었 다 .  

하 지 만  사 회 과에 서 특 히  일 반 사 회  영 역 에 서 탐 구활 동 이  자 기  주 도 적 

학 습 을  하 는 데  적합 한  교 재 인 지 에  대 한  연구는  매 우  부 족 하 다 . 제  7차  교
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육 과정 에 서 자 기  주 도 적 학 습 능 력 의 신 장 을  강 조 하 고  있 고 , 그  일 환 으 로 

탐 구활 동 이  늘 어 났 기  때 문 에  그  관 계 에  관 한  연구는  꼭  필요할  것 이 다 . 

따 라 서 본  연구에 서는  고 등 학 교  ‘사 회 ’교 과서 내 의 탐 구활 동 이  자 기  주 도

적 학 습 을  하 는 데  적합 한 지 를  검 토하 고 , 문 제 점 이  있 다 면  개 선 점 도  제 안

할  것 이 다 . 
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구분 기 호 출판 사 저자

A (주)도서출판 디딤돌 오경섭 외 6인

B (주)중앙교육진흥연구소 김주환 외 8인

C (주)지학사 황만익 외 12인

Ⅲ . 연 구 방 법

1. 분 석 대 상

본  연구의 분 석  자 료 는  1997년  12월 에  교 육  인 적 자 원 부 가  확 정 , 고 시

한  제 7차  교 육 과정  10학 년  사 회  교 과서의 일 반 사 회  영 역 이 다 . 현 재  검 인

정 을  통 과한  제  7차  교 육 과정  10학 년  사 회 교 과서는  총  8종 이 다 . 본  연구

에 서는  중 앙 교 육 연구소 , 디 딤 돌 , 지 학 사  등  3종 을  분 석 의 대 상 으 로  하 였

다 .1) 3종 의 교 과서는  편 의상  알 파 벳  A , B , C 로  표 기 하 였 다 . 

<표  Ⅲ-1>분 석 대 상  교 과서

1) 마미화(2005). “사회과 교육과정과 교과서에 나타난 ‘세계화’에 대한 관점 및 서술 내용의 분석연

구”

   검인정 교과서는 민간출판사에서 만든 후 제출된 교과서를 한국교육과정평가원의 심의를 거쳐 교

육인적자원부 장관이 학교의 교과용 도서로 사용하기 적합하다는 합격 판정을 내린 교과서이다. 

본 연구에서 분석 대상으로 채택한 교과서는 2004년 기준으로 시장점유율이 높은 순서대로 채택

한 것이다. 

    고등학교 사회의 경우 ①중앙교육연구소 119,484부, 19.47% ② 디딤돌 117,506부, 19.15% ③ 

대한교과서 107,066부, 17.45% ④ 지학사 102,329부, 16.68% ⑤ 두산 94,689부, 15.43% ⑥ 법

문사 30,303부, 4.94% ⑦ 교학사 22,739부, 3.71% ⑧ 천재교육 16,523부, 2.69%의 시장점유율

을 보이고 있는데 이 중 가장 높은 점유율을 보이는 중앙교육연구소, 디딤돌, 지학사를 채택하였

다. 점유율 순으로 한다면 대한교과서를 분석해야 하지만 대한교과서는 탐구활동과 본문이 구분되

어 있지 않은 독특한 구조를 가지고 있어서 그 다음 순서인 지학사를 채택하였다.  
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2 . 분 석 준 거

탐 구활 동 이  자 기  주 도 적으 로  학 습 할  수  있 게  구성되 어  있 는 지  알 아 보

기  위 해  고 등 학 교  사 회 교 과서 탐 구활 동 을  살 펴 보 았 다 . 사 회 교 과서 탐 구활

동 에  자 기  주 도 적 학 습 에  적합 한  자 료 가  얼 마 나  반 영 되 었 는 지  또 , 탐 구활

동 이  자 기  주 도 적 학 습 을  할  수  있 는  요건 을  갖 추 고  있 는 지  검 토할  것 이

다 . 

첫 째 , 10학 년  사 회 교 과서 일 반 사 회  영 역 의 전 체  지 면  수 와  탐 구활 동 이 

차 지 하 는  지 면  수 를  확 인 하 여  탐 구활 동 의 비 중 이  어 떻 게  나 타 나 고  있 는

지  살 펴 본 다 .

둘 째 , 탐 구활 동 이  자 기  주 도 적 학 습 을  하 는 데  적합 한  요건 을  갖 추 고 

있 는 지 를  탐 구활 동 의 내 용 분 석 을  통 해  검 토한 다 . 

셋 째 , 위 의 결 과에  대 해  종 합 적으 로  검 토하 고 , 문 제 점 과 개 선 점 을  제 안

한 다 . 

(1) 교 과서 출판 사 별  탐 구활 동 의 비 중

출판 사 별 로  교 과서에  나 타 난  전 체  탐 구활 동 의 비 중 을  알 아 본 다 . 이 를 

위 하 여  탐 구활 동 이  차 지 하 는  지 면 의 분 량 을  알 아 본 다 . 2) 

이  때 , 교 과서에  수 록 되 어  있 는  탐 구활 동 의 명 칭 은  ‘탐 구활 동 ’, ‘집 중 탐

구’ 등  여 러  가 지 로  통 일 되 어  있 지 는  않 지 만  ‘탐 구활 동 ’으 로  간 주 한 다 . 또 , 

‘심 화 활 동 ’이 나  ‘읽 을 거 리 ’ 등 은  탐 구활 동 에 서 제 외 한 다 . 

2) 비중도(%)=탐구활동이 포함된 지면 수 / 전체 지면 수 ×100
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교과서 단원 전체 분량 탐구활동 자료 분량
탐구활동 자료의 

비중(%)

A

B

C

<표  Ⅲ-2>  출판 사 별  탐 구활 동  자 료 의 비 중

(2) 자 기  주 도 적 학 습 에  적합 한  탐 구활 동  자 료 의 분 석

 1) 분 석  준 거 의 이 론적 배 경

①  구성주 의 교 수 -학 습 이 론

제 7 차  사 회 과 교 육 과정 은  교 수 ․ 학 습 의 측 면 에 서 구성주 의적 학 습  환

경 을  강 조 하 여 , 학 습 은  학 습 자  스 스 로 가  지 식 을  구성하 거 나  적어 도  지

식 을  실 제  생 활 에  적용 하 는  것 으 로  보 는  구성주 의 관 점 이  수 용 됨 으 로

써  자 기  주 도 적 학 습 과 개 별 학 습 , 학 습 자  중 심  학 습 을  강 조 한 다 .

최 근  활 발 히  논 의되 고  있 는  구성주 의 교 수 -학 습 이 론은  기 존 의 객 관 주

의적 관 점 을  비 판 하 면 서 학 습 에  대 한  새 로 운  관 점 과 교 수 설 계  원 리 를  제

시 하 고  있 다 . 

구성주 의는  개 인 의 인 지 적․ 사 회 적 요소 와  역 할 을  강 조 하 면 서 지 식 의 

보 편 적․ 일 반 적 성격 을  부 인 한 다 . 따 라 서 구성주 의에 서 구하 고 자  하 는  최

종  목표 는  객 관 주 의에 서의 절 대 적 지 식 이  아 니 라 , 개 인 이  현 실 을  살 아 가

고  이 해 하 는 데  본 인 에 게  의미  있 고  적합 하 고  타 당 한  것 이 면  그 것 이  진 리

이 고  지 식 이 라 고  보 며 , 이 런  진 리 와  지 식 을  구성해  나 가 는  것 과 그  과정

이  구성주 의의 최 종  목표 가  된 다 (D uffy &  Jonassen, 19 92, 재 인 용 ：  박
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인 옥 ). 이 와  같 은  구성주 의의 지 식  습 득 에  대 한  기 본  가 정 은  객 관 주 의에 

근 거 한  전 통 적인  교 수 -학 습 방 법 과 수 업 설 계 에 의 접 근  방 식 의 전 환 을  가

능 하 게  한 다 . 구성주 의에 서 학 습 의 의미 는  구성의 과정 이 며 , 결 정 적으 로 

학 습 자 가  학 습 에  대 한  의미  만 들 기 가  중 요하 다 고  본 다 (W heatley, 19 91, 

재 인 용 ：  박 인 옥 ). 

 구성주 의적 교 수 -학 습 방 법 은  진 리 나  지 식 은  사 회 적 참 여 를  하 고  있 는 

개 인 의 인 지 적 작 용 의 결 과인  만 큼  주 관 적인  흥 미 와  관 심 에  초 점 을  두

기  때 문 에 , 일 괄 적으 로  수 업  전 에  교 사 나  수 업  설 계 자 들 에  의해  미 리  결

정 된  구체 적이 고  세 부 적인  학 습 목표 라 는  것 을  거 부 한 다 . 대 신  교 사 는  수

업  전 체 적인  목표 만 을  제 시 하 고 , 구체 적이 고  세 부 적인  학 습 목표 는  학 생

들  스 스 로  수 업 을  진 행 해  가 면 서 자 신 의 흥 미 와  관 심 , 그 리 고  수 준  등 을 

고 려 해 서 학 습 자  스 스 로  결 정 해  나 가 게  된 다 . 

 따 라 서 구성주 의적 교 수  - 학 습 방 법  이 론에  근 거 한  교 수  - 학 습 방 법

은  학 생  중 심  학 습 이  이 루 어 지 기  때 문 에  학 습 에  대 한  능 동 적이 고  적극

적인  참 여 와  학 습 에  대 한  책 임 을  부 여 하 고 , 실 제 적인  과제 를  다 룸 으 로 써 

실 생 활 에  도 움 이  되 는  실 제 적인  지 식 과 기 능 을  습 득 할  수  있 다 . 또 한  협

동 과 토론을  통 해  다 양 한  관 점 과 상 대 주 의적인  태 도 , 의사 소 통  기 능  등

을  함 양 할  수  있 다 .

②  구성주 의의 교 수 -학 습 원 칙 과 문 제 중 심 학 습 3)

가 . 학 습 자 의 학 습 에  대 한  주 인 의식

지 식 은  현 상 과 사 물 을  인 지 하 는  주 체 로 서의 학 습 자 의 주 관 적인  인 지 적 

3) 강인애(1997). 『왜 구성주의인가?』, 문음사
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작 용 과 그  학 습 자 의 사 회 ․ 문 화 적 배 경 과의 상 호 작 용 을  통 해  형 성되 고 

구성되 어 진 다 는  인 식 론적 입 장 에  근 거 할  때 , 학 습 자 는  더  이 상  수 동 적인 

지 식  습 득 자 가  아 니 며 , 적극 적이 고  자 율 적인  지 식 의 형 성자 가  된 다 . 따 라

서 모 든  학 습  환 경 도  이 러  적극 적이 고  자 율 적인  학 습 자 의 생 각 과 지 식 , 

그 리 고  능 력 을  적극  발 휘 시 킬  수  있 도 록  조 성되 어 야  한 다 . 

나 . 자 아 성찰 적 실 천

자 아 성찰 적 실 천 (reflective practice)이 란  자 신 의 모 든  개 인 적 경 험 이 나 

일 상 적인  사 건 , 현 상 에  대 해  무 심 코  지 나 치 는  것 이  아 니 라  그  의미 와  중

요성에  항 상  의문 을  제 기 하 고  분 석 하 는  인 지 적 습 관 을  일 컫 는 다 . 당 연하

게  받 아 들 이 던  모 든  것 에  대 하 여  질 문 을  던 지 고 , 분 석 을  해 보 고  그  대 안

을  구해  보 는  것 이 다 . 즉 , ①  무 슨  일 이  일 어 났 는 가 ? ②  나 는  그 것 에  어

떤  식 으 로  대 응 하 고  행 동 했 는 가 ? ③  왜  나 는  그 런  식 으 로  대 응 할  수 밖 에 

없 었 는 가 ?  ④  유 사 한  일 이  발 생 하 면  나 는  또 다 시  같 은  식 으 로  대 응 할  것

인 가 ? ⑤  대 안 은  없 는 가 ? 라 는  일 련 의 질 문 을  통 해  자 아 성찰 적 사 고 를 

습 관 화  하 는  것 이 다 . 보 통  자 아 성찰 적 실 천 은  반 추 노 트 (reflective 

jou rnal), 혹 은  토론 등 을  통 해  실 천 해  볼  수  있 다 . 이 런  일 련 의 인 지 적 

사 고 를  해 봄 으 로 써  그 냥  지 나 쳤 거 나  당 연하 게  받 아 들 였 던  현 상 이 나  이 해

에  대 한  새 로 운  시 각 을  발 견 하 게  되 고 , 나 아 가  자 신 의 생 각 이 나  견 해 를 

좀  더  논 리 적이 며  설 득 력  있 게  제 시 하 고  판 단 할  수  있 게  된 다 . 

다 . 협 동 학 습  환 경 의 활 용

지 식 의 습 득 과 형 성은  단 지  인 간 의 개 인 적인  인 지 적 작 용 으 로 서만  이
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로 어 지 는  것 이  아 니 고  반 드 시  개 인 이  속 한  사 회 ․ 문 화 적 배 경 과의 상 호

작 용 을  전 제 로  하 고  있 다 . 이  때  학 교 라 는  환 경 에 서 이 루 어 지 는  사 회 ․ 문

화 적 배 경 과의 접 촉 은  바 로  동 료 학 생 들  간 의, 혹 은  교 사 와  학 생 들  간 의 

협 동 학 습 을  통 해 서 이 루 어 진 다 . 

보 통  협 동 학 습 은  그 룹 과제 나  그 룹 토의 등 을  통 해  이 루 어 지 는 데 , 흔 히 

협 동 학 습 을  어 떤  어 렵 고  복 잡 한  문 제 를  해 결 해  나 가 는 데  서로  과제 를  나

눔 으 로 써  인 지 적 부 담 을  덜 어  주 는  것 을  목적으 로  이 해 하 는  경 향 이  있 다 . 

그 러 나  구성주 의에 서 의미 하 는  협 동 학 습 은  단 순 히  인 지 적 부 담 을  던 다 는 

의미 보 다 는  오 히 려  사 람 들 마 다  얼 마 나  다 양 한  생 각 과 견 해 를  지 니 고  있

는 지  배 우 게  하 는 데  있 다 . 또 한  이  학 습 방 법 은  다 른  견 해 와  생 각 을  어 떻

게  하 면  잘  조 율 해 서 공 동 의 이 해 와  생 각 에  도 달 할  수  있 는 가 가  중 요하

다 . 

이 런  협 동 학 습 체 제 를  활 용 하 다  보 면  자 연적으 로  자 신 의 견 해 와  생 각 을 

논 리 적이 고  설 득 력  있 게  제 시 하 는  기 술 도  익 히 게  되 며 , 토론과 협 상 의 기

술  또 한  익 힐  수  있 다 . 이  때 , 협 동 학 습 의 중 요성은  위 에 서 언 급 한  “공 유

된  시 각 과 견 해 ”에  도 달 하 는  것 에 만  있 는  것 은  아 니 다 . 서로  간 의 견 해 

차 이 를  좁 힐  수  없 어  시 각 을  공 유 할  수  없 어 도  이 러 한  ‘차 이 점 ’, ‘갈 등 ’ 등

에  노 출되 는  것  자 체 만 으 로 도  사 물 을  다 면 체 적으 로 , 다 차 원 적으 로  접 근 하

고  이 해 하 는  시 각 을  길 러 주 며 , 깊 이  있 는  사 고 를  하 게  하 는  자 극 과 기 회

를  제 공 한 다 .

라 . 구체 적 상 황 을  배 경 으 로  한  실 제 적 성격 의 과제

구성주 의를  객 관 주 의와  구분 해  주 는  가 장  중 요한  두  단 어 가  바 로  ‘상

황 (context)’과 ‘실 제 적 성격 의 과제 ’(authentic task)이 다 . 객 관 주 의에 서 
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가 장  비 판 받 는  부 분 이  ‘상 황 ’이 라 는  것 이  지 니 고  있 는  구체 적인  성격 을 

배 제 하 고  일 반 화 와  보 편 성만 을  추 구했 다 는  점 이 고 , 학 생 들 이  사 회 에 서 실

제 로  대 면 하 게  되 는  문 제 들 과 다 른  인 위 적이 고  교 과서적인  문 제 들 을  가

르 쳐 왔 다 는  점 이 다 . ‘상 황 성(contextualization)’이  중 요한  이 유 는  우 리 가 

무 엇 을  이 해 했 거 나  배 웠 다 는  것 이  항 상  어 느  구체 적 상 황 을  전 제 로  하 여 

이 루 어 진 다 는  점  때 문 이 다 .

이 러 한  구성주 의 교 수 -학 습  원 칙 을  반 영 하 는  학 습 모 형  중 에 서도  대 표

적인  것 이  문 제 중 심 학 습 이 다 . 문 제 중 심 학 습 은  제 시 되 는  실 제 적 문 제 를  중

심 으 로  학 생 들  스 스 로  다 양 하 고  복 합 적인  정 보 들 을  수 집 하 고  탐 구하 여 

해 결 해  나 가 는  자 기  주 도  학 습 과정 과 학 생 들  간 의 상 호 작 용 을  중 심 으 로 

문 제 를  해 결 해  가 는  교 수 -학 습 과정 으 로  이 루 어 진 다 . 

문 제 중 심 학 습 의 특 성을  강 인 애 , 박 인 옥 , Novak, 송 해 덕 은  다 음 과 같 이 

설 명 하 였 다 . 첫 째 , 가 장  중 요한  학 습 목표 가  문 제 해 결 능 력 의 함 양 이 다 . 이 

때  문 제 중 심 학 습 에 서의 문 제 해 결 능 력 은  어 떤  특 정 기 법 이 나  기 술 을  요하

는  것 이  아 닌  매 우  일 반 적인  기 술 이 며  능 력 을  의미 한 다 . 즉 , 주 어 진  문 제

를  풀 어  가 는 데  있 어  현 재  자 신 이  어 떤  것 을  알 고  어 떤  것 을  모 르 는 지 

그 것 을  위 해  어 떤  것 을  알 아 야  하 는 지  또 , 필요한  지 식 과 정 보 를  어 디 서 

찾 아 서 활 용 해 야  하 는 지 , 그 러 한  지 식 은  어 떤  상 황 에  적용 되 는 지 와  같 은 

학 습 자  스 스 로  주 도 하 여  가 는  능 력 이  문 제 해 결 능 력 이 라  할  수  있 다 . 결 국 

관 련 분 야 의 지 식 의 많 고  적음 에  상 당 한  영 향 을  받 기  때 문 에  관 련 분 야 의 

전 문 지 식 을  많 이  알 고  있 을 수 록  더  뛰 어 난  문 제 해 결 능 력 을  발 휘 하 게  된

다 는  것 이 다 . 

둘 째 , 주 어 지 는  문 제 가  학 습 자 들 이  경 험 하 거 나  경 험 할  수  있 는  실 제 상

황 과 관 련 된  문 제 일  경 우  학 습 자 들 은  학 습 에  대 한  주 인 의식 (own ership )



- 20 -

을  느 끼 면 서 문 제 를  해 결 해  나 가 려 고  하 기  때 문 에  학 습 과정 에 서 학 습 자

가  얼 마 나  주 도 성을  가 지 고  자 기  주 도 적으 로  학 습 할  수  있 는 가 가  문 제 중

심 학 습 의 가 장  중 요한  준 거 가  된 다 . 

셋 째 , 문 제 중 심 학 습 환 경 은  타 인 과의 사 회 적 상 호 작 용 을  통 해  관 점 을 

공 유 하 며  자 신 의 관 점 을  검 토하 려 는  노 력 을  중 요시 하 기  때 문 에  협 동 학 습

을  강 조 한 다 (Novak, 19 96: 재 인 용 , 박 인 옥 ). 학 습 자 들 이  문 제 를  해 결 하 는 

과정 에 서 다 양 한  관 점 을  접 하 게  됨 으 로 써  지 식 을  넓 힐  수  있 고 , 자 신 의 

학 습 을  반 추 해 볼  수  있 는  기 회 가  될  수  있 기  때 문 이 다 . 

넷 째 , 문 제 중 심 학 습 에 서 학 습 은  사 전 에  미 리  정 해 진  하 나 의 해 결 책 이

나  정 답 을  찾 기 보 다 , 주 어 진  상 황 에 서 다 양 한  관 점 을  통 해  최 선 의 해 결 책

을  찾 는  것 으 로  정 의된 다 . 

2) 분 석  준 거

위 와  같 이  자 기  주 도 적 학 습 은  구성주 의적 교 수 -학 습  방 법 의 하 나 로 

강 조 되 고  있 다 . 위 의 내 용 을  바 탕 으 로  자 기  주 도 적 학 습 을  위 해  등 장 한 

탐 구활 동 이  그  역 할 을  하 고  있 는 지 에  대 한  분 석  틀 을  작 성하 였 다 . 

①  학 습 자 의 의욕 을  고 취 시 키 는 가 ?  - 자 료 의 제 시 에  따 른  탐 구활 동 

자 료  분 석 4)

교 수 -학 습  자 료 로 서의 교 과서란  주 요 사 실 이 나  개 념 들 을  직 접 적으 로 

나 열 하 는  대 신  그 에  관 한  교 육 자 료  또 는  소 재 들 을  제 시 하 고  학 생 들 이  이 

4)  김시연(2002). “7차 사회과 교육과정에 따른 교과서의 발문분석: 중학교 1학년 사회교과서 동양사 

부분을 중심으로”, 이화여자대학교 교육대학원. 

   위의 연구에서 제시한 자료제시 형태를 토대로 10학년 사회에 맞게 재구성하였다.
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자 료 들 을  이 용 해 서 문 제 를  확 인  또 는  발 견 하 고  활 동 을  통 해  해 결 해 나 가

도 록  하 는  교 과서로 , 이 해 하 기  어 려 운  개 념 을  교 사 들 로 부 터  전 달 받 는  수

동 적인  학 습 관 에 서 탈 피 하 여  다 양 하 고  재 미 있 는  교 육  자 료 들 로  스 스 로 

개 념 을  학 습 하 도 록  하 는  능 동 적인  학 습 관  즉 , 자 기  주 도 적 학 습 을  강 조 한

다 고  할  수  있 다 (이 용 숙 ․ 전 영 미 , 2005). 또 , 교 실  수 업 을  기 존 의 단 편 적 

지 식 을  전 달 하 는  과정 으 로  보 지  않 고  학 습 자 가  교 과서를  단 서로  하 여  학

생  스 스 로 의 힘 으 로  지 식 을  형 성하 는  창 조 적 활 동 을  돕 는  과정 으 로  보 는 

관 점 이  필요하 므 로 , 교 재 는  시 각 자 료  등 을  통 해  학 습 자 의 의욕 을  환 기 할 

수  있 어 야  한 다 .

 이 러 한  교 수 -학 습  자 료 가  풍 부 하 게  제 시 되 어  있 는  교 과서는  다 음 과 

같 은  장 점 을  가 진 다 (이 용 숙 ․ 김 영 미 ․ 전 영 미 , 2002). 첫 째 , 수 업 에 서 학 생

들 의 흥 미 와  관 심 을  고 려 할  수  있 는  가 능 성이  높 아 지 고  학 습 자  스 스 로 

다 양 한  자 료 의 활 용 을  통 한  수 업 을  가 능 하 게  한 다 . 둘 째 , 수 업 의 질 이  높

아 질  수  있 다 . 다 양 한  자 료 를  이 용 한  수 업 은  교 수 -학 습  내 용 이  풍 부 해 진

다 . 

따 라 서 자 기  주 도 적 학 습 을  위 해 서는  학 생 들 의 의욕 을  고 취 하 고 , 흥 미

를  일 으 킬  수  있 는  풍 부 한  자 료 의 제 시 가  필요하 다 . 

우 선  자 료 의 제 시 유 무 5)에  따 라  탐 구활 동 을  분 류 하 고 , 자 료 가  제 시 된  탐

구활 동 의 경 우  자 료 의 형 태 에  따 라  분 석 한 다 . 자 료 의 형 태는  크 게  시 각 자

료 와  읽 기 자 료 로  구분 하 고 , 시 각 자 료 는  다 시  표 , 그 래 프 , 사 진 , 그 림 으 로 

구분 하 였 으 며  읽 기 자 료 는  설 명 식  읽 기 자 료 , 이 야 기 식 (해 석 식 )읽 기 자 료 , 시

사 자 료 (신 문 기 사 )․ 도 서, 미 디 어  자 료 로  구분 하 였 다 . 

여 기 서 설 명 식  읽 기 자 료 는  본 문 과 같 이  내 용 이  자 세 히  설 명 되 어  있 는 

자 료 를  의미 하 고 , 이 야 기 식  읽 기 자 료 는  인 용 문 이 나  시 나 리 오 와  같 이  예

5) 자료란 탐구활동 내에 과제를 해결하기 위해 제시된 시각자료나 읽기자료 등을 말한다.
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        교과서

자료유무
A B C 평균

자료 有

자료 無

합계

                  교과서

 자료형태
A B C 평균

시각자료

표

그래프

사진

그림

계

읽기자료

설명식

이야기식

시사자료․도서

미디어 자료

계

합계

화 , 실 생 활 과 관 련 된  사 례 를  통 해  상 황 을  꾸 민  자 료 를  의미 한 다 . 시 사 자

료  ․  도 서자 료 는  신 문 기 사 나  책 을  토대 로  구성한  자 료 를  의미 하 고 , 미 디

어 자 료 는  학 생 들 이  스 스 로  찾 아 볼  수  있 게  인 터 넷 사 이 트 나  C D-R OM  등

을  안 내 한  자 료 를  말 한 다 . 

학 생 들 이  자 기  주 도 적으 로  과제 에  접 근 하 게  하 기  위 해 서는  설 명 식 으 로 

된  자 료 보 다  사 례 를  중 심 으 로  재 구성된  자 료 와  학 습 에  대 한  자 세 한  안 내

가  필요하 기  때 문 에  이 야 기 식  자 료 , 시 사 ․ 도 서자 료 , 그 리 고  미 디 어  자 료

가  충 분 히  제 시 되 어 야  할  것 이 다 . 

<표  Ⅲ-3> 자 료 의 유 무 에  따 른  탐 구활 동  분 석

     단 위  : 개 , ( )는  %

<표  Ⅲ-4> 자 료 의 형 태 에  따 른  탐 구활 동  분 석

단 위  : 개 , ( )는  %
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②  인 지 적 갈 등 을  유 발 하 는  과제  즉 , 문 제 해 결 을  위 한  관 점 을  가 질  수 

있 는  문 제 를  제 시 하 는 가 ? 

가 . 유 형 에  따 른  탐 구활 동  분 석  - 자 료 를  중 심 으 로 

10학 년  사 회  교 과서에  나 타 난  탐 구활 동 을  살 펴 본  결 과 다 음 과 같 이  7

개 의 유 형 으 로  분 류 할  수  있 었 다 .6) 

학 습 내 용  확 인 형 은  본 문 이 나  제 시 한  자 료 에 서 정 답 을  고 르 거 나  분 류 하

는  문 제 를  의미 한 다 . 탐 구활 동 의 문 제 에  대 한  답 이  교 과서에  제 시 되 어  있

거 나  또 는  본 문  내 용  학 습  연장 선 상 에 서 단 순 한  결 과만 을  유 도 하 는  문 제

에  대 해  학 습 내 용  확 인 형 으 로  분 류 한 다 .

자 료 비 교 ․ 분 석 형 은  제 시 한  자 료 를  보 고  비 교・분 석 하 여  결 론을  도 출

하 거 나  추 론하 는  문 제 를  의미 한 다 . 본 문 의 내 용 과 관 계 가  있 거 나  본 문 의 

내 용 에 서는  제 시 되 지  않 고 , 탐 구활 동 에 서 자 료 를  별 도 로  제 시 하 고  이 를 

분 석 하 는  문 제 와  분 석 대 상 이  되 는  자 료 를  명 확 히  제 시 하 고 , 이 것 을  통 해 

비 교・분 석 하 는  문 제 를  자 료 비 교・분 석 형 으 로  분 류 한 다 . 

자 료 조 사 형 은  인 터 넷 이 나  문 헌 자 료  등  제 시 되 지  않 는  자 료  검 색  또 는 

설 문 지  작 성 및  설 문  등 의 자 료  수 집  단 계 에 서 학 생  스 스 로  찾 아 보 아 야 

하 는  탐 구활 동  유 형 을  말 한 다 . 

의사 결 정 형 은  주 어 진  주 제  또 는  예 시  글  등 의 자 료 를  바 탕 으 로  일 정 한 

입 장 을  정 리 하 고  주 장 을  말 하 며 , 또 한  찬・반 등 의 입 장 을  정 하 거 나  본 문

에  제 시 되 지  않 은  문 제 에  대 한  자 신 의 입 장 에  대 해  표 현 하 도 록  하 는  탐

구활 동  유 형 을  의미 한 다 . 토론, 의견 말 하 기  등 과 같 은  탐 구활 동  유 형 을 

6) 김효정(2006). “제 7차 교육과정 고등학교 ‘사회․문화’교과서의 비교 분석”, 목포대 교육대학원.

유형 분류는 위의 논문에 제시된 탐구활동 유형을 바탕으로 10학년 사회교과서에 나타난 유형을 추

가하여 재구성하였다.  
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의사 결 정 형 으 로  분 류 한 다 . 

문 제 해 결 형 은  제 시 된  자 료 에 는  언 급 되 어  있 지  않 지 만 , 일 정 한  답 을  요

구할  수  있 는  문 제 를  의미 한 다 . 제 시 된  자 료 나  본 문 에  언 급 되 어  있 지  않

기  때 문 에  일 정 한  답 이  있 더 라 도  학 생 이  스 스 로  찾 거 나  생 각 해 야  하 는 

문 제 를  문 제 해 결 형 으 로  분 류 한 다 . 

학 생 활 동 형 은  제 시 된  자 료 에 서 혹 은  자 료 가  제 시 되 어  있 지  않 아 도  학

생  스 스 로  자 기  자 신 의 특 성, 경 험 을  근 거 로  답 을  고 르 거 나  자 유 롭 게  서

술 하 는  문 제 를  의미 한 다 . 이  때  답 은  학 생 의 경 험 이 나  생 각 에 서 나 오 는 

것 이 므 로  어 떤  방 향 으 로 도  정 해 질  수  없 다 . 학 습 자 가  어 떠 한  주 제 에  대 해 

자 신 의 주 장 이 나  찬 ․ 반 을  토론하 는  형 식 인  의사 결 정 형 과는  다 르 다 .   

모 둠 놀 이 형 은  학 생 들 이  모 둠 을  이 루 어  제 시 된  자 료  또 는  안 내 에  따 라 

놀 이 를  진 행 하 는  문 제 를  의미 한 다 . 놀 이  형 식 이 기  때 문 에  특 정 한  방 향 으

로  답 이  정 해 질  수  없 다 . 

학 습 자 에 게  문 제 해 결 을  위 해  사 고 할  수  있 는  기 회 를  주 기  위 해 서는  배

운  내 용 을  단 순 히  기 억 하 고  확 인 하 는  수 준 에  그 칠  것 이  아 니 라  과제 를 

풀 어 나 가 면 서 어 떠 한  지 식 을  활 용 해 야  하 는 지 , 그  지 식 은  어 디 서 찾 아 서 

활 용 해 야  하 는 지 , 또  그  지 식 은  어 떤  상 황 에  적용 해 야  하 는 지 에  대 해  학

습 자  스 스 로  사 고 할  수  있 는  과제 가  주 어 져 야  할  것 이 다 . 따 라 서 학 습 내

용  확 인 형 이 나  자 료 비 교 ․ 분 석 형 도  자 기  주 도 적 학 습 에  필요한  유 형 이 지

만  학 습 자 가  보 다  적극 적으 로  지 식 을  구성하 고  사 고 할  수  있 도 록  하 기 

위 해 서는  의사 결 정 형 , 자 료 조 사 형 , 문 제 해 결 형 , 학 생 활 동 형 이  바 람 직 하 다

고  본 다 . 
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                  교과서

 자료형태
A B C 평균

학습내용 확인형

자료비교․분석형

자료조사형

의사결정형

문제해결형

학생활동형

모둠놀이형

계

<표  Ⅲ-5> 유 형 에  따 른  탐 구활 동  분 석  - 자 료 를  중 심 으 로

단 위  : 개 , ( )는  %

나 . 유 형 에  따 른  탐 구활 동  분 석  - 발 문 을  중 심 으 로

탐 구활 동 은  크 게  읽 기 자 료 나  시 각 자 료 와  같 은  자 료 와  과제  즉 , 발 문 으

로  구성되 어  있 다 . 탐 구활 동 은  제 시 된  자 료 를  바 탕 으 로  발 문 7)을  해 결 하

도 록  구성함 으 로 써  학 습 자 들 이  스 스 로 의 지 식  획 득  능 력  및  고 급  사 고 력

을  함 양 할  수  있 도 록  하 고  있 다 . 또 한 , 발 문 은  학 습 자 들 에 게  자 료  해 석 의 

길 잡 이  역 할 을  하 고  학 습 자 들 은  제 시 된  발 문 을  해 결 하 기  위 한  방 향 으 로 

자 료 를  분 석 하 는  경 우 가  많 기  때 문 에  발 문 의 질 은  탐 구활 동 을  하 는 데  큰 

영 향 을  미 친 다 .

본 연구에서는  P.E. Blosser의 발 문분류 체계 8)를  적용 하 여  3종  교 과서 

탐 구활 동  자 료 를  분 석 한 다 . 발 문 을  사 고 수 준 에  따 라  낮 은  수 준 과 높 은  수

준 으 로  이 분 했 을  때  폐 쇄 적 발 문 (closed questionin g)은  낮 은  수 준 의 발

7) 발문이란 학습활동을 조성해 나가기 위해 학생에게 던져지는 문제제기로 주로 교수 ․ 학습과정에서 

사용된다. 발문은 누가 제기하느냐에 따라 교사발문, 학생발문, 부가발문의 세 가지로 나누어 볼 

수 있다. 첫째, 교사발문이란 교수 ․ 학습과정에서 교사가 제기하는 발문으로서 발문의 가장 대표

적인 형태를 의미하고, 둘째, 학생발문이란 교수 ․ 학습과정에서 학생이 스스로 제기한 발문의 형

태를 말하며, 셋째, 부가발문이란 교과서를 비롯한 교재에 제시된 발문의 형태를 말한다. (강용옥, 

1994: p.244) 이 중 본 연구에서의 ‘발문’은 부가발문의 뜻으로 사용하였다.

8) 송용의 역(1987). 『효율적인 교사의 발문기법』, pp.13-57
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문 , 개 연적 발 문 (open qu estion ing)은  높 은  수 준 의 발 문 으 로  구분 된 다 . 폐

쇄 적 발 문 과 개 연적 발 문 을  구별 하 는  판 단 은  발 문 자 체 가  가 진  특 징 에  의

해 서가  아 니 라  발 문 에  대 해  학 생 들 이  응 답 할  때  이 루 어 지 는  사 고 수 준 에 

따 른  것 이 므 로  자 기  주 도 적 학 습 이  추 구하 는  고 차 적 사 고 력 을  신 장 시 키

는 지  알 아 볼  수  있 다 . 

폐 쇄 적 발 문 은  다 시  인 지 ․ 기 억 적 발 문 과 수 렴 적 발 문 으 로  나 뉘 고 , 개

연적 발 문 은  확 산 적 발 문 과 평 가 적 발 문 으 로  나 뉜 다 . 인 지 ․ 기 억 적 발 문

이 란  인 지  기 계 적 기 억  또 는  선 택 적 기 억  등 과 같 은  과정 들 을  사 용 해 서 

기 억 한  내 용 물 과 사 실  및  공 식 의 단 순 한  재 생 으 로  정 의된 다 . 즉 , 학 생 에

게  이 미  말 했 거 나  들 었 던  것 을  반 복 하 게  하 고 , 어 떤  사 실 이 나  아 이 디 어 를 

단 순 히  기 억 하 게  하 는  발 문 이 다 . 교 사 가  이 러 한  인 지 ․ 기 억 적 발 문 을  하

게  되 면  학 생 들 은  학 습 한  내 용  중  기 억 에  남 아 있 는  것 을  말 하 고 , 더  이 상 

깊 이  있 는  사 고 를  하 지  않 게  된 다 . 

수 렴 적 발 문 은  주 어 지 거 나  기 억 적 자 료 를  분 석 ․ 종 합 하 게  함 으 로 써  자

료 에  대 한  해 석 , 연결 , 설 명 , 결 론 내 리 기  등 과 같 은  정 신 적 활 동 을  자 극

하 려 는  발 문 이 다 . 

확 산 적 발 문 은  정 보 가  충 분 하 지  않 은  상 태 에 서 학 생 들 이  자 유 롭 게  자

료 를  산 출, 종 합 , 정 교 하 게  하 는  등 의 사 고 를  자 극 하 려 는  발 문 으 로  학 생

들 은  창 의적인  대 답 을  하 게  되 므 로 , 교 사 는  학 생 의 대 답 을  미 리  알 지  못

한 다 .

평 가 적 발 문 은  사 실 문 제 보 다 는  가 치 의 문 제 를  다 룬 다 . 이 는  개 인 의 반

응 에  대 해  정 당 화 를  요구받 는  발 문 이 다 . 판 단 의 준 거 는  교 사 , 과학 적 근

거 , 합 의에  의해 서 결 정 된  명 시 적인  것 이 거 나  학 생 이  자 신 의 사 고 를  조 작

하 는  내 재 적 준 거 와  같 은  암 시 적인  것 이 다 . 평 가 적 발 문 에 서 학 생 은  행 동

의 계 획 , 입 장  선 택  및  정 당 화 , 새 로 운  방 법 의 설 계 , 절 차 에  대 한  평 가 , 
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Ⅰ단계 Ⅱ단계 Ⅲ단계

폐쇄적 발문

인지 ․ 기억적 

사고

1. 기억 : 반복, 복사, 기억된 정의 포함

2. 변별 또는 명명, 관찰

수렴적 사고

1. 연결, 구별, 분류/2. 재구성/3. 적용/ 4. 종합

5. 폐쇄적 예측 : 조건 또는 증거에 대해서 한계

가 주어져 있음 

6. 비판적 판단 : 학생들에게 일반적으로 알려진 

기준을 사용

개연적 발문

확산적 사고

1. 의견제시

2. 개연적 예측 : 반응을 제한하는데 증거가 불

충분

3. 추론 또는 시사

평가적 사고

1. 정당화 : 행위, 행동의 계획, 입장선택

2. 계획 : 새로운 방법, 가설의 구성, 결론

3. 판단 A : 가치의 문제, 정의적 행동과 연결

4. 판단 B : 인지적 행동과 연결

가 치  판 단  등 을  하 게  된 다 .  

<표  Ⅲ-6> P.E. B losser의 발 문 분 류 체 계  : 폐 쇄 적 발 문 과 개 연적 발 문

사 회  교 과서에 서 인 지 ․ 기 억 적 발 문 은  학 습  내 용 을  기 억 하 고  있 는 가 를 

묻 는  발 문 이 다 . 또 , 수 렴 적 발 문 은  학 생 들 의 대 답 을  하 나 의 방 향 으 로  모

으 는  것 이 고 , 확 산 적 발 문 은  어 떤  문 제 에  대 하 여  여 러  가 지  개 방 적인  대

답 , 해 결 책 을  요구하 는  발 문 이 다 . 수 렴 적 발 문 에  대 한  답 을  찾 기  위 해 서

는  분 석 이 나  설 명 , 대 비 , 대 조  등 의 활 동 이  요구되 며 , 확 산 적 질 문 에  대 한 

대 답 에 는  예 측 , 가 설 , 추 론, 상 상  등 이  필요하 다 . 평 가 적 발 문 은  문 제 에 

대 한  학 생 들 의 가 치 판 단 을  요구하 는  발 문 이 다 (박 정 애 , 2007).   

자 기  주 도 적 학 습 이  추 구하 는  인 지 적 갈 등 을  유 발 하 기  위 해 서는  폐 쇄

적 발 문 보 다  개 연적 발 문 이  더  많 이  제 시 되 어 야  할  것 이 다 . 
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교

과

서

탐구활동 주제 발문내용

폐쇄적 개연적 

인

지 

․ 

기

억

적

수

렴

적

확

산

적

평

가

적

A

지역 개발 방식

지역개발은 개발의 주체에 따라 하향식 개

발과 상향식 개발로 나눌 수 있다. 두 가지 

지역 개발 방식을 비교한 아래 표의 빈 칸

을 완성해 보자. 

○

인플레이션이 발생

하면 누가 유리할

까?

다음 중에서 물가가 상승할 경우 유리한 사

람과 불리한 사람을 구분해 보자. 
○

독일 통일에서 얻

는 교훈

위의 자료를 참고로 하여, 통일 이후 우리 

사회에서 나타날 수 있는 문제점을 제시하

고, 이를 해결하기 위한 방안에 대해 토론해 

보자. 

○

빈부 격차의 완화

A와 B는 빈부 격차의 원인에 있어서 서로 

다른 입장을 취하고 있다. 여러분은 어떤 입

장에 동의하며, 그 이유는 무엇인지 설명해 

보자. 

○

         교과서

발문유형

A B C 합계

수 비율 수 비율 수 비율 수 비율

폐쇄적 인지 ․ 

<표  Ⅲ-7> P.E. B losser의 발 문 분 류 체 계 를  적용 한  탐 구활 동 의 예

P.E. Blosser의 기준에  따 라  분석한  탐 구활동을  다음에  제 시 한  표 의 

형 식 에  따 라  탐 구활 동 의 발 문 구성 형 태 의 비 율 을  살 펴 보 았 다 . 

<표  Ⅲ-8>  탐 구활 동 의 유 형 분 류  - 발 문 을  중 심 으 로

단 위  : 개 , ( )는  %
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발문
기억적

수렴적

개연적

발문

확산적

평가적

③  반 추 기 회 를  제 공 하 는 가 ?

자 기  주 도 적 학 습 이 란  개 별  학 습 자 가  학 습 에  주 도 권 을  가 지 고  자 신 의 

학 습 요구와  동 기 를  진 단 하 고 , 학 습 목표 를  설 정 하 며 , 학 습 에  필요한  인 적, 

물 적 자 원 을  확 보 하 고 , 인 지 적, 행 동 적, 동 기 적 학 습 전 략 을  선 택 하 여  지 식

을  구성하 고 , 성취 한  학 습 결 과를  스 스 로  평 가 하 는  과정 과 활 동 이 다 (홍 기

철 , 20 04). 따 라 서 학 습 이  종 료 된  후 에 는  자 신 의 학 습  결 과를  반 추 해  볼 

수  있 는  기 회 를  제 공 해 야  한 다 . 

협 동 활 동 과 토론활 동 은  자 연적으 로  자 신 의 견 해 와  생 각 을  논 리 적이 고 

설 득 력  있 게  제 시 하 는  기 술 과 토론과 협 상 의 기 술 을  익 힐  수 도  있 으 며 , 

학 습 한  내 용 을  동 료  학 습 자 와 의 활 동 을  통 해  확 인 할  수  있 는  기 회 를  준

다 . 또 한  자 신 이  학 습 하 여  갖 게  된  시 각 과 동 료  학 습 자 의 시 각 이  동 일 하

게  되 어 야 만  목적을  달 성한  것 이  아 니 라  같 은  주 제 라 도  다 양 한  시 각 이 

존 재 한 다 는  것 을  알 게  하 고 , 자 신 의 의견 과 다 른  의견 을  인 정 할  수  있 는 

기 회 를  갖 게  한 다 . 

따 라 서 반 추 기 회 를  가 질  수  있 도 록  하 기  위 해 서는  탐 구활 동  내 에  협 동

활 동 과 토론활 동 이  필요하 다 . 

이 를  위 해  탐 구활 동  중  협 동 활 동 과 토론활 동 의 비 중 을  알 아 본 다 . “모 둠

을  구성하 여  조 사 해 보 자 ”, “모 둠 별 로  진 행 해 보 자 ” 등  혼 자 가  아 니 라  여 러 

명 이  함 께  학 습 을  하 는  유 형 을  협 동 활 동 으 로  분 류 한 다 . “토론해 보 자 ”, “토
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구분 내용 교과서 분석 준거

탐구활동의

 비중
출판사별 탐구활동의 비중

비중(%)= 탐구활동이 차지하

는 지면 수/일반사회 영역 전

체 지면 수×100

자 기 주 도 적 

학습과의 

적합성

학습자의 의욕을 고취시키는가?
자료제시 유무

자료 형태

인지적 갈등을 유발하는 과제 즉, 

문제해결을 위한 관점을 가질 수 

있는 문제를 제시하는가?

탐구활동의 유형

P.E. Blosser의 발문분류체계

반추기회를 제공하는가? 토론학습, 협동학습

                  교과서

 활동유형
A B C 평균

토론활동

협동활동

계

의해 보 자 ”, “논 의해 보 자 ” 등  주 어 진  주 제 를  바 탕 으 로  일 정 한  입 장 을  정 리

하 거 나 , 본 문 에 서 제 시 되 지  않 은  내 용 에  대 한  자 신 의 입 장 을  표 현 하 도 록 

하 는  유 형 을  토론활 동 을  분 류 한 다 . ‘이 야 기 해 보 자 ’, ‘발 표 해 보 자 ’, ‘말 해 보

자 ’등 의 유 형 은  따 로  교 사 의 지 시 가  있 지  않 다 면  개 인 적 활 동 으 로  보 았 기 

때 문 에  제 외 한 다 . 

< 표  Ⅲ-9> 유 형 에  따 른  탐 구활 동  분 석  - 토론활 동 , 협 동 활 동

단 위  : 개 , ( )는  %

이 상 의 분 석  준 거 를  정 리 하 면  다 음 과 같 다 . 

<표  Ⅲ-10>  분 석 준 거
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출판사 전체 분량(쪽)
탐구활동 자료 

분량(쪽)

탐구활동 자료의 

비중(%)

A 166 59 35.8

B 193 67 34.7

C 180 68 37.8

Ⅳ . 분 석 의  결 과  및  논 의

1. 교 과 서  출 판 사 별  탐 구 활 동 의  비 중

제 7차  교 육 과정 의 10학 년  사 회 교 과서 중  3종 의 교 과서에  나 타 난  탐 구

활 동 의 비 중 을  알 아 본  결 과는  다 음 과 같 다 .

< 표  Ⅳ-1> 출판 사 별  탐 구활 동  자 료 의 비 중

단 위  : 쪽 , 비 중 은  %

< 표  Ⅳ-1> 에 서 나 타 난  것 처 럼  10학 년  사 회 교 과서의 탐 구활 동 의 분 량

을  출판 사 별 로  보 면 , C 교 과서, A교 과서, B교 과서 순 이 다 . C교 과서가 

37.8% 로  비 중 이  가 장  컸 고 , B교 과서가  34.7% 로  비 중 이  가 장  작 았 지 만  출

판 사 별 로  큰  차 이 를  보 이 지 는  않 고  있 다 . 

탐 구활 동 의 비 중 이  3종  출판 사  평 균  36.1% 라 는  수 치 는  교 과서에 서 무

시 할  수  없 는  비 중 을  차 지 하 고  있 다 는  것 을  알  수  있 다 . 물 론 탐 구활 동 이 

많 다 고  해 서 반 드 시  효 과적인  자 료 를  사 용 했 다 고  단 언 할  수 는  없 다 . 또

한 , 분 량 만 으 로  자 기  주 도 적 학 습 의 구현 여 부 를  판 단 하 기 는  충 분 하 지  않

다 . 단 , 자 기  주 도 적 학 습 이  이 루 어 지 도 록  구성한  교 과서에  탐 구활 동 이 

상 당 한  분 량 을  차 지 하 고  있 다 는  점 은  긍 정 적 의미 가  있 다 고  본 다 .
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       교과서

자료유무
A B C 평균

자료 有 57 65 66 62.7

자료 無 1 3 3 2.3

합계 58 68 69 65

2 . 자 기  주 도 적  학 습 에  적 합 한  탐 구 활 동 의  분 석

(1) 학 습 자 의 의욕 을  고 취 시 키 는 가 ? - 자 료 제 시 에  따 른  탐 구활 동  분 석

①  자 료 의 유 무 에  따 른  탐 구활 동  분 석 

먼 저 탐 구활 동 에  사 진 , 도 표 , 읽 기 자 료  등 과 같 은  자 료 의 유 무 를  살 펴

보 면  다 음 과 같 다 .

<표  Ⅳ-2> 자 료 의 유 무 에  따 른  탐 구활 동  분 석

단 위  : 개

자 료 의 유 무 에  따 라  탐 구활 동 을  분 석 한  위 의 표 를  보 면 , A교 과서의 탐

구활 동 은  57개 가  자 료 가  있 는  것 이 고 , 1개 가  자 료 가  없 는  것 으 로  나 타 났

다 . B 교 과서의 탐 구활 동 은  65개 가  자 료 가  있 는  것 , 3개 가  자 료 가  없 는  것

으 로  나 타 났 다 . 또 , C 교 과서의 탐 구활 동 은  66개 가  자 료 가  있 는  것 , 3개 가 

자 료 가  없 는  것 으 로  나 타 났 다 . 

3종 의 교 과서의 평 균 을  보 면  자 료 가  있 는  탐 구활 동 은  62.7 개 , 자 료 가 

없 는  탐 구활 동 은  2.3개 로  자 료 가  있 는  탐 구활 동 이  훨 씬  많 은  것 을  알  수 

있 다 . 

탐 구활 동 에  별 도 로  제 시 된  자 료 는  본 문  외 의 또  다 른  학 습  부 담 으 로 

작 용 할  수 도  있 다 . 하 지 만  자 료 의 제 시 가  없 이  설 명 식  본 문 에  의존 하 여 

문 제 를  풀 게  한 다 면  자 기  주 도 적으 로  사 고 를  할  여 지 가  줄 어 들  가 능 성이 
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                 교과서

 자료형태
A B C 평균

시각자료

표 9(14.1) 9(23.1) 6(10.7) 8(15.1)

그래프 12(18.8) 9(23.1) 9(16.1) 10(18.9)

사진 17(26.6) 13(33.3) 17(30.4) 15.7(29.6)

그림 13(20.3) 6(15.4) 21(37.5) 13.3(25.1)

지도 13(20.3) 2(5.1) 3(5.4) 6(11.3)

계 64(63.4) 39(39.4) 56(52.8) 53(52.0)

읽기자료

설명식 15(40.5) 21(35) 18(45) 18(39.4)

이야기식 9(24.3) 7(11.7) 17(42.5) 11(24.07)

시사․도서 9(24.3) 19(31.7) 5(12.5) 11(24.1)

미디어 4(108) 13(21.7) 0(0) 5.7(12.5)

계 37(36.6) 60(60.6) 40(37.7) 45.7(44.8)

합계 101 99 106 102

있 다 . 따 라 서 표 , 그 래 프 , 사 진 , 그 림  등 과 같 은  시 각 자 료 와  읽 기 자 료 를 

풍 부 하 게  제 시 하 여  학 습 자 로  하 여 금  흥 미 와  관 심 을  갖 게  하 는  것 이  바 람

직 할  것 이 다 .  

②  자 료 의 형 태 에  따 른  탐 구활 동  분 석

두  번 째 로  자 료 의 형 태 에  따 른  탐 구활 동 을  분 석 한  결 과를  보 면  다 음 과 

같 다 .

<표  Ⅳ-3> 자 료 의 형 태 에  따 른  탐 구활 동  분 석

단 위  : 개 , ( )는  %

탐 구활 동 에  있 는  자 료 는  크 게  시 각 자 료 와  읽 기 자 료 로  나 눌  수  있 는 데 

그  중  시 각 자 료 는  표 , 그 래 프 , 사 진 , 그 림 , 지 도 가  있 다 . A교 과서에 서 시

각 자 료  중  그  수 가  가 장  많 은  것 은  사 진 이 고 , 가 장  적은  것 은  표 로  나 타

났 다 . B 교 과서도  사 진 이  가 장  많 았 고 , 지 도 가  가 장  적은  것 으 로  나 타 났

다 . C교 과서는  그 림 의 수 가  가 장  많 았 고 , 지 도 의 수 가  가 장  적게  나 타 났

다 . 
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읽 기 자 료 는  설 명 식 자 료 , 이 야 기 식 자 료 , 시 사 ․ 도 서자 료 , 미 디 어 자 료 로 

나 눈  것 을  보 면  A 교 과서는  설 명 식 자 료 가  15개 , 이 야 기 식 자 료 는  9개 , 시

사 ․ 도 서자 료 는  9개 , 미 디 어 자 료 는  4개 로  나 타 났 다 . 설 명 식 자 료 가  이 야 기

식 자 료 나  시 사・도 서자 료 보 다  2 배 에  가 까 이  많 게  나 타 나 고  있 다 . 

<그 림  1> 설 명 식 자 료 의 예  - A교 과서 164쪽

위 와  같 은  설 명 식 자 료 는  본 문 과 같 이  내 용 이  자 세 히  서술 되 어  있 는  자

료 를  의미 하 는 데  설 명 식  자 료 가  많 다 는  것 은  탐 구활 동 이  또  다 른  본 문 과 

다 를  것 이  없 다 고  해 석 할  수  있 다 . 즉 , 탐 구활 동 이  학 습 자 의 흥 미 를  유 발

하 여  자 기  주 도 적 학 습 을  유 도 하 는 데  부 족 하 다 고  할  수  있 다 . 또 한  미 디

어 자 료 가  37개  중 에  4개 로  학 습 자 가  스 스 로  자 료 를  찾 아 볼  수  있 도 록  하

는  안 내 가  부 족 하 다 는  것 을  알  수  있 다 . 

B 교 과서는  설 명 식 자 료 가  2 1개 , 이 야 기 식 자 료 가  7개 , 시 사 도 서자 료 가  19

개 , 미 디 어 자 료 가  13개 로  나 타 났 다 . B 교 과서 역 시  설 명 식 자 료 가  21개 로 

가 장  많 은  수 를  나 타 내 고  있 지 만  시 사・도 서자 료 와  미 디 어 자 료  또 한  많

은  수 를  차 지 하 고  있 다 는  것 이  A교 과서와  B 교 과서와  다 른  점 이 다 . 



- 35 -

미 디 어 자 료 의 예 는  아 래 와  같 다 .

<그 림  2> 미 디 어 자 료 의 예  - B교 과서 233쪽

아 래 와  같 은  시 사 ․ 도 서자 료 는  신 문 기 사 나  책 을  토대 로  구성한  자 료 를 

의미 하 는 데  학 습 자 가  학 습 내 용 과 관 련 된  다 양 한  자 료 를  접 할  수  있 다 는 

점 에 서 바 람 직 할  것 이 다 . 

<그 림  3> 시 사 ․ 도 서자 료 의 예  - C 교 과서 204쪽 
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C 교 과서는  설 명 식 자 료 가  18개 , 이 야 기 식 자 료 는  17 개 , 시 사・도 서자 료 는 

5개 , 미 디 어 자 료 는  하 나 도  없 었 다 . C교 과서도  설 명 식  자 료 가  18개 로  가 장 

많 았 지 만  이 야 기 식 자 료  역 시  17 개 로  비 슷 하 게  나 타 났 다 . 

아 래 와  같 은  이 야 기 식 자 료 는  인 용 문 이 나  시 나 리 오 , 실 생 활 과 관 련 된  사

례  등 을  통 해  상 황 을  꾸 민  자 료 를  의미 하 는 데  같 은  내 용 이 라 도  딱 딱 한 

설 명 식  문 장 으 로  되 어  있 는  것 보 다  학 습 자 가  과제 에  접 근 하 기 가  수 월 할 

것 이 다 . 그 러 나  미 디 어 자 료 는  단  한  개 도  나 타 나 지  않 았 다 는  점 에 서 학 습

자 에  대 한  배 려 가  부 족 하 다 고  할  수  있 다 .

<그 림  4> 이 야 기 식 자 료 의 예  - B 교 과서 297쪽
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                  교과서

 자료형태
A B C 평균

학습내용 확인형 45(34.1) 50(29.4) 34(24.6) 43(29.3)

자료 비교・분석형 48(36.4) 43(25.3) 46(33.3) 45.7(31.2)

자료 조사형 13(9.8) 18(10.6) 16(11.6) 15.7(10.7)

의사결정형 20(15.2) 28(16.5) 17(12.3) 21.7(14.8)

문제해결형 1(0.7) 28(16.5) 19(13.8) 16(10.9)

학생활동형 5(3.8) 2(1.2) 5(3.6) 4.3(2.9)

모둠놀이형 0(0) 1(0.6) 1(0.7) 0.3(0.2)

계 132(100) 170(100) 138(100) 146.7(100)

시 각 자 료 와  읽 기 자 료 를  비 교 해 보 면  A 교 과서는  시 각 자 료 가  6 3.4% , 읽 기

자 료 는  36.6% 로  시 각 자 료 가  읽 기 자 료 보 다  월 등 히  많 다 . B 교 과서는  시 각

자 료 가  39.4% , 읽 기 자 료 는  60.6 % 로  시 각 자 료 보 다  읽 기 자 료 가  많 다 . C교

과서는  시 각 자 료 가  52.8% , 읽 기 자 료 는  37.7% 로  시 각 자 료 가  읽 기 자 료 보 다 

많 다 . 평 균 적으 로 는  시 각 자 료 가  읽 기 자 료 보 다  많 은 데 , 이 는  7차  교 육 과정

에 서 교 과서가  커 지 고 , 천 연색 의 사 용 이  가 능 해 지 면 서 이 전 의 교 육 과정 에

서 제 약 을  받 았 던  시 각 자 료 의 제 시 가  많 아 진  것 으 로  보 인 다 .

이 상 의 결 과를  분 석 하 면  시 각 자 료 , 읽 기 자 료 는  거 의 모 든  탐 구활 동  내

에  제 시 가  되 어 있 다 . 하 지 만  읽 기 자 료 에 서는  설 명 식 자 료 가  비 중 이  높 고 , 

이 야 기 식 , 시 사 ․ 도 서자 료 , 특 히  미 디 어 자 료 는  그  비 중 이  낮 아  학 습 자 의 

의욕 을  고 취 시 키 는 데  충 분 치  않 다 . 

(2) 인 지 적 갈 등 을  유 발 하 는  과제  즉 , 문 제 해 결 을  위 한  관 점 을  가 질  수 

있 는  문 제 를  제 시 하 는 가 ?

①  유 형 에  따 른  탐 구활 동  분 석  - 자 료 를  중 심 으 로 

<표  Ⅳ-4>  유 형 에  따 른  탐 구활 동  분 석  - 자 료 를  중 심 으 로 

단 위  : 개 , ( )는  %
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탐 구활 동 의 유 형 에  따 라  분 석 한  결 과를  보 면  다 음 과 같 다 .

A교 과서는  자 료 비 교・분 석 형 이  48개 로  가 장  많 았 고 , 학 습 내 용  확 인 형

이  45개 , 의사 결 정 형 이  2 0개 , 자 료 조 사 형 이  13개 , 학 생 활 동 형 이  5 개 , 문 제

해 결 형 이  1개 로  나 타 났 다 . 모 둠 놀 이 형 은  나 타 나 지  않 았 다 . B교 과서는  학

습 내 용  확 인 형 이  50개 로  가 장  많 았 고 , 자 료 비 교・분 석 형 이  43개 , 의사 결

정 형 과 문 제 해 결 형 이  28개 , 자 료 조 사 형 이  18개 , 학 생 활 동 형 이  2개 , 모 둠 놀

이 형 은  1개 로  나 타 났 다 . C교 과서는  자 료  비 교・분 석 형 이  46개 로  가 장  많

았 고 , 학 습 내 용  확 인 형 인  34 개 , 문 제 해 결 형 이  19 개 , 자 료 조 사 형 이  16개 , 

학 생 활 동 형 이  5개 , 모 둠 놀 이 형 이  1개 로  나 타 났 다 .  

위 의 결 과를  보 면  A 교 과서는  학 습 내 용  확 인 형 과 자 료 비 교・분 석 형 이 

전 체  132개  중  93개 로  70.5 % 의 비 중 을  차 지 한 다 . B 교 과서도  학 습 내 용  확

인 형 과 자 료 비 교・분 석 형 이  전 체  170개  중  93개 로  54.7 % 의 비 중 을  차 지

한 다 . C교 과서 역 시  앞 의 두  유 형 이  57.9 % 의 비 중 을  차 지 한 다 . 

< 그 림  5> 학 습 내 용  확 인 형 의 예  - A 교 과서 149쪽
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위 와  같 은  학 습 내 용  확 인 형 은  본 문 이 나  제 시 한  자 료 에 서 정 답 을  고 르

거 나  분 류 하 는  문 제 를  의미 한 다 . 

위 의 사 례  중  1번 은  이 미  시 각 자 료 로  제 시 되 어  있 는  동 서 문 화 권  사 이

의 교 통 로 를  묻 는  과제 이 다 . 또 , 각  교 통 로 를  통 해  이 루 어 진  문 화 권  사 이

의 교 역 물 품 을  정 리 하 라 는  2 번  문 제 는  이 미  본 문 에  그 대 로  정 리 가  되 어 

있 다 . 즉 , 탐 구활 동 의 문 제 에  대 한  답 이  교 과서에  제 시 되 어  있 거 나  또 는 

본 문  내 용  학 습  연장 선 상 에 서 단 순 한  결 과만 을  유 도 하 는  문 제 인  것 이 다 .

다 음 은  자 료 비 교 ․ 분 석 형 의 사 례 이 다 .

< 그 림  6 > 자 교 비 교 ․ 분 석 형 의 예  - B 교 과서 17 9쪽

위 와  같 은  자 료 비 교 ․ 분 석 형 은  제 시 한  자 료 를  보 고  비 교・분 석 하 여  결

론을  도 출하 거 나  추 론하 는  문 제 를  의미 한 다 . 위 의 사 례 는  미 국  독 립  선 언

의 주 요 내 용 을  제 시 하 고  ‘로 크 의 자 연법  사 상 ’에  영 향 을  받 았 다 는  주 장

의 근 거 를  그  자 료 에 서 찾 게  하 고  있 다 . 제 시 된  자 료 에 서 답 을  찾 게  하 고 

있 지 만  자 료 에  답 이  그 대 로  나 와  있 는  것 이  아 니 라  ‘로 크 의 자 연법  사 상 ’
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에  대 해  학 습 한  내 용 을  자 료 의 내 용 과 비 교 ․ 분 석 하 여  답 을  찾 아 야  하 는 

문 제 이 다 . 

위 의 두  가 지  유 형 은  학 습 한  내 용 을  확 실 하 게  인 지 할  수  있 고 , 학 습 내

용 을  바 탕 으 로  분 석 하 는  능 력 을  키 울  수  있 다 는  점 에 서 학 습 자 에 게  분 명 

필요한  유 형 의 탐 구활 동 이 다 . 하 지 만  두  유 형 에 만  지 나 치 게  치 우 친 다 는 

것 은  학 습 자 에 게  문 제 해 결 을  위 해  사 고 할  수  있 는  기 회 와  다 양 한  유 형 의 

탐 구활 동 을  접 할  수  있 는  기 회 를  제 한 하 는  것 이 다 . 

다 음 은  의사 결 정 형 의 사 례 이 다 .

<그 림  7> 의사 결 정 형 의 예  - A교 과서 259쪽
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위 의 사 례 에 서는  주 민 들 의 환 경 권 과 업 소  주 인 들 의 재 산 권 의 대 립 에 

대 한  읽 기 자 료 를  제 시 하 고 , 자 신 이  시 장 이 라 면  어 떻 게  해 결 할  것 인 지  학

습 자 의 의견 을  묻 고  있 다 . 또 , 그  방 안 을  함 께  토론하 도 록  함 으 로 써  학 습

자 가  주 어 진  자 료 를  바 탕 으 로  일 정 한  입 장 을  정 리 하 고  표 현 하 도 록  하 고 

있 다 . 이 와  같 이  주 어 진  주 제  또 는  예 시  글  등 의 자 료 를  바 탕 으 로  일 정 한 

입 장 을  정 리 하 고  주 장 을  말 하 며 , 찬・반 등 의 입 장 을  정 하 거 나  본 문 에  제

시 되 지  않 은  문 제 에  대 한  자 신 의 입 장 에  대 해  표 현 하 도 록  하 는  유 형 인 

의사 결 정 형 은  A 교 과서가  15 .2% , B 교 과서는  16.5% , C 교 과서는  12.3% 의 

비 중 을  차 지 한 다 . 의사 결 정 형 은  학 습 내 용  확 인 형 이 나  자 료 비 교 ․ 분 석 형 

다 음 으 로  높 은  비 율 을  나 타 내 고  있 는 데  학 생 들 이  자 신 의 입 장 을  정 리 하

고  표 현 할  수  있 도 록  하 는  기 회 가  주 어 진 다 는  점 에 서 바 람 직 하 다 고  본 다 .

다 음 은  자 료 조 사 형 의 사 례 이 다 . 아 래 와  같 이  인 터 넷 이 나  문 헌 자 료  등 

학 습 자 가  스 스 로  찾 아 보 아 야  하 는  탐 구활 동  유 형 인  자 료 조 사 형 은  A교 과

서가  9.8% , B교 과서가  10.6% , C교 과서가  11.6% 의 비 율 을  보 였 다 . 

< 그 림  8 > 자 료 조 사 형 의 예  - C 교 과서 259쪽
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위 의 사 례 는  자 료 에  한 국  경 제 의 상 승 요인 과 추 락 요인 을  제 시 해  놓 고 , 

학 습 자 가  그  외 의 또  다 른  요인 을  스 스 로  찾 아 보 는  문 제 이 다 . 

자 료 조 사 형 은  자 료  수 집  단 계 에 서 학 생  스 스 로  찾 아 야  한 다 는  점 에 서 

자 기  주 도 적 학 습 에  필요한  요건 을  충 족 시 키 고  있 는  탐 구활 동  유 형 이 다 . 

하 지 만  이 를  위 해 서는  학 습 자 가  자 료 를  조 사 하 는 데  필요한  안 내 , 즉  미 디

어  자 료 가  함 께  제 시 되 어 야  하 는 데  C교 과서는  단  하 나 의 미 디 어  자 료 도 

없 었 다 . 

다 음 은  문 제 해 결 형 의 사 례 이 다 . 아 래  제 시 된  것 과 같 이  제 시 된  자 료 나 , 

본 문 에  언 급 되 어  있 지  않 지 만 , 일 정 한  방 향 으 로  답 을  요구할  수  있 는  문

제 유 형 인  문 제 해 결 형 은  교 과서 별  각 각  0 .7% , 16.5% , 13.8 % 로  나 타 났 다 . 

<그 림  9> 문 제 해 결 형 의 예  - B교 과서 253쪽

위 의 사 례  중  3번 과 4 번  문 항 은  주 어 진  자 료 나  본 문 에 서는  다 루 어 지 지 

않 은  내 용 이 다 . 따 라 서 학 습 자 가  스 스 로  생 각 해 보 고 , 찾 아 보 아 야  하 는  문

제 이 지 만  답 은  정 해 져  있 는  즉 , 수 렴 적 발 문 이 다 . 이 렇 게  제 시 된  자 료 에



- 43 -

서나  본 문 에 서 다 루 어  지 지  않 은  내 용 을  제 시 하 면  다 양 한  내 용 을  바 탕 으

로  한  폭 넓 은  학 습 을  할  수  있 다 는  점 과 스 스 로  체 득 해 야  한 다 는  점 에 서 

자 기  주 도 적 학 습 에  도 움 이  될  수  있 을  것 이 다 . 하 지 만  본 문 의 내 용 과 전

혀  관 련 이  없 거 나  본 문 에 서 다 루 지  않 은  내 용 인 데 도  불 구하 고  난 이 도  높

은  문 제 가  너 무  많 다 면  학 습 자 에 게  부 담 을  줄  수  있 어  오 히 려  자 기  주 도

적 학 습 을  방 해 하 는  요인 으 로  작 용 할  수  있 다 . 

다 음 은  학 습 자  스 스 로  자 신 의 경 험 이 나  생 활 과 관 련 하 여  문 제 를  서술

하 는  학 생 활 동 형 의 사 례 이 다 . 

< 그 림  10>  학 생 활 동 형 의 예  - C교 과서 2 98쪽

위 의 사 례 는  20년  후  자 신 의 일 상 생 활  모 습 을  기 록 하 게  함 으 로 써  과학

기 술  혁 신 과 미 래 사 회 를  가 상 해  볼  수  있 도 록  하 는  과제 이 다 . 학 습 자 가 

자 신 과 관 련 하 여  주 제 에  대 해  자 유 롭 게  서술 해  볼  수  있 어  수 동 적인  지

식  습 득 자 의 위 치 가  아 니 라  능 동 적이 고  자 율 적인  지 식 의 형 성자 가  될  수 

있 다 . 

하 지 만  학 생 활 동 형 은  A 교 과서가  3.8% , B 교 과서가  1.7 % , C교 과서는 
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3.6 % 로  평 균  2.9% 의 높 지  않 은  비 중 을  나 타 냈 다 . 학 생 으 로  하 여 금  학 습

에  대 한  주 인 의식 을  갖 게  하 기  위 해 서는  이 러 한  유 형 의 비 중 을  늘 리 는 

것 이  필요하 다 고  본 다 . 

모 둠 놀 이 형 의 사 례 는  다 음 과 같 다 . 아 래 의 사 례 는  특 정  상 황 을  전 제 로 

한  읽 기 자 료 를  제 시 하 고 , 모 둠 을  이 루 어  생 존  게 임 을  진 행 하 는  과제 이 다 . 

‘바 다 에 서 조 난 당 했 을  때 ’라 는  우 리  주 변 에 서 일 어 남 직 한  실 제 적 성격 의 

과제 를  통 해  모 둠 끼 리  협 동 활 동 을  함 으 로 써  학 습 자 들 이  주 도 적으 로  학 습

과제 를  해 결 할  수  있 다 . 또 한  놀 이  형 식 이 기  때 문 에  학 습 자 가  흥 미 와  관

심 을  가 지 고  과제 에  접 근 할  수  있 다 . 

< 그 림  11> 모 둠 놀 이 형 의 예  - C교 과서 
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       교과서

발문유형

A B C 평균

수 비율 수 비율 수 비율 수 비율

폐쇄적

발문

인지 ․ 

기억적
36 27.3 43 25.3 33 23.9 37.3 25.4

수렴적 58 43.9 77 45.3 70 50.7 68.3 46.6

계 94 71.2 120 70.6 103 74.6 105.7 72.0

개연적

발문

확산적 32 24.2 46 27.0 31 22.5 36.3 24.7

평가적 6 4.5 4 2.4 4 2.9 4.7 3.2

계 38 28.8 50 29.4 35 25.4 41 27.9

합계 132 100 170 100 138 100 146.7 100

모 둠 활 동 형 의 교 과서별  비 중 을  살 펴 보 면  A 교 과서는  단  한  개 도  없 었

고 , B교 과서는  1개 (0.6% ), C 교 과서도  1개 (0.7% )로  평 균  0.2% 에  불 과했 다 . 

물 론 한 정 된  시 간 에  모 둠 을  이 루 어  게 임 을  진 행 하 려 면  어 려 움 이  있 겠 지

만  학 습 자 의 새 로 운  유 형 에  대 한  흥 미 와  다 양 한  학 습 기 회  제 공 을  위 해 서

는  보 완 이  필요하 다 고  본 다 . 

이 상 의 인 지 적 갈 등 을  유 발 하 는  과제 를  제 시 하 는 지 에  관 한  분 석 결 과는 

평 균 적으 로  70% 이 상 이  학 습 내 용  확 인 형 과 자 료 비 교 ․ 분 석 형 에  치 우 쳐 있

고 , 문 제 해 결 형 , 의사 결 정 형 , 학 생 활 동 형  등 은  상 대 적으 로  그  비 중 이  낮 아 

인 지 적 갈 등 을  유 발 , 즉  문 제 해 결 을  위 한  과제 로 는  부 족 한  측 면 이  있 다 . 

②  유 형 에  따 른  탐 구활 동  분 석  - 발 문 을  중 심 으 로 

<표  Ⅳ-5> 유 형 에  따 른  탐 구활 동  분 석  - 발 문 을  중 심 으 로

단 위  : 개 , ( )는  %

발 문 에  따 라  탐 구활 동 을  분 류 한  결 과를  보 면  다 음 과 같 다 .

A 교 과서는  인 지 ․ 기 억 적 발 문 이  36 개 로  2 7.3% , 수 렴 적 발 문 이  58 개 로 
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43.9% , 확 산 적 발 문 이  32개 로  24.2 % , 평 가 적 발 문 이  6개 로  4.5 % 의 비 율

이  나 타 났 다 . B 교 과서는  인 지 ․ 기 억 적 발 문 이  43개 로  25.3% , 수 렴 적 발

문 이  77개 로  4 5.3% , 확 산 적 발 문 이  46개 로  27.0 % , 평 가 적 발 문 이  4개 로 

2.4 % 의 비 율 이  나 타 났 다 . C교 과서는  인 지 ․ 기 억 적 발 문 이  33개 로  23.9% , 

수 렴 적 발 문 이  70 개 로  50.7% , 확 산 적 발 문 이  31개 로  22.5 % , 평 가 적 발 문

이  4 개 로  2 .9% 의 비 율 이  나 타 났 다 .

평 균 적으 로  폐 쇄 적 발 문 (72.0% )이  개 연적 발 문 (27.9% )보 다  월 등 히  높 게 

나 타 난 다 . 개 연적 발 문  중 에 서 확 산 적 발 문 (24.7% )과 평 가 적 발 문 (3.2% )

을  합 쳐 도  인 지 적 발 문 을  조 금  넘 기 는  수 준 이 고 , 수 렴 적 발 문 과는  확 연히 

차 이 가  난 다 . 이 렇 게  폐 쇄 적 발 문 에  압 도 적으 로  비 중 이  치 우 친 다 면  학 생

들 의 사 고 가  한 쪽 으 로  치 우 칠  수  있 을  것 이 다 . 폐 쇄 적 발 문  중  인 지 ․ 기

억 적 발 문 도  A교 과서는  27.3% , B 교 과서는  25.3% , C 교 과서는  23.9 % 로  결

코  적지  않 은  비 중 을  차 지 한 다 . 

인 지 ․ 기 억 적 발 문 의 사 례 를  살 펴 보 면  다 음 과 같 다 . 

<그 림  12> 인 지 ․ 기 억 적 발 문 의 예  - A 교 과서 2 22쪽

 

사 례 로  든  문 제 는  제 시 된  자 료 를  이 미  학 습 한  경 제 성장 률  공 식 에  그 대

로  대 입 하 면  답 을  구할  수  있 는  문 제 이 다 . 
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인 지 ․ 기 억 적 발 문 은  학 생 들 의 학 습  내 용 에  대 한  가 장  기 본 적인  이 해

를  도 모 하 기  위 한  의도 로  볼  수  있 지 만  본 문 에  있 는  내 용 을  그 대 로  과제

에  옮 겨 놓 거 나 , 자 료 에 서 답 을  바 로  찾 을  수  있 는  과제 는  학 생 들 의 인 지

적 갈 등 을  유 발 하 는  과제 라 고  볼  수  없 다 . 또 한  수 렴 적 발 문 은  자 료 를  분

석・종 합 , 자 료 에  대 한  해 석 , 설 명  등 을  하 게  함 으 로 써  정 신 적 활 동 을  자

극 할  수  있 다 는  점 에 서 필요한  발 문 이 지 만  학 생 들 의 대 답 을  하 나 의 방 향

으 로  모 으 는  발 문 이 기  때 문 에  인 지 적 갈 등 을  유 발 하 는  즉 , 문 제 해 결 을  위

한  관 점 을  가 질  수  있 는  문 제 를  제 시 하 지 는  못 한 다 . 게 다 가  수 렴 적 발 문

은  3종  교 과서 모 두  과반 수 에  가 까 운  비 중 을  차 지 하 고  있 어  학 생 들 에 게 

다 양 한  수 준 의 발 문 을  접 할  기 회 를  제 한 한 다 고  할  수  있 다 . 수 렴 적 발 문

의 사 례 인  아 래 의 탐 구활 동 은  제 시 된  표 를  분 석 하 여  자 본 수 지 의 연도 별 

변 화 추 이 와  직 접 투 자 가  음  또 는  양 의 값 을  갖 는  의미 를  설 명 하 게  하 고 

있 다 . 

<그 림  13>  수 렴 적 발 문 의 예  - B 교 과서 273쪽
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확 산 적 발 문 은  평 균  24.7 % 로  수 렴 적 발 문 에  비 해 서는  비 중 이  낮 지 만 

전 체 로  보 면  결 코  낮 은  비 중 이 라 고 는  할  수  없 다 . 학 생 들 이  자 유 롭 게  자

료 를  산 출하 고 , 종 합 하 고  또 , 자 신 의 의견 을  제 시 할  수  있 기  때 문 에  인 지

적 갈 등 을  유 발 할  수  있 는  과제 이 기  때 문 에  바 람 직 하 다 고  볼  수  있 다 . 

아 래 의 사 례 는  ‘복 지  사 회 ’에  관 한  읽 기  자 료 를  제 시 하 고 , 복 지  사 회 의 

실 현 을  위 해 서 어 떤  노 력 이  필요한 지  토의하 도 록  하 고  있 다 . 질 문 에  대 한 

답 이  사 전 에  미 리  하 나 로  정 해 진  것 이  아 니 라  주 어 진  상 황 에 서 다 양 한 

관 점 을  통 해  여 러  방 향 으 로  나 올  수  있 다 . 따 라 서 학 습 자 들 의 인 지  갈 등

을  유 발 하 고  학 습 에  대 한  주 도 성을  가 질  수  있 는  것 이 다 . 

<그 림  14> 확 산 적 발 문 의 예  - C교 과서 180쪽

다 음 은  평 가 적 발 문 의 사 례 이 다 . 아 래 의 사 례 는  ‘문 화 재  보 존 과 재 산 권 

보 호 ’에  대 한  읽 기 자 료 를  제 시 하 고 , 이  두  가 지 의 대 립 하 는  가 치  중 에 서 

본 인 이  우 선 해 야  한 다 고  생 각 하 는  가 치 를  선 택 한  후  그  이 유 를  쓰 게  하

고  있 다 . 이 러 한  평 가 적 발 문 은  자 신 의 입 장 을  선 택 하 고  또 , 문 제 에  대 한 

학 습 자 의 가 치 판 단 을  요구함 으 로 써  인 지 갈 등 을  유 발 한 다 고  볼  수  있 다 . 3

종  교 과서의 평 가 적 발 문 은  평 균  3.2% 로  다 른  발 문 유 형 에  비 해  낮 은  비
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율 을  보 이 고  있 다 . 즉 , 탐 구활 동 의 발 문  중  많 은  수 가  사 실 문 제 에  대 해 

다 루 고  있 고 , 가 치 문 제 에  대 해 서는  소 홀 하 다 고  할  수  있 는  것 이 다 . 

따 라 서 어 느  한  가 지  발 문 에 만  치 우 치 는  것 보 다  학 습 내 용 의 인 지 , 자 료

의 분 석・종 합 , 의견 제 시 , 가 치 판 단  등 이  다 양 하 게  이 루 어 질  수  있 도 록 

제 시 하 는  것 이  바 람 직 하 다 고  본 다 . 

< 그 림  15>  평 가 적 발 문 의 예  - B 교 과서 213쪽

이 상 의 결 과를  볼  때 , 폐 쇄 적 발 문 이  72% 로  개 연적 발 문 에  비 해  그  비

중 이  월 등 히  높 아  학 습 내 용 에  대 한  이 해 만 을  강 조 하 고  과제 를  다 양 한  관

점 으 로  사 고 하 여  학 습 자 들 의 인 지 적 갈 등 을  유 발 하 기 에 는  부 족 하 다 .
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                  교과서

 학습유형
A B C 평균

토론활동 9(6.8) 11(6.5) 7(5.1) 9(6.1)

협동활동 0(0) 1(0.6) 2(1.4) 1(0.7)

계 9(6.8) 12(7.1) 9(6.5) 10(6.8)

(3) 반 추 기 회 를  제 공 하 는 가 ?

< 표  Ⅳ-6> 유 형 에  따 른  탐 구활 동  분 석  - 토론활 동 , 협 동 활 동

단 위  : 개 , ( )는  %

3종 의 교 과서의 탐 구활 동 에 서 토론활 동 과 협 동 활 동 의 비 중 을  분 석 한 

결 과를  보 면  다 음 과 같 다 . 

A 교 과서의 토론활 동 은  전 체  132개 의 과제  중  9 개 로  6.8 % , 협 동 활 동 은 

하 나 도  없 었 다 . B 교 과서의 토론활 동 은  전 체  170개 의 과제  중  11개 로 

6.5 % , 협 동 활 동 은  1개 로  0.6 % 의 비 중 을  차 지 했 다 . C교 과서의 토론활 동 은 

전 체  138개 의 과제  중  7개 로  5 .1% , 협 동 활 동 은  2 개 로  1.4% 의 비 중 을  나

타 냈 다 . 평 균 적으 로  보 면  토론활 동 은  6 .1% , 협 동 활 동 은  0.7% 로  비 중 이  매

우  낮 다 . 

자 기  주 도 적 학 습 은  자 신 이  학 습 한  결 과를  스 스 로  평 가 하 는  과정 이  포

함 되 기  때 문 에  자 신 의 학 습 결 과를  반 추 해  볼  수  있 도 록  하 는  것 이  필요

하 다 . 이 를  위 한  토론활 동 과 협 동 활 동 은  자 신 의 견 해 와  생 각 을  설 득 력  있

게  제 시 하 고 , 다 른  학 습 자 의 시 각 을  접 하 게  하 여  깊 이  있 는  사 고 를  하 게 

하 는  기 회 를  준 다 . 하 지 만  3종 의 교 과서 모 두  토론활 동 과 협 동 활 동 에  있

어  매 우  낮 은  비 율 을  보 이 고  있 어  학 습 자 가  학 습 한  결 과를  스 스 로  되 돌

아 보 는  기 회 가  부 족 하 다 고  본 다 . 

양 적인  면 뿐 만  아 니 라  질 적인  면 에 서 살 펴 보 면  ‘모 둠 을  구성하 여  조 사

해 보 자 ’라 는  발 문  외 에  어 떤  방 식 으 로  학 습 을  해 야  하 는 지 에  대 한  안 내 가 
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<본문 내용> 1840년에 2.000만 톤의 상품이 배에 실려 주요국가들 사이에 교류

되었는데, 1870년대에는 그 양이 무려 8,800만 톤으로 증가하였다. 이러한 교역품

의 증가는 유럽의 공업화를 더욱 가속화시켰다. 교통수단의 발달이 교역량의 증

가만 가져온 것은 아니었다. 19세기 중엽 30년 동안에 약 530만 명 정도의 영국

인이 미국, 오스트레일리아, 캐나다 등지로 이민을 갔다.…(중략)…이동한 사람들

은 이주한 지역의 농업 부문보다 공업 부문에 고용되는 경우가 많았다. 결국 유

럽의 자본주의적 경제 구조가 새로운 지역으로 이식되었음을 의미하는 것이다. 

이들 이민자를 통해 유럽의 선진 기술들이 새로운 지역으로 전파되었으며, 역으

로 새로운 지역에서 값싸게 생산된 상품이 유럽으로 흘러 들어오기도 했다. 

전 혀  없 어  학 생 들 이  주 도 적으 로  학 습 을  하 는  데 에  어 려 움 이  있 을  것 이 다 .  

토론활 동  또 한  ‘토론해  보 자 ’라 는  발 문 을  제 시 하 기 는  했 지 만  실 제 로  토

론활 동 이  되 기 에 는  미 흡 한  탐 구활 동 도  적지  않 았 다 . 아 래 의 사 례 에 서 

‘1840년 대 와  비 교 해  1870년 대 에  교 역 품 이  급 격 히  증 가 한  원 인 ’은  탐 구활

동 의 바 로  위 의 본 문 에 서 확 인 할  수  있 다 . 즉 , 지 식 을  전 달 하 기  위 해  본

문 에  이 미  명 료 하 게  답 이  시 사 되 어  있 거 나  제 시 된  자 료 로 부 터  쉽 게  답 을 

확 인 할  수  있 는  문 제 인  것 이 다 . 이 러 한  문 제 는  학 습 한  내 용 을  탐 구활 동 을 

통 해  확 인 하 고  이 해 를  돕 는 다 는  점 에 서는  장 점 일  수  있 지 만  이 는  토론활

동  외 의 다 른  탐 구활 동 의 유 형 에 서도  충 분 히  습 득 할  수  있 다 는  점 에 서 

토론활 동 을  유 도 하 고  있 지  못 하 다 는  것 을  알  수  있 다 . 

< 그 림  16> 토론활 동 의 예  - B 교 과서 16 0쪽
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Ⅴ . 결 론  및  시 사 점

1. 분 석 결 과 의  요 약

 

이 상 에 서 살 펴 본  바 와  같 이  10학 년  사 회 교 과서의 탐 구활 동 을  준 거 에 

따 라  분 석 을  하 였 다 . 먼 저 교 과서별  탐 구활 동 의 비 중 을  분 석 한  결 과는  다

음 과 같 다 . 

사 회 교 과서에  나 타 난  전 체  탐 구활 동 의 비 중 을  알 아 보 기  위 해  교 과서 

전 체 의 지 면  수 에 서 탐 구활 동 이  차 지 하 는  지 면  분 량 의 비 율 을  산 출하 였

다 . 탐 구활 동 의 비 중 은  3종  교 과서가  35%  내 외 로  비 슷 하 게  나 타 났 고 , 평

균  36.1% 의 비 중 은  교 과서에 서 무 시 할  수  없 는  비 중 을  차 지 한 다 고  볼  수 

있 다 . 

다 음 은  탐 구활 동 이  자 기  주 도 적 학 습 에  적합 한 지  알 아 보 기  위 하 여  크

게  3가 지  준 거 에  의해  분 석 을  하 였 다 . 

첫 째 , ‘학 습 자 의 의욕 을  고 취 시 키 는 가 ’하 는  준 거 1의 첫  번 째  세 부 준 거

(자 료 의 유 무 에  따 른  탐 구활 동  분 석 )의 결 과는  자 료 가  있 는  탐 구활 동 이 

평 균  62 .7개 , 자 료 가  없 는  탐 구활 동 은  평 균  2 .3개 로  자 료 가  있 는  탐 구활 동

이  훨 씬  많 은  수 를  나 타 내 고  있 다 . 

두  번 째  세 부 준 거 (자 료 의 형 태 에  따 른  탐 구활 동  분 석 )의 결 과는  시 각 자

료  중 에 서는  사 진 과 그 림 이  제 시 된  탐 구활 동 의 비 율 이  높 고 , 그 래 프 , 표 , 

지 도 가  제 시 된  탐 구활 동 의 비 율 은  낮 다 . 읽 기 자 료  중 에 서는  3종  교 과서 

모 두  본 문 과 같 이  내 용 이  자 세 히  서술 되 어  있 는  자 료 인  설 명 식  자 료 가 

가 장  높 은  비 율 을  차 지 했 다 . 즉 , 본 문 과 같 이  필자 의 어 조 가  드 러 나 지  않
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는  서술 형  자 료 가  많 기  때 문 에  학 습 자 의 흥 미 를  유 발 하 는 데  부 족 한  점 이 

있 다 고  본 다 . 반 면  미 디 어 자 료 는  낮 은  비 중 을  나 타 내  학 습 자 에  대 한  안 내

가  부 족 하 다 고  할  수  있 다 . 그 리 고  평 균 적으 로  시 각 자 료 가  제 시 된  탐 구활

동 이  읽 기 자 료 가  제 시 된  탐 구활 동 보 다  많 았 는 데  이 는  7차  교 육 과정  개 정 

후  교 과서가  커 지 고  천 연색  사 용 이  가 능 해 지 면 서 시 각 자 료 의 제 시 가  많

아 진  것 으 로  보 인 다 . 

이 상 의 결 과를  통 해  양 적인  측 면 에 서는  자 료 가  풍 부 하 게  제 시 되 어  있

지 만  질 적인  측 면 에 서는  과제 를  주 도 적으 로  해 결 할  수  있 도 록  하 는  안 내

가  부 족 하 고  설 명 식  자 료 에  비 중 이  치 우 쳐  있 어 서 학 습 자 의 의욕 을  고 취

시 키 는 데  부 족 한  면 이  있 다 고  판 단 된 다 .  

둘 째 , ‘탐 구활 동 이  인 지 적 갈 등 을  유 발 하 는  과제  즉 , 문 제 해 결 을  위 한 

관 점 을  가 질  수  있 는  문 제 를  제 시 하 는 가 ’하 는  준 거 2 의 결 과이 다 . 준 거 2의 

첫  번 째  세 부 준 거 (유 형 에  따 른  탐 구활 동  분 석 )의 분 석 을  위 해  탐 구활 동 을 

유 형 에  따 라  학 습 내 용  확 인 형 , 자 료 비 교 ․ 분 석 형 , 자 료 조 사 형 , 의사 결 정

형 , 문 제 해 결 형 , 학 생 활 동 형 , 모 둠 놀 이 형 의 7가 지 로  분 류 하 였 다 . 평 균 적으

로  자 료 비 교 ․ 분 석 형 (31.2 % ), 학 습 내 용  확 인 형 (29.3% )이  가 장  높 은  비 율

을  나 타 냈 고 , 학 생 활 동 형 (2.9% ), 모 둠 놀 이 형 (0.2% )은  매 우  낮 은  비 율 을 

보 였 다 . 자 료 비 교 ․ 분 석 형 과 학 습 내 용  확 인 형 이  전 체  탐 구활 동 의 70% 를 

차 지 하 는 데  이 는  학 습 내 용 을  재 확 인 할  수  있 고 , 학 습 내 용 을  바 탕 으 로  분

석 하 는  능 력 을  키 울  수  있 다 는  장 점 이  있 지 만  특 정  유 형 에 만  지 나 치 게 

치 우 치 면  학 습 자 의 다 양 한  유 형 의 탐 구활 동 을  접 할  수  있 는  기 회 와  문 제

해 결 을  위 한  사 고 를  할  수  있 는  기 회 를  제 한 할  수  있 다 . 이 상 의 결 과를 

볼  때 , 학 습 내 용  확 인 형 과 자 료 비 교 ․ 분 석 형 의 비 중 이  매 우  높 은  반 면 , 

의사 결 정 형 , 문 제 해 결 형 , 학 생 활 동 형 , 자 료 조 사 형  등 은  상 대 적으 로  비 중 이 

낮 아  인 지 적 갈 등 을  유 발 하 는  과제 를  제 시 했 다 고  볼  수  없 다 . 
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두  번 째  세 부 준 거 (발 문 에  따 른  탐 구활 동  분 석 )의 분 석 을  위 해  탐 구활 동

을  발 문 유 형 에  따 라  폐 쇄 적 발 문 (인 지 ․ 기 억 적 발 문 , 수 렴 적 발 문 )과 개

연적 발 문 (확 산 적 발 문 , 평 가 적 발 문 )으 로  분 류 하 였 다 . 평 균 적으 로  보 면 

폐 쇄 적 발 문 (72 .0% )이  개 연적 발 문 (2 7.0% )보 다  월 등 히  높 게  나 타 난 다 . 인

지 ․ 기 억 적 발 문 과 수 렴 적 발 문 은  학 습 내 용 을  재 확 인 하 고 , 자 료 를  분 석 ․

종 합 하 고  설 명 을  통 해  정 신 적 활 동 을  자 극 할  수  있 는  장 점 이  있 지 만  본

문 에  있 는  내 용 을  그 대 로  옮 겨 놓 거 나  자 료 에 서 답 을  바 로  찾 을  수  있 는 

문 제 는  문 제 해 결 을  위 한  관 점 을  가 질  수  있 는  문 제 는  아 니 다 . 확 산 적 발

문 은  평 균  24.7 % 로  적지  않 은  비 중 을  차 지 하 여  바 람 직 하 다 고  보 지 만  평

가 적 발 문 은  평 균  3.2% 로  낮 은  비 율 을  보 이 고  있 다 . 

이 렇 게  학 습 내 용 을  재 확 인 하 고  답 이  정 해 져  있 는  폐 쇄 적 발 문 이  다 양

한  관 점 을  허 용 하 고 , 가 치 판 단 을  하 도 록  하 는  개 연적 발 문 에  비 해  훨 씬 

높 은  비 중 을  차 지 한  결 과를  볼  때 , 문 제 해 결 을  위 한  관 점 을  가 질  수  있 는 

과제 를  제 시 했 다 고  볼  수  없 다 . 

셋 째 , ‘반 추 기 회 를  제 공 하 는 가 ’하 는  준 거  3의 결 과의 분 석 을  위 해  탐 구

활 동  중  토론활 동 과 협 동 활 동 의 비 중 을  분 석 한  결 과는  다 음 과 같 다 .

평 균 적으 로  보 면  토론활 동 은  6.1% , 협 동 활 동 은  0.7 % 로  비 중 이  매 우  낮

다 . 질 적인  면 에 서 보 면  발 문  외 에  협 동 활 동 에  대 한  어 떠 한  안 내 도  없 어 

학 생 들 이  주 도 적으 로  학 습 하 는 데  어 려 움 이  있 을  것 이 다 . 또 , 토론활 동 도 

자 료  내 에  명 료 하 게  답 이  있 거 나  탐 구활 동  바 로  위 의 본 문 에  답 이  그 대

로  나 와  있 어 서 쉽 게  답 을  확 인 할  수  있 는  문 제 가  많 아  실 제 로  토론활 동

을  하 기 에  미 흡 한  점 이  있 었 다 . 따 라 서 탐 구활 동 의 과제 가  반 추 기 회 를  제

공 하 였 다 고  볼  수  없 다 . 

탐 구활 동 은  제 7차  교 육 과정 에 서 자 기  주 도 적 학 습 이  강 조 되 면 서 그  비

중 이  증 가 하 였 다 . 탐 구활 동 은  학 습 자 가  자 료 를  통 해  자 발 적인  학 습 방 법 을 
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익 혀 서 지 식 을  얻 고 , 스 스 로  문 제 를  해 결 할  수  있 는  능 력 을  기 르 는 데  그 

목적이  있 다 . 또 , 본 문  내 용 의 보 완 적인  역 할 을  하 면 서 동 시 에  교 과서 본

문 에 서는  얻 을  수  없 었 던  것 들 을  스 스 로  체 득 해  나 가 는  주 도 적 역 할 을 

해 야  한 다 . 그 럼 에 도  불 구하 고  자 료 , 유 형 의 다 양 성 측 면 이 나  탐 구활 동 

자 료 의 내 용 선 정 에  있 어 서도  부 족 한  점 이  나 타 났 다 . 이 에  따 라  학 생 들 이 

탐 구활 동 을  통 해  실 질 적인  자 기  주 도 적 학 습 을  할  수  있 도 록  교 과서의 

수 정 ․ 보 완 이  요구된 다 . 

2 . 시 사 점  및  제 언  

오 늘 날 과 같 은  지 식 기 반 사 회 에 서는  자 신 에 게  필요한  정 보 와  지 식 을  주

체 적으 로  판 단 하 고  선 별 하 여  스 스 로  학 습 할  수  있 는  능 력 이  중 요해 지 고 

있 다 . 이 에  따 라  제  7차  사 회 과 교 육 과정 에 서는  학 습 자  스 스 로  지 식 을  구

성하 거 나  지 식 을  실 제  생 활 에  적용 하 는  것 으 로  보 는  구성주 의 관 점 을  수

용 됨 으 로 써  자 기  주 도 적 학 습 을  강 조 한 다 . 

본  연구는  10학 년  사 회 교 과서 탐 구활 동 이  자 기  주 도 적 학 습 에  적합 한 

요건 을  갖 추 고  있 는 지  살 펴 보 고 자  하 였 다 . 이 를  통 해  앞 으 로 의 사 회 과 교

육 과정  개 정 이  이 루 어 진 다 면  어 떻 게  수 정 ․ 보 완 하 는  것 이  좋 은 가  생 각 해 

볼  수  있 을  것 이 다 .    

첫 째 , 학 습 자 에 게  다 양 한  방 향 으 로  사 고 할  수  있 도 록  과제 를  제 시 해 야 

한 다 . 단 순 히  학 습 한  내 용 을  재 확 인 하 거 나  자 료 를  비 교 ․ 분 석 하 게  하 는 

등 의 유 형 은  학 습 자 의 문 제 해 결 을  위 한  관 점 을  갖 게  하 는 데 도  미 흡 할  뿐 

아 니 라  새 로 운  유 형 이  아 니 기  때 문 에  흥 미  또 한  느 낄  수  없 어  자 기  주 도

적 학 습 을  하 기 에  부 족 한  점 이  있 다 . 따 라 서 학 습 자 들 에 게  인 지 갈 등 을  유
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발 할  수  있 고 , 학 습 에  대 한  욕 구를  자 극 할  수  있 는  방 법 으 로  과제 를  제

시 , 즉  의사 결 정 형 과 문 제 해 결 형 , 학 생 활 동 형 과 같 은  유 형 의 비 중 을  늘 려

야  할  것 이 다 .

또 한  학 습 내 용 의 인 지 , 자 료 의 분 석 ․ 종 합 , 의견 제 시 , 가 치 판 단  등  여 러 

가 지  수 준 에 서 학 습 이  이 루 어 질  수  있 도 록  제 시 해 야  할  것 이 다 . 더 불 어 

자 료 의 내 용  선 정 에  있 어 서도  본 문  내 용 과의 관 련 성, 학 습 자 가  사 회 에 서 

실 제 로  대 면 하 게  되 는  ‘상 황 성’있 는  내 용 이  반 영 되 어 야  할  것 이 다 . 

둘 째 , 반 추 할  수  있 는  기 회 의 제 공 을  위 해  토론, 협 동 활 동 의 수 를  늘 려

야  한 다 . 양 적인  면 뿐 만  아 니 라  질 적인  면 에 서도  실 제 적인  토론활 동 으 로 

개 선 되 어 야  할  것 이 다 . 현 재  사 회 교 과서에  나 타 나  있 는  토론활 동 의 다 수

가  본 문 의 내 용 을  확 인 하 는  수 준 으 로  수 동 적인  활 동 이 었 다 . 따 라 서 질 적

인  향 상 을  위 해  보 완 이  필요할  것 이 다 . 

셋 째 , 탐 구활 동 의 과제 를  스 스 로  해 결 하 기  위 한  자 세 한  안 내  즉 , 학 습

하 는  방 법 을  학 습 할  수  있 도 록  하 는  절 차 , 과정  등 이  필요하 다 . 자 기  주

도 적 학 습 을  위 해 서는  학 생 들 이  문 제 에  쉽 게  접 근 할  수  있 도 록  하 는  것

이  선 행 되 어 야  한 다 . 구체 적이 고  절 차 적인  방 식 으 로  활 동 이  제 시 되 어  있

어 야  학 생 들 이  적극 적으 로  과제  해 결 을  할  가 능 성이  높 아 지 고 , 학 습 에  대

한  부 담 도  줄 어 들  것 이 다 .

넷 째 , 학 교  여 건 상  현 실 적으 로  가 능 한  정 도 의 탐 구활 동  분 량 에  대 한  연

구가  필요할  것 이 다 . 현 재  10학 년  사 회 교 과서의 탐 구활 동 은  전 체  교 과서

의 35%  내 외 의 비 중 을  차 지 한 다 . 또 , 하 나 의 탐 구활 동  내 에  보 통  2 ～ 4개

의 발 문 이  제 시 되 어  있 다 . 본 문 이  줄 고 , 대 신  학 생 들 이  주 도 적으 로  학 습

할  기 회 가  늘 어 났 다 는  점 에 서는  물 론 바 람 직 한  일 이 다 . 하 지 만  여 전 히  강

의식  수 업 이  주 를  이 루 는  현 실 을  감 안 하 여  탐 구활 동 이  실 질 적으 로  자 기 

주 도 적으 로  이 루 어 질  시 간 적 여 유 가  있 을  것 인 지 에  대 한  고 려 가  필요할 
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것 이 다 .    

학 교  현 장 에 서 자 기  주 도 적 학 습 에  대 한  관 심 이  높 아 지 고  강 조 되 고  있

지 만  아 직 도  학 생 들 은  강 의식  학 습 , 수 동 적 학 습 에  익 숙 하 다 . 하 지 만  오

늘 날 과 같 이  지 식 과 정 보 가  넘 쳐 나 고  새 로 운  지 식 의 생 성과 소 멸 이  빠 른 

사 회 에 서는  단 편 적으 로  지 식 을  암 기 하 는  것 은  의미 가  없 다 . 따 라 서 이 러

한  시 대 적 변 화 에  맞 추 기  위 해 서라 도  학 교 교 육 에 서 자 기  주 도 적으 로  학

습 하 는  능 력 을  길 러 주 어 야  한 다 . 이 를  위 해 서 학 습 자 가  탐 구활 동 에  보 다 

쉽 게  흥 미 를  가 지 고  접 근 할  수  있 도 록  다 양 한  시 각 자 료 와  읽 기 자 료 의 내

용 선 정 , 발 문 까 지 도  학 습 자 의 눈 높 이 를  세 심 하 게  고 려 해 야  한 다 . 이 와  같

은  노 력 이  학 생 들 에 게  학 교 교 육 에 서 뿐 만  아 니 라  사 회 에 서도  자 신 에 게 

필요한  정 보 와  지 식 을  주 도 적으 로  판 단 하 고  선 별 할  수  있 는  능 력 을  갖 추

게  할  것 이 다 . 
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A n  a n a l y s i s  o n  t h e  i n q u i r y  a c t i v i t i e s  f o r  

s e l f - d i r e c t e d  l e a r n i n g  

- focused on the 'social studies' textbook of tenth grade -

Cho, Min 

Major in Social Studies Education

Graduate School of Education

Sungshin Women's University

  This study  is to analyze how m uch effectively the social studies 

textbooks of ten th grade in the seventh curriculum , especially the 

inqu iry activities, reflect the self-directed learning. The inquiry 

activities are given m ore weight and their im portan ce is also 

un derscored in  the seventh curriculum  becau se of the em phasis on the 

self-directed learnin g. Therefore in this study , the in quiry activities 

are analyzed to evaluate whether they are equipped with the factors 

to support the self-directed learn ing.

Three kin ds of social stu dies textbooks of ten th grade are an aly zed 

by the four criteria. The resu lts of the analyses are as follow s;

Firstly, the in quiry activities in the three kinds of the textbooks 



cou nt for 36.1%  on  the average. To take the fact into consideration 

that one in quiry activities in clude two to four questions, this is n ot 

sm all portion .

Secon dly , the an aly sis on whether they  en hance the learnin g 

m otivations suggests that in  term s of quan tity , it is desirable that 

there are m uch in form ation an d m aterial for learning, m ean while in 

the qualitative side, they lack the gu idelines for self-in itiated problem 

solvin g an d explanatory m aterials are large in n um bers so that it is 

insu fficient to enhan ce the learn ing m otivations.

Thirdly, the analysis on whether they present the tasks to induce 

the cogn itive conflict' showed that the type of com parison and 

analysis of the m aterials an d the ty pe of learnin g contents 

con firm ation accoun ted for 70% . According to the analysis on  the 

ty pes of the questions, the closed questions (72.0% ) take m uch m ore 

proportion than  the open  qu estion s(27% ). Thou gh the type of 

com parison  and analysis of the m aterials, the type of learnin g con tents 

con firm ation an d the closed qu estion s can  help to recon firm  and 

analyze the learnin g con tents, they can be con sidered to indu ce the 

cognitive conflicts.

Fourthly, the an aly sis on  the proportion s of the discussion and 

cooperation activities to produce the opportun ities to recon sider the 

learn ing contents showed that the discussion an d cooperation  activities 

accoun ted for very sm all portion  as low  as 6.1%  and 0.7% 

respectively. In qualitative term s, the procedure and process of the 

cooperative activities are n ot presented and the answ ers for the 



questions in the discussion activities are easily  fou nd in the m aterials 

or in the m ain texts.

The suggestions of the an aly sis on the inquiry  activities are as 

follows;

Firstly, for the contents of the inqu iry activities, the tasks that give 

m uch room  for variou s way s of thoughts should be presented. That is 

to say , the conten ts should reflect the relations to the m ain texts and 

the 'con textualization ' that the learn ers face in the daily lives of the 

social studies in order to en hance the m otivations and self-directed 

learn ing. W ith the explanatory  m aterials, the m ulti approaches are 

needed to present the variou s m aterials su ch as the virtual scenario 

and the m aterials related to the current issues.

Secon dly , the discu ssion  and cooperation activities of the social 

stu dies textbooks are not on ly  sm all in num bers but also insufficien t 

in the quality . They are rather the con firm ation of the m ain  text than 

the discussion activities in real term . Therefore the im provem ents are 

needed both in term s of qu antity and qu ality.

Thirdly, on e of the m ost im portant things for the self-directed 

learn ing is the easy access of the learners to the tasks. Therefore, the 

specific procedure and process shou ld be presen ted altogether.

Fourthly, the inquiry  activities in  the social studies textbook of the 

tenth grade accoun t for m uch portion. Though the opportunities for 

the self-directed learn ing are enlarged w hile the explan atory texts are 

reduced, it should be reconsidered that in practical term s the conten ts 

are sufficient to im plem ent the self-directed learnin g.
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