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논 문 개 요

본 연구는 수학일기쓰기 활동을 통해 두 학생의 수학 학습태도와 수학적 의

사소통능력의 변화를 살펴보고자 한다.이는 2007년 개정 교육과정에서 강조하

는 수학적 의사소통능력을 반영하고 있다.또한 수학교육의 목적인 합리성의

추구와 비판적 사고의 함양을 목적으로 한다.1980년 대 이후 수학 교육에서는

수학적 문제해결능력의 향상을 강조해오고 있다.이 측면에서 쓰기의 활동이

반성의 측면을 지니고 있기 때문에 문제 해결능력을 도울 수 있다.학생들이

자율적으로 참여하여 흥미 있게 지속적으로 행하게 할 수 있는 수학일기쓰기

활동을 연구방법으로 수행했다.

일반적으로 수학일기쓰기 활동을 통해 학생들의 수학적 의사소통능력의 변

화를 조사하거나 학습태도의 변화를 알아보는 양적 연구가 많았지만 본 연구는

수학일기쓰기 활동을 통해 두 가지 변화를 함께 질적 연구방법을 수행했다.이

를 위해 인천광역시 부평구에 위치한 고등학교 2학년 학생의 두 명의 질적 연

구를 통해 수학적 의사소통능력검사지 및 학습태도 변화를 사전·사후 검사로

비교하였다.

본 연구의 결과는 다음과 같다.

첫째,수학일기쓰기 활동은 학생들의 수학학습태도에 효과적인 영향을 주었

다.수학일기쓰기를 적용한 후 수학학습태도변화를 수학학습태도,학습습관,자

아개념 세 가지 기준으로 분석했을 때,모두 긍정적으로 변화하였다.

둘째,수학일기쓰기활동이 수학적 언어사용,수학적 표현,수학적 설명능력의

세 가지 기준을 통해 수학적 의사소통능력의 변화 역시 모두 긍정적으로 변화

하였다.

이 연구 결과는 두 명의 학생에게 수학일기쓰기 활동을 통한 수학적 의사소

통능력 및 학습태도의 변화를 조사한 연구이기 때문에 모든 학생들에게 일반

화하기는 어렵다.
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I.서론

1.연구의 필요성 및 목적

본 연구는 수학일기쓰기 활동을 통해 두 학생의 수학 학습태도와 수학

적 의사소통능력의 변화를 살펴보고자 한다.이는 2007년 개정 교육과정에

서 강조하는 수학적 의사소통능력을 반영하고 있다.또한 수학교육의 목적

인 합리성의 추구와 비판적 사고의 함양을 목적으로 한다.1980년대 이후

수학 교육에서는 수학적 문제해결능력의 향상을 강조해오고 있다.이 측면

에서 쓰기의 활동이 반성의 측면을 지니고 있기 때문에 문제 해결능력을

도울 수 있다.학생들이 자율적으로 참여하여 흥미 있게 지속적으로 행하

게 할 수 있는 수학일기쓰기 활동을 연구방법으로 수행 했다.요즘 학생들

의 수학에 관한 인식은 어렵고 생각하기 싫은 과목으로 여기고 있다.실제

로 2006년 학교 교육 수준 및 실태 분석 연구에 의하면 수학수업의 80%

이상을 이해하는 학생은 약 40%로 보고되었으며,교과별 학업능력에서도

수학 46.84%로 평균 50점에도 미치지 못하는 수준이다(한국교육개발원,

2006).그러나 수학교과의 특성상 강의식 교수법을 배제할 수만은 없기 때

문에 강의식 교수법을 통해 수학적 기본개념을 학습하고 학생이 교사나

동료학생들과 수학적 사고와 수학에 대한 느낌들을 전달하고,교환하기 위

해서 수학을 읽고,듣고,쓰고,말하고 토론하는 과정이 원활하게 이루어지

게끔 학생들을 도와주어야 한다.왜냐하면 수학교육의 목적은 합리성의 추

구와 비판적 사고의 함양이며,문제해결을 강조하고 있기 때문이다.이를

추구하기위한 구체적인 방법을 다음과 같이 제시하겠다.즉,학생들이 수

학에 관한 이야기를 구성하고,의미 있는 수학을 만들고,이미 만들어진

수학에 의미를 부여하게 하는 활동을 한다.이 때 학생들 스스로 자율적이

며,매우 흥미를 가지고 지속적으로 행하게 하는 관점을 반영한 것이 수학
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쓰기의 일종인 바로 ‘수학일기’라는 것을 제시할 수 있다(재인용,김상룡,

1999).다시 말해 학생들의 수학적 문제해결능력의 향상을 위한 방안으로

학생들 스스로 자율적으로 참여하여 흥미 있게 지속적으로 행하게 할 수

있는 수학일기쓰기활동을 수학 교과에 적용해보았다.

이 때,기대되는 효과로 학생들의 수학일기쓰기 활동을 통해 수학적 학

습태도의 변화와 수학적 의사소통능력의 변화 관찰할 수 있을 것이다.또

한 수학일기쓰기활동은 학생들의 학업성취동기를 자극하고 지속가능하게

하며,1주일에 한번 일기 발표의 시간을 가져 수학일기에 관한 연구자 의

견을 종합하여 문제 해결과정 시 부족한 점을 반성하는 시간을 가지게 될

것이다.따라서 학생 스스로 자신의 수학학습태도의 개선점을 찾아낼 수

있게 할 수 있으며 수학적 의사소통능력의 신장을 꾀할 수 있을 것이다.

이러한 수학일기쓰기활동이 학생들에게 익숙해지고 공부하는 습관을 형

성되면 학업성취향상에 도움이 되어 학생들 자신에게 자기효능감이 높아

질 수 있다.자기효능감은 국어나 작문과 같은 학과목에서보다는 수학과

관련된 과제 수행에서 더 상관이 높다는 연구결과가 있다(한국교육개발

원,2006).또한 Ziemmerman,Bandura& Martinez-Pons(1992)의 경로분석

에서도 학업적 자기 효능감은 학업 성취에 직접적인 영향을 줄 뿐만 아니

라 학생들의 성취목표를 향상시켜 학업성취에 간접적인 영향을 미친다고

보고하였다.또한 Pintrich& Garcia(1991)의 연구결과에 의하면 자기효능

감이 높은 학생들은 자신들의 학업과제에서 더 잘 할 수 있다고 믿고,인

지적,상위 인지적 전략들을 더 많이 사용하고,더 오랫동안 끈기를 보이

는 것으로 나타났다.Meece,et.al(1988)의 연구에서 자기 효능감이 높은

학습자들은 낮은 학습자에 비해 자신의 수행에 대해 높은 기대를 하며,학

습과제를 더 가치 있는 것으로 판단하고,어려운 과제를 해결할 때 더 오

래 지속하며,높은 수준의 과제 참여를 하는 것으로 나타났다(한국 교육개

발원,2006).
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그러므로 본 연구자는 수학교육의 목적인 합리성의 추구와 비판적 사고

의 함양을 추구하며,2007개정 교육과정에서 강조하고 있는 ‘학생들의 문

제해결능력’을 향상시킬 수 있는 방법인 학생들의 자율적인 수학일기쓰기

활동을 들고 있다. 본 연구는 두 학생의 수학일기쓰기를 통한 수학적 태

도 및 수학적 의사소통능력의 변화에 관한 질적 연구를 하고자 한다.

2.연구 내용

본 연구는 수학일기쓰기 활동을 통해 학생들의 수학적 태도와 수학적

의사소통능력의 변화를 아래와 같이 세 가지 기준에 맞춰 연구내용을 선

정했다.

1)수학일기쓰기활동을 통한 수학적 태도의 변화를 알아본다.

가.수학학습태도

나.수학학습습관

다.수학에 대한 자아개념

2)수학일기쓰기를 활동을 통한 수학적 의사소통능력의 변화를 알아본다.

가.수학적 언어 사용의 변화

나.수학적 표현의 변화

다.수학적 설명 방법의 변화
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II.이론적 배경

본 연구는 수학일기 쓰기활동을 통한 수학적 의사소통능력 및 학습태도의 변

화를 알아보고자 함인데,이론적 배경에서는 수학일기쓰기와 수학적 의사소통

에 대해 설명하고자 한다.

1.수학일기 쓰기

1)쓰기의 중요성과 가치

수학적 의사소통의 대표적 네 가지 유형인 읽기,말하기,듣기,쓰기 중

하나인 쓰기는 수업시간에 학습한 내용을 정리하고 학생 자신의 의사를

표현하고,다른 사람들과 의사소통하는 방법이다.쓰기를 통하여 자신의

생각을 명확하고 체계화시킬 수 있어 수학적 개념을 내면화시키는 데 많

은 도움을 준다.그러나 글쓰기는 수학에서 거의 사용하지 않는 대화의 기

술이며 보다 체계적인 의미의 창조물이다.

쓰기 기능은 문자언어를 통하여 자신의 의사를 표현하고 다른 사람들과

의사를 소통하며,의미를 발견하고 창조하는 수단이 되는 대단히 중요한

기능이다.또한 쓰기의 가치를 다음과 같이 제시하였다(김상룡,1999).

첫째,학습자는 쓰기의 활동을 통해 적극적으로 학습에 참여할 수 있고,

아이디어와 개념을 명확히 하면서 토론하고 표현할 기회를 제공받는다.또

한 수학적 개념을 번역 또는 해석하고,창조하고 발견하며,최근 공부했거

나 오랫동안 생각해온 주제를 다시 생각하고 검토할 수 있으며,수학적 과

정,알고리즘,개념의 기록을 간직할 수 있다.쓰기는 학습자에게 수학의

아름다움에 대한 표현과 기쁨 뿐 만이라 부정적인 느낌과 좌절을 표현하

는 적당한 매개체를 제공하기도 한다.

둘째,교사는 학생의 글을 통하여 학생이 수학을 표현할 기회를 즐기고
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있다는 것을 알 수 있고,학생의 오개념과 문제를 진단하며,그를 통해 교

수방법을 향상시키고,연구의 자료를 수집할 수 있다.또한 교사가 학생에

게 피드백을 해줌으로써 학생들은 교사가 자신의 글을 읽고 관심을 갖고

있다는 것을 깨달을 수 있다.

이와 같이 수학적 의사소통에서 쓰기는 학생들의 수학적 지식을 학습하

는데 이해하기 쉽게 도와주며 자신의 생각을 표현하고 의사소통함으로써

수업에 능동적이고 적극적으로 참여할 수 있게 하고,학생의 오 개념을 교

사가 쉽게 찾아낼 수 있어서 교정이 수월하고 또한 교수방법으로도 활용

할 수 있어서 교사와 학생 모두에게 도움이 되는 기능을 하고 있다.

위의 연구한 내용을 종합해보면 이종희․김선희(2003)는 쓰기 활동을 통

해 교사와 학생이 얻는 이점을 아래와 같이 표로 정리하였다.

    학생이 글을 씀으로써 교사가 학생의 글을 읽음으로써

인지적인 면

· 개념을 형식화하 해석하며 명확

히 한다.

·스스로 수학을 만들고 발견할 기

회를 얻는다.

·학습 내용을 생각하고 검토할 수

있다.

·수학적 과정,알고리즘 개념을

기록으로 남긴다.

·학생의 오개념을 진단한다.

·교수방법을 향상시킨다.

·개별화된 교수를 할 수 있다.

·학생들의 이해 정도를 파악하고

피드백을 얻는다.

 정의적인 면
· 수학의 아름다움과 기쁨이나 좌

절을 표현하는 매개체가 된다.

·글을 읽고 피드백을 줌으로써 학

생과 개인적인 유대강화를 맺어

좋은 교실분위기를 만들 수 있다.

 의사소통 면

· 수학을 토론하고 표현할 기회를

얻는다.

·해석과정을 설명하고 개인적인

의견을 제시할 수 있다.

·개념을 내면화하고 자신을 평가

할 기회를 얻는다.

· 학생들의 생각을 알고 학생에게

수학적 내용을 글로 설명할 기회

를 얻게 되어 글쓰기의 모델이 될

수 있다.

·학생들에게 관심을 갖고 있다는

것을 보여 줄 수 있다.

[표 Ⅱ-1,쓰기 활동을 통한 교사와 학생이 얻는 이점]
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2)수학 쓰기의 유형 및 쓰기 지도

가.쓰기의 유형

쓰기의 유형은 연구자들마다 약간은 차이가 있지만 우선 Neil의 해설적

쓰기,표현적 쓰기,창의적 쓰기가 있다.Powell& Lopez는 교류적인 쓰기

와 표현적 쓰기로 나누었고,Miller는 일지쓰기,설명적 쓰기,교류적 쓰기

로 나누었다.

수학 교실에서 쓰기는 모든 학생들이 활동에 참여할 수 있게 하는 교수

전략이다.학생들은 다른 사람에게 자신이 알고 있는 것을 말하고 형식을

갖춘 글로써 수학적인 사고를 나타낼 수 있어야 한다.수학 쓰기는 학생들

로 하여금 정보를 수집하고 발견한 결과를 다른 사람에게 전달하는 과정

을 갖게 할 수 있다.자신의 생각을 말로 표현하는 데에 불안을 느끼는 학

생들은 심리적으로 편안한 환경에서 이해한 것을 표현할 기회를 얻게 된

다.

수학학습에서의 쓰기 활동유형은 연구자마다 조금씩 다르게 분류하고

있다.Neil(재인용,황지혜,2005)은 해설적 쓰기,표현적 쓰기,창의적 쓰기

의 세 가지 유형을 제시하고 있다.첫 번째 유형인 해설적 쓰기는 학생들

의 생각을 포함하고 수학적 지식을 학생의 것으로 만들도록 도와준다.학

생들은 해설적 쓰기를 하는 동안 수학에 대한 정보에 초점에 맞춰 기록한

다.두 번째 유형인 표현적 쓰기는 다른 형태의 쓰기보가 자발적이고 덜

형식적이다.학생들은 자유롭게 쓰거나,학습한 수학에 대한 그들의 느낌

또는 의견을 쓰거나,혹은 문제해결을 위한 사고과정에 대해 쓸 수 있다.

이러한 쓰기는 학생들이 배운 내용에 대해 서로 의사소통하기 위한 상호

작용적인 방법이다.세 번째 유형인 창의적 쓰기는 문학에서 많이 다루어

진 것이다.

Powell& Lopez(재인용,황지혜,2005)는 쓰기에는 다른 사람들과 생각
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을 공유하고 설득시키고 자 신의 아이디어를 보여주기 위한 교류적인 쓰

기와 자신의 이해를 명확히 하고 느낌 등을 표현하기위한 표현적 쓰기가

있다고 하였다.

Miller(재인용 황지혜,2005)는 쓰기의 다양한 유형을 일지쓰기,설명적

쓰기,교류적 쓰기로 분류하였는데,일지쓰기는 학습과정에서 학생들이 부

딪치게 되는 문제와 수학에 대한 느낌을 표현하는데 초점을 두는 쓰기 활

동이며,설명적 쓰기는 문제 해결 교수를 위한 효과적,실용적인 도구로서

의 쓰기 활동이고,교류적 쓰기는 교실 밖에서 수학이 어떻게 이용되는지

에 대해 학생들의 관심을 유발시키는 역할을 하는 쓰기 활동이라고 하였

다.

여러 학자들이 제시한 수학 학습에서의 다양한 쓰기의 유형을 구체적으

로 살펴보면 다음과 같다.

① 비형식적 쓰기

수학수업 초반이나 후반 5분 정도의 짧은 시간 내에 간단한 쓰기를 하

도록 유도하는 방법이다.‘어제 수업시간에 무엇을 배웠는지 쓰시오’,‘결석

한 친구에게 새로 배운 원리에 대해서 편지를 쓰시오’등의 간단한 비형식

적 쓰기 활동에 익숙해지고 나면 설명하기,요약하기,평가하기 등 다른

학습과정으로 나아갈 수 있을 것이다.비형식적 쓰기는 특히 수학 학습에

서 유용하며 짧은 시간을 소요하면서도 학생들이 활동적인 학습자가 되도

록 도와주는 효과를 거둘 수 있다.

② 자유롭게 쓰기

자유롭게 쓰기는 종이에 생각나는 것은 무엇이든 적어두는 것이다.절

차보다는 내용과 아이디어를 문장 형식에 얽매이지 않고 쓴다.주제가 있

을 수도 있고 없을 수도 있다.목적과 내용에 따라 수업 시작 전,수업 중

간,수업이 끝날 때 등 여러 시기에 이용할 수 있다.학생들이 수학에 대

해 무엇을 알고,무엇을 모르는지 발견하도록 도와준다.Toby(재인용,황
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지혜,2005)는 자유롭게 쓰기에 대해서 짧은 시간 내에 재빨리 아이디어를

쏟아낼 수 있는 좋은 기법이라고 설명한다.학생들이 학습과 사고활동에

능동적으로 참여하게 하여 독립적인 사고를 길러준다.

③ 자서전 쓰기

자서전 쓰기는 학생이 학습 과정의 중심으로서 자신을 볼 수 있도록 돕

기 때문에,처음 쓰기를 시작하기에 좋은 방법이 될 수 있다.

교사는 학생들의 수학에 대한 생각,경험,느낌 등 개인에 대한 많은 정

보를 얻을 수 있다.자서전을 통해 수학에 대한 쓰기를 자연스럽게 받아

들일 수 있다.이렇듯 자서전 쓰기는 수학과 글쓰기를 연결시키는 출발점

으로 사용할 수 있다.

④ 일지쓰기

일지쓰기는 수학에서 발전 가능한 사고의 패턴을 발견하도록 도울 수

있는 기록이 될 수 있다.보통 일기는 ‘나는 무엇을 했다’에 초점을 두지만

일지는 ‘내가 한 것에 대해 무엇을 생각했는지’에 관한 규칙적인 글이다.

수업을 끝내면서 5분 정도의 시간을 주어 그 날의 수학 수업에 관한 이

야기를 쓰게 할 수 있다.‘오늘 수업의 핵심내용은 무엇인가?’,‘어떤 부분

이 잘 이해되지 않았는가?’,‘수업 중에 생긴 의문은 무엇인가?’,‘수업에

대해 어떻게 생각하는가?’을 포함하도록 안내하는 것도 좋은 방법 중 하나

이다.

교사는 일지를 통해 학생들이 학습한 것에 대해 알 수 있고 수업에 관

련하여 어떤 생각을 했는지,도움이 필요한 부분은 어디인지에 대한 정보

를 얻을 수 있다.학생들이 일지에 대한 교사의 반응(피드백)은 수학 수업

에서 일지쓰기의 성공을 위해 꼭 필요한 일이다.

또 다른 쓰기의 유형에는 말로 쓰기,혼합형 쓰기,기호로 쓰기로 분류

하고 있다(김수환,1996;김상룡,1999).첫째,말로 쓰기는 특수한 수학적

기호나 부호들을 필요로 하지 않으며,문제와 풀이의 모든 쓰기 과정이 단
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지 수를 위한 기호와 아울러 인식할 수 있는 단어들만으로 구성된 쓰기

형태이다.둘째,혼합형 쓰기는 단어와 어떤 특수한 수학적 기호들을 포함

하는 전이 단계에 관한 것이다.셋째,기호로 쓰기는 오늘날 수학적 쓰기

의 지배적인 유형에 관한 것으로 거기에는 인식 할 수 있는 단어들은 거

의 나타나지 않으며,텍스트를 완전히 여러 가지 알파벳으로 부터의 기호

들의 진열,서로 다른 의미들과 특수하게 고안된 기호들로 전제된 구두점

설계들로 가득 차 있으며,여러 가지 종류의 연산과 관계들을 나타내고 있

는 형태이다.대부분의 수학교사들이 지향하는 방식은 기호로 쓰기로 높은

수준의 쓰기 기록 방식이다.

나.쓰기의 지도

Miller(재인용,황지혜,2005)는 교실에서 학생들에게 쓰기 활동을 촉진

하려는 교사에게 다음과 같은 실제적인 제안을 하고 있다.

▪쓰기를 하는데 걸리는 시간을 정하라.

▪수업 계획을 준비할 때 그 수업에 관계된 주제들을 써 두라.

▪유연하게 대처하라.

▪수업 중에 떠오른 생각이 있다면 미리 준비한 것보다는 그 생각을

사용하여라.

▪다른 사람들에게 글을 쓰도록 한다면 더 많이 쓰게 되므로,친구,

가족,이웃아이에게 글을 쓰도록 요구하라.

▪수업을 준비하기 위해 시작할 때 쓰게 하고 이전 수업이나 활동으

로부터 현재 과제로의 전이를 유도하라.

▪그 날 수업이 어떻게 진행되었는지 이해한 것이나 감상을 평가하기

위해서는 수업이 끝날 때 쓰게 하라.

▪서로의 글을 돌려보고 교사의 관점에서 대답을 쓰게 하라.

▪학습자가 느낌과 태도를 쓸 때는 교사로서의 느낌과 태도에 대하여
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써 주어라.매일 쓰기를 할 시간이 없다면 가끔씩 하라.그것도 교

사들에게 피드백이 될 수 있다.

▪점수로 외적 보상을 하지 말라.

▪쓰기의 목적에 대하여 말해 주어라.

▪쓰지 않는다고 벌을 주지 말라.

▪인내심을 가져라.학생들은 수학 수업에서의 쓰기에 먼저 익숙해져

야한다.

▪처음엔 매우 간략하고 의미 없어 보일 수 있지만 쓰기의 장점을 얻

을 시간을 학생에게 주어라.

수학에 대해 글을 쓰는 방식 중 가장 간단한 것은 수학 학습 직후 방금

학습한 것에 대한 쓰기이다.이러한 학습 직후의 쓰기는 활동적인 학습을

위한 피드백으로 작용할 수 있어 효과적이다.교사의 피드백은 학생들에게

교사의 관심을 받고 있다는 증거를 주어,쓰기 활동을 더 열심히 하게 할

수 있다.또 교사는 학생들의 글을 읽음으로써 학생 개개인에 대한 인지적

인 면뿐만 아니라,정의적 내면세계를 파악할 수 있으며,후속학습을 위한

수업계획에 대한 정보도 얻을 수 있다.매 시간은 아니더라도 규칙적인 피

드백이 필요하다.비판적인 내용을 삼가고,용기와 격려를 하여 수학에 대

한 흥미와 관심을 높여 학생들이 교사의 피드백을 기대하여 글을 쓸 수

있게 해야 한다.
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3)수학일기의 정의 및 예

가.수학일기의 정의

김상룡(1999)은 수학일기를 ‘생활 장면에서 자연스럽게 일어나는 일상

속에서 수학적 요소를 사용한 일,수학 철학적인 면,수학 교육적 측면,수

의 올바른 사용,가치관 정립,수학적 사고가 요구되는 장면 등을 소개하

고 동기부여,심리적 갈등,문제해결,의사결정,성숙되어지는 일련의 과정

및 자기반성 등이 나타나게 기술된 일상적인 이야기’라고 정의하고 있다.

수학일기는 수학을 위한 수학에 관한 이야기라고 하는 것이 더 바람직할

지도 모른다고 하였다.

수학일기 쓰기는 사람이 말로 표현하기 힘든 느낌이나 생각 그리고 아

주 개인적인 감정을 표현할 수 있다는 점에서 표현이 풍부한 쓰기 형태라

고 할 수 있고,개념적 이해와 관계 면에서는 탐구적이라 할 수 있으며,

학생과 교사사이의 사적인 면담자료가 되기도 하지만 일기 쓰기의 구조는

학생,교사,교수내용,전체적인 맥락에 따라 바뀔 수가 있다.학습 주제나

질문에 초점을 맞추어 정규적으로 실시되는 의도적 쓰기일 수 있고,특정

한 틀이 없이 자유롭게 쓰는 개방형의 쓰기 형태일 수 있으며,그 둘의 연

합된 형태일 수도 있다(박현숙,2000).

수학일기는 다음 4단계,도입단계,1차 찾고 쓰기,발표토론,정리 및 요

약의 단계를 통해 수학일기를 현장에 적용한다.

도입단계 1차 찾고 쓰기 발표 토론 정리 및 요약

예시제시

수학일기 사례 제시

듣기

생각하기

요소 찾기

글로 쓰기

발표하기

부족한 학생부터 잘하는 

학생순서로, 잘 듣기

보충하기

보충한 내용발표

정리하기, 내면화

[표 Ⅱ-2,수학일기쓰기 단계]
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수학일기를 적용할 시 교사의 역할이 중요하다.무작정 현장에 수학일기

를 도입하겠다는 의욕만으로는 실패할 우려가 많다.교사는 도입단계에서

적절한 예제를 통한 소개하고,교사 자신이 직접 수학일기를 써 보는 시범

을 보인다.1차 찾고 쓰기 단계에서는 수학적 영역의 포괄적 이해 및 적

용,적절한 발문 및 유도,창의성이나 장점 개발 의욕 등이 매우 절실히

요구된다.발표 토론 단계에서는 수학일기를 발표하고 토론할 시간을 충분

히 주어야 한다.토론을 하면서 학습자들의 다양한 사고를 가능케 하고 타

인의 의견을 수용할 수 있게 된다.그리고 합리적으로 자신의 의견을 제시

할 수 있게 된다.토론 단계를 종합하고 내면화하여 정리 및 요약단계를

가지면서 수학일기의 현장 연구 적용단계를 마친다.이와 같이 수학일기는

학생의 수학적 영역확대 및 수학적 사고의 향상을 초래하여 수학적 힘을

신장시켜 줄 것임에 틀림없다.이런 의미가 학생들에게 충분히 전달되고

정착되기까지 많은 시간이 걸릴 것이다.시도횟수에 관한 것으로서,적어

도 2주일에 한 번씩은 학생들과 교사 자신이 쓴 수학일기 발표회를 갖도

록 한다.교사가 먼저 시범을 보이는 것은 수학일기의 모형이 될 뿐 만 아

니라 창조는 모방 속에서 동기가 유발되므로 학생들에게 용기와 격려를

동시에 준다고 할 수 있다.
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나.수학일기의 예

실제로 중학교 2학년 교과서에 나오는 수학용어와 수학기호를 이용한

학생들의 수학일기를 아래와 같이 제시 하겠다.

예시) 

1)자유롭게 쓰기 유형의 수학일기

주제 :방학생활

오늘은 방학을 하고 3주일 째 접어드는 어느 8월의 날이다.

그러나 방학식 때 ‘즐거운 방학이라고 생각한 것과 달리 비만 주룩주룩 내리

는 우중충한 날씨에 순환소수 같이 매일 같은 일과만을 반복하는 매우 허무하

고 심심한 방학을 보내고 있다.

즉 아침 기상 → 학원 → 점심 → 책보기 → 낮잠자기 → TV보기 → 예배드

리기 → 컴퓨터 하기 → 자기

이런 일과를 매일 매일 반복하고 있다.이것이야말로 인간 순환소수이다.그

런데 이 일과에 또 한가지 첨가될 것이 있다.바로 엄마한테 혼나는 것이다.혼

나는 이유는 무한 소수처럼 가지각색으로 끝이 없지만 그 중에서도 컴퓨터를

하는 시간 때문이다.식으론 2시간 30분-2시간=30분 같이 말이다.(오차=근사

값-참값)

하지만 이게 순환소수처럼 같은 일과만 반복되는 나의 방학생활 중 제일 행

복한 시간이다.

(중략)

2)형식화된 수학일기

2008년 10월 14일 날씨:맑음 (삼각산)중학교

단원명:도형의 성질

오늘은 대각선의 총 수 공식을 배웠다.대각선의 공식은

 
이다.

그리고 다면체에 대해 배웠다.면,모서리,꼭짓점을 배웠다.

그러나 나에겐 쉽고 유익했다.정다면체에 대해서도 배웠는데 그림이 매우 흥

미로웠다.선생님이 나에게 문제를 냈지만 나는 당황하지 않고 대답했다.(훗)

하지만 친구들과 너무 떠들어서 꾸중을 듣기도 했다.하지만 뭔가를 배운다는

게 기분이 좋다.
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4)메타인지와 수학일기쓰기

Moynihan(재인용,이종희․김선희,2002)에 따르면 자신의 사고에 대해

생각하고,알고 있는 방법을 다시 생각하고 반성하는 것이 메타인지이고,

결국 ‘반영적 추상화’또는 ‘반성적 지성’이라고도 할 수 있다.결국 메타인

지 능력이 높다는 것은 반성적 지성이 높은 것과 연관이 있다 할 수 있다.

Schoenfeld(재인용,이종희․김선희,2002)는 메타인지에 자신의 사고과

정에 대한 자신의 지식,조절 또는 자기 통제,신념과 직관의 범주가 있으

며,메타인지 기능은 수학 학습에 숙련된 학습자는 갖추고 있으나 일반적

인 학습자는 갖추지 못한 능력이라고 했다.이처럼 자신의 인지활동을 통

해,평가하는 일종의 전략적 기능이라고 했다.인지와 메타인지 간의 차이

는 자기 인식과 자기 통제 면에서의 차이인데,인지과정은 자동적으로 혹

은 무의식적으로 발생하는데 반해 메타인지 과정은 의식적 점검과 의식적

제지를 포함 한다(이종희․김선희,2002).

의사소통 과정인 말하고,듣고,쓰고 읽는 과정에서 학생들은 무엇을 어

떻게 생각하고 있는지 어떻게 왜 행동하는지,무엇을 왜 느끼고 믿고 있는

지를 깨닫게 된다.자신의 인지 과정에 대해 생각해 보는 계기가 되는 것

이다.결국 메타인지의 개발은 수학에서 중요하며,의사소통은 메타인지에

초점을 둔 교수학습에서 중요한 역할을 할 수 있다(이종희․김선희 ,

2002).하지만 일기쓰기활동을 함으로써 학생들의 전혀 수학이 아닌 것을

이끌어 낼 수도 있다.Keitel은 문제가 관련성의 하나라고 주장해 왔다.문

제 상황은 이끌어 낼 수도 있다.문제 상황은 너무나 어린이들의 눈이 아

닌 어른들의 눈을 통해서 판단된다.또한 그러한 견해는 명백히 서구의,

중산층의,정적인 견해이다.구체적인 상황은 학생들이 그들의 세상과의

연관성을 보게 될 것에 대한 대가없이 그 자체로서 어른들에 의해 모든

학생들에게 관련되어지고 변화하는 동적인 세상을 다루도록 준비될 것이

다.이러한 관심사에 대해 D'Ambrosio는 “정말로 실제적인 상황이 강조되
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어져야 한다고 논의했다.“확고하고 서로 연결된 망(robust,cross-connect

webs)"을 창조하게끔 해야만 한다.우리는 학생들이 수학적 명제들을 말

로 나타내는 다양한 방법에 익숙하게 하는 학습활동을 제공할 필요가 있

다.그리고 많은 상이한 관점에서 개념을 탐구할 수 있는 기회를 제공해야

한다(이종희․김선희,2002).

이와 관련하여 이종희․박선욱(2002)은 정보처리 양식에 따른 수학적 의

사소통 능력과 문장제 해결능력과의 관계에서 수학적 의사소통능력과 문

제해결능력은 높은 상관관계를 보였으며,수학적 의사소통 능력은 문제 이

해,계획수립,계획실행,반성과 상관이 있는데,특히 반성과 높은 상관관

계가 있음을 밝혔다.결국 반성적 지성과 연관이 있는 메타인지와 수학적

의사소통 능력사이에 관계가 있음을 예측할 수 있다.자신의 사고과정을

반성해 보면서 의사소통과정에서의 자신의 문제점을 찾아내어 스스로 혹

은 주변의 상호작용을 통하여 그러한 문제점을 극복하고 다양한 방식의

의사소통 능력의 함양에 도움이 될 수 있다고 본다.결국 메타인지 수준이

높은 학습자가 수학적 의사소통 능력도 높을 것이라 예측해 본다.이에 본

연구에서는 수학적 의사소통의 유형 중 하나인 일기쓰기가 반성적인 측면

도 가지고 있다는 점에서 메타인지와도 관계가 있다고 볼 수 있다.

NCTM(2000)에서는 취학 전부터 12학년까지의 교수 프로그램은 모든

학생들이 다음과 같은 수학적 의사소통을 할 수 있도록 제안하고 있다.

▪의사소통을 통해 수학적 사고를 조직하고 강화할 수 있어야 한다.

▪자신의 수학적 사고를 동료,교사,다른 사람들에게 일관되고 명확

하게 의사소통 할 수 있어야 한다.

▪다른 사람의 수학적 사고와 전략들을 분석하고 평가할 수 있어야

한다.

▪수학적 아이디어를 정확히 표현하기 위하여 수학의 언어를 사용할

수 있어야 한다.
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특히,9-12학년 학생들은 미래를 준비하기 위해 다른 사람들과 효과적

으로 수학적 아이디어를 교환할 수 있어야 한다.교사는 학생들이 안정된

분위기 속에서 과감히 논평하고,추측하고,설명하여 수학을 더 정확하게

사용할 수 있도록 도와야 하며 학생들이 수학의 전문적인 교재들을 읽도

록 도와야 한다.이러한 수학적 의사소통능력의 영역을 다음의 세 가지로

분류할 수 있다.첫째,수학적 언어(용어,기호)이다.수학은 용어의 정의가

아주 명확하며,형식을 엄밀히 정의하는 것이 필요하다.이러한 수학 용어

는 지각할 수 있는 세계를 표현하는 비교적 구체적인 용어부터 추상적인

개념을 나타내는 것에 이르기까지 다양하다.그리고 수학 기호는 그것이

의미하는 실제가 인간의 규약에 의해 만들어진 규약적 기호와 그것이 의

미하는 실제와 자연스럽게 연결되는 특성을 지닌 직관적인 특성이 두드러

지는 상징적 기호가 있다.수학 학습에 있어서 이러한 다양한 기호를 이용

하여 수학적인 내용의 주장 및 증명을 하는 것이 중요하다.

둘째, 수학적 표현이다. Bruner의 EIS 표현양식인 활동적 표현

(Enactive;E),영상적 표현(Iconic;I),상징적 표현(Symbolic;S)의 세 가

지 수준으로 분류된다.활동적 표현은 대상을 직접 다룸으로써 정보를 표

상하고 그 대상은 수행되는 행동에 의해 표상되는 양식이다.영상적 표현

양식은 전달하고자 하는 수학적 개념구조를 도식적으로 표현한 것으로 기

호적 표현양식이다.상징적 표현 양식은 추상적이고 본질적인 것으로 기호

를 사용하는 표현양식이다.

셋째,수학적 설명이다.생각을 말이나 글로 설명하는 것은 아이디어를

잘 이해할 수 있도록 도움이 된다.자신의 문제 해결 과정에 대해 수학적

으로 설명하는 것은 더 나은 문제 해결자가 되도록 하며,의사소통하는 것

을 관찰함으로써 사고과정을 더욱 잘 알 수 있다.우정호는 “학생들에게

수학에 대해 생각할 기회를 제공하고,생각한 것을 말하게 하는 기회를 부

여함으로써 수학에 대한 대화를 통해 반성적 사고를 유발하여 수학이 과
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학의 언어로 의미 있게 지도되어야 한다.”고 하였다(학교 수학의 교육적

기초 pp.920∼22,2008).

다른 연구자인 이종희․김선희는 수학적 의사소통은 다음과 같은 유형

이 존재할 수 있다고 보았다(이종희․김선희,2002).

▪ 목적에 의한 분류:수학 교수 학습과 관련된 의사소통

인간관계상의 의사소통

▪ 경로에 의한 분류:공식적 의사소통,비공식적 의사소통

▪ 방향성에 의한 분류:수직적 의사소통(교사와 학생간의 의사소통),

수평적 의사소통

(학생 자신과 학생들 사이의 의사소통)

▪ 전달 대상에 의한 분류:대내적 의사소통

(교사·학생을 대상으로 한 의사소통)

대외적 의사소통

(일반인·학부모 등을 대상으로 한 의사소통)

▪ 반성의 정도에 의한 분류:일방향 의사소통,기여적 의사소통

반성적 의사소통,교육적 의사소통

▪ 전달 방식에 의한 분류:문어에 의한 의사소통

구어에 의한 의사소통

신체활동에 의한 의사소통

또 다른 연구자인 Griffth와 Clyne에 따른 수학적 의사소통은 말하기,

듣기,읽기,쓰기 등이 포함된다.이러한 의사소통의 방식은 구어,문어,신

체적 활동 면에서 생각할 수 있다.구어의 수학적 의사소통은 전통적으로

교사의 설명을 듣고 말하는 형태였다고 보았다(재인용,황지혜,2005).

그러나 의사소통을 강조한 수업에서는 학생들은 교사와 동료의 말을 듣

고 열린 문제를 토론하고,자신의 추론을 설명하고 정당화하고,질문하고

의견을 발표하는 것 등을 통해 수학에 대한 생각을 말하는 것으로 확장될
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수 있다.문어의 수학적 의사소통은 학생들이 교과서의 문제를 읽고,그래

프를 모방하고,알고리즘을 써서 나타내는 형식에서 수학적 내용이 포함된

이야기나 신문,글,책 등을 읽고,자신의 생각을 설명하고,반성하고,이야

기를 만들고,그래프를 그리는 것 등으로 확장될 수 있다.그것은 수학 기

호 뿐만 아니라 일상 언어를 함께 사용하여 수학 내용을 나타낼 수 있다.

말과 글,그림이 아니라 행동으로 보일 수 있는 신체적 활동은 교사의 행

동을 해석하고 구체적 조작물을 단지 다루기만 하는 것에서 다른 학생의

활동을 해석하고,역할극,마임,게임 등의 구체물로 다시 표현하는 것으로

확장될 수 있다(이종희․김선희,2002).

그 중에서도 쓰기는 구어나 신체적 의사소통 비해 수줍은 학생들뿐만

아니라 모든 학생들이 참여할 수 있고 다른 사람에게 자신이 알고 있는

것을 형식을 갖춘 글로써 구어로 표현하기 힘든 수학적인 사고를 쉽게 나

타낼 수 있다.또한 자신의 생각을 말로 표현하는 데에 불안을 느끼는 학

생들에게는 심리적으로 편안한 환경에서 이해한 것을 표현할 기회를 얻게

된다.구어로 혹은 신체적 활동을 통해 수학의 대한 반성보다는 수학일기

쓰기로 학교 수업단원 중 실생활 관련된 수학적 의사소통으로 일기를 통

해 수학에 대해 생각할 기회를 제공하고,생각하는 것을 쓰기를 통해 의미

있는 수학활동을 하게 할 수 있다.

본 연구는 구어나 혹은 신체적 활동 등 다양한 활동 중에 하나인 수학

일기쓰기를 통해 수학에 대해 생각할 기회를 제공할 것이다.이에 따라 자

신의 사고를 설명하고 정당화하며 논리적으로 추론하고 비판적으로 사고

하는 모습을 살펴 볼 수 있는 수학적 태도변화 및 수학적 의사소통능력의

변화에 대해 연구하고자 한다.
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5)수학일기 쓰기에 관한 선행 연구

수학적 의사소통에 대한 관심이 높아짐에 따라 의사소통에 관련된 연구

가 활발히 이루어지고 있다.수학일기 쓰기를 통한 학생들의 수학적 성향

과 수학적 태도에 영향에 관한 연구를 하기 시작했다.

최현영(2003)은 중학교 3학년 학생들을 대상으로 수학일기쓰기를 통한

수학적 태도의 변화와 수학일기의 장·단점을 연구하였다.그 결과 학생들

은 직접 쓰기 활동을 해 봄으로써 수학에 대한 자신감과 수학의 가치,수

학적 흥미 유발,수학적 끈기 등의 수학적 태도에 긍정적인 변화가 있었

다.또한 수학일기의 장점으로 수업내용을 정리할 수 있어서 좋다는 점이

나왔고,단점으로 수학이 어려워서 수학일기 쓰는 시간이 낭비라고 생각하

는 학생이 있었다.

황지혜(2005)는 중학교 1학년을 대상으로 수학일기를 활용한 수업이 학

생들의 수학적 태도에 효과적인 영향을 줄 수 있는지와 남녀 성별에 따라

다르게 나타나는지에 대해 연구하였다.연구한 결과 학생들의 수학적 태도

에 영향을 준다고는 볼 수 없다는 결과가 나왔다.남녀 성별에 따라서도

차이점을 찾아 볼 수 없는데 개개인의 차이가 있을 뿐 성별의 차이가 없

다고 하였다.

손희경(2007)은 A고등학교 1학년 40명의 여학생들 대상으로 수학일기

쓰기 적용을 4주간 실시하였다.연구 문제로 첫째,수학일기에 대한 학생

들의 반응을 어떠한가 둘째,학생들이 작성한 수학일기의 특성은 무엇인가

셋째,수학일기쓰기가 수학적 태도에 어떠한 영향을 미치는가에 대해 연구

를 하였다.연구결과 첫째,수학일기에 대한 학생들의 반응은 긍정적으로

나타났다.처음에는 수학일기를 어떻게 써야 할 지 난처해했지만,수학일

기를 쓰다 보니 다수의 학생들이 수학일기쓰기를 하면서 혼자 해결하기

어려웠던 문제를 친구들과 해결할 수 있었고,또한 수학에 대한 대화를 나

누다 보니 수학에 대한 자신감이 형성되어 수학학습에 도움을 주었다.또
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다른 특징인 두 번째로는 학생들이 작성한 수학일기의 특징은 수학일기가

문제해결을 위한 토론의 장으로 사용되었다.또한 자유로운 형식으로 수학

일기를 써서 수학에 대한 흥미를 유발시켰다.마지막으로 세 번째로는 수

학일기 쓰기가 학생들의 수학적 태도에 긍정적인 영향을 미친 것으로 나

타났다.학생들은 수학일기를 통해 수업시간에 배운 내용을 수학일기에 써

보면서 자신의 사고를 반성하게 되고 친구들끼리 질문하고 설명하는 과정

을 통해 수학에 대한 흥미나 호기심이 높아졌으며,자신감을 형성하는데

도움이 되었다.

곽두현(2008)은 중학교 1∼3학년 학생 16명 대상으로 4주 동안 수학일

기쓰기 활동을 하였다.연구문제로 첫째,수학 일기 활동이 학습자의 수학

적 태도에 효과가 있는가 둘째,수학 일기를 활용한 중학교 1∼3학년 학생

들의 수학적 태도에서 차이가 있는가 셋째,수학 일기 활동을 한 후 학생

들의 반응은 어떠한가를 연구하였다.첫째,수학일기 활동이 학습자의 수

학적 태도에 효과가 있는가 라는 연구 문제 결과는 몇 문항에서는 의미

있는 차이점이 보였지만 수학일기쓰기 활동이 학생들의 수학적 태도에 영

향을 미치지 못한다는 결과를 보였다.둘째,수학일기를 활용한 중학교 1

∼3학년 학생들의 수학적 태도에서 차이가 있는가 라는 연구문제 결과는

중학교 1학년 학생들에게서는 수학일기쓰기 활동이 학생들의 수학적 태도

에 변화를 주지 못했다.하지만 중학교 2∼3학년 학생들에게서 학습습관에

긍정적인 영향을 주었다는 결과를 살펴볼 수 있었다.수학일기쓰기 활동이

수업 후 복습을 할 수 있는 계기를 제공했으며,스스로 복습하는 습관을

형성시켰다.그리고 수업시간에 수업태도도 개선되었다.셋째,활동을 한

후 학생들의 반응은 어떠한가라는 연구문제 결과는 수학쓰기활동이 학생

들 자신에게 의미 있는 효과를 줄 수 있다는 기대를 하였다.그래서 학생

들의 반응은 긍정적으로 나타났다.그 이유는 수업 후 작성하는 수학일기

쓰기 활동이 복습이라는 매개체 역할을 할 수 있는 것이고 수업내용을 자
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신들의 표현 방법으로 작성하여 수학 개념이나 용어,내용을 잘 이해할 수

있었다는 효과를 나타냈기 때문이다.그러나 수학일기쓰기 활동을 계속 꾸

준히 하고 싶지 않다는 반응을 보였다.
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2.수학적 의사소통

1)수학교육의 목적

수학 교육은 교육의 일환으로 우리가 추구하는 자유 민주주의 사회의

이념을 구현하는 데 일익을 담당하고 있다면 이를 절대로 소홀히 할 수

없다.즉,민주주의 사회를 성립시키는 방법적인 원리인 동시에 교육적 가

치인 ‘합리성의 추구’이다.합리성은 지성의 상징이다.합리성이란 타당하

고 적절한 이유나 증거에 입각하여 타당한 신념을 형성하고 그러한 신념

에 입각하여 자신의 행위를 계획하고 수행해 나아가는 과정에서 발휘되는

인간의 특성이다.

수학적 지식은 제기된 문제의 해결을 위해 제기된 추측에 지나지 않으

며,추측이 확인되어 증명된 후에도 비판과 반박에 의해서 수정되고 새로

운 추측으로 대체되면서 발전해 왔다.이러한 입장에서 보면 수학은 인간

의 비판적 정신과 합리성의 추구를 반영하는 전형적인 지식 체계인 것이

다.

수학을 가르친다는 것은 권위주의적으로 제시된 수학의 기록을 수용하

도록 기술을 부리는 것이 아니라,‘수학을 하도록 하는 것’이다(우정호,

2008).

비판적 사고와 합리성을 추구하는 수학교육을 실현하기 위한 지침서로

미국 수학교사회에서 1989년에 발행한 『학교수학의 교육과정과 평가의

표준』이란 책자에서 수학의 학습 목표는 수학을 소중히 여길 줄 알고,수

학하는 자신의 능력을 확신하며,수학적으로 문제를 해결할 수 있으며,수

학적으로 의사소통을 할 수 있고,수학적으로 추리를 할 수 있어야 한다는

것을 들었다.따라서 초,중,고를 통해 일관되게 이러한 목표를 달성하기

위한 다양한 경험을 학생들에게 시킬 것을 요구하고 있다.여기서 특히 강

조되고 있는 것이,탐구하고 추측하며 검사하고 오류를 수정하면서 도전적
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인 문제를 해결하고,수학에 대해 읽고 쓰고 말하고 토의하며,수학적으로

추론하는 경험을 통해 수학적 사고능력과 태도를 함양한다는 것이다.

2)수학적 의사소통의 의미 및 중요성

인간은 의사소통을 통하여 정보를 제공해주고,교육하고 학습하며,설득

하고 합의하면서 살아간다.의사소통은 일반적인 의미로 “가지고 있는 생

각이나 뜻이 서로 통함”을 의미하고,Britannica백과사전에서 “공통된 기

호 체계를 통해 개인들 사이에 의미를 교환하는 것”으로 Webster사전에

서는 “공통된 기호,신호,행동을 통해 개인들 사이에 정보가 교환되는 과

정”으로 정의하고 있다(이종희․김선희,2002).

다시 말해 수학적 의사소통은 학생 자신과 학생들 사이,그리고 교사와 학

생간의 수학에 관한 정보,아이디어,느낌,수학 용어,수학 기호 등을 교

환하거나 의미를 도출하기 위해 특정자료를 읽고,쓰고,아이디어를 말하

고 읽고 쓰고 듣는 활동이라고 정의할 수 있다.따라서 수학시간에서 교사

와 학생,학생들 사이의 여러 형태의 의사소통이 수학적 의사소통이라고

할 수 있다.의사소통은 학생들이 자신의 지식과 문제해결 방법에 대해 반

성하도록 격려한다.학생들은 유아원·유치원∼2학년 시기 전반에 걸쳐 수

학에 대해 말하고 쓰는 기회를 일상적으로 가져야 한다.

NCTM(2000)은 의사소통으로서의 수학은 학생들이 비형식적이고,직관

적인 사고와 추상적인 언어와 기호를 서로 연결하는 데 중요한 역할을 한

다.뿐만 아니라 의사소통은 아동들이 수학적 개념들의 실체적,도식적,기

호적,언어적,정신적 표상사이를 연결시키는 데도 중요한 역할을 한다고

하였다.NCTM(2000)에서 강조된 이후 수학교수·학습에서 의사소통의 중

요성은 이제 폭넓게 인식되고 있으며,수학교육의 질과 목표,변화를 촉진

하는 규준의 하나로써 아래와 같이 유아원·유치원∼12학년 학생들은 수업

에서 모든 학생들이 다음과 같은 내용을 할 수 있어야 한다.
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▪의사소통을 통하여 수학적 사고를 조직하고 확고히 할 수 있다.

▪학생 자신의 수학적 사고를 학급 친구,교사,다른 사람들에게 일관

적이고 명확하게 의사소통할 수 있어야 한다.

▪다른 사람의 수학적 사고와 전략을 분석하고 평가할 수 있어야 한

다.

▪수학적 아이디어를 정확하게 표현하기 위하여 수학의 언어들을 사

용할 수 있어야 한다.

대부분의 아동들의 의사소통 능력은 유치원에 들어가기 전에 급격하게

발달한다.이러한 성장은 대개는 아동들의 나이에 따른 성숙,언어를 어떻

게 활용하는가,기회와 경험 등에 의해 결정된다.가족과의 언어적 의사소

통은 어린 시기의 수학적 용어 발달을 촉진하는 주요 수단이다.

언어는 수학 학습에 중요할 뿐만 아니라 독서 학습에서도 중요하다.학

생들이 학교에 입학할 때,학생들의 의사소통 기회는 새로운 학습자료,풍

부한 언어사용,학급 친구들과 교사와의 경험 등에 의해 확장된다.학생들

의 의사소통 기능의 발달은 자신들의 수학적 사고를 조직하고 확고히 하

는 데에 활용될 수 있다.교사는 학생들이 수학에 대해 이야기하는 방법,

자신들의 답을 설명하는 방법,자신들의 전략을 기술하는 방법 등을 학습

할 수 있도록 도움을 주어야 한다.교사는 학생들이 교실 대화에 참여하여

‘수학에 대한 이야기에 대해 이야기하도록’격려해야한다(재인용,NCTM,

2008).

다른 사람에게 수학적 사고를 의사소통하는 중요한 단계는 자신의 아이

디어를 조직하고 명료화하는 것이다.학생들은 아이디어를 명확하게 의사

소통하기 위해 많은 노력을 기울임으로써,자기 자신의 사고에 대해 더 잘

이해할 수 있다.학생들은 짝과 함께,또는 소그룹으로 공부함으로써,다양

한 방식의 사고를 듣고 자신들의 아이디어를 설명하는 방식을 정련할 수

있다.교사는 학생들이 소집단 활동의 결과를 공유하게 함으로써,학생들
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이 자신의 사고를 명료화하고 수학적 언어를 모델화하는 경험을 제공할

수 있다.유아원·유치원∼12학년 학생들은 다른 사람의 아이디어를 주의

깊게 경청하고,다른 사람의 전략과 결과에 대해 질문하고,자신의 수학

학습의 발전을 위해서 명료화를 요구하도록 지도되어야 한다.적절한 시

간,흥미로운 수학적 문제,계산기와 컴퓨터 등의 도구는 어린 학생들의

대화와 학습을 촉진한다.

학생들이 구체물을 조작하고 그림을 그리는 것은,유아원·유치원∼12학

년 학생들의 자연스러운 의사소통 방식이며,학생들은 답을 써서 설명하

고,그림과 차트를 이용하고,수학적 기호로 아이디어를 표현하는 법을 학

습한다.학생들은 아이디어 표현을 통해 자신들의 수학적 사고를 조직하고

확고히 해야 한다.

수학적 의사소통 능력은 수학적 지식을 발전시키고 활용하기 위해서는

탐구하고,토론하고,서술하고 실제로 해보는 활동이 필요한데 수학적 지

식은 수학에 대해 읽고,쓰고,말하고 듣는 활동을 통하여 성취된다.이와

같은 활동을 통하여 수학적 정보를 이해하고 전달하는 것을 수학적 의사

소통이라고 한다(손희경,2007).

이처럼 수학적 의사소통을 강조한 아래로 많은 연구가 이루어지고 있는

데 각 학자마다 수학적 의사소통에 대한 정의는 다음과 같다.

이영만(2001)은 수학적 의사소통은 학생들이 탐구하고,토의하고,묘사하

고,설명하는데 능동적으로 참여하는 사회적 과정이라고 하였고,최인숙

(1998)은 수학적 의사소통이 학습의 구성요소들을 가장 잘 연결시키고 통

합시킨다고 할 수 있으며,이러한 수학에서의 의사소통에는 말하기(구두

토론),듣기,읽기,쓰기가 있다고 하였다(손희경,2007).

또한,강문희(1999)는 의사소통 능력은 문제 상황을 읽고 이를 극복하는

아이디어를 다른 사람과 논의하며 수학적 용어를 사용하여 분명한 언어로

다른 사람을 설득하는 능력이라고 정의하였다.그리고 박현숙(2000)은 수
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학적 의사소통이란 자신의 수학적 생각을 다른 사람에게 정확하고 능숙하

게 전달하면서 다른 사람의 수학적 사고를 공유함으로써 수학적 지식을

강화하는 사회적 과정이라고 정의하였다.황희란(2001)은 수학적 의사소통

이란 수학에 관한 아이디어나 신념들을 교환하기 위해 교사와 아동사이에

그리고 아동들 사이에 말하고,듣고,쓰고,읽는 활동 또는 과정이라고 하

였다.수학적 의사소통은 수학을 읽고,쓰고,의미와 생각을 해석하는 능력

이 포함된다.학생들이 자신의 아이디어에 대해 말하고 써보게 되면 그들

은 자신의 생각이 명료화될 뿐만 아니라,교사에게는 교육적인 결정을 내

리는데 필요한 가치 있는 정보를 준다.

또 다른 연구자인 유현주(2000)는 수학적으로 말하고 듣고,읽고 쓰는

수학적 의사소통이 수업에서 활용될 때 장점을 다음과 같이 제시하였다.

학생들은 다른 사람들과 의사소통을 하기 위해 학생 스스로의 수학적 사

고를 체계화하고 명백하게 할 수 있는 기회가 마련되고 다른 사람들과의

사고방식과 전략들을 고려하였다.아울러 자신의 수학적 지식이 명료해지

고 확장되며 수학적 아이디어를 친구,교사 그리고 다른 사람들에게 일관

적이고 명백하게 표현하는 것을 배울 수 있다.그리고 수학적 언어를 수학

적 표현의 정확한 수단으로 사용할 수 있고,교사에게는 학생들의 이해의

정도에 대한 좋은 정보를 제공해 줄 수도 있다고 했다.

그리고 임희영(2005)의 연구는 수학적 의사소통이란 다른 사람과 수학적

아이디어를 함께 나눔으로써 자신의 수학적 사고를 반성해볼 수 있는 기

회를 제공하고,같은 수학문제 상황에서 자신의 해결 방법과는 다른 방법

으로도 해결할 수 있으며,다양한 접근이 가능하다는 것을 깨닫게 해준다

고 했다.

여러 연구를 종합해보면,수학적 의사소통은 학생이 수학적 아이디어나

사고 또는 수학에 대한 느낌을 교사나 동료들에게 전달하고 교환하며 다

른 사람의 생각이나 느낌도 이해하고 대화할 수 있다.그리고 이를 통해
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학습자는 자신의 수학적 사고를 확실하게 명료화하여 수학적 지식을 확장

할 수 있으며 수학에 대한 흥미를 가지게 되고 적극적이고 능동적으로 수

업에 참여할 수 있도록 한다.따라서 수학적 의사소통은 수업방법의 개선

에 많은 도움을 줄 수 있다.

3)수학적 의사소통의 유형

수학적 의사소통은 모든 수준의 학생들과 관련이 되며 학생들의 경험으

로 이루어진다.의사소통의 유형으로는 말하고,듣고,읽고,쓰고,토의하기

로 수업시간에 종합적이며 복합적으로 사용된다.의사소통의 방법을 각 영

역별로 살펴보면 다음과 같다.

① 말하기

말하기는 학생들이 생각과 사고과정을 말로 나타내게 한다.학생들은 자

신의 생각을 일목요연하고 조리 있게 말하지 못하는 경우가 있다.학생들

의 지적 수준에 알맞은 수학적인 사고를 유발할 수 있는 문제를 해결하도

록 함으로써 호기심을 자극하는 동시에,사고를 유발하여 발견에 이르게

할 수 있는 질문을 통해,학생들이 수학에 대해 말할 기회를 갖는 것이 매

우 중요하다.말하기는 이해를 정교하게 할 뿐만 아니라,교사에게도 학생

들이 어떻게 생각하는지,무엇을 알고 있는지를 파악하게 한다.또 학생들

의 오개념에 대한 분명한 이해도 제공한다.말하기는 수학에 대해 생각하

는 방법을 확장시키고,수학 개념과 아이디어를 연결시킬 수 있다는 점에

서 가치가 있다.또한 동료와의 대화를 통해 학생들은 지식을 구성하고 다

른 사람의 수학적 아이디어를 배우고 자신의 사고를 명확히 한다.협동학

습 그룹은 이런 활동이 일어날 특별한 기회를 제공한다.협동 그룹에서 학

생들은 서로의 상황을 이해하고 동조하는 활동에 임하게 되며,이 과정에

서 말하기는 의사소통의 중요한 수단이 된다.말하고 듣기의 경험이 적극

적으로 이루어지기 위해서는 교사의 일방적인 의사소통보다 학습자들 간
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의 토론이 이루어지는 협동학습이 더 효과적이다.학생들 사이의 학습과정

이야말로 능동적인 구성주의 학습의 형태로 우리나라 교육에서 추구하는

바와 뜻을 같이 하고 있기 때문이다.

② 듣기

언어로 된 의사소통에 포함되어 있는 듣기 과정이 역할에 의하여

Hoyles는 ‘학습과정에서 듣기는 정적이지 않으며 다른 사람의 생각을 자

신과 통합하는 활동이므로,자신의 의견을 말하도록 자극하면서 논쟁의 초

점을 다시 바라보게 한다’고 하였다.듣기 활동을 통하여 언어는 인지구조

로 완성되기 때문에 듣기는 수학학습과 의사소통에 있어 중요한 역할을

한다(황지혜,2005).

듣기가 제대로 안되면 학습이나 의사소통이 곤란해진다.듣기 훈련이 잘

되면 타인의 말을 빨리 이해하며 어휘력이 좋아진다.수학적 의사소통을

지도할 때 듣기 방식의 학습을 위해서는 학생들의 주의를 기울이려고 노

력할 수 있는 분위기와 환경이 필요하고,학생들이 관심을 가질 수 있는

여건을 만들어주어야 한다.

다른 사람의 생각을 듣는 것은 자신의 생각을 재평가할 수 있는 접근

수단이다.학생들은 듣기를 통해 사람들마다 생각이 다르고 상황에 따라

다양하고 타당한 접근 수단이 있다는 것을 깨달아야 한다.그러나 대부분

의 사람들은 다른 사람의 생각을 듣고 자신의 생각을 재평가하기보단 자

신의 생각과 다르면 오히려 설득시키려는 태도를 가진다.이에 교사는 그

러한 태도를 지양하도록 학습자에게 조언을 해주어야 한다.
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③ 읽기

Preston은 ‘읽기가 다른 교육 수단보다 더 많은 것을 가져다주는 힘을

갖고 있다’고 하였다(재인용,황지혜,2005).의사소통에서 읽기는 중요한

과정이다.학생들은 동료의 글을 읽음으로써 수학을 이해하는 방법을 배울

수 있으며,그런 활동적인 읽기는 사고의 반성과 새로운 시도를 유발시킨

다.교과서의 개별화된 구성과 문제들도 읽고 쓰는 것과 관련이 있다.학

생들은 수학 교과서를 읽는 방법을 배울 필요가 있으며,교사는 학생들이

수학 학습에서 읽어야 할 적합한 자료를 선정하고 기존의 수학 교과서보

다 넓은 영역의 자료를 포함해야 할 것이다.읽기를 지도할 때에는 학습할

내용과 학습목표에 따라 각각의 단계에서 나름대로 읽기 전략을 사용하면

서 필요에 따라 수정하는 과정을 통해 여러 전략들을 조합하여 수학적인

탐구와 토론의 발판으로 삼아야 한다.다시 말해 수학교과서의 읽기를 다

양하게 접하게 하면서 학생들의 경험에 포함시켜야 한다.

④ 쓰기

수학교실에서 쓰기는 모든 학생들이 활동에 참여할 수 있게 하는 교수

전략이지만,우리나라 수학교실에서 그렇게 자주 사용하지는 않은 의사소

통 기법이다.수학의 쓰기는 학생들로 하여금 정보를 수집하고 발견한 결

과를 다른 사람에게 전달하는 과정을 갖게 할 수 있다.또한 이 방법은 자

신의 생각을 말로 표현하는 데에 소극적인 학생들이 자신들이 이해한 것

을 글로 표현하게 하기 때문에 그들의 개념을 명료화하는데 도움을 준다.

쓰기의 특성 중 하나는 볼 수 있다는 것이고,어느 정도 영구성과 반복 가

능성을 가지지만,상당한 지적인 노력과 시간이 많이 소요되는 특성을 갖

고 있다는 점이다.학습자의 쓰기활동이 원활하게 이루어 졌다하더라도 학

습자가 충분히 이해하고 알고 있는 지에 대한 통찰이 교사에게 필요하다.

예를 들면 개념을 가르치고 다양한 방식으로 문제를 내서 풀이과정을 쓰
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게 한다.그리고 의사소통의 방식 중 또래 학습자와 교사에게 말하기와 토

의하기를 함께 사용하여 학습하도록 해야 할 것이다.

⑤ 토의하기

수학 문제를 토의한다는 것은 토의에 참여하는 학생들에게 말하기와 듣

기 기능을 통합하게 하는 기회를 제공하는 것이다.사고한 내용을 발표하

고 다른 사람의 생각에 귀를 기울이고 토론하는 기회를 통해서 수학적 지

식은 명확화 되고,그러한 과정을 거친 다음 도입되는 수학적 용어와 기호

가 의미를 가질 수 있을 것이다.학생들에게 수학에 대해 생각할 수 있는

기회를 주고 생각한 것을 말하게 되는 기회를 보다 많이 주도록 노력해야

할 것이다.그렇게 함으로써 수학을 배워가면서 학생들은 수학을 소중히

여기는 마음을 갖게 되고 수학적으로 사고하는 자신의 능력과 태도를 갖

게 될 것이다.교사는 교과서에 있는 협동학습을 활용해 학습자에게 문제

를 읽게 하면서 또래 친구들과의 말하기와 다른 사람의 생각을 듣고 자신

의 생각을 재평가하여 수학적 사고를 확장하는데 도움을 준다.이런 활동

이 학생들을 위해 앞으로 좀 더 다양한 문제와 교수방법들을 개발되어야

할 것이다.

4)수학적 의사소통의 방식

수학적 의사소통의 방식은 구어의 의사소통,문어의 의사소통,신체적

활동으로 나뉠 수 있다.이런 방식을 구체적으로 살펴보면 다음과 같다.

① 구어의 의사소통

전통적으로 학생들이 교사의 설명을 듣고 정해진 답을 말하는 형식으로

이루어져 왔다.그러나 의사소통을 강조한 수업에서 학생들은 교사뿐만 아

니라 동료의 말을 듣고,열린 문제를 토론하고,자신의 추론을 설명하고,

정당화하고,질문하고,의견을 발표하는 것 등을 통해 수학에 대한 생각을
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말하는 것으로 확장할 수 있다.

② 문어의 의사소통

교과서의 문제를 읽고,알고리즘을 써서 나타내고 수학 기호만을 사용하

는 전통적인 형식에서 수학적 내용이 들어간 이야기나 신문의 글,책이나

동료가 설명한 수학 개념을 읽고 자신의 생각을 설명하고 반성하고 이야

기를 만들고 일지를 쓰고,요약하는 것으로 확장될 수 있다.그리고 일상

언어가 수학 내용을 표현하는 데 사용될 수 있다.

③ 신체적 활동으로 의사소통

말과 글,그림이 아니라 행동으로 보일 수 있는 신체적 활동도 교사의

행동을 해석하고 구체적 조작물을 다루는 것에서부터 다른 학생의 행동을

해석하고,드라마나 역할극,마임,게임,구어나 문어,그래픽 표현을 구체

물로 다시 표현하는 것으로 확장될 수 있다.구어나 문어,신체적 활동으

로의 의사소통은 개별적으로 이루어지는 것이 아니라 상황에 따라,복합적

으로 이루어진다고 볼 수 있다.

전통적으로 수학시간은 강의식 교수법으로 진행되어왔으나 앞으로는 다

양한 의사소통의 방식이 자연스럽게 복합적으로 사용될 수 있는 수학문제

의 개발이 시급하다.아울러 학생들의 수학에 관한 토론에 대한 관심과 여

러 가지 방식의 의사소통을 활용하는 능동적인 자세를 기를 수 있는 교수

법 역시 개발되어야 할 것이다.

본 연구는 수학일기쓰기를 통해 어렵게만 느끼는 수학을 일상생활의 언

어로 자유로운 쓰기를 해 보면서 수학을 친근하게 생각할 수 있는 계기를

만들어주고자 한다.또한 문어의 의사소통방식인 쓰기를 하면서 수학 기호

에 관해 자신감을 갖고 아울러 수학을 기호를 사용하여 수학문제에 대해

토론을 하는 능동적인 학습자가 될 수 있도록 돕고자 한다.나아가서는 학

생들과 토론이 되는 상황을 학생들이 신체적 의사소통의 방식인 꽁트나
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마임,구체물 조작이 이루어 질 수 있는 즉 학생들이 만드는 즐거운 수학

시간이 되는 방법의 하나가 될 수 있는 수학 일기쓰기에 대해 연구하고자

한다.

5)수학적 태도의 의미

片棟重男는 여러 문헌의 연구를 바탕으로 다음과 같이 수학적 태도를

규정하고 그 의미를 해설하고 있다(손희경,2006).

‘수학적 태도란 스스로 자신의 문제나 목적·내용을 명확히 파악하

려 한다는 것이다’

다시 말해 수학학습을 통해 자주적으로 학습하려는 의욕 및 태도의 형성

과 자주적으로 판단하려는 태도 및 그 능력 배양 등을 기대하고 있다.문

제 해결방법의 결정 가운데서 이용되는 연산의 결정,계산 방법의 타당성

들은 계산기가 아닌 사람이 판단·확인한다.이러한 목적 달성을 위해 다음

이 필요하다.

가.의문을 가지려 한다.

의문 없이 받아들이기만 해서는 자신의 문제나 목적·내용을 명확히 파

악하지 못한다.그리고 새로운 것의 발견은 불가능하다.주어진 조건으로

해결할 수 있는가 또는 주어진 조건이 모두 필요한가라는 의문을 가짐으

로써 문제의식이 명확해지고 자신의 문제로 인식하게 되며,수동적인 태도

가 능동적인 태도로 바뀐다.

나.문제의식을 가지려 한다.

문제를 자신의 문제로 생각하고,자신의 능력으로 해결할 의욕이 없으면

문제의식을 가지지 못한다.따라서 주어진 문제를 자신이 해결해야 할 문

제로 인식하고 어떠한 방법이 필요한지 판단해야 한다.

다.사상(事象)가운데서 수학적인 문제를 발견한다.
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수학학습을 통해 기대하는 것은 주어진 문제를 해결하고 나아가 이를

발전시킬 수 있는 것은 문제를 푸는 사람의 배양으로 들 수 있다.즉 문제

해결형의 인재뿐만이 아니고 문제설정형,문제발굴형의 인재를 필요로 한

다.이런 시각에서 일상의 사상 중에서 문제를 발견하고 자신의 능력에 맞

는 문제를 설정하게 된다.

라.합리적인 행동을 하려한다.

수학의 구성이 논리적이다.따라서 지도목표로 합리적인 행위를 하려는

태도를 들고 있다.그러나 수학 지도를 하면 이 태도가 육성된다고 할 수

없다.합리적인 태도는 감정이나 육감 또는 비약이 배제된 합리적인 행동

이나 사고를 하고 또 반성하는 경험의 축적에 의해서만 가능하다.

▶ 이 목적을 위해 다음과 같은 사항이 필요하다.

▪목적을 확실히 파악하고 목적을 지향접근하려 한다.

▪목적을 반성 수정하려 한다.

▶ 개괄적인 구상을 하려한다.

▪목적에 부합하는 합리적인 행동을 하기 위해서는 결과에 이르는 개

괄적인 추진방법의 수렴이 필요하다.

다시 말하면,처음부터 정밀한 처리에 집착하다 보면 목적에 벗어

나는 오류를 범하는 일이 많아지며,심지어 오류를 범하고 있다는

것조차 느끼지 못하는 일이 많다.

▶ 유용한 자료나 기습사항 또는 가정을 바탕으로 생각하려 한다.

▪유용한 자료나 조건에 바탕을 두고,유용한 기습내용과 관련을

지어 나가려는 것을 뜻한다.

마.내용을 간결·명확하게 표현하려 한다.

문제를 해결하기만 하면 되는 것이 아니다.방법이나 생각을 반성하고
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명확히 하여 다른 사람에게 간결·명확히 전달하고 자신의 반성을 위해 간

결·명확한 기호로 나타낸다는 것은 수학의 중요한 특징의 하나이다.

▪문제나 결과를 간결·명확하게 표기하려 하거나 전달하려 한다.

이 생각에서 추상화,적당한 기호로 나타내기,수량적으로 나타내기

등으로 발전한다.

▪분류 정리하여 나타내려한다.

목적에 맞는 관점을 정하고 그 관점에서 정리하여 필요할 때 이용할 수

있게 하려는 것이다.

바.보다 나은 것을 구하려 한다.

알아야 할 것,해결해야 할 문제가 생활주변에 많이 있다.이것의 처리

를 능률적으로 한다는 것은 적은 노력이나 사고로 많은 것을 처리하는 것

을 뜻한다.한편,방법,내용 또는 생각을 세련되게 손질함으로써 보다 넓

은 범위에서 그리고 강력한 힘을 발휘한다.

▪사고를 대상적(구체적)사고에서 조작적(추상적)사고로 높인다.

대상적 사고란 그 대상에 직결되는 사고를 말하며,이에 비해 법칙,

원리 등을 개념화하고,이를 이용한 조작을 통해 해결하는 사고가

조작적 사고이다.대상물을 직접 처리하지 않고,그 대상물을 추상

적·일반적 개념화하고 이를 써서 추론을 전개하여 해결함과 동시에

보다 일방적인 대상,방법으로 차원을 높이는 것이다.

▪자타의 생각이나 결과를 평가하고 세련되게 손질한다.

보다 포괄적이고 보다 나은 방법이나 법칙을 알아보고 보다 고차원

적인 개념을 만들 수 있게 계속적인 노력을 경주함으로써 수학은

완성품이 아니고 고정된 것이 아니며,항상 발전시킬 수 있는 것이

다.그리고 자신의 능력의 발전을 시도할 수 있다는 것을 느끼게

한다.이러기 위해서는 자타의 생각이나 결과를 바르게 평가하고
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보다 세련되게 손질하려는 태도가 필요하다.

본 연구에서는 수학일기쓰기를 통해 수업시간이나 일상생활 속에서 의

문이나 문제의식을 갖고 그 속에서 수학적인 문제를 발견하여 그 내용이

나 목적을 명확하게 파악하고 합리적인 행동을 하는 지 관찰할 것이다.그

러한 합리적인 행동 속에 수학일기쓰기를 하면서 개괄적인 구상을 하고

내용을 분류정리하며 간결 명확하게 표현하는 태도 변화를 엿볼 것이다.

그리고 보다 나은 사고를 하는 지 관찰 할 것이다.구체적으로 수학일기쓰

기활동이 학생들의 수학적 태도의 수학적 태도,학습습관,자아개념 이 세

가지 기준을 통한 변화와 수학적 의사소통능력의 수학적 언어사용,수학적

표현,수학적 설명능력의 세 가지 기준의 변화에 관한 연구를 수행했다.
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III.연구 방법 및 절차

1.연구 대상

인천광역시에 위치한 고등학교 2학년 여학생 두 명을 대상으로 2010년

3월 둘째 주부터 2010년 4월 셋째 주까지 6주간 실시하였다.이 2명의 여

학생은 고등학교에서 전체 성적이 중·상위권에 위치한 학생으로 6주 동안

일기쓰기에 자발적으로 참가하였다.

1)지인

조용하고 차분한 성격으로 조심성이 많고 내향성이 강한 착실한 학생이

다.질문에 대해 표현력이 약간 장황하긴 하나,문제 해결에 있어서 관심

을 갖고 적극적인 자세로 임한다.말이 적고 부드러운 성격 탓으로 많은

친구들로부터 호감을 받으며,성실한 자세로 학업에 참여하는 자세가 모범

적이다.자기 목표가 뚜렷하고 사고력이 요구되는 문제가 주어지면 자신감

을 갖고 끝까지 해결하려는 의지적인 면이 있다.수학수업에 관심과 흥미

를 갖고 참여하고 의욕을 갖고 적극적으로 임하는 자세가 돋보인다.수업

시간의 학습내용은 모두 이해하며,수준별 문항 모두를 자기 스스로 해결

해 나갈 정도로 문제해결력이 강한 학생이며,수학 과목의 내신과 모의고

사 성적이 상위 3%안에 드는 고등학교 2학년 이과 학생이다.

2)문주

내향성이 강한 성격유형에 속하는 학생으로 외향성도 다소 갖고 있어

폭 넓은 대인관계를 유지하며,또한 리더십과 사교성을 모두 갖고 있는 활

동적인 성격이라 학급에서도 반장을 맡고 있다.다른 과목은 상위권의 성

적을 유지하고 있으나 수학 성적은 중위권이다.수학 수업 시간의 학습내
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용은 모두 이해하는 편이고,수준별 문항은 대체로 스스로 해결하려는 자

세가 강하다.해결하기 힘든 문제에 부딪혔을 때,스스로 해결하겠다는 의

욕과 자신감을 갖고 임하나 해결하지 못하는 경우가 있는데,이것은 폭 넓

게 생각하는 사고의 부족에서 기인하는 것으로 보인다.전 교과 성적이 상

위권이나 평소 수학적 능력에 비해 수학성적이 많이 낮은 편이다.

2.연구방법

본 연구는 연구내용을 수행하기 위하여 위의 두 명의 여학생을 대상으

로 사례연구를 실시하였다.두 학생들이 수학일기쓰기활동을 하기 전에 한

국교육개발원(1992)의 수학적 태도의 관한 설문을 바탕으로 수학일기 활

용 전의 수학적 태도에 대한 검사를 실시하였다.설문지는 총 35문항으로

구성되어 있고 <부록 1>에 수록하였다.6주간 수학일기쓰기 활동은 학생

들의 학교 수학 수업시간 끝난 후 쉬는 시간 동안 오늘 배웠던 내용에 관

해 간단히 메모를 함으로써 이루어졌다.학생들에게 메모하게 할 내용은

학습한 단원과 학습 목표,어려웠던 문제나 개념,인상 깊었던 문제를 교

과서 쪽 수나 문항번호로 적어두게 한다.그리고 하교 후 집에 와서 수학

일기를 자신들의 형식에 맞춰 완성하도록 한다.주 4회에 걸쳐 수학일기를

작성하고 2회의 일기작성 후 피드백을 주는 형식으로 수학일기에서 학생

의 질문에 대한 답변을 해준다.쓰기의 형태는 자유롭게 쓰기를 선택했으

며 학생들의 수학적 태도 및 수학적 의사소통능력에 관해 시간 순으로 기

술하고 분석하며 정리하였다.

수학일기쓰기 실시 후 6주간 수학일기를 활용한 피드백을 하고 수학적

태도의 변화여부를 검사하기 위하여 수학일기쓰기 활용전의 검사와 동일

한 한국교육개발원(1992)의 개발한 수학적 태도에 관한 설문지로 수학일

기 활용 후의 수학적 태도에 대한 검사와 수학적 의사소통 능력 검사를

실시하였고,선행 연구를 참고하여 만들어진 수학적 의사소통능력 측정 평
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가지를 이용한 검사도 실시하였다.

[표 Ⅲ-1,연구방법절차 ]

3.연구도구

  본 연구에서는 연구도구로 총 세 가지 검사지가 사용되었다.첫 번째는 한국

교육개발원에서 개발한 검사지인 학습태도 검사지로 사전·사후 검사를 실시하

였고,두 번째 검사 도구로는 수학일기를 활용한 피드백 연구에 대한 학생들의

반응 검사지를 이용하였는데,이는 연구대상의 수학일기에 관한 생각을 알기

위함이었다.마지막으로 세 번째는 수학적 의사소통 검사지를 통해 수학일기를

적용한 후 연구대상의 수학적 의사소통능력 및 학습태도의 변화를 알아보고자

하였다.

1)학습 태도 검사

학습 태도 검사지는 한국교육개발원(1992)에서 개발한 검사지를 수정하

여 사용하였다.이 학습 태도 검사지는 총 30개의 문항으로,하위요인으로

는 학습에 대한 태도,학습 습관,자아 개념으로 구성되어 있다.다음과 같

이 각 하위 요소에 대해서 2명의 학생의 학습태도의 변화를 분석했다.
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하위 영역 문항 번호
문항

수
질문 예시

학습에 대한 태

도

2,3,5,6,8∼16

20∼22,24,29
18 나는 수학공부 시간이 즐겁다.

학습습관 17∼19,23,25∼27 7 나는 수학 과목을 꼭 예습을 한다.

자아개념 1,4,7,28,30 5 나는 수학에 소질이 있는 것 같다.

[표Ⅲ-2,수학적 태도 검사지의 구성요소별 문항번호]

2)수학일기를 활용한 피드백 연구에 대한 학생들의 반응 검사

실험을 마친 후 마지막 시간에 수학일기에 대한 학생들의 반응을 조사

하였다.여기에 해당하는 설문지(박현숙,2000)는 수학일기를 활용한 후 학

생들의 태도 변화와 더불어 수학일기의 장·단점을 알아보고자 한 것이다.

이 설문지는 <부록3>에 수록되어있고,6개의 문항으로 되어있다.

3)수학적 의사소통 능력 검사지

본 연구에 사용한 검사지는 장소진(2002),정규태(2004),박홍문(2007),

김지홍(2009)의 수학적 의사소통 능력 검사지를 참고로 하여 수정,보완하

여 만들었다.이 검사지는 총 6문항으로 각 문항은 수학적 의사소통 능력

의 하위요소인 수학적 언어(용어,기호),수학적 표현(식,그래프,표,그

림),수학적 설명으로 구분하여 채점하였다.다음 [표 Ⅲ-3]은 수학적 의사

소통 능력 검사지의 문항에 관한 설명이다.
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문항 내용 영역 평가
영역

평가
형태

평가목표

1 행렬의 정의

수학적
언어

수학적
표현

수학적
설명

서술
형

주어진 상황을 행렬로 표현할 수 있다.

2
행렬의

덧셈,뺄셈,곱셈
행렬의 덧셈,뺄셈,곱셈을 표현할 수 있
고,구할 수 있다.

3 지수와 로그 지수,로그를 설명하며,구할 수 있다.

4 상용로그의 활용 상용로그를 이용하여 구할 수 있다.

5 지수그래프 활용 지수그래프를 해석하고 설명할 수 있다.

6 로그그래프 활용 로그그래프를 해석하고 설명할 수 있다.

[표 Ⅲ-3,수학적 의사소통 능력 검사 문항별 내용]

Vermont주의 수행평가 기준인 [표Ⅱ-11]과 정규태(2004)와 박홍문

(2007)의 수학적 의사소통 능력에 대한 평가 기준을 참고로 아래의 [표 Ⅱ

-4]를 채점기준으로 사용하였다.그러한 수학적 의사소통 능력 검사지로

사후검사를 해보았다.

내 용 평가 영역 채점기준
배
점

수학적
의사
소통
능력

수학적
언어 사용
(용어,기호)

수학적 용어나 기호의 사용이 적절한 경우 5

수학적 용어나 기호의 사용이 대체로 적절한 경우 3

수학적 용어나 기호의 사용이 부분적으로 적절한 경우 1

수학적 용어나 기호의 사용을 사용하지 않는 경우 0

수학적 표현
(식,표,그래프,

그림)

수학적 표현의 사용이 적절한 경우 5

수학적 표현의 사용이 대체로 적절한 경우 3

수학적 표현의 사용이 부분적으로 적절한 경우 1

어떠한 수학적 표현도 사용하지 않은 경우 0

수학적 설명
능력

풀이의 설명이 분명하고 상세하게 잘 조직화 된 경우 5

풀이의 설명이 부분적으로 분명하고 체계적인 경우 3

풀이의 설명이 불분명하고 모호한 경우 1

풀이의 설명이 없는 경우 0

[표 Ⅲ-4,수학적 의사소통 능력검사지의 채점 기준표]
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IV.결과 분석

본 연구는 고등학교 2학년 여학생들의 수학일기 사례연구로 수학일기를

통하여 수학적 태도와 수학적 의사소통에 어떠한 영향을 미치는지 알아보

고자 하는 것으로 수학일기를 쓰기 전,후에 학생들에게 실시한 수학적 태

도 검사지를 통해 학생들의 변화를 관찰하였다.학생들과 주기적인 수학일

기 피드백을 하면서 인터뷰와 위의 두 검사지 및 수학일기를 8주간 쓰는

활동을 했다.그 후,수학일기 활동에 관한 설문지 결과를 연구자의 결과

분석의 기준을 바탕으로 두 학생의 수학일기 쓰기활동이 수학적 태도 및

수학적 의사소통능력에 어떠한 변화를 보여주는 지에 대해 분석하였다.

그리고 학생들이 작성한 수학일기는 유형별로 분류하여 각 특징을 분석해

보았다.

1.수학적 태도 검사지에 대한 두 학생의 반응

수학적 태도 검사지는 학습에 대한 태도,학습습관,자아 개념 3가지 요

소로 구성되어있다.이는 문헌 고찰과 선행 연구자(한국교육개발원,1992,

황지혜,2005)의 검사지를 토대로 설문 내용을 선정하였고,각각의 검사

항목의 형태는 ‘항상 그렇다’,‘그런 편이다’,‘그저 그렇다’,‘그렇지 않는

편이다’,‘항상 그렇지 않다’로 구성되어 있다.수학적 태도 검사지는 <부

록 1>에 수록한 검사로 항목 수는 총 35문항으로 문항 구성은 <표Ⅳ-1>

와 같다.수학적 태도 검사의 사전·사후 검사는 단계별로 얼마나 향상되었

는가에 따라서 분석하였다.
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1)수학 학습에 대한 태도 변화

가.지인

지인이는 수학적 태도 검사지에서 학습에 대한 태도에 관한 문항은 2,

3,6,9,10∼20,31번이다.그 중에서도 문항 2번(나는 수학 공부를 왜 해

야 하는지 모르겠다)‘그렇지 않는 편이다’에서 ‘항상 그렇지 않다’로 한

단계 변화를 보였다.문항 3번(나는 수학공부는 하기 싫고 힘든 과목이다)

에서 ‘그런 편이다’에서 ‘그렇지 않는 편이다’라고 답변한 것과 문항9번

(나는 수학 공부 시간이 즐겁다)라는 질문에서 ‘그저 그렇다’는 사전 검사

진술에 비해 사후 검사에서는 ‘그런 편이다’라고 대답하여 한 단계 향상을

보였다.이는 수학에 대한 흥미에 관한 인식이 달라졌음을 알 수 있었다.

그리고 ‘그저 그렇다’에서 ‘항상 그렇다’로 두 단계 향상을 보여준 문항은

문항10번(나는 수학에 대해 더 많이 배우고 싶다)와 문항11번(나는 수학공

부를 열심히 할수록 재미있는 것 같다)이다.그러나 문항16번(나는 수학공

부를 많이 하고 싶다),문항17번(나는 다른 학생들보다 수학을 더 잘하고

싶다),문항18번(나는 수학시간이 좀 더 많았으면 좋을 것이라고 생각한

다),문항 19번(나는 수학 공부를 지금보다 더 열심히 하려고 한다)라는

질문에서는 ‘그저 그렇다’에서는 ‘항상 그렇다’라는 대답으로 세 단계 향상

을 보여 큰 차이를 보였다.이는 수학일기를 작성하면 학생들이 수학내용

과 용어,개념들을 직접 작성하여 수학 학습에 대한 태도가 긍정적이면서

적극적으로 변했다는 것을 유추할 수 있다.그렇지만 문항31번(나는 수학

시간이 짧게 느껴질 때가 많다)라는 질문에서는 사전검사나 사후 검사에

서도 ‘그저 그렇다’로 별 다른 차이가 없었기에 유의미한 변화를 보이고

있지 않다 할 수 있겠다.
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나.문주

문주 역시 수학적 태도 검사지에서 학습에 대한 태도에 관한 문항은 2,

3,6,9,10∼20,31번이다.그 중에서도 살펴보아야 할 문항은 다음과 같

다.문항2번(나는 수학공부를 왜 해야 하는지 모르겠다)라는 질문에서는

‘그런 편이다’에서 ‘그렇지 않다’라고 한 단계 변화를 보여주는 답변을 하

였다.문주는 중․상위권 수학성적으로 다른 과목에 비해 수학과목이 떨어

지는 편이다.그러한 이유로 수학공부를 하는 목적에 대해서도 불만스러웠

고,수학은 문주의 실생활과 먼 수학이라고 생각하고 있었다.그러나 수학

일기를 써 나가면서 수학이 실생활에 연관되는 장면을 직접 찾아보면서

수학의 유용성에 대해 깨닫게 된 것 같다.그렇게 생각한 이유는 문항16번

(나는 수학공부를 많이 하고 싶다)질문에서는 ‘그렇지 않다’에서 ‘그런 편

이다’라는 답변의 변화와 문항17번(나는 다른 학생들보다 수학을 더 잘하

고 싶다)에서도 ‘그저 그렇다’에서 ‘항상 그렇다’의 세 단계의 큰 변화를

보였기 때문이다.문항6번(수학공부는 선생님께 혼나지 않을 정도로만 하

면 된다)에서는 문항 그대로 사전검사에서는 ‘그런 편이다’라는 대답을 했

지만 사후 검사에서는 ‘그렇지 않다’라고 두 단계 변화를 보여주는 답변을

해 수학 수업시간에 대한 태도변화를 보여주었다.문항20번(나는 수학 공

부를 할 때 정신 집중이 잘되지 않는다)에서도 수학시간에 끝까지 집중이

잘 안된다고 대답했던 문주가 ‘그렇지 않다’라고 두 단계 변화를 보여주는

답변을 하였다.유의미한 답변을 종합하여 볼 때,문주는 수학일기쓰기 활

동을 하면서 수학 수업시간에 대한 문주의 학습태도가 달라졌음을 알 수

있었다.
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2)수학 학습 습관의 변화

가.지인

수학 학습 태도 변화처럼 수학학습 습관에 대한 변화도 수학적 태도검

사의 단계별 향상으로 분석하고자 한다.그러나 수학학습 습관에 대한 변

화는 대체적으로 눈에 띄게 다른 점을 나타내지 않았다.이는 연구대상이

학생이 상위권의 학생이기 때문에 수학 학습 습관에 대해 유의미한 차이

를 나타내지 않는다고 할 수 있겠다.문항26번(나는 수학시간에 다른 학생

과 장난을 하지 않는다),문항27번(나는 수학시간에 배운 것을 꼭 알고 넘

어간다),문항28번(나는 수학시간에 바르게 앉아서 공부한다),문항29번(나

는 수학시간에 발표하는 것을 좋아한다),문항30번(나는 수학공부를 시작

하면 끝까지 열심히 한다),문항22번(나는 수학 과목을 꼭 예습을 한다)라

는 질문에서는 ‘그런 편이다’에서 ‘항상 그렇다’로 한 단계 변화를 보여 주

었다.그러나 문항25번(나는 수학시간이 끝난 후 그 시간에 배운 것들을

머릿속에 정리를 해본다)라는 문항을 살펴보면 ‘그렇지 않는 편이다’에서

‘그런 편이다’로 두 단계 변화를 보였다.이는 학생이 6주 동안 수업이 끝

난 후 약간의 메모를 해놓고 하교 후 수학일기를 직접 작성하면서 수업시

간에 배운 내용을 일기 형식으로 자유롭게 쓰면서 정리를 할 수 있는 시

간과 반성할 수 있는 기회를 제공했다는 점을 말해준다.그러나 다시 말해

수학 과목의 상위권이며 우수한 학생이라 학습 습관의 별다른 차이를 보

여주지 않았다.

나.문주

문항21번(나는 수학공부를 잘하기 위해서 계획을 세우고 노력한다)라는

질문에서는 사전․사후 검사에서 ‘그런 편이다’라고 대답하여 유의미한 변

화를 보이지 않았다.적절한 선행학습을 하고 있기 때문에 문주는 자신이
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계획을 세우고 노력하고 있다고 생각하고 있었다.이에 따라 문항22번(나

는 수학 과목을 꼭 예습을 한다)에서도 ‘항상 그렇다’라는 사전․사후검사

에서 유의미한 변화를 보이지 않는 답변 하였다.문항25번(나는 수학시간

이 끝난 후 그 시간에 배운 것들을 머릿속에 정리를 해본다)에서는 ‘그저

그렇다’에서 ‘그런 편이다’라고 두 단계 변화를 보이는 답변을 했지만 복

습보다는 예습을 위주로 하던 문주가 수업시간이 끝난 후 그 시간에 배운

것들을 머릿 속으로 정리했다는 것은 수학일기를 써 가면서 복습을 하게

되었다고 볼 수 있다.문항26번(나는 수학시간에 다른 학생과 장난을 하지

않는다),문항28번(나는 수학시간에 바르게 앉아서 공부한다)라는 질문에

서는 수업태도는 좋은 학생이라 사전․사후 검사에서는 별 다른 차이를

보이지 않았다.그러나 문항27번(나는 수학시간에 배운 것을 꼭 알고 넘어

간다)라는 물음에서는 몰라도 수업시간에 방해될까봐 혹은 가 자존심이

상해서 질문 하지 않는다고 대답했던 문주가 ‘그렇다’라고 답해 세 단계의

태도의 변화를 보였다.이를 종합해서 볼 때 수학일기쓰기활동이 긍정적인

변화를 나타내기도 하지만 유의미한 변화는 보이지 않았다.

3)자아개념의 변화

가.지인

각각의 문항을 단계별 변화를 통해 분석하고자 한다.자아개념을 나타

내는 문항은 1,4,5,7,8,23,35번이다.그중에서도 문항7번(나는 수학을

잘하는 편이다)문항이 다른 문항에 비해 전·후 차이점이 4단계 향상으로

크게 있었다.사전 검사에서는 수학 성적이 매우 좋은 편임에도 불구하고

자신이 수학을 잘하는 편이라고 생각하지 않았던 학생이 자신이 항상 수

학을 잘하는 편이라고 생각한다는 것은 수학일기를 작성하면서 수학에 대
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한 자신감이 얻은 것으로 보인다.그러나 문항4번(나는 수학에 소질이 있

는 것 같다),문항5번(나도 이만하면 수학을 잘하는 학생이다)라는 질문에

서는 ‘그런 편이다’라는 일관적인 대답을 하여 문항7번의 진술에 비해 큰

변화를 보여주지는 못했다.

나.문주

문주는 문항1번(나는 수학 공부가 쉽다)문항이 다른 문항에 비해 전․후

차이점을 살펴 볼 수 있었다.두 단계의 변화를 보여주었고 수학 공부가

어렵다라고 이야기 했던 문주가 수학 일기를 쓰면서 수학 공부에 관해 흥

미를 느끼고 자연스럽게 복습을 할 수 있었다.이에 따라 문항8번(나는 앞

으로 수학 과목에서 성적을 올릴 수 있다)문항에 그런 편이라고 답할 수

있었다.하지만 문항8번 같은 경우 전․후 차이점을 살펴 볼 수 없지만

문주의 수학 과목에 관한 생각이 달라졌기 때문에 유의미한 변화라 할 수

있겠다.문항35번(나는 수학공부를 열심히 하면 좋은 성적을 얻을 수 있다

고 생각한다)문항에서도 ‘항상 그렇다’로 답변하면서 이는 수학 일기를 쓰

면서 수학 과목에 관한 긍정적인 관점을 가지게 되었다고 볼 수 있다.긍

정적인 생각을 가진 문주 자신이 문항7번(나는 수학을 잘하는 편이다)라는

문항 에서도 자신은 소질이 없다고 답했던 사전 검사와 달리 사후 검사에

서는 ‘그런 편이다’라고 답해 변화를 보여주었다.이는 수학일기를 쓰면서

수학의 흥미를 느끼고 수학에 대한 자신감을 엿볼 수 있다.

전체적으로는 수학적 태도 중 첫 번째로 수학학습 태도에서는 수학일기

쓰기 활동을 하면서 실생활에서 수학과 관련된 장면을 찾는 활동을 하였

다.이는 수학에 대한 흥미가 점점 생겨나고 다른 학생보다 수학을 더 잘

하고 싶어 하며 수학을 잘 할 수 있다는 긍정적인 변화를 보여주었다.두
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번째로는 두 학생 모두 수학 학습 습관에서 수학 수업 후 머릿속으로 수

업시간을 정리하게 되었다는 점에서 변화를 보여주었다는 점이 괄목할 만

한 결과를 보이고 있다.그러나 지인이의 경우 전반적으로 유의미한 변화

를 보여주지 못했다.세 번째로는 자아 개념에서는 상위권의 성적임에도

불구하고 수학에 대한 자신감이 없었는데 수학일기쓰기 활동을 하면서 자

신감을 얻었다고 할 수 있겠다.
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2.두 학생이 작성한 수학일기의 특징

  두 학생이 작성한 수학일기의 특징으로는 첫째,학교 수업의 복습의 장으로

사용되었다.둘째,다양한 사고와 의견을 알 수 있었다.셋째,자유로운 형식으

로 흥미를 유발하였다.넷째,수학에 대한 재미있는 표현을 알 수 있었다.구체

적으로 다음과 같은 네 가지의 특징이 있다.

1)학교 수업의 복습의 장으로 사용되었다.

학생들은 선행연구에서 사용된 수학일기처럼 학생들의 수업시간의 배운

내용을 수학일기에 쓰거나 문제를 푸는 형식을 소개받았고 자연스러운 형

식으로 수학일기쓰기활동을 했다.그리고 두 학생은 부족한 부분이라든지

이번 단원에서 꼭 알고 넘어가야 하는 개념이나 문제를 정리하거나 일상

생활에서 수학개념과 유사한 부분을 찾아내기도 했다.두 학생은 수학일기

를 쓰면서 자신 스스로 수업시간을 회상하고 배웠던 내용을 정리하며 복

습을 하게 되었다.또한 학생들은 수학 문제해결과정에서 실수하거나 조심

해야 할 부분을 자신만의 언어와 기호를 쓰고 방법들을 깨우쳐가면서 수

학학습에 도움을 받는다고 할 수 있다.다음은 위의 특징을 가진 수학일기

예시자료는 다음과 같다.

  “오늘은 수업시간에 행렬의 덧셈과 연산법칙에 대해 배웠어,내가 오늘

너한테 선생님처럼 설명해볼 거야 너도 알아두면 유용할 거야.”라고 적어

두었다.

그리고 “행렬의 덧셈은

    
    

      
     

식 인거지,지금부턴 덧셈의 성질에 대해서 알아볼 거야.

*같은 꼴의 행렬 A,B,C에 대하여
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① A+B=B+A(교환법칙)

② (A+B)+C=A+(B+C)(결합법칙)성질을 갖거든 어떻게 보면 다른 식들

과 같다는 것을 알게 되었어,모양이 생소하긴 하지만 계속하다 보면 쉬

워지는 것 같더라고 쌤들이나 엄마가 자꾸 풀라는 이야기가 맞나봐..잘

알지만 자꾸 요령이 생기는 걸.〃라고 적어 놓았다.

(3월 8일 지인이의 일기)

“행렬의 뺄셈에 대하여 해보래,그러면서 이상한 행렬을 알려줬어,바로

‘영행렬’범상치 않아 보였어.그러면서 모든 성분이 다 0인 행렬인거지,

뭐 하러 만들어 놨나 싶었는데 바로 이걸 이용해서 1학년 때 배운 덧셈에

대한 항등원에 대해 알려주시더라.바로 이런 식으로 말야,A+O=O+A=A

기억을 해보면 A행렬이랑 어떤 행렬이랑 더해서 자기 자신 A행렬이 되

게끔 하는 영행렬인데 그게 바로 항등원이라는 거지 이어서 역원도 구할

수 있지 않겠어?A+( )=O

항등원이니깐 A의 행렬의 부호 바꿔서 -A행렬이 바로 역원인 거지

깔끔하게 정리하면 -A는 A의 각 성분의 부호를 바꾼 행렬이다.〃

(3월 9일 문주의 일기)

라고 고등학교 2학년 학생들이 수Ⅰ 행렬부분에 관한 수학일기를 쓰면

서 자연스럽게 1학년 때 배운 항등원과 역원에 대해서도 복습할 수 있었

다는 걸 관찰할 수 있었다.

2)다양한 사고와 의견을 알 수 있었다.

본 연구에서는 수학일기를 통해 학생들이 수업내용을 통해 수학에 대해

가지고 있는 다양한 생각과 의견을 알 수 있었다.두 학생 모두 수학 문제

를 풀 때 학생 스스로 문제 푸는 방법을 생각해서 단계별로 적어두었다.

다음은 위의 특징을 가진 수학일기 예시자료는 다음과 같다.

 “여러 가지 풀이가 있다면 공부할 때는 2가지 정도로 해서 풀어보고 시험
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시간에는 가장 빠르고 정확한 풀이 중 하나를 사용해서 풀어야겠다.”

(4월 19일 지인이의 경우)

라는 표현에서도 수학을 공부하는 데 자신 만의 문제 해결 방법을 만들어

나가고 있었다.학생들이 스스로 합리적인 사고를 통해서 문제 해결을 하

고 있다는 점에서 수학 교육의 목적과도 부합된다고 볼 수 있다.또한 문

주는 행렬에 관해 처음에는 낯설고 어렵다는 생각이 들었지만 배우면서

더 쉬워지는 것 같다는 의견과 행렬의 곱셈은 덧셈과 뺄셈과 다르게 계산

방법이 까다로울 것 같다고 말했다.하지만 계속 문제를 풀면서 연습하면

문제가 없다고 다짐하면서 수학학습에 적극적인 활동의 경향을 띄었다.

다음은 위의 특징을 가진 수학일기 예시자료는 아래와 같다.

 “거듭제곱근의 성질과 지수법칙이랑 비슷한 것 같다.그래서 인지 어렵

지 않게 풀 수 있었다.다음시간에 배우는 내용도 쉬웠으면 좋겠다.”거듭

제곱과 지수와의 성질이 비슷하다는 점을 문주의 지수 단원의 의견이라

할 수 있겠다.(4월 7일 문주의 일기)또한 “오늘은 새로운 개념에 대해

많이 배웠다.그래도 별로 어렵지 않은 내용이라서 좋다.문제도 풀 만하

고 그렇지만 다음 주에 배울 함수가 걱정이다.난 함수가 제일 싫다.”의

일기 내용에서는 문주는 함수 단원을 늘 어려워하고 걱정하고 있다는 것

을 살펴 볼 수 있었다.(4월 9일 문주의 일기)“오늘 대망의 함수를 배웠

다.개념은 생각보다 쉬운데 문제로 나오면 어려울 것 같다...난 특히 함

수에 약하니깐 함수 부분을 더 열심히 해야겠다.”(4월 13일 문주의 일기)

실제로 지수함수 단원이 시작되는 날 생각보다는 쉬운데 응용문제를 걱정

하고 있음을 알 수 있었다.그렇지만 문주 스스로도 그 부분을 잘 알고 있

고 수학학습에 대한 태도는 어려워도 열심히 하자는 태도를 보이고 있다

는 점이 수학일기를 써가면서 수학 학습에 대한 태도나 수학에 관한 자아

개념이 긍정적인 영향을 끼친다고 볼 수 있다.자유로운 형식으로 흥미를
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유발하였다.

3)자유로운 형식으로 흥미를 유발하였다.

선행연구에서 사용된 수학일지나 일기를 보면 일정한 형식을 학생들에

게 제시하여 학생들은 그 형식에 맞추어 일기를 썼다.하지만 본 연구에서

는 일정한 형식이 주어지지 않고 자유롭게 쓰도록 권장하였다.이는 수학

에 대한 부담감을 줄이고 친근함을 느껴 자유로운 사고를 하도록 자유로

운 형식으로 쓰도록 하였다.

하지만 문주는 2009년 고등학교 1학년 학급에서 한 줄로 쓰는 전 과목

일기를 써 본 학생으로 자유로운 형식으로 쓰라고 권장했더니 분량을 좀

적게 쓰고 개념 정리와 문제 풀이의 경향이 있었지만,문주가 수업시간에

서 느끼는 정서적인 변화나 표현은 다양하게 잘 표현하였다.예를 들어

“지수는 중학교 때 배웠던 내용이라서 무리 없이 수업에 참여할 수 있었

다. 거듭제곱근이 여전히 헷갈려서 유감이다^̂; 열공 해야지.”

(4월 6일 문주의 일기)

위의 일기를 보면 거듭제곱근에 관한 문주의 느낌을 잘 관찰 할 수 있다.

그리고 수학일기를 처음 써 본 지인이는 처음엔 서툴러하면서도 학교

체육시간에 서는 대형을 보며 자연스레 지인이가 배우던 행렬 단원에 행

과 열을 발견하며 이렇게 수학일기를 쓰면 되는 것인가 의문점과 고민을

가졌다.그러나 수학일기장에 ‘헤르미’라는 이름을 만들어주면서 마치 친구

에게 고백하듯 수학에 관한 일기를 다양한 소재와 활동으로 구성하였다.

우리는 이를 통해 학생들에게 일정한 형식을 주지 않고 자유로운 형식

을 제공함으로써 수학교과가 가지고 있는 딱딱함을 벗어나 흥미 있고 다

양한 사고를 관찰된 수학일기를 통해 알 수 있었다.

4)수학에 대한 재미있는 표현을 알 수 있었다.
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본 연구에서는 수학일기를 통해 수학적인 개념과 용어들을 학생들이 즐

겨 쓰는 일상 언어로 표현하다 보니 문주의 “영행렬 넌 뭐냐”와 같은 표

현에서 보면 수학적인 용어인 영행렬을 의인화한 점을 관찰 할 수 있었다.

또한 수학일기장이라는 표현은 딱딱하다고 생각하여 그 자체를 의인화하

여 지인이는 “헤르미”라는 이름을 붙여주었다.

지인이가 3월 8일 일기에 따르면 “헤르미 안녕”이란 표현을 사용했다.

그리고 오늘은 행렬의 덧셈법칙에 대해 헤르미에게 선생님처럼 설명해 보

겠다며 행렬의 덧셈과 연산법칙에 대해 설명해주었다.그 밖에 다른 예로

는 다음과 같다.

“오잉?교환법칙은 성립 안해?!?!단위행렬이라...다른 법칙은 성립하는데 교

환법칙은 성립 안한다니...신기하다.단위행렬 ‘E’도 새로 배웠다.대각선이

1이면 되니 외우기는 쉽구만.”이란 표현을 썼다.(3월 15일 문주의 일기)

단위행렬 ‘E’를 대각선이 1이면 되니 외우기 쉽다는 문주의 표현이 간결

하면서도 단위행렬을 배우는 학생들이 단위행렬을 더 쉽게 알 수 있을 것

같다.

“행렬의 곱셈..두둥 왜 너만 계산 방법이 다른 거니ㅠ.”

(3월 12일 문주의일기)

라는 학습자가 느끼는 정서적인 변화를 가깝게 느낄 수 있도록 적절한 감

탄사(두둥,아하 등)를 이용하여 표현했다.그리고

“허수는 왜 이렇게 발견돼서 나를 괴롭히나 싶다.를 쓰니 수학의 영어

화?같은 기분은 뭘까?암튼 신기하고 긴장된다. 

(3월 25일 지인이의 일기)

라는 표현에서도 허수 를 보고 수학의 영어화 라니 학생들의 기발한 생

각과 표현에 흥미와 재미를 느낄 수 있었다.
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3.수학일기쓰기활동을 한 후 두 학생의 변화

수학일기쓰기 활동 종료 후 두 학생의 반응을 문항별로 살펴보면서 수

학에 대한 흥미,학습태도,수학에 대한 자아개념에 관한 생각이나 변화를

토대로 분석하였다.

1)수학 수업 태도의 변화

두 학생의 수학수업태도는 수학에 대한 흥미,학습태도,자아개념 면으

로 평가할 수 있다.우선 수학에 대한 흥미부터 살펴보면 두 학생 모두 교

과서 속의 이론 공식을 외워 정해진 문제에 적용하는 것에서 벗어나 일상

생활 속에서 사소한 소재에 적용시키면서 수학에 대한 흥미를 가지게 되

면서 수학에 대해 더 깊이 알고 싶어졌고,적용시킨 공식을 쉽게 잊지 않

을 것 같다는 생각을 한다는 것이다.복습을 하면서 수학문제를 많이 풀게

되고 그에 따라 수학 공부에 관한 자신감이 자연스럽게 생겼다.따라서 수

업시간에 선생님의 질문에 대답을 잘하게 되고 학습자는 더욱 더 자신감

을 가지게 되어 적극적인 학습 분위기를 연출하기 때문에 수학수업태도에

긍정적인 영향을 끼친다고 할 수 있다.

‘수학일기쓰기 전에는 수학은 어쩔 수 없이 해야 하는 과목이라 생각했

다.그러나 수학일기를 쓰면서 수학이 즐거워지기 시작했고 일상생활처럼

느껴져서 친근한 과목이 된 느낌을 받았다’라고 답변하였다.이는 수학 학

습이 하기 싫고 지루한 시간이 아니라 즐거워지기 시작했다는 점에 주목

할 필요가 있다.아울러 ‘일상생활처럼 느껴진다’라는 의미는 현재 수학 교

과가 지향하고 있는 생활 속의 수학이라는 점을 학생 스스로 발견할 수

있다는 것이 수학학습에 좋은 영향을 끼친다고 할 수 있겠다.지인이는

‘수학 수업 후 복습을 하면서 자연스럽게 공식하나 문제 하나를 더 풀게

되어 기억에 잘 남고 모아 놓고서 나중에 공부할 때 도움이 될 것 같다’고

하였다.또한 수학일기를 쓰면서 수학에 관한 자신의 태도를 고칠 수 있다
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고 생각하고 있었다.

2)수학일기쓰기 권장에 대한 구체적인 의견

수학일기쓰기의 시행 시점과 횟수와 아울러 다른 친구에게 권하고 싶은

지에 따른 의견이 다음과 같다.우선 수학일기쓰기의 시행시점에 대해서는

문주는 ‘수학 수업 후 쓰는 것이 좋다’라고 하였다.그 이유는 수학 복습이

이루어지기 위한 방법이 되는 것이 좋다고 생각했기 때문이라는 것이다.

그에 반해 지인이는 ‘일주일에 한 번 쓰는 것이 좋다’라고 답변했다.그 이

유로는 나는 그렇게 시간이 많지 않다.할 것이 많기 때문이다.대신 초등

학생들에게 권해주고 싶다.수학에 대한 반감을 느끼기 시작할 때가 초등

학교 3학년 학생들에게 수학의 흥미를 잃지 않게 해주어야 한다.그래야

고등학생이 되어서 수학에 대한 반감을 조금 줄이고,수학을 좋아하는 친

구들에게 수학을 더 많이 접할 수 있기 때문이다’라는 의견을 내 놓았다.

두 번째는 수학일기쓰기 횟수에 관한 의견이다.이 때,첫 번째 수학일기

쓰기시점에 관한 두 학생의 반응이 엇갈리듯 횟수에서도 유사한 반응을

보였다.결과적으로 문과이면서 중․상위권 학생과 이과의 상위권 학생의

차이로 일반화 하기는 어렵다.이과의 수학성적이 상위권인 학생 지인이의

경우는 배워야 할 수학 과목의 경우가 많아지고 개인적으로 선행학습을

하는 경우도 많기 때문에 매 수학 수업 시간 후에 일기를 쓰는 것을 부정

적으로 바라보고 있다는 것을 알 수 있었다.그러나 문과의 수학성적이 중

위권인 문주는 ‘권장하고 싶다’라고 답변했다.문주의 수학 공부에 관한 생

각은 즐거움을 느껴야 규칙적으로 공부하고 싶은 법인데 수학일기를 쓰면

귀찮긴 해도 습관이 되니 즐거움을 느낄 수 있었고,수학 공부의 흥미를

느끼게 되니깐 수학 공부를 열심히 하게 되고 성적도 향상 될 수 있기 때

문이라고 생각하고 있었다.이는 흥미를 느끼면 성취하고자 하는 목표가

점점 향상되어 긍정적인 영향을 끼칠 수 있는 일반적인 연구의 결과를 보

여주고 있다.이에 반해 이과의 수학성적이 상위권인 지인이는 수학일기쓰
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기를 권장하기 보다는 ‘보통이다’라고 답변했다.그 이유는 수학과 완전히

담을 쌓은 친구들에게는 수학일기가 주고자 하는 흥미와 학습태도의 변화

가 있을지 모르겠지만 수학에 관심 있는 이들에게는 좋은 학습방법이 될

것 같다는 반응을 보였다.역시 수학일기쓰기 시행 시점이나 횟수에서 반

응이 엇갈리듯이 ‘수학일기쓰기를 권장 하겠는가’라는 질문에서도 두 학생

의 반응이 달랐다.왜냐하면 문주는 매 수업 후 수학일기쓰기를 쓰는 것이

수학공부에 즐거움을 느끼게 되고 도움이 된다고 생각했기 때문이다.그래

서 친구들에게 권장하고 싶다고 말하였다.그러나 지인이는 수학에 관심조

차 없는 친구들은 수학일기가 주고자 하는 흥미와 학습태도에 변화에 대

해 부정적으로 바라보았지만 수학에 관심이 있는 친구들에게는 좋은 학습

방법으로 긍정적으로 바라보았다는 점에서 수학일기쓰기 활동에 관한 설

문지 3번과 4번의 질문의 반응과 연관 되어 있음을 알 수 있었다.(부록 3

참조)

3)수학일기쓰기 활동에 관한 의견

수학일기쓰기 활동을 계속 하겠느냐는 질문에 두 학생 모두 ‘대체로 하고

싶다’라고 답변했다.왜냐하면 문주의 경우는 복습이 자연스럽게 이뤄질

수 있고,수학일기쓰기를 하면서 자연스럽게 복습하고,자신의 문제해결방

법을 반성해 볼 수 있기 때문이라고 했다.그리고 지인이는 다음과 같이

답변했다.

 ‘나는 흥미 있다 하지만 학교 수업과 병행하기에는 시간이 많이 걸려 부담

스럽다.여러 번 쓰고 나닌 일기 쓰는데 걸리는 시간이 단축되고 있으나,

아직은 어렵다.하지만 내가 외우기 어려운 공식,이해하기 어려운 공식들

도 수학일기로 내가 다 정복하고 싶다’

라고 적극적이고 긍정적인 반응을 보여주었다.그러나 지인이의 경우 수학

일기쓰기 활동의 횟수나 다른 친구들에게 권장하겠냐는 물음에 부정적인
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반응을 보였으나 수학일기쓰기 활동을 계속 하겠다고 말하였다.그 이유는

자신에게 어려운 공식들을 수학일기로 정복하고 싶다라고 말했기 때문이

다.학생들이 수학일기를 쓰면서 수학에 대한 흥미,학습태도에서는 공식

들의 복습을 통해 여러 난이도의 문제를 푸는 시간을 갖게 되고 수학에

대해 깊이 생각하는 모습을 가지게 되었다.그리고 학습자의 수학에 대한

자아 개념 면에서 성취하고자 하는 목표를 지속적․단계적으로 세우고 도

전하는 학습태도를 만들어 주었기에 수학학습에 관한 긍정적인 영향을 끼

쳤다고 볼 수 있었다.이는 학습자의 능동적인 수학학습을 할 수 있는 실

질적인 방안으로 구성주의 관점과도 같은 방향을 두고 있다고 생각한다.

위의 특징을 가진 예는 다음과 같다.

문주는 ‘수학일기쓰기는 수학 수업 후 매일 써야 하는데 귀찮기도 했지

만 어차피 복습도 해야 하고 기왕에 일상 언어로 일기를 쓰면서 복습 하

는 것이 더 좋다’

라고 생각한다고 자신의 생각을 정리하였다.위의 특징을 언급한 다른 예

는 다음과 같다.

    지인이는 ‘수학에 대해 자신감이 생겼다 이제 곧잘 써 내려가는 내가

뿌듯하고,일상생활을 수학과 연관 짓는 내 모습을 보고 있으면 저절로

웃음이 난다 원래 수학을 싫어하지는 않았지만,이번 수학일기를 통해 더

욱 흥미가 생겼다 대학진학도 수학과로 가고 싶지만,지금으로써는 조금

고민이 된다.고등학교에서의 수학과 대학교의 수학은 차원이 다를 테니

말이다’라고 답변하였다.

문주는 자신이 쓰는 언어로 수학일기쓰기를 하면 친근하다는 느낌과 즐

거움을 느낄 수 있었다고 한다.마치 친구한테 고백하는 느낌이라고 표현

해주었고 복습을 하니깐 수학에 대한 자신감을 가지게 된 것이 좋았다고

말해주었다.지인이는 ‘듣는 것보다 보는 것이 더 낫고 직접 경험하는 것

이 낫다’라면서 수학일기를 쓰면서 어렵게만 느껴지는 수학이 조금은 쉽
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게 다가왔고 단순하게 접하려고 하니깐 그리 수학이 어렵게 느껴지지 않

았다고 표현했다.이는 수학일기쓰기를 하면서 수학에 대한 흥미가 예전보

다 향상되었다는 것을 친근,즐거움이라는 표현을 통해 알 수 있었다.또

한 수학에 대한 자신감을 가지게 되면서 더 어려운 공식과 문제들을 해결

하고자 하는 목표를 세우는 행동으로 보아 수학에 관한 자아개념 역시 긍

정적으로 형성되었다는 것을 볼 수 있었다.

문주는 익숙하지 않아 수학일기 쓰는 것이 힘들었지만 나중에 거의 수

학문제만 다시 복습하는 것이 되는 것 같았다.좀 더 창의적인 사고력과

일상생활에서의 관찰과 응용이 필요한 것 같다라고 지적했다.지인이는 주

제잡기가 어려웠고,처음에 쓰는 요령을 자세하게 알려주었으면 좋겠다고

말했다.차라리 여러 가지 주제를 나열해 준다면 쉽게 일기를 써 나갈 수

있을 것 같다고 답변했다.이는 수학일기쓰기라는 활동 자체가 처음이라

생소하기에 주제를 잡기 힘들고 익숙하지 않다는 점이 앞으로 수학일기쓰

기활동에서 개선해나가야 할 문제임을 관찰할 수 있었다.그리고 수학일기

쓰기활동의 방법이 보다 구체적이고 체계적으로 연구되어야 할 것을 시사

하고 있다.그러기 위해서는 문주 학생이 지적했던 창의적인 사고력과 일

상생활에서의 수학을 관찰하는 방법을 가르치는 교수방법 역시 일반적인

교실환경에서 활발한 지도가 이루어져야 할 것이다.

그리고 문주는 수학을 좋아하진 않지만 대학을 가기 위해선 할 수 밖에

없는 과목이었지만 수학일기를 쓰면서 복습을 자연스럽게 하게 되고 수학

에 대한 자신감도 붙어서 흥미가 좀 높아졌다.그러다 보니 문제를 풀 때

에도 차근차근 단계별로 생각하게 되었다 수학일기를 쓰면서 문제를 풀

때 어떻게 해야 하는지 한글로 서술하는 것이 많아졌기 때문이다.그래서

그런지 문제 풀 때에는 어느 정도 두려움 없이 문제에 접근하게 된 것 같

다 아직은 만족스럽지는 못하지만 수학 문제를 풀어나가는 힘이 생긴 것

같다고 답변했다.그리고 지인이가 답변한 예는 다음과 같다.
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‘수학일기를 처음 쓰려고 책상에 앉았을 때 막막하여 펜을 들었다 놓았다

를 반복하였고,주제를 잡는 데만 시간이 엄청 걸렸다.거창한 것을 바란

것은 아니었지만,일상 소재를 수학과 결부시키는 것이 너무 어려웠다.하

지만 몇 번 써보니 그리 어렵게 느낄 필요가 없다는 것을 깨달았고,수학

은 우리 일상생활과 크게 연관되어 있음을 알았다.그동안 배운 수학을

더욱 쉽게 내 머리 속 저장 공간에 저장할 수 있다’

라고 적었다.이 모든 의견을 종합했을 때,두 학생 모두 수학일기쓰기활

동을 하면서 수학에 대한 흥미,학습태도,자아개념 모두 긍정적인 영향을

끼쳤고 그에 따라 위의 수학에 대한 세 가지 개념의 고리가 연관되어 순

환되면서 적극적으로 수학 학습을 하는데 도움을 주었다고 볼 수 있다.

4.수학적 의사소통능력의 변화

1)수학적 언어사용의 변화

문주와 지인이의 수학적 의사소통의 변화를 알아보기 위해 검사지는 토

론식 수학논술 검사지(부록 3참고)를 풀게 끔 하였다.학생들은 논술로

수학 문제를 먼저 풀고,연구자가 몇 가지 문제에 대해 질문하였다.학생

들은 수학적 언어를 명확히 구분하여 사용하고,정당화하면서 자신의 수학

적 사고에 대한 의견을 살펴볼 수 있었다.학생들은 자신의 문제 해결방법

을 발표할 때,연구자에게 자신의 추론을 정당화해야 할 때,자신에게 헷

갈리는 것에 대해 질문을 제기할 때,자신의 사고에 대한 통찰을 얻게 한

다.학생들은 그동안 수학일기를 쓰면서 수학용어를 일상적으로 사용했기

때문에 스스로 수학에 대해 좀 더 생각할 수 있는 기회를 가졌다.수학에

서의 쓰기는 학생들로 하여금 자신들의 사고를 통합 정리하도록 도울 수

있다.왜냐하면,쓰기는 자신이 한 것에 대해서 반성해 보도록 하고,수업
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시간에 개발된 아이디어에 대해서 자신의 생각을 명확하게 만들기 때문이

다.이 후에 학생들은 자신의 생각들을 기록한 것을 다시 읽는 것이 도움

이 된다는 것을 알아낼 수도 있다.그리고 자신이 사용하는 수학적 개념에

대해 좀 더 신중하게 생각할 수 있었다.또한 검사의 형식이 수학적 용어

의 사용이 늘어남에 따라 연구자의 생각에 귀 기울일 수 있는 경험을 가

졌다.그러나 또래 학생의 생각을 듣고 자신의 생각을 재평가 하는 활동을

할 수 없었다.그렇지만 학생들은 검사가 끝나고 연구자의 생각을 듣고 자

신의 생각을 재평가 할 수 있고,자신의 수학적 사고를 확장하는 데 도움

을 받았다고 답변했다.결과적으로 문주와 지인이의 수학적 언어사용은 좀

더 명확히 구분되어 사용되어지고 문제 해결 방법에 맞게 간결해졌다고

볼 수 있었다.이러한 연구결과로 인해 수학 수업시간의 각 단원이 끝날

시에는 모둠 활동을 통한 토론식 수업이나 발표식 수업을 도입하고 개발

된다면 학생들에게 많은 도움이 될 것이다.이러한 교실 담화를 효과적으

로 지원하기 위해서,교사들은 학생들이 자신들의 아이디어를 자유롭게 말

할 수 있는 공동체를 만들어야 할 것이다.

2)수학적 표현의 변화

문주와 지인이는 수학일기를 쓰면서 쓰기가 수학적 개념들의 실체적,도

식적,기호적,정신적 표상 사이를 연결시키는 데 많은 역할을 주었다고

볼 수 있다.수학적 아이디어를 표현하는 방법은 학생들이 그러한 아이디

어를 이해하고 활용하는 방법에 기초가 된다.학생들은 검사지를 통해 논

술식 문제에서 요구하는 수학적 표현(알맞은 식이나 그래프 등)을 올바르

게 사용했고,마찬가지로 수학적 표현에 대해 추측하고,정당화하고,해석

할 기회의 문제에서도 향상된 모습을 보여주었다.학생들은 수학일기를 쓰

면서 일상적으로 체육시간의 줄을 서는 형태나 시험시간의 좌석 배치를

보고 행렬의 행과 열의 개념을 생각해냈다.이러한 변화는 일상적인 생활

장면에서 수학의 구체적인 개념과 연결시켰다는 점에서 형식화된 수학적
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방법으로 의사소통하는 것을 배워나가고 있다고 볼 수 있겠다.고등학교를

마칠 때쯤,학생들은 형식적인 어휘를 사용하여 수학적 주장을 잘 구성하

여 쓸 수 있어야 할 것이다.또한 지인이는 수학일기장에 ‘헤르미온느’라는

이름을 지어주면서 의인화하여 수업시간의 내용을 자신이 선생님이 되어

복습하는 활동을 하였다.이는 수학일기쓰기를 하면서 수학공부를 교과서

읽고 문제를 푸는 형식이 아닌 자신의 생각을 설명하고 반성하고 이야기

를 만들어가면서 수업내용을 요약했다.그리고 자신이 꼭 풀어야 한다는

문제나 실수했던 문제를 일상 언어(학생들이 사용하는 또래언어나 은어)를

재미있게 표현한 것을 살펴볼 수 있다.이는 저학년 학생들이 수학적으로

이해한 것을 말할 때,일상생활의 익숙한 언어를 사용하여 표현하기 시작

하는 것과 같다고 볼 수 있다.이러한 활동은 형식적인 수학적 언어와 연

결할 토대가 된다.이 때,연구자는 유사한(similar),요소(factor),구역

(area),또는 기능(function)과 같은 일상 언어에서 사용되는 몇몇 단어들

이 수학에서 다른 의미나 보다 정교한 의미로 사용된다는 것을 학생들이

이해하도록 도와주어야 한다.이러한 의미는 수학적 정의라는 개념을 이해

하는 데 기초가 된다.표현은 과정과 결과 모두를 나타낸다.다양한 표현

방법을 활용하는 것은 학생들의 수학교육의 전반에 걸쳐 강조되어야 한다.

즉 문제를 분석하기 위해서 꼭 필요하지 않은 특색은 기호화를 통해 없애

고 쉽게 계산하도록 “꾸밈없는 기호(nakedsymbols)"를 만든다는 것이다.

이러한 사실은 여러 가지 방법으로 수학적 응용 및 모델링의 강점이 된다.

이는 결과적으로 수학일기를 쓰면서 문주와 지인이가 수학 기호나 용어의

사용에 대해 자신감이 생겨나고 수학문제에 대해 일상생활 장면과 연관시

키면서 수학적 표현을 할 수 있음에 따라 학생들 스스로 학습을 능동적으

로 해 내가게 되었다고 볼 수 있겠다.다시 말해 학생들은 수학일기쓰기

활동을 통해 주어진 상황의 핵심적인 구성요소가 무엇인지 확인하고 그

요소들 간의 수학적 관계를 찾는 표현 양식을 고안해 냄으로써,물리적 환
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경과 사회적 환경을 포함하여 다양한 상황으로부터 도출된 현상을 만들고

해석할 수 있게 되었다.또한 표현에 관해서 학생들의 레퍼토리(표나 그래

프 등)을 확장됨에 따라 학생들이 서로 다른 목적을 위해 사용되는 다양

한 표현 방법의 상대적인 강점과 약점을 이해하기 위해서 자신이 표현 양

식을 어떻게 활용하는지 반성하는 것을 알아볼 수 있었다.쉽게 말하면 학

생들은 문제에 따라 어떠한 표현이 더 적절한지 판단하는 데 수학일기쓰

기가 많은 도움이 되었다고 답변했다.

3)수학적 설명능력의 변화

수학일기쓰기는 현재 수학교실에서 모든 학생들의 활동에 참여할 수 있

게 하는 교수 전략이다.수학일기쓰기는 학생들이 자신의 생각을 말로 표

현하는 데에 소극적이거나 어려움을 갖는 학생들에게 효과적일 수 있다.

문주의 수학성적은 중위권이나 논술식 검사에서 자신의 생각을 제대로 명

확하게 말하는 데 처음에는 힘들었지만 수학일기를 쓰면서 많은 도움이

되었다고 말하였다.왜냐하면 문주가 수학일기를 쓰면서 수학내용에 대한

정보를 수집하고 그 과정을 다른 사람에게 전달하는 과정(지인이 같은 경

우 일기장을 의인화시키면서 학습내용 전달과정)을 가지면서 지적인 노력

과 시간이 많이 소요되면서 확실하게 알고 넘어가는 부분이 생겼기 때문

이라고 설명했다.그 근본적인 원인은 학생들이 수학일기쓰기를 하면서 자

연스럽게 수학적인 표현을 사용하게 된다.다시 말해 학생들이 문제를 해

결할 때,보다 추상적인 수학적 개념을 나타내고 이해하기 위해서 관례적

인 표현을 수단으로 활용할 수밖에 없다.결과적으로 그러한 표현들은 학

생들의 사고를 조직하도록 도와줄 수 있다.따라서 수학일기쓰기 활동이

논술식 문제에 관한 수학적 설명능력의 긍정적인 영향을 끼쳤다.물론 수

학일기쓰기활동이 원활하였다고 해서 이러한 방법을 모든 학생들에게 일

반화시키기는 어렵다.왜냐하면 학습자마다 수학적 설명능력의 개인적인

능력이 다르기 때문이다.그에 대한 방안으로 수학적 의사소통능력 검사지
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의 논술식 수준별 문제 풀이과정의 개인별 확인을 통해 교사의 통찰이 필

요하다고 볼 수 있다.그리고 같은 개념의 상향 수준 등 다양한 방식의 문

제를 내는 등의 개발해야 할 것이다.아울러 교사는 토론식 수업이 원활하

게 진행되는 교실분위기를 만들고,학습자들의 의지를 북돋아주어야 할 것

이다.
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V.결론 및 제언

1.결론

본 연구는 수학 교육의 목적인 합리성의 추구와 효과적인 문제해결 활

동을 위한 방안이다.수학수업이후의 수학일기활동을 적용하였을 경우,학

생들의 수학일기쓰기 활동을 통한 수학적 태도 및 수학적 의사소통능력의

변화를 알아보고자 했다.따라서 다음과 같은 연구내용을 지정해 보았다.

1)수학일기쓰기활동을 통한 수학적 태도의 변화를 알아본다.

가.수학학습태도

나.수학학습습관

다.수학에 대한 자아개념

2)수학일기쓰기활동을 통한 수학적 의사소통능력의 변화를 알아본다.

가.수학적 언어 사용

나.수학적 표현

다.수학적 설명 능력

위의 연구내용을 알아보기 위해 인천광역시에 위치한 고등학교 2학년

학생 2명의 질적 연구 사례를 통해 총 6주간의 실험이 실시되었다.수학적

태도의 변화는 선행연구자(재인용,한국교육개발원,1992,황지혜,2005)의

검사지(부록 1참고)를 통해 사전·사후 검사를 실시하였고 수학적 의사소

통능력 검사는 고2학생들의 수Ⅰ내용을 행렬∼지수·로그 그래프까지 선행

연구를 참고하여 연구자가 수학적 언어,수학적 표현,수학적 설명능력의

변화를 보기 위한 6문제를 수학적 의사소통검사지 논술문제(부록 2참고)
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로 만들어 실시하였다.본 연구를 통해 다음과 같은 결과를 얻었다.

첫째,수학일기쓰기 활동은 수학학습태도에 효과적인 영향을 주었다.수

학일기쓰기를 적용한 후 수학학습태도 변화를 수학학습태도,수학학습습

관,자아개념으로 살펴보았는데 세 가지 기준에서 모두 긍정적으로 변화하

였다.

둘째,수학일기쓰기 활동이 수학적 의사소통 중에서도 쓰기의 한 형태이

다.연구자는 수학적 언어사용,수학적 표현,수학적 설명능력의 세 가지

기준을 통해 학생들의 수학적 의사소통능력의 변화를 살펴 볼 수 있었다.

그 결과 세 가지 기준에서 모두 긍정적으로 변화하였다.물론 위의 결과는

여고생 2명의 수학 과목의 상위권 질적 연구를 통한 결론이라서 일반화하

기는 어렵다.수학일기쓰기활동이 학생들의 수학학습태도와 수학적 의사소

통능력의 변화에 긍정적인 역할을 한다는 점에서 교실의 수학교육프로그

램의 다양한 개발에 관해 도움을 줄 수 있을 것이라고 생각된다.

2.제언

이상의 연구 결과를 바탕으로 다음과 같은 제언을 하고자 한다.

첫째,수학일기쓰기 활동을 포함한 다양한 의사소통의 방법에 대한 연구

로 논술·토론식의 수업 등의 연구가 활발하게 이루어진다면 학생들의 수

학학습태도,학습습관,자아개념의 개선에 도움이 될 것이다.

둘째,학생의 수준에 맞는 수준별 수학일기가 요구된다.본 연구에서는

이과 문과 학생에도 동일하게 적용하였다.연구자는 수학일기쓰기활동을

학생들의 수학성적의 상위나 하위,문과나 이과 그리고 학년별 수준에 알

맞은 쓰기 횟수로 시행할 것을 권장하고 있다.아울러 연구자가 권장하는

수학일기와 현재 시행되고 있는 수준별 이동수업에 함께 시행 한다면 좀
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더 수학교육의 긍정적인 결과를 얻을 수 있을 것으로 보인다.
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ABSTRCT

A CaseStudyonChangeofMathematical

Communication& AttitudeThroughWriting

MathematicalDiary

Choi,SungYou

MajorinMathematicsEducation

GraduateSchoolofEducation

SungshinWomen'sUniversity

Thepurposeofthisstudy istoresearch theeffectivenessofwriting

mathematicaldiaryonchangeofmathematicalcommunicationandattitude.

Forthiscase,selecting twowomen highschoolstudents,Bu-pyung-gu,

In-cheonfor6weeks.Ilettwostudentsdowritingmathematicaldiaryand

observedmathematicalcommunicationandattitudebythedifferencebefore

andafter.AndIalsoobservedtheresponseabouttestofmathematical

learning attitude and ability of mathematical communication by the

differencebeforeandafter.

Theresultsofthisresearchareasfollows.

First,keeping a mathematicaldiary showed positive response.After

keeping a mathematicaldiary positive effectiveness.such as,interested

aboutmathematics,learninghabit,self-concept.



Second,keepingamathematicaldiaryshowedpositiveresponsethrough

mathematicalwordsand expression,mathematicalexplanation.Eventually,

themarksofthemathematicaldiarywritingbystudentswerethatitcould

help studentstosolveany typeofproblemsoritwasused atoolof

communicating.Alsoakindoffreewritingbroughtaboutstudent'sinterest

andimproveself-conception.Itshowedtheirvariousthoughtandopinions.

However,thisstudy isn'tgeneralize.Becauseoftwo case.Butprovide

studentswith morestudy ofvariousmathematicalcommunication and a

levelmathematicalwritingdiary,itcouldshow careaboutdifference.



부 록

<부록 1>수학적 태도 검사지

<부록 2>수학적 의사소통능력 검사지

<부록 3>수학일기를 활용한 피드백 연구에 대한 반응 검사지



문항 질문 내용
항상

그렇다

그런

편이다

그저

그렇다

그렇지

않는

편이다

항상

그렇지

않다

1 나는 수학공부가 쉽다.

2
나는 수학공부를 왜 해야 하는지

모르겠다.

3
나는 수학공부는 하기 싫고 힘든

과목이다.

4
나는 수학에 소질이 있는 것 같

다.

5
나도 이만하면 수학을 잘하는 학

생이다.

6
수학공부는 선생님께 혼나지 않을

정도로만 하면 된다.

<부록 1>수학적 태도 검사지

수학적 태도 검사지

( )학년 ( )반 이름:

이 검사는 여러분이 수학교과를 학교에서 배우는 데 있어 어떻게 생각하고

있는지,수학공부를 어떻게 하고 있는지를 알아보고자 하는 검사입니다.문항에

대한 답이 없으며,각자 자신의 생각이나 느낌에 따라 솔직하게 답해 주시기

바랍니다.

<답하는 요령>

자신의 생각이나 습관에 맞는 해당 칸에 ○표를 하면 됩니다.



문항 질문 내용
항상

그렇다

그런

편이다

그저

그렇다

그렇지

않는

편이다

항상

그렇지

않다

7 나는 수학을 잘하는 편이다.

8
나는 앞으로 수학 과목에서 성적

을 올릴 수 있다.

9 나는 수학 공부 시간이 즐겁다.

10
나는 수학에 대해 더 많이 배우고

싶다.

11
나는 수학공부를 열심히 할수록

재미있는 것 같다.

12
나는 수학시간에 배운 것을 응용

해 보고 싶다.

13
나는 수학시험을 본 후 빨리 점수

를 알고 싶다.

14
나는 수학이 앞으로 꼭 필요한 과

목이라고 생각한다.

15 나는 수학시간이 기다려진다.

16 나는 수학공부를 많이 하고 싶다.

17
나는 다른 학생들보가 수학을 더

잘하고 싶다.



문항 질문 내용
항상

그렇다

그런

편이다

그저

그렇다

그렇지

않는

편이다

항상

그렇지

않다

18
나는 수학시간이 좀 더 많았으면

좋을 것이라고 생각한다.

19
나는 수학 공부를 지금보다 더 열

심히 하려고 한다.

20
나는 수학 공부를 할 때 정신 집

중이 잘되지 않는다.

21
나는 수학공부를 잘하기 위해서

계획을 세우고 노력한다.

22 나는 수학과목을 꼭 예습을 한다.

23
나는 수학시간에 선생님께 인정을

받는다.

24
나는 누가 시키지 않아도 스스로

수학공부를 한다.

25

나는 수학시간이 끝난 후 그 시간

에 배운 것들을 머릿속에 정리를

해본다.

26
나는 수학 시간에 다른 학생과 장

난을 하지 않는다.

27
나는 수학시간에 배운 것을 꼭 알

고 넘어간다.

28
나는 수학시간에 바르게 앉아서

공부한다.



문항 질문내용
항상

그렇다

그런

편이다

그저

그렇다

그렇지

않는

편이다

항상

그렇지

않다

29
나는 수학시간에 발표하는 것을

좋아한다.

30
나는 수학공부를 시작하면 끝까지

열심히 한다.

31
나는 수학시간이 짧게 느껴질 때

가 많다.

32
나는 수학시간에 모르는 것이 있

으면 질문한다.

33
나는 수학공부를 할 때 중요한 것

은 메모를 한다.

34
나는 수학시간에 배운 것을 꼭 복

습한다.

35

나는 수학공부를 열심히 하면 좋

은 성적을 얻을 수 있다고 생각한

다.



<부록2>수학적 의사소통검사지

수학적 의사소통 검사지

[1-2]행렬     
 

            에 대하여 다음 물음에 답하시오.

1.     을 만족하는 실수의 값을 구하시오.

2.행렬 의 모든 성분의 합을 구하고 풀이 과정을 서술하시오.

3.어떤 전자레인지로 마늘개를 굽는데 시간을 분이라고 하면  ⋅
의 관계식

이

성립한다고 한다.수리가 이 전자레인지로 마늘을 구웠더니 2개 굽는데 걸리는 시간의4

배가 걸렸다고 한다.수리가 구운 마늘의 개수는?

4.log  의 지표가  이고,log  의 가수와 log 


의 가수가 같은 실수 를

모두 곱한 것은?

5.함수   의 그래프가 그림과 같을 때, 의 값은?(단,긴 점선은 점근선이

다.)

   
3

1

-1 0 x

y

6.어떤 세포를 회 배양하면 그 중 는 죽고,나머지의 세포는 각각 배의 세포로

분열된다고 한다.현재 세포의 수가 마리라고 할 때,회 배양했을 때의 세포의 수

는?[7점] (단,세포의 수는 자연수로 나타내고 다음의 로그값 log    ,

log  을 이용하여 계산한다.)



<부록 3>수학일기 활동에 관한 설문지

수학일기 활동에 관한 설문지

( )반 ( )번 이름:

그 동안 수학일기 활동에 참여해 주셔서 감사합니다.이 설문지는 그 동안의 수학일기

활동에 대한 자신의 생각이나 태도를 알아보고자 하는 것입니다.질문을 읽고 자신의

생각과 맞는 번호에 표시하고,여러분의 솔직한 답변을 바랍니다.

(본 연구지는 연구목적으로만 사용되고 다른 사람에게 공개되지 않습니다.)

1.수학 일기 활동이 나의 학교 수학 수업 태도에 영향을 주었다고 생각합니까?

① 매우 도움이 된다. ② 대체로 도움이 된다. ③ 보통이다.

④ 대체로 도움이 된다. ⑤ 전혀 도움이 되지 않는다.

그렇게 생각한 이유는 무엇입니까?(자세히 써주세요)

2.수학 일기 활동이 수학학습에 있어 도움이 된다고 생각합니까?

① 매우 도움이 된다. ② 대체로 도움이 된다. ③ 보통이다.

④ 대체로 도움이 된다. ⑤ 전혀 도움이 되지 않는다.

그렇게 생각한 이유는 무엇입니까?(자세히 써주세요)

3.수학일기를 얼마 자주 쓰는 것이 좋다고 생각합니까?

① 매일 쓰는 것이 좋다. ② 수학 수업 후 쓰는 것이 좋다.

③ 일주일에 한 번 쓰는 것이 좋다.

④ 한 달에 한 번 쓰는 것이 좋다. ⑤ 필요에 따라 쓰는 것이 좋다.

⑥ 전혀 쓸 필요를 못 느끼겠다.

그렇게 생각한 이유는 무엇입니까?(자세히 써주세요)



4.수학일기 쓰기를 잘 모르는 친구에게 권하고 싶은 생각이 있습니까?

① 매우 권장하고 싶다. ② 대체로 권장하고 싶다. ③ 보통이다.

④ 대체로 권장하고 싶지 않다. ⑤ 전혀 권장하고 싶지 않다.

그렇게 생각한 이유는 무엇입니까?(자세히 써주세요)

5.수학 일기 쓰기 활동을 계속 하고 싶은 생각이 있습니까?

① 매우 권장하고 싶다. ② 대체로 권장하고 싶다. ③ 보통이다.

④ 대체로 권장하고 싶지 않다. ⑤ 전혀 권장하고 싶지 않다.

그렇게 생각한 이유는 무엇입니까?(자세히 써주세요)

6.수학일기 쓰기 활동에 대해 자신의 생각이나 느낌을 적어보세요.

7.수학일기쓰기 활동에서 좋았던 점은 무엇이었습니까?

8.수학일기 쓰기 활동에서 어려웠던 점이나 개선해야 할 점은 무엇이었습니까?

9.수학일기를 써 본 후 수학교과에 대한 나의 변화된 생각을 자유롭게 적어주세요.
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