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논 문 개 요

쇼팽은 피아노 음악에 대한 정열을 쏟았고 즉흥연주에 뛰어난 솜

씨를 보였으며 특히 새로운 피아노 양식을 확립하였을 뿐만 아니라

성악적이며 시적인 음악성과 높은 기교로써 자신의 음악을 창조하

였다.무엇보다도 쇼팽은 새로운 서정성으로 낭만주의 어법을 확장

했으며 피아노 음악사에서 독자적인 위치를 차지한다.

쇼팽의 연습곡은 개성적인 새로운 내용을 보여주고 있으며 그의

작품이 가지는 독특한 음형과 대범한 화성법 그리고 음악적 감성표

현이 특징적으로 나타나고 있다.쇼팽 연습곡은 27곡으로 각각 12

곡으로 구성된 <op.10>과 <op.25>,그리고 또 다른 3곡을 포함

한다.연습곡이란 보통 연주 테크닉을 위한곡이지만 쇼팽의 연습곡

은 작곡가의 인간적인,내면의 세계를 표출시키고 있으며 음악적

감성표현과 높은 수준의 테크닉의 조화로 최초의 중요한 연주회용

연습곡으로 인정받는다.

본 논문의 제 1장에서는 쇼팽의 연습곡 <op.10>을 작곡년도에

따른 순서로 정리하였으며,음악적 특성을 조성과 형식,빠르기,연

주시간으로 나누어 정리하였다.또한 기교적 특징에 따라 분류하였

는데,기교적 특징에 따른 분류는 기교가 중복되는 경우가 있음을

전제로 한다.예를 들어 no.12<혁명>의 경우는 왼손의 반음계가



주된 기교이지만 오른손 옥타브 진행 또한 중요시 된다.제 2장에

서는 특히 연습곡 <op.10>의 대표작이라 할 수 있는 op.10,no.

12<혁명>에 대한 왼손 연주에 기교적 어려움을 해결하는 다양한

연습방법을 코르토가 제안한 방법들을 통해 정리하였다.또한 자필

악보에 기재되어 있지 않는 페달 사용에 대하여 고찰하였다.
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Ⅰ.서 론

프레데릭 쇼팽(FrédéricFrançoisChopin,1810-1849)은 자신이

추구하는 개성 있는 음악성을 피아노를 통해 자유롭게 보여주고 있

다.특히 이 시대의 피아노 음악에서는 악기의 발달로 더욱 화려한

기교와 풍부한 화성들의 울림이 가능했으며 쇼팽은 서정적이면서

우아하고 대범한 화성감각으로 창조적인 음악세계를 개척했다.또

한 그는 자유와 정열과 희망에 대한 동경과 갈망을 표출하는데 그

의 음악성을 통해 19세기 폴란드가 낳은 최고의 작곡가이자 피아니

스트로 낭만주의 피아노 음악의 대표적 인물로 평가되었다.

쇼팽의 주요작품은 연습곡,전주곡,야상곡,스케르초,마주르카,

왈츠,폴로네이즈,발라드,그 외에도 즉흥곡,환타지아,론도,변주

곡,실내악곡,다양한 소품 등이 있다.그 중 연습곡은 27곡으로 각

각 12곡으로 구성된 <op.10>과 <op.25>,그리고 또 다른 3곡을

포한한다.연습곡이란 악기연주의 기교를 습득하기 위한 목적으로

이 본래의 뜻이었다.즉 손의 기능과 연주테크닉을 갖추도록 기술

연마를 위한 교습본인 것이다.그러므로 쇼팽이전에도 많은 연습곡

들이 있었음은 당연한 일이다.J.S.바흐의 평균율 작품집 2권과 2

성,3성의 인벤션도 교육용 목적과 대위법에 관한 교육으로 작곡되

었다고 볼 수 있다.물론 이 시기의 건반악기들은 낭만시대만큼 발

달을 하지 못하였기 때문에 연습곡들은 수준 높은 테크닉을 다룰

수 없는 상황이었다.

문화적,사회적 변화에 따른 과정에서 다양한 피아노 연습곡의



- 2 -

출현이 있었지만 대표적인 연습곡집으로는 우선 클레멘티(Muzio

Clementi,1752-1832)의 <PreludesetExercices(1790)> <Gradus

adParnassum (1817-1826)>을 꼽을 수 있는데,이는 연습곡의 시

작을 알리는 작품으로 평가되었다.

클레멘티의 제자인 크라머(JohannBaptistCramer,1771-1858)에

의한 4권의 연습곡집이 있으며,체르니의 모음곡집은 19세기 초기

등장한 작품이며 베토벤의 제자이자 리스트의 스승으로서 많은 연

습곡집과 능력있는 교육자로서 평가되고 있다.

체르니(CarlCzerny,1791-1857),또한 훔멜(Johann Hummel,

1782-1837),하논 (CharlesLouisHonon,1820-1900),부르크 뮐러

(JohannFriedrichFranzBurgmuller,1806-1874)등의 작품집이 있

다.그러나 대부분의 작곡가들은 단순한 기교적 연습곡을 작곡하였

던 것에 비해 쇼팽연습곡은 높은 수준의 테크닉을 바탕으로 음악적

감성표현과 개성 있는 작곡법을 추구하게 되었다.1)

쇼팽의 <연습곡 op.10>과 <op.25>는 연주자들의 기술을 발전

시키고 연주자들 스스로 개발하게 하는 목적도 가지고 있으며 연습

곡에서 기교적인 부분은 음계(Scale),아르페지오(Arpeggio),옥타브

(Octave),더블스톱(DoubleStop),트릴(Trill)등을 다루고 있는데,

초보적인 수준과 부분적인 것부터 높은 수준까지의 테크닉을 필요

로 하며 다양한 수준으로 작곡되었다.쇼팽의 연습곡은 현재까지도

필수과정의 연습곡으로 활용되고 있는데,연습곡들은 손의 기능을

위한 충분한 훈련을 위한 것으로 기술연마를 위한 연주 테크닉을

1)  

박중진,「피아노 학습」(서울:태림출판사 편집부,1973),p.131.
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습득하게 하고 음악적 감성표현에도 도움을 준다.이 연습곡집은

높은 수준의 연주기교를 연마할 수 있는 교본으로 짧은 음형들과

다양한 분산화음,스케일과 아르페지오 등등 음악적이면서 테크닉

적인 조화를 이루는 어법을 볼 수 있으며 연주회용으로도 활용되고

있다.

본 논문에서는 쇼팽이 리스트(FranzvonLiszt1811-1886)에게

헌정한 <op.10>의 12곡을 작곡한 시기,조성 및 형식에 따른 특징

그리고 기교적 특징으로 나누어 정리하고자 한다.특히 연습곡

<op.10>의 대표작이라 할 수 있는 op.10,no.2<혁명>을 중심으

로 하여 코르토가 제안한 연습방법들을 통해 기교적 어려움을 해결

하는 다양한 연습방법에 관하여 알아보고자 한다.또한,op.10,no.

2<혁명>의 자필 악보뿐만 아니라 주요한 편집악보들에 기재되어

있지 않는 페달 사용에 대하여 고찰하고자 한다.
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Ⅱ.본 론

1.쇼팽 연습곡 Op.10

1)작곡시기

쇼팽이 연습곡을 처음으로 작곡한 시기는 그가 바르샤바 콘소바

토리(Warsaw Conservatory)를 우수한 성적으로 졸업하던 1829년이

후이다.2)바르샤바에서 쇼팽은 새로운 음악적 자극을 얻지 못하고

있었다.1829년에 파가니니(NiccoloPaganini,1782-1840)3)가 바르

샤바를 방문했을 때 쇼팽이 파가니니에게 자신의 음악적인 결과물

들을 보이기 원했으나 그 당시는 아직 쇼팽이 파가니니에게 보일만

한 작품이 없었다.아래 <표1>에서 보는 바와 같이 그는 1829년

가을 연습곡 Op.10의 8번,9번,10번,11번을 작곡하였다.1829년은

쇼팽이 바르샤바 콘소바토리를 졸업한 해이기도 하지만 그가 빈을

방문하여 성공적인 데뷔무대를 가지게 되는 시기이기도 하다.그의

데뷰는 1829년 8월 11일에 케른트네르토르 극장(Kärntnertor

Theater)에서 이루어졌으며,당시 연주곡들은 그가 작곡한 변주곡

Op.2와 연주회용 론도 <Krakowiakop.14>이다.4)

2) 쇼팽은 1829년 6월에 바르샤바 콘소바토리를 졸업하였다.

3) 19세기 최대의 바이올리니스트 겸 작곡 가로 '악마의 바이올리니스트'라는 별칭이 있

다. 그는 19세기 초엽 유럽 전역을 돌아다니며 연주 활동을 하였는데, 신기에 가까운 

탁월한 기교에 전유럽이 떠들 썩하게 되었다. 상식을 뛰어 넘는 연주기교에 귀신이란 

별명이 붙게 되었다. 그의 바이올린 음악은 슈만, 쇼팽, 베를리오즈, 리스트, 브람스, 

라흐마니노프 등의 낭만파 음악가들에게 막대한 영향을 주었다. '파가니니'가 잘 사용 

하는 기법은 스타카토와 레가토의 절묘한 대비, 하모닉스의 효과, 왼손의 피치카토, 플

레젤레트, 스코르다투라 등으로 당시의 바이올리니스트들을 절망시키기에 충분할 정도

로 뛰어났다 한다.

4) 

Temperley,Nicholas."Chopin,Fryderyk Franciszek," The New Grove

DictionaryofMusicand Musicions.ed.Stanley Sadie,vols,29,London:
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작곡 년도 작품명

1829년 10월,11월 8번,9번,10번,11번

1830년 5번,6번,

1830년 늦가을 1번,2번

1831년 9월 12번

1832년 봄 7번

1832년 8월 3번,4번

1833년 Op.10출판,리스트에게 헌정

<표 1>작곡 년도 순서에 따른 연습곡 Op.10

쇼팽은 다음해인 1830년에 네 곡의 연습곡을 더 작곡하였는데,

연습곡 Op.10의 5번과 6번을 1번과 2번에 앞서 작곡하였고,1번과

2번의 경우 정확하게 몇 월에 작곡되었는지는 알 수가 없으나 같은

해 늦은 가을에 작곡하였다.5)1830년은 쇼팽이 두 곡의 피아노 협

주곡을 작곡하고 초연한 해로,3월 17일에 협주곡 2번 <f단조 협주

곡 Op.21>을 초연하였고,6)10월 11일에 협주곡 1번 <e단조 협주

곡 Op.11>을 초연하였다.7)이 두 곡은 모두 바르샤바 국립극장에

서 작곡자의 협연으로 초연되면서 큰 호평을 받았다.쇼팽의 협주

곡은 우아한 선율을 구사하는 면에서 훔멜(Johann Hummel,

1782-1837)8)의 영향을 받았다고 할 수 있겠다.9)<피아노 협주곡

Macmillan,1980,IX,292.

5) 

신계창,「쇼팽」(서울:음악세계,2000),p.90.

6) 

쇼팽 협주곡 2번은 1836년에 출판되었다.

7) 

쇼팽 협주곡 1번은 1833년에 출판되었다.

8) 

모차르트에게 교육을 받았고,신동 피아니스트로 이름이 나서 네덜란드,영국 등지로

순회공연을 하였다.모차르트는 훔멜을 크게 인정하여 그로 인해 유럽 순회 여행을 하

게 되기도 하였다.클레멘티에게도 영국에서 음악교육을 받기도 하였다.그는 근대적인
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Op.21의 제2번>의 제2악장에는 쇼팽이 사랑한 콘스탄티아 글라드

코프스카 (ConstantiaGladkowska,1810-1889)에 대한 그의 마음이

표현되어 있다.그녀는 바르샤바 음악원에서 쇼팽과 함께 공부한

동료학생으로 음악원에서 국비를 지원받으며 기숙하고 있었다.왕

궁 관리인의 딸이었던 콘스탄티아는 졸업후 바르샤바 오페라의 가

수가 되었는데,바르샤바 음악원을 졸업후에도 기숙생들과 연습모

임을 가졌다고 한다.내성적인 쇼팽은 음악원 시절부터 같이 지내

던 그녀를 짝사랑 하고 있었는데,불행히도 쇼팽이 <피아노 협주곡

Op.21의 제2번>을 작곡한 2년 후인 1832년에 콘스탄티아는 다른

사람과 결혼에 이른다.10)

1831년에 쇼팽은 일명 <혁명>으로 알려진 연습곡 op.10,no.12

를 작곡하였다.이 곡은 쇼팽이 7월에 스페인을 떠나 뮌휀에서 연

주활동을 마치고 슈투트가르트에서 파리로 가는 도중 러시아인들에

의해 폴란드가 함락되었다는 소식을 듣고 작곡한 곡으로 조국에 대

한 그리움을 담고 있다.11)1832년 봄에 쇼팽은 연습곡 7번을,8월에

는 3번과 4번을 작곡하였다. 1832년은 쇼팽이 파리에 정착한 해이

주법으로 피아노 음악에 중요한 역할을 했다고 하는데,그 연주는 아름다운 음형적인

장식으로 인하여 극히 아름답고 부드러웠다.그의 피아노 음악의 양식은 쇼팽,리스트

등에게 선구자적인 역할을 하였다.

9)

1828년에 훔멜이 바르샤바를 방문한 적이 있었는데,이 당시에 쇼팽이 훔멜로 부터

영향을 받는다.NicholasTemperley,"Chopin,"TheNewGroveDictionaryofMusic

andMusicians,Ibid.,p.293.

10)

1829년 10월 3일 쇼팽이 친구 티투스에게 보낸 편지내용에는 이렇게 이야기 하고 있

다."...나는 그녀와 한 번도 이야기를 나눈 적이 없지만,반년간이나 무언중에 그녀를

충실히 사모해 왔어.나는 밤마다 그녀를 꿈꾸고 있어.그리고 나는 그녀를 생각하며

피아노 협주곡 아다지오를 만들었어."송숙영,「쇼팽의 음악과 사랑」 (서울:범우사,

1981),p49.

11)

본 논문의 p.20에서 러시아의 폴란드 침공에 대하여 정리하였다.
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다.다음 <그림1>은 쇼팽의 파리 데뷰 연주회 프로그램으로 연주

회는 1832년 2월 26일에 이루어졌다.

<그림 1>쇼팽의 파리 데뷔 프로그램12)

12) Nicholas Temperley, "Chopin, Fryderyk Franciszek," The New Grove 
Dictionary of Music and Musicions. ed. Stanley Sadie, vols, 29, (London: 

Macmillan , 1980), IX, 295.      
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파리 데뷰 연주회는 원래의 계획보다 칼크브래너(Frideric

Wilhelm MichaelKalkbrenner,1785-1849)의 병환으로 연주회가 연

기되었다.그 이유는,데뷰음악회에서 쇼팽이 칼크브레너와 함께 칼

크브래너의 곡인 <여섯대의 피아노를 위한 폴로네즈>를 연주하기

도 하였기 때문이다.파리 데뷰 연주회는 원래 1831년 12월 15일으

로 계획되었으나,1832년 1월 15일로 연기되었고,다시금 2월 26일

에로 미루어진 것이다.

쇼팽의 파리 데뷰 프로그램은 앞의 그림에서 보듯이 베토벤의

<5중주>,모차르트 <화려한 변주곡> 등이 눈에 뜨이며,쇼팽의

<피아노 협주곡>이 1부의 세번째 곡으로 나와있다.파리의 플레이

엘 홀에서 이루어진 쇼팽의 파리 데뷰는 매우 성공적이었고,이 연

주회로 쇼팽에게 있어서 1832년은 슈만(Robert Schumann,

1810-1856),멘델스존(JacobLudwigFelixMendelssohn-Bartholdy,

1809-1847)과 리스트(Franz List,1811-1886),베를리오즈(Hector

Berlioz,1803-1869)와의 친교로 사교계에 진출한 해가 되었다.

1833년에 쇼팽은 그 동안의 연습곡들을 모아서 <연습곡 Op.10>

을 출판하게 되었다.그는 <연습곡 Op.10>을 리스트에게 헌정하

였는데,아마도 쇼팽이 파리에 진출한지 얼마 안되어 안정된 생활

이지 못한 시기 도움을 주었던 리스트에게 우정에 대한 보답으로

헌정한 것으로 보인다.13)

13) 

신계창,Ibid.,p.90.
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번호 조성 형 식

1 C장조 ABA형식

2 a단조 ABA형식

3 E장조 ABA형식

4 c#단조 ABACoda형식

5 Gb장조 ABACoda형식

6 eb단조 ABA형식

7 C장조 ABACoda형식

8 F장조 ABACoda형식

9 f단조 ABABCoda형식

10 Ab장조 ABA형식

11 Eb장조 ABA형식

12 c단조 ABA형식

2)음악적 특성

쇼팽 연습곡 op.10의 12곡 중 세 곡은 제목을 가지고 있다.제3

번은 <이별의 곡>,제5번은 <흑건>,제12번은 <혁명>으로 이러한

부제들은 쇼팽이 직접 제목을 붙이지는 않았는데,아마도 출판하는

과정에서 만들어진 부제들로 보인다.14) 쇼팽 연습곡 op.10의 12곡

을 조성,박자,빠르기,형식,연주시간으로 나누어 아래 표2에서

정리하였다.

<표 2>쇼팽 연습곡 op.10의 조성과 형식

14)

「쇼팽전집」파데레프스키편 (서울:음악춘추사),주해.
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조성면에서 장조 곡은 일곱 곡으로 1번,3번,5번,7번,8번,10번,

11번이며,단조 곡은 다섯 곡으로 2번,4번,6번,9번,12번이다.C장

조의 곡은 1번과 7번,c단조는 12번,c#단조는 4번,Eb장조는 11번,

eb단조는 6번,E장조는 3번,F장조는 8번,f단조는 9번,Ab장조는

10번,a단조는 2번,Gb장조는 5번이다.그러므로 쇼팽 연습곡 Op.10

의 번호순서와 조성의 연관성은 그리 체계적이지 못하다.

쇼팽 연습곡 Op.10의 12곡은 조성관계들은 번호순서보다는 오히

려 작곡순서와 더욱 관계가 있는 것으로 보인다.15)즉 연습곡 가운

데 제일 먼저 작곡된 곡은 1829년 10월,11월경에 작곡된 8번,9번,

10번,11번의 네 곡인데,8번과 9번은 F장조와 f단조로 나란한조이

고,10번과 11번은 Ab장조와 Eb장조로 5도관계이다.1830년 5번과

6번은 Gb장조와 eb단조로 단3도관계이 있으며,같은 해 늦가을에

작곡된 1번과 2번은 C장조와 a단조로 관계조이다.또한 1831년 9월

에 작곡한 12번 <혁명>은 c단조,1832년 봄에 작곡한 7번은 C장

조이며,같은 해 8월에 작곡한 3번과 4번은 E장조와 c#단조로 관계

조이다.

쇼팽 연습곡 op.10은 9번을 제외한 거의 모든 곡들이 ABA형식

으로 되어있다.그가운데 7곡(1번,2번,3번,6번,10번,11번,12번)

은 전형적인 ABA형식이며,4곡(4번,5번,7번,8번)은 코다를 가진

ABA형식이다.오직 9번이 코다를 가진 ABAB형식을 지니고 있

다.

다음 <표3>에서는 쇼팽 연습곡 op.10의 박자,빠르기,메트로놈

15) 

본 논문의 “쇼팽 연습곡 Op.10의 작곡시기”의 <표1>을 참고.



- 11 -

표기와 연주시간 비교하여 정리하였다.<표3>에서 참고한 쇼팽 연

습곡 op.10의 연주는 1975년 아슈케나지(VladimirAshkenazy)가 녹

음한 음반과 1933년 코르토(AlfredCortot)가 녹음한 음반이다.먼

저 두 연주자,아슈케니지와 코르토에 대하여 간단하게나마 정리하

고자 한다.

먼저,블라디미르 다비도비치 아슈케나지(VladimirDavidovich

Ashkenazy,러시아어:

Владим́ир Давид́ович Аш́кенази

,1937년

7월 6일 출생)는 러시아 출신 피아니스트이자 지휘자이다.소련 시

절 서방 세계로 망명하였으며,아이슬란드 여성과 결혼해 아이슬란

드 국적을 지니고 있다.아슈케나지는 소련의 고리키(현 니즈니노브

고로드)에서 유대인 아버지와 러시아인 어머니 사이에서 태어났으

며,6살 때부터 피아노를 배웠다.어릴 때부터 피아노에 뛰어난 재

능을 보였으며,모스크바 음악원의 레프 오보린 교수에게서 가르침

을 받고,1955년 바르샤바에서 열린 제5회 쇼팽 국제 피아노 콩쿠

르에서 2위에 입상했다.또 1956년 브뤼셀에서 열린 퀸 엘리자베스

콩쿠르와 1962년에 열린 차이코프스키 콩쿠르에서 1위를 차지했다

(차이코프스키 콩쿠르는 존 오그던과 공동 수상).그는 1960년에 음

악원을 졸업하고 러시아를 떠나 영국에서 살며 활동하였다.

그는 슬라브계인데도 불구하고 쇼팽이나 드뷔시와 같은 섬세하고

세련된 서구적 음악의 연주에 절묘한 솜씨를 발휘하였다.조그만

체격을 지녔기 때문에,피아니스트로서 힘센 음량을 가지고 있지

못하나 아름다운 뉘앙스는 풍부히 지니고 있다는 평을 듣는다.손

가락끝이 민감하고 섬세하며 속도감도 있다.쇼팽의 곡,특히 연습
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곡과 프랑스 인상파 음악의 연주에 뛰어나다.물론 러시아 음악에

서도 독특한 아름다움을 발휘하였다.16)

코르토는 프랑스의 피아니스트로 아버지는 프랑스인 어머니는 스

위스인으로 코르토(AlfredCortot1887-1962)는 스위스에서 태어났

다.어렸을때 부터 누이들과 함께 피아노 공부를 시작하였다.당시

클라라 슈만의 연주를 접했으며 1896년 파리에서 피아니스트로 데

뷔후 파리음악원에 입학한다.쇼팽의 마지막 제자 중의 한 사람이

었던 에밀 드꽁브(EmileDecombes)에게 피아노를 배웠다.코르토

의 제자들로 디누 리파티,클라라하스킬,브라드페를르뮈테르 등이

있다.그의 저서로는 1932년 두 권으로 나온 <해석 강의>,<프랑스

피아노 음악>,1949년 <쇼팽의 견해>등으로 음악적 철학을 남기고

있다.본 논문에 참고한 코르토 음반은 1933년 녹음된 것으로 음반

해설서에서 이성일은 “이 음반에서 코르토의 연주적 특징은 엄격하

고 절제를 바탕으로 프랑스적이면서 유연하고 세련된 테크닉을 구

사한다.”고 하면서 비록 오래되어 녹음의 질이 뛰어나진 않지만 뛰

어난 음질로 처리한 오늘날의 음반들이 전해주는 매끄러운 소리와

는 다른 연주의 매력을 전해준다고 역설하고 있다.17)

16) 김주영, 

피아노음악,2006,9월,p.138.

17) 

이성일 “코르토는 누구인가,”FrédéricFrançoisChopinEtudesOp.10& Op.25,

pianobyAlfredCortot,MONOPOLY,1933,한국 음반은 Sungmam Electronics에서

제작하고,Goodinternational에서 배포하였다.
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번호 박자 빠르기 메트로놈 아슈케나지 코르토

1 4/4 Allegro ♩=176

1.59 2.02

2 4/4 Allegro ♩=144

1.19 1.24

3 2/4 Letntomanontroppo* ♪=100

4.24 3.57

4 4/4 Presto

 

=88

2.03 2.03

5 2/4 Vivace ♩=116

1.40 1.36

6 6/8 Andante

 

=69

4.03 3.05

<그림 2>알프레도 코르토

표3.쇼팽 연습곡 op.10박자,빠르기,메트로놈 표기와 연주시간 비

교
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7 6/8 Vivace

 
=84

1.27 1.318 4/4 Allegro

 

=88

2.19 2.239 6/8 AllegroMoltoagitato*

 

=96

2.21 2.2010 12/8 Vivaceassai

 

=152

2.15 1.5511 3/4 Allegretto ♩=76

2.27 1.49
12 2/2 Allegroconfuoco ♩=160

2.43 2.37

박자는 제 11번 한 곡만 3분박(3/4)이며,이를 제외한 나머지는

모두 2분박 계열이다.6번,7번,9번은 겹박(compounedmeter)이지

만, 6/8박자이므로 2분박계열에 속한다.비교적 빠른 템포의 작품

들이 열곡으로 거의 대부분을 차지하고,느린 템포의 작품은 3번과

6번의 두 곡만이 있다.빠른 곡이 주를 이룬 것은 연주기술에 초점

을 맞춘 연습곡이라는 점에서 당연한 것으로 받아들여진다.그러나

이들 빠르기 표시들은 거의가 쇼팽이 직접 표기한 것은 아니다.다

음 인용문은 페테르프스키(Paderewski)가 편집한 <쇼팽 연습곡집>

가운데 실린 루드비크 브로나르스키 박사(Dr.LudwikBronarski)와

유제프 투르치느스키 교수(Prof.JózefTurczynski)의 주해이다.18)

[제1번]자필악보는 바르샤바의 프레데리크

ˑ

쇼팽협회가 소

유한다...속도,메트로놈 표,운지법,페달의 표시는 전

혀 없고 셈여림과 악고긱표,악센트도 나타나지 않는 것으

로 밝혀졌다....[제2번]속도,이음줄,악센트,운지법,

18)

「쇼팽전집」,페데레프스키 편,ChopinCompleteWorks:Studies,ed.Paderewski

(서울:음악춘추사,2002),주해부분.
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페달에 관한 어떤 표시도 볼 수가 없다.[제3번]알프레드

코르토(Alfred Cortot)가 소장한 쇼팽의 자필악보로...

Vivacemanontroppo를 지정하고 있다.[제4번]루돌프

플뢰르스하임(RudolfFloersheim)소유인 자필악보는 1832

년 8월 6일 파리라고 적혀있다..발상표,강약표,아고긱,

이음줄과 붙임줄 등은 거의 볼 수가 없다...메트로놈 표

시는 없고 박자표로 allabreve를 지정했다...[제5번]쇼

팽협회 소장인 자필악보에 leggierissimoelegatissimo

표시가 있고 Brillante란 표시는 없다....[제6번]쇼팽협

회 소장인 자필악보에 안단테,메트로놈 표시도 없다...

[제8번]은 자필악보에서는 2분 음표를 기준으로 96의 메트

로놈의 표시가 있으며 박자는 allabreve(2/2)이며 veloce

의 지시는 없다....[제9번]자필악보에서는 (다른 사람

의 손으로)점4분 음표를 기준으로 92의 메트로놈표시가

되어있으며 템포에 관해서는 프레스토란 지시가 있고

Agitato라고 쓰여였다...프레스토가 말소되고 Agitato

앞에 Molto란 말이 덧붙여 씌었다.그러나 최종적으로 알

레그로가 부가되었다...[제10번]자필악보에서 2분 음표

를 기준으로 80의 메트로놈을 지정했다..[제12번]스톡홀

름의 니드할(R.Nydhal)소유인 자필악보(MS)및 두 개의

원판(FE,GE)과 BreitkopfHärtel사가 간행인 원전판

(BE)에 의거했다...박자표로서 allabreve,그리고 메트

로놈 2분 음표를 기준으로 76이라고 적혀 있다.

위의 인용문에 근거를 두자면,쇼팽이 직접 빠르기말을 표기한 것

은 3번과 9번이고,쇼팽이 직접 메트로놈 표기를 한 것은 8번,10

번,그리고 12번이다.결과적으로 나머지 곡들은 편집자들에 의해서

기재된 것이다.
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3)기교적 특징

낭만주의 시대의 피아노는 이미 소리의 크기를 폭 넓게 조절할

수 있는 상태였는데 구조가 예전 보다 강화되고 해머는 더 크고 무

거워졌으며 현을 더욱 더 팽팽하게 조일 수 있게 됨에 따라 기존

악기에 비해 엄청난 소리의 울림으로 격렬한 표현을 가능하게 하였

다.악상표현에서도 터치의 자유로운 구조로 어루만지는 듯한 피아

니시모 소리의 조절이 가능해졌으며 가장 부드럽고 매우 깊고 섬세

한 감정표현까지도 가능하게 되면서 댐퍼 페달의 사용은 성공적인

긴 선율의 레가토로 현대적 이음줄의 큰 의미가 되었다.그리하여

화성과 화성사이,그리고 멜로디와 화성의 간격과 각 파트의 도약

을 댐퍼페달을 사용하여 매끄럽고 화려한 화성을 연주할 수 있었던

상황들을 토대로 하여 낭만시대 작곡가들은 자신의 개성 넘치는 음

악성을 더욱 크게 부각시켜 자유로운 감성을 표현할 수 있었던 것

이다.

쇼팽 연습곡 op.10은 제목이 뜻하는 바와 같이 기본적으로 피아

니스트들의 기교적 발전을 위한 곡이다.쇼팽은 높은 수준의 기교

연마와 동시에 음악적 감성표현을 추구한 최초의 연주회용 연습곡

으로 자리매김하였다.

다음 <표4>는 op.10의 12곡들을 그 기교적 특징에 따라 일곱

가지로 분류하였다.그러나 이러한 분류는 기교적 특징이 중복되는

경우가 있음을 전제로 한다.예를들어 no.12<혁명>의 경우 왼손의



- 17 -

기교적 특징 작품명

아르페지오 연습곡 1번,8번,9번

스케일 연습곡 4번,12번

성악적 선율의 연습곡 3번,6번,9번,11번

반음계 연습곡 2번

3도 6도 병행 연습곡 7번

셋잇단 음표와 검은 건반을 위한

연습곡
5번

손가락 확장 연습곡 10번

왼손을 위한 연습곡 12번

반음계가 주된 기교이지만 오른손의 옥타브 진행 또한 중요하기 때

문이다.

<표 4>기교적 특징별 분류19)

아르페지오 연습곡은 1번,8번,9번으로 제1번에서는 왼손의 단순

한 옥타브 반주위에 오른손의 아르페지오,제8번에서는 양손의 아

르페지오 형태의 펼침화성과 스케일적인 형태로 병행한다.제9번은

오른손 선율아래 왼손에서 아르페지오 형태의 펼침화성을 이루고

있다.

스케일 연습곡은 4번과 12번으로 제4번은 양손에서 빠른 16분음

표로 진행되며 제12번<혁명>은 왼손에서 스케일적 펼침화음으로

19) 

박성희."쇼팽 연습곡의 연주 주법에 관한 고찰."석사학위논문,(서울:성신여자 대

학교,2006).
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반주형태를 이루고 오른손의 선율이 진행되고 있다.

성악적 선율의 연습곡은 3번,6번,9번,11번으로 제3번<이별의

곡>은 오른손의 서정적인 선율을 왼손반주가 뒷받침하고 있으며

제6번은 오른손의 선율이 서정적이면서 왼손의 반주형태가 묘한 분

위기를 이끌고 있다.제9번은 오른손의 옥타브의 연타하는 선율이

무언가 호소하는 듯한 느낌을 주는데 서정적인 곡 중에서 비교적

박자가 빠른 편이다.제11번은 펼침화음의 장식음적인 효과를 주는

곡으로 오른손의 윗 선율에 멜로디가 진행되고 있으며 화려함을 나

타내고 있다.

반음계 연습곡은 제2번으로 오른손에서 3,4,5번 손가락을 이용

해 반음으로 상,하행 하는 곡으로 왼손은 화성 반주형태로 진행되

고 있다.3도 6도 병행 연습곡으로는 제7번으로 오른손에서 3도 6

도의 16분음표가 계속 빠르게 진행되는데 왼손에도 선율이 있다.

셋잇단 음표와 검은 건반을 위한 연습곡은 제5번<흑건>으로 양손

이 검은건반으로 진행되는데 오른손의 셋잇단 음표는 전체적으로

밝은 곡의 느낌을 주고 있다.손가락 확장 연습곡은 제10번으로 왼

손과 오른손의 비율이 다르게 진행되는 까다로운 곡으로 오른손의

손가락확장 진행을 이룰 때 왼손은 도약이 있는 펼침화성 으로 반

주형태의 진행을 보여준다.왼손을 위한 연습곡은 제 12번으로 왼

손에서 아르페지오 및 스케일 형태의 빠른 16분음표로 진행되고 있

는데 오른손은 대담한 화성으로 선율을 나타내고 있다.

연습곡 Op.10에서 12곡의 기교적 특징은 각 곡마다 여러 기교를

동시에 가지고 있으므로 몇 가지로 단정 지을 수 없음을 다시금 강
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조한다.그러나 대체적으로 확연히 드러나는 특징을 생각해본다면

아르페지오 연습곡,스케일 연습곡,성악적 선율의 연습곡,반음계

연습곡,3도 6도 병행 연습곡,셋잇단 음표와 검은 건반을 위한 연

습곡,손가락 확장 연습곡,왼손을 위한 연습곡 등이라고 생각할 수

있다.
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2.No.12cminor <혁명>

이 작품은 쇼팽이 1831년 고국 폴란드를 떠나 파리로 가는 중

에 바르샤바가 러시아군에 의해 점령당했다는 소식을 듣고 조국

의 운명에 대한 슬픔을 격정적으로 표현한 곡이다.이러한 작곡배

경으로 <혁명>이라는 부제를 갖게 되었고,이 작품은 연습곡

op.10을 대표하는 곡이라 할 정도로 잘 알려진 곡이다.이러한 의

미에서 우선 1830년대의 폴란드 상황에 대하여 정리하고,다음으

로 코르토 연습방법을 적용하여 보다 효과적인 연습의 모색을 시

도하고자 한다.마지막으로 연습곡 op.10의 12곡의 페달사용에 대

하여 논의하였는데,이는 쇼팽 연습곡 op.10가운데 유일하게 12

번 <혁명>만이 작곡가에 의한 페달표기가 없는 곡이다.그러나

거의 모든 피아노연주자들이 <혁명>을 연주함에 있어서 격동적

이라 할만한 주제선율과 휘몰아치듯 힘차게 진행되는 음계의 표

현을 위해 페달을 사용하기 때문에 연주법 가운데 특히 페달 사

용을 정리하는 것이 필요하였다.

1)1830년대의 폴란드 상황

18세기는 폴란드 분할로 정세가 매우 혼란스러운 상황이었다.
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러시아,오스트리아,프러시아에 의한 폴란드 영토 분할로 폴란드

는 약 70년(1795-1863)기간 동안 지도상에서 사라졌다.폴란드는

19세기에 접어서면서 폴란드는 독립 쟁취를 위해 힘쓴다.다음

<그림2>는 1830년경의 유럽으로 바르샤바가 러시아 영토에 귀속

되어 있음을 보여주고 있다.

<그림 3> 1830년경의 유럽20)

폴란드는 동유럽의 대국으로 1772년부터 1792년까지 세 차례에

걸쳐 프로이센,오스트리아,러시아의 지배를 받았다.1768년 6월

20)  Ian Barnes and Robert Hudson, Historical Atlas of Europe, (Derbyshire: Arcadia 

Editions Limitied, 1998), p.113.
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러시아 정교회 신도들인 우크라이나 농민들이 폴란드 귀족들에

대해서 무장 폭동을 일으켰다.동남국경지방 후마인(Human)에서

시작된 이 반란은 중부와 동부지역으로 확산되었고 코사크들까지

이에 합세했으며 성직자들의 지원을 받기도 했다.이러한 무장 폭

동은 날로 난폭해지면서 수천 명의 인명 피해를 내었고 결국 러

시아-폴란드군에 의해서 유혈 진압되었다.

이 내란중에 가장 많이 희생된 계층은 폴란드 지주들과 유대인

들이었다.이후 1769-1770년에 오스트리아가 독일계 주민들이 살

고 있는 폴란드 남부지역인 스피슈(Spisz)지역과 노비 타르크

(NowyTarg),노비 송치,스타리 송치등을 병합했는데도 이에 대

해서 폴란드는 어떤 물리적 대응도 하지 못했다.이렇게 무방비상

태인 폴란드를 놓고 러시아,프로이센,오스트리아는 1771년 초부

터 본격적으로 폴란드 분할을 논의하기 시작했다.

1772년 8월 5일 러시아,프로이센,오스트리아는 폴란드 분할

조약(1차 분할)을 체결하고 곧 이어서 각각 폴란드를 점령했다.

이 조약은 1773년 8월 새로 선출된 의회의 대표단에 의해서 동의

를 받았는데,폴란드 분할은 강대국들이 약소국을 자기들의 이해

관계에 따라 자의적으로 나누어 가지는 고전적인 영토팽창수법의

전례가 되었다.

1793년 9월 새로 소집된 의회는 러시아와 프로이센의 무력개입

과 분할에 대한 항의대신 침묵 속에 폴란드분할 조약(2차 분할)을

비준하고 말았다.2차 분할 후 폴란드는 단지 21만Km²의 영토와

370만의 인구를 가진 소국으로 전락한다.코시치우슈코 봉기
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(Powstanie Kościuszki)는 러시아 지배에 대항한 무장봉기로써

라츠와비체(Racławice)전투에서 승리하여 민족의식을 고취시켰

다.1795년 폴란드 3차 분할은 폴란드를 유럽 지도에서 사라지게

했고 대략 100년이 넘는 오랜 기간동안 러시아,프로이센,오스트

리아에 분할되어 그들의 지배를 받게된다.다음 <그림3>은 1917

년 러시아 혁명 전후로 달라지는 러시아 서부 국경의 변화이다.

지도의 왼쪽끝에 위치한 바르샤바는 1914년까지 러시아 지배아래

있었음을 보여주고 있다.

<그림 4> 1914년경의 러시아 서부국경
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이러한 비운의 역사적 배경을 갖는 폴란드의 작곡가 쇼팽은 조국

폴란드와 관련된 곡들을 남기는데,그 가운데서도 연습곡 <혁명>

은 그 대표적인 곡이다.쇼팽이 이 곡을 작곡하기 1년 전인 1830

년에 일어난 바르샤바의 봉기는 같은 해 파리에서 있었던 7월 혁

명의 영향이었다.즉 1824년 루이18세의 뒤를 이어 왕위에 오른

부르봉 왕가의 샤를 10세는 구제도에로의 복귀를 원하여 입헌정

치를 인정하지 않고,자유주의를 억압하고 성직자와 귀족을 보호

하는 등,극단적인 반동정책을 실시한다.부르주아를 중심으로 파

리의 시민들은 7월혁명을 성공하였고,이러한 자유주의 운동으로

벨기에는 네덜란드로부터의 독립을 달성한다.쇼팽의 조국 폴란드

또한 이러한 배경으로 바르샤바의 봉기를 일으키게 되었으나

1831년 9월에 바르샤바가 러시아에 의해 함락당한 것이다.이러한

조국의 비극적인 소식을 접하고 쇼팽은 즉시 쇼팽 연습곡 op.10,

no.12 c단조를 작곡한 것이다.
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2)코르토 연습 방법

쇼팽은 당대의 가장 뛰어난 피아니스트였을 뿐만 아니라 가장 위

대한 피아노 교사였다.쇼팽의 제자들 중 가장 영향력 있었던 제자

로는 렌츠와 미쿨리 등이 있다.21)로이 호와트(RoyHowat)22)가 편

집한 증언집을 토대로 이웅규가 정리한 글을 보면,쇼팽은 한번에

많은 연습을 하지 말고 중간 중간 음악적 연계가 될 수 있는 작업

을 하여 기계적인 연습이 되지 않도록 가르쳤으며,어려운 부분에

서는 결코 서두르지 말고 느리고 유연한 연습방법을 제시 하였다.

또한 손목의 유연성을 인간의 목소리에서 호흡과 같다고 설명하였

고 제자들에게 정확한 프레이즈의 해결과 깊은 음악성을 위해 성악

곡을 추천하였으며 과장된 루바토를 지적하며 루바토를 남용하지

않기를 강조하였다.그리고 자연스러운 터치와 울림에 중점을 두었

21) 

쇼팽의 제자들 가운데 주요한 몇 사람을 소개하자면,렌츠(Lenz,Wilhelm von:

1809-1883)는 쇼팽이 리스트에게서 소개받은 아마추어 음악가로 러시아의 관리였다.

마티스(Mathias,GeorgesAmedee-Saint-Clair:1826-1910)는 쇼팽과 가장 오랜 기간

동안 공부했던 제자 중의 하나로 피아니스트로서 뿐만 아니라 작곡가로서도 활동을 했

다.미쿨리(MikuliKarol:1821-1897)는 쇼팽의 전통을 계승하기 위해 가장 열심히 노

력했던 인물로 알려저 있는데,쇼팽의 교수법에 평생을 바쳤다.그레취(Gretsch,Emilie

neevonTimm:1821-1877)는 폰 뵐로와 결혼했던 여인으로 쇼팽에게 피아노를 배웠

다.이웅규,“쇼팽의 제자들 쇼팽을 말하다,”「피아노음악」,2006,9월,p.132-135.

22)

자크 페브리에,JacquesFevrier(July26,1900-September2,1979)는 훌륭한 교육자

로서 유명한 피아니스트들을 길러냈는데,가브리엘 타치노(GabrielTacchino),알랭 플

랭스(AlainPlanes),로이 호와트(RoyHowat)등이 페브리에의 제자들이다.로이 호와

트(RoyHowat)는 영국출신으로 파리에서 프랑스 음악을 블라도 페를무터에게서 배웠

으며 파리와 스위스 제네바 콘소바토리에서 가르쳤다.또한 미국 줄리어드와 이스트만

학교에서도 활발하게 강의및 지휘활동을 하였고,런던의 주요한 실내관현악단에서 바

이올린 연주자로 활동하였다.
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다.페달의 남용을 경계하고 항상 경제적인 페달 사용을 가르쳤는

데 페달없이 디미누엔도하는 방법을 세심하게 가르쳤다고 한다.23)

쇼팽연습곡 op.10,no.12<혁명>은 3부형식(ABA)으로 제1부

는 마디1-28로 c단조로 시작되어 여러 번의 전조를 통해 B장조로

전개된다.제2부는 마디29-41로 B장조 화음에서 빠르게 전조되다

가 c단조에 이른다.그리고 제3부는 마디41-84로 c단조에서 전조

를 거처 다시금 c단조로 복귀한다.2/2박자의 곡으로 알레그로 콘

푸오코(Allegroconfuoco)라는 빠르기말은 작곡가가 직접 적어

넣은 것은 아니지만 ♩ =160이라는 메트로놈 빠르기는 쇼팽이

직접 적은 것이다.

연습곡 op.10의 12번은 전체적으로 강한 붓점과 악센트,풍부

한 악상기호들,빠른 왼손 스케일이 특징적이다.곡의 시작에 등

장하는 악센트가 있는 강한 2분음표의 첫 코드 등장부터 극적인

상황을 암시하고 있다.이 곡은 전체적으로 특히 왼손의 기술연마

를 위한 곡으로 격동적인 왼손의 레가토 흐름과 독립성이 중요하

다.오른손은 붓점 리듬과 악센트 및 화음은 강한 선율을 나타내고

있으며 양손의 스케일적 다이나믹에서 열정적인 성격을 더 부각시

키고 있다.

본 논문에서는 알프레도 코르토가 저술한 쇼팽 연습곡과 피아

노 기교(Chopin's24PianoStudies)를 참고하여 다양한 기교적

어려움을 내포하고 있는 연습곡 중에서 혁명을 바탕으로 어려운

부분 전체를 분리하여 연습하기 보다 주된 요소로 축소시켜서 난

23) 

이웅규,“쇼팽의 제자들 쇼팽을 말하다,”「피아노음악」,2006,9월,p.132-135.
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해한 부분의 어려움을 연습할 수 있는 방법에 대해 알아보고자한

다.코르토의 연습방법들은 다른 연습곡에 있어서도 유효하고 기

계적인 연습패턴에서 벗어나 효율적인 방향에 접근할 수 있다고

생각되며,나아가 코르토의 연습형태를 기본으로 하여 피아니스트

들 스스로 새로운 연습방법을 개발해 나갈 수 있을 것으로 보인

다.24)

다음<악보 1>에 곡의 시작부분을 제시하였다.그리고 <악보

1-a>와 <악보 1-b>,<악보 1-c>는 <악보 1>을 위해 코르토가

제시한 연습방법들이다.<악보 1-a>와 <악보 1-b>를 보면,코르

토는 왼손 2번 손가락을 고정시킨 가운데 왼손 3번 아래로 엄지

를 하행시키는 운지를 집중적으로 훈련하고 있다.이 부분에서는

이 곡의 시작부분에 출현하는 왼손의 빠른 16분음표의 진행가운

데 코르토는 Eb에서 D로(또한 Ab에서 G로)반음 하행하는 운지

법이 왼손의 세 번째 손가락에서 엄지,즉 3번에서 1번 손가락으

로 이동하는 것에 주목하였다.

<악보 1-a>는 단3도 간격을 위한 것이며,<악보 1-b>는 장3

도 간격을 위한 것이다.이러한 연습은 빠른 음형을 연주함에 있

어서 왼손이 일정한 손목 높이를 유지함으로 리듬과 터치가 무너

지지 않고 고르게 연주되도록 도와주기위한 것이다.또한 코르토

는 <악보 1-c>에서 제시한 것과 같은 리듬방식으로 변형시켜서

연습할 것을 권한다.즉 <악보 1-a>,<악보 1-b>에서와 같이 왼

24)김난희.「알프레드 코르토에 의한 쇼팽 연습곡과 피아노 기교」.(서울:음악춘추사),

1997.
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손 2번을 고정시키고 연습한 후에는,<악보 1-c>와 같이 왼손 1

번 손가락을 축으로 하여 2번과 4번을 동시에 연주하는 연습인데,

4번 손가락에서 1번 손가락으로 교차하는 연습이다.25)코르토는

동일한 악절에 대하여 이와 같은 여러 가지 연습방법을 취하여

피아노 연주자들이 매끄러운 음계를 구사하도록 유도하고 있다.

<악보 1><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디1-3

<악보 1-a>

<악보 1-b>

25)김난희,Ibid.,p.50.
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<악보 1-c>

<악보 1>을 위한 연습방법으로 코르토는 <악보 1-d>와 <악보

1-e>의 두 가지 방법을 더 제시하고 있다.<악보 1-d>는 왼손 2

번 손가락을 2분음표로 고정한 상태에서 3번,4번 손가락으로 트

릴형태를 반복하다가 마지막에 1번 손가락으로 바꾸어 준다.이

연습방법은 특히 약한 4번 손가락의 독립을 위한 연습에 도움이

된다.<악보 1-e>에서 코르토는 <악보 1-e>와 같은 방법으로 운

지법만을 달리하여 레가토연습을 권한다.이와 같이 다양한 운지

법의 시작은 빠른 악절에서 연주자 개개인의 특성에 맞는 운지법

을 찾는 것에 도움이 될 뿐만 아니라 유연한 손놀림에도 도움이

된다.26)

<악보 1-d>

26)쇼팽이 운지법을 정하지 않았다.「쇼팽전집」파데레프스키편 (서울:음악춘추사),

주해.
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<악보 1-e>

다음 악보 2의 둘째 단부터 <혁명>의 주제 선율이 등장한다.

그런데 주제선율이 등장하기 한 마디 전인 마디 9에서 부터 상행

과 하행이 반복되는 특징적인 왼손음형이 등장한다.이러한 음형

을 위해서 코르토가 제시한 연습방법이 <악보 2-a>에 제시되어

있다.

<악보 2><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디7-12

코르토는 <악보 2>의 마디9와 다른 운지법을 <악보 5-a>에서
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제시하고 있다. <악보 2-a>의 운지법 5-2-1-3, 2-1-3-2,

1-2-3-1,2-3-1-2와 같은 운지법은 가장 높은 음인 Eb에 엄지가

위치하기 때문에 사실상 불편한 운지법이기는 하지만 왼손 엄지

에서 4번 손가락으로의 연결을 피하고 4번 대신에 3번 손가락으

로 연결하기 때문에 <악보 2-b>의 마디9에 적힌 원래의 운지법

보다 레가토가 자연스럽게 표현된다.그는 이러한 방법을 모든 조

에서 적용시켜 레가토 진행을 연습하기를 권하고 있다.

코르토가 <악보 2-a>와 같은 운지법을 제시한 이유는 다만 크

레센도와 데크레센도가 반복되는 왼손악절을 더욱 명확하게 연습

하기 위한 것으로 보인다.<악보2-b>는 교차연습을 위한 것으

로 왼손 1번 손가락을 길게 끌어주면서 1번을 기준으로 상,하행

을 스타카토 하는데 이것은 프레이징의 유연성에 좋은 연습방법

이 될 것이다.이러한 연습방법이 필요한 이유는 마디9부터 나타

나는 이러한 왼손음형의 다이나믹한 표현이 주제선율의 극적인

표현을 한층 돋보이도록 이끌고 있기 때문이다.

<악보 2-a>
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<악보 2-b>

다음 악보 6에서 제시하고 있는 마디 15와 16의 왼손음형은 앞

서 설명한 마디9에서 등장한 아르페지오 음형보다 ....이전보다 심

한 도약을 이루고 있음을 알 수 있다.이와 같이 도약이 심한 왼

손음형의 연습을 위하여 코르토는 다음과 같이 세 가지 연습방법

을 제시한다.

<악보3-a> 점2분음표를 기준으로 1번 손가락을 옥타브로 반복

하여 이동하여준다.<악보3-b> 손의 구조상 표현하기 힘든 패턴

들을 위해 아래와 같은 연습방법을 제시하고 있다.<악보 3>2번

4번을 축으로 1번을 옥타브 도약하는 연습으로 교차연습뿐만 아

니라 손목유연성을 높이는 연습이다.<악보3-b> 의 경우 특히

첫음의 운지법을 주시하여보면 D음을 4번으로 아래 B음을 1번으

로 손가락을 교차시키는 연습이다.

<악보3-c>에서 코르토는 아르페지오 음형의 상행과 하행을 나

누어 연습시킨다.즉 상행하는 음의 마지막음인 D음과 하행하는

음의 마지막음인 B음을 스타카토로 처리하여 끊어줌과 동시에 8

분음표로 길게 처리하여 레가토로 연주하는 프레이즈 보다는 정

확한 도약을 먼저 유도하고 있다.
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<악보 3><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디13-18

<악보 3-a>

<악보 3-b>

<악보 3-c>
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<악보 4>의 악보에서 주제선율이 다시 등장하기전 마디17,18에

서 왼손의 격동적인 반음계 진행이 등장한다.이 반음계 진행은 2

도와 3도가 복합적으로 쓰인 반음계 진행이다.그러므로 코르토는

다음 <악보3-a> <악보 3-b> <악보 3-c>와 같이 장3,단3,2도

의 연습방법을 달리하여 손가락의 힘을 고르게 강화시키도록 돕

고 있다.<악보 4-a>장3도 연습으로 4분음표의 4번,3번 손가락

을 축으로 2번,1번을 연타하여 힘을 연마 후 반대로 2번,1번손

가락을 축으로 4번,3번 손가락을 연타하여 손끝의 힘을 연마한

다.<악보 4-b> 위와 같은 패터으로 단3도 연습으로 고른소리

기술을 연마할 수 있다.<악보 4-c> 위의 패턴을 바탕으로 2도

연습을 진행한다.

<악보 4><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디16-18

<악보 4-a>
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<악보 4-b>

<악보 4-c>

다음악보에서 2부가 시작되기 4마디 전인 마디25부터이다.제2

부는 마디29-41로 다음악보 5의 두 번째 마디가 제 2부의 시작이

다.마디25부터 전개되는 왼손의 음형은 1번으로 도약하여 악보

7-a와 같이 연습하면 심하게 도약하는 부드럽게 이어서 연주하며

근육을 2번,1번 사이를 넓혀 손목을 유연하게 한다.

코르토는 제 2부의 시작은 즉 마디29부터 왼손에 대한 연습 방

법을 <악보 4-a>와 같이 제시하고 있다.

<악보5-a> 8분음표인 5번 손가락을 축으로 3번,2번 손가락을 움

직인다.그 다음 1번 손가락인 8분음표를 축으로 3번,2번 손가락을

움직인다.같은 패턴으로 병행한다.

아래<악보 5-a>는 손가락의 고른 힘을 기를 수 있는 방법으로

왼손 엄지에 해당하는 음을 빼고 연습하도록 되어있다.엄지손가락

을 배제시킨 이유는 힘이 강한 엄지보다는 비교적 약한 5번과 4번
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손가락을 보다 집중적으로 훈련시키기 위함으로 보인다.이와같이

코르토는 운지법으로 반음씩 올려 여러 조에서 연습할 것을 권하기

도 한다.

<악보 5-b>는 16분 음표들은 강하게,동시에 진행되는 4분음표

들은 약하게 연주하는 것에 주목해야한다.마디29의 왼손음형에 대

한 코르토의 이러한 연습방법은 왼손 엄지를 추가시키되 약하게 연

주하도록 하고 힘이 약한 왼손 5번과 4번을 강화하는 것이다.특히

주로 왼손 5-4-2-1의 아르페지오는 전개되는 음형임을 고려할 때

<악보5-b>와 같은 연습방법은 매우 효과적이다.

<악보5-b>와 같이 왼손 5-4-2-1음형을 고려한 것인데 ,왼손5번

과 4번을 8분음표로 길게 끌어 주면서 왼손 2-1번을 가벼운 삼연음

부로 처리한다는 것이 특징이다.

<악보 5><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디25-29
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<악보 5-a>

<악보 5-b>

<악보 5-c>

<악보 5-d>

<혁명>의 절정은 <악보 6>의 마디37부터이다.이 부분은 무엇

보다도 오른손 옥타브 선율이 특징적인데 이러한 오른손 옥타브 선



- 38 -

율을 위해서 코르토는 악보 1-a와 같은 연습방법을 제시하고 있다.

코르토의 옥타브 음역 연습을 위하여 <악보 6-a>에서 다섯가지 방

법으로 제시하였다.첫째는 옥타브 음을 pp에서 점차 ff로,다시 ff

에서 점차 pp로 느리게 반복하는 것이다.손모양은 아치형을 확고

히 유지하여야 한다.코르토는 <악보6-a>를 제시 하면서 빠르기를

다양하게 변화시켜서 연습할 것을 권한다.이때에 무엇보다도 중요

한 것은 윗 음을 강조하여 연습하는 것이다 코르토는 옥타브 선율

이 <혁명>의 절정부분에서 오른손에만 나타나더라도 왼손까지도

이러한 옥타브 선율 연습을 권하는데,이는 전체적인 음악적 표현

에 도움을 줄 것으로 믿고 있기 때문인 것 같다.

<악보 6-a>는 강약을 넣어 연습하되 어떤 소리가 나는지 주의

깊게 들으면서 점차 템포를 빨리한다.왼손도 마찬가지 연습을 한

다.<악보 6-b>는 풍성한 소리연습을 위해 2분음표 옥타브연습을

pp에서ff로,ff에서 점차 pp로 느리게 반복한다.<악보 6-c>는 5번

손가락의 힘을 기르기 위하여 5번 손가락을 누른채 1번 손가락은

건반을 누르지 말고 닿기만 하도록 한다.이때 손가락은 확고한 모

양을 유지한다.또한 위에서 언급한 바와같이 강약을 넣어 연습하

며 나아가 음계와 아르페지오를 병행하도록 한다.<악보 6-d> 두

가지 손가락번호를 혼합시켜 크레센도와 데크레센도를 넣어서 연습

하는데 옥타브음이 비록 다른 손가락들을 사용하고 있지만 고른 소

리가 나도록 노력하여야 한다.실제 연주를 5번 운지법으로 하더라

도 5번뿐 아니라 4번 운지법 연습도 병행한다.

<악보 6-e>는 각 2분음표에 '하나'를 세고 ,건반을 더 깊이 누
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르면서 '둘'을 세라고 지시하고 있다.그리고 손과 팔에 전박을 올

릴때 '셋'을 세고 ,손을 다음 화음으로 이동할 때 '넷'을 세라고

지시하고 있다.이 때에 주의할 점은 손가락 모양이 흐트러지지 않

아야 한다고 코르토는 강조 하고 있다.

<악보 6><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디 34-40.

<악보 6-a>
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<악보 6-b>

<악보 6-c>

<악보 6-d>

<악보 6-e>

코르토는 기보된 대로 여러 악절들을 연습하기 전에 화음을 누를

때 나는 소리의 충실함과 원하는 건반만을 정확히 누르기 위한 필
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수 연습으로서 화음을 누르기 전,손가락을 미리 준비하여 보는 방

법도 좋으며 모든 조에서 음계와 아르페지오를 연습하도록 권하고

있다.

마지막으로 <악보 6-f>에서와 같이 코르토는 곡 전체를 쉬지 않

고 나타나는 빠르게 달려가는 16분음표 음형을 다음 아래 리듬악보

에서 제시한 네 가지 리듬형태를 적용하여 연습할 것을 권하고 있

다.

<악보 6-f>

(1) (2) (3) (4)

본 논문에서 코르토가 제시한 여러 가지 연습방법들은 피아노 연

주자들의 균형 잡힌 터치를 이끌어 내는 것에 촛점이 맞추어져 짜

여져 있다.그러나 사실상 코르토가 제시한 이 모든 연습방법들이

모든 피아노 연주자들에게 최고의 연습방법이 될 수는 없다.왜냐

하면 각자의 손의 크기가 다르고 연주자들의 신체 조건에 따라 그

들이 표출해내는 다이나믹의 한계범위가 다르기 때문이다.그럼으

로 이러한 코르토의 연습방법들은 피아노 연주자들이 각자의 조건

에 맞추어 응용하여 훈련해야 한다는 점을 간과해서는 안될 것이

다.
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3)페달

쇼팽 연습곡 Op.10의 2번,6번,12번을 제외한 나머지는 페달

표시가 있다.27)쇼팽은 배음을 최대한 활용하여 피아노의 발달과

동시에 댐퍼 페달의 개량으로 울림 있는 소리를 표현할 수 있는데

소리를 공기 중에 진동하게 하거나 울리는 소리를 차단하기도 한

다.이러한 점을 사용하여 선율선을 연결하고 반주음형을 더욱 풍

성하게 보여주고 있는데 쇼팽의 페달 사용법은 반음계에서의 독특

한 음향과 악센트페달과 베이스음을 고려하여 밟는 댐퍼페달,화음

이 끝날 때 소리를 깨끗하게 하기 위해 비브라토 페달을 사용하는

등 세심하게 나타나고 있다.또한 우나 코르다 페달의 사용은 음질

의 변화에 목적을 두었으며 항상 댐퍼페달과 우나 코르다 페달에

발을 올려놓고 음향의 조화를 만들어 냈다.28)

쇼팽 연습곡 op.10,no.12는 곡 전체에 표출되는 격동적 힘과

휘몰아치는 듯한 활력을 그 특징으로 하기 때문에 연주자들이 장엄

함이 더해진 연주를 강조하기 위하여 자칫 페달의 사용을 남용하기

쉬운 곡이다.그러나 쇼팽 연습곡 op.10의 다른 곡들과는 달리 no.

12<혁명>의 경우,1983년 에드워드 침머만(EwaldZimmermann)

27)

특이한 점은 6번곡이 느리고 서정적인곡인데 페달이 없다는 것이다.그것은 아마도

붙임줄과 이음줄로 보아 페달없는 레가토로 긴음표의 프레이즈를 만들라는 것이라 생

각되며 그 당시 플레이엘 피아노의 울림을 이용한 곡으로 보여진다.

28) 

김애자 ,「시대별 작곡가 및 연주관습 총정리」(서울:상지원,2002),p.102.
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이 편집한 헨레(G.HenleVerlag)판,1973년 파울 바두라-스코다

(Badura-Skoda)가 편집한 빈(Wiener)판,그리고 1949년 파데레브스

키(Paderewski)가 편집한 음악춘추사판과 같이 대부분의 주요 악보

들에서는 페달표시를 전혀 찾을 수 없다.쇼팽이 어떠한 이유로 페

달 표시를 전혀 적어 넣지 않았는가는 정확히 알 수 없지만 쇼팽의

자필악보 뿐 아니라 대부분의 주요 편집 악보들 중에서 페달 표시

를 전혀 찾을 수 없다는 점은 <혁명>외 페달 사용이 전적으로 연

주자 개인의 연주해석에 의존하고 있다는 것을 이야기해 준다.그

러나 <혁명> 페달링에 대한 본 연구자의 자의적인 연주해석 보다

는 기존에 출판물 가운데 <혁명>의 페달링에 관한 연구가 이루어

진 연구물을 바탕으로 한 페달링 고찰이 필요했고 이러한 점에서

본 연구자는 <혁명>의 페달에 대하여 언급한 전혜수 교수의 페달

사용을 중심으로 고찰하였다.29)

본 연구자는 그녀의 페달링에서 특징적인 네 부분을 정리하였다

첫째 오른손 선율 악상을 위한 페달,둘째 프레이징 표현을 위한

페달,셋째 우나 코르다의 사용,넷째 페달사용이 자제된 예이다.

첫째,선율 악상을 위한 페달 사용으로 <악보 7-a> 에서 제시한

시작 선율을 그 예로 들을 수 있다.<악보 7-a>을 보면 오른손의

선율을 중심으로 페달을 사용하고 있음을 알 수 있다.즉,오른손의

B,A,D음의 출현과 함께 페달을 사용하고 있는데 <악보 7-a>에

서 제시한 전혜수의 페달 사용에서 주시 되는 점은 마디2에서 오른

손의 A음 보다 페달이 한 박자 먼저 나오므로 왼손의 울림을 좀

29)

전혜수,「지상공개레슨집」 (서울:피아노음악),1993.p138.
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더 풍부하게 만들어 줌으로서 오른손 A음의 등장을 더 강조해주고

있다.특히 그녀는 두 번째 마디의 세 번째,네 번째 박자에서 같은

화음으로 진행됨에도 불구하고 페달을 바꾸는 이유는 오른손 선율

이 좀 더 깨끗하게 드러나도록 하기 위함이다.<악보 7-b>에서도

마디 37부터 오른손의 A,F,C음의 출현과 함께 오른손 선율의 흐

름에 따라 진행되고 있는데 이는 오른손 선율악상을 위한 페달임을

알 수 있다.

<악보 7-a><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디1-3

<악보 7-b><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디36-40

마디36 p x p p
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마디38 p p p p p p

둘째,프레이징의 표현을 위한 페달 사용으로 <악보 8>에서는

특히 도약하는 음형들의 프레이징이 잘 나타나도록 페달을 사용한

예이다.마디 7에서 프레이즈의 시작마다 페달을 짧게 밟아 주므로

프레이즈의 시작을 강조하고 있다.그러나 마디 8에서와 같이 도약

하는 폭이 옥타브를 넘는 경우는 빠른 16분음표의 매끄러운 진행이

어려울 수 있으므로 마디 8에서는 프레이즈가 끝나는 곳과 프레이

즈가 시작되는 곳의 자연스런 연결을 위해 연결페달을 짧게 사용하

고 있다.

<악보 8><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디7-12

         x   p  x       p  x        p    x     x    x      p          p          
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셋째,우나 코르다의 사용이다.피아니시모에서 우나코르다로 진

행하면서 포르티시모 시작되기 바로 전에 우나코르다를 끝내고 댐

퍼페달의 풍부한 울림으로 격렬함을 표현한다.<악보 9>에서의 마

디 80은 pp로 연주해야 하지만 극히 작게 연주하기가 어렵다.왜냐

하면 오른손이 단선율이 아닌 화성선율로 C,D,E로 이어지는 최상

성부를 잘 드러내기 위해서는 댐퍼 페달의 사용이 필요하기 때문이

다.이렇게 오른손 선율선을 위한 댐퍼 페달이 사용되는 가운데 왼

손은 동일한 음형이 반복되기 때문에 pp의 악상으로 연주하는 것에

더욱 어려움이 따른다.그러므로 전혜수는 마디 80에서 우나 코르

다를 사용하므로 이러한 pp의 악상을 살릴 수 있도록 하고 있다.

<악보 9><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디78-84

네째,위의 <악보 9>에서 마지막 마디84는 페달없이 건조하고

단호하게 마무리되고 있다.<악보 9-a>는 B,D,E음의 오른손 선
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율의 출현이 나오기 전인 마디 28에서 페달을 자제하여 <혁명>

의 절정을 향한 클라이막스를 더욱 잘 나타나게 하고 있다. 또한

<악보 9-b>에서는 반음계형태의 복잡한 음역이 진행되는데 페달사

용을 자제하면서 크레센도를 표현해주고 있다.

<악보 9-a><피아노 연습곡 op.10의 제12번>,마디28-33

<악보 9-b> <피아노 연습곡 op.10의 제12번>,73-77

마디73 p x
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쇼팽이 연주할 때 양 페달(오른쪽과 왼쪽)을 많이 사용했다는 것

을 그의 제자들과 동시대 사람들의 증언을 통해 나타나고 있는데

어떤 악절에서는 그가 문자 그대로 발을 떨다시피 페달을 밟은 것

처럼 보이기도 했다고 한다.그리고 쇼팽은 두오 연주할 때 일부러

낮은 파트를 맡곤 했는데 그 이유는 베이스 파트쪽 연주자가 양 페

달을 사용할 수 있기 때문이라고 한다.또한 쇼팽이 연주하던 1840

년대의 피아노가 오늘날 피아노처럼 효과적인 뎀퍼 페달작동이 안

되기 때문에 당시 페달로는 발을 떨다시피 페달을 밟는 페달링을

하더라도 소리가 건조하지 않았을거라고 전해지고 있다.산드라 로

젠바움 (SandraP.Rosenbaum)은 쇼팽의 플레이엘 피아노를 연주

한 후 “프레이엘의 가벼운 댐퍼는 20세기 악기에는 존재하지 않는

약간의 여운을 주며,플레이엘 악기의 이러한 특징이 쇼팽의 페달

링을 뒷받침한다.”라고 전하고 있다.30)

30) 

송지혜 ,"쇼팽의 페달표시"「 피아노음악」,2006.8월호 :p.128.
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Ⅲ.결 론

연습곡은 시대적 흐름과 악기의 특성에 따라 다양한 교습용 작품

들이 있었는데 대부분 단순기교를 위한 곡들이었지만 쇼팽의 독자

적인 연습곡집은 낭만시대의 악기특성을 더욱 빛나게 하였고 음악

적 수준이 높은 기교 연습곡으로 자리 잡았다.

쇼팽 연습곡은 27곡으로 각각 12곡으로 구성된 <op.10>과 <op.

25>,그리고 또 다른 3곡을 포함한다.연습곡이란 보통 연주 테크

닉을 위한곡이지만 쇼팽의 연습곡은 작곡가의 인간적인,내면의 세

계를 표출시키고 있으며 음악적 감성표현과 높은 수준의 테크닉의

조화로 최초의 중요한 연주회용 연습곡으로 인정받는다.

본 논문에서는 그의 연습곡 중 <op.10>을 작곡 년도 순서에 따

라 정리하면서 op.10의 조성이 번호 순서 보다는 작곡순서에 따라

그 연관성을 갖고 있는 것을 알 수 있었다.즉 첫 번째 1829년 10

월,11월경에 작곡된 8번,9번,10번,11번의 네 곡인데,8번과 9번은

F장조와 f단조로 나란한조이고,10번과 11번은 Ab장조와 Eb장조로

5도관계이다.두 번째로 1830년 5번과 6번은 Gb장조와 eb단조로 단

3도관계이 있으며,같은 해 늦가을에 작곡된 1번과 2번은 C장조와

a단조로 관계조이다.세 번째로 1831년 9월에 작곡한 12번 <혁

명>은 c단조,마지막으로 1832년 봄에 작곡한 7번은 C장조이며,같

은 해 8월에 작곡한 3번과 4번은 E장조와 c#단조로 관계조였다.

그리고 작곡시기를 살펴 보았는데 첫 번째 작곡한 8번과 9번,10번,
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11번은 쇼팽이 빈을 방문하여 성공적인 데뷔무대를 가졌던 시기였

으며 두 번째 작곡한 5번과 6번,1번과 2번은 그가 바르샤바 국립

극장에서 활동한 시기였다.세 번째 작곡한 12번은 쇼팽이 스페인

을 떠나 뮌휀에서 연주활동을 마치고 슈투트가르트에서 파리로 이

동하는 중에 러시아인들에 의해 폴란드가 함락되었다는 소실을 듣

고 작곡한 곡으로 조국에 대한 그리움을 담고 있었다.네 번째 작

곡한 7번과 3번,4번은 쇼팽이 파리에서 데뷔연주회를 하였으며 정

착한 시기였음을 알 수 있었다.

또한 조성과 형식,그리고 박자,빠르기,메트로놈 표기 등을 고

찰하므로 연습곡 <op.10>의 음악적 특성에 대해 알 수 있었는데

박자는 제 11번 한 곡만 3분박(3/4)이며,이를 제외한 나머지는 모

두 2분박 계열이다.6번,7번,9번은 겹박(compounedmeter)이지만,

6/8박자이므로 2분박계열에 속한다.비교적 빠른 템포의 작품들이

열곡으로 거의 대부분을 차지하고,느린 템포의 작품은 3번과 6번

의 두 곡만이 있었다.따라서 쇼팽이 직접 빠르기말을 표기한 것은

3번과 9번이고,쇼팽이 직접 메트로놈 표기를 한 것은 8번,10번,

그리고 12번이었다.결과적으로 나머지 곡들은 편집자들에 의해서

기재된 것임을 알 수 있었다.

기교적 특징에서는 연습곡 <Op.10>의 12곡에서 대체적으로 확

연히 드러나는 특징을 살펴보았는데 아르페지오 연습곡,스케일 연

습곡,성악적 선율의 연습곡,반음계 연습곡,3도 6도 병행 연습곡,

셋잇단 음표와 검은 건반을 위한 연습곡,손가락 확장 연습곡,왼손

을 위한 연습곡 등으로 나누었다.그러나 각 곡마다 여러 기교를
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동시에 가지고 있으므로 몇 가지로 단정 지을 수 없었으며 12곡

안에는 옥타브를 비롯하여 스케일,아르페지오,펼침화성,손가락

사이의 확장과 악센트,유연한 테크닉을 위한 요소들을 포함하고

있었으며 연주를 위한 기술연마에 있어서 터치를 섬세하게 조절하

고 레가토 주법을 통한 프레이징의 연결 및 주선율과 반주의 균형

이 이루어지도록 조절하는 것 등 전체적 음향의 흐름과 균형 및 아

티큘레이션을 통한 음색의 다양한 방식의 기교를 보여주었으며 악

곡의 구조와 대범한 선율화성을 알 수 있었다.

쇼팽 연습곡 <op.10>의 대표작이라 할 수 있는 op.10,no.2

<혁명>의 작곡시기와 왼손 연주에 있어서 기교적 어려움을 해결하

는 다양한 연습방법을 코르토가 제안한 방법과 자필 악보에 기재되

어 있지 않는 페달 사용에 관하여 알 수 있었는데 첫 번째는 1830

년대 폴란드의 혼란스러웠던 상황,두 번째는 코르토의 연주기교를

위한 다양한 연습방법,세 번째는 네 가지 페달 사용법으로 오른손

선율 악상을 위한 페달,프레이징 표현을 위한 페달,우나 코르다의

사용,자제된 페달사용에 관하여 자세히 살펴보았다.

쇼팽은 피아노만이 가지는 음향의 모든 가능성을 실현한 작곡가

이자 피아니스트로 자신만의 개성 있는 음악양식을 표현하였으며

쇼팽 연습곡은 충분한 손의 기능과 연주 테크닉을 갖추는 데 훌륭

한 연주자가 될 수 있는 길을 열어주는 역할을 하였다.
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ABSTRACT   

 

A Study of F. Chopin Etudes Op. 10
-focusingonRevolution-

Na,Seyoung

MajorinInstrumentalMusic

DepartmentofMusic

TheGraduateschoolof

SungshinWomen'sUniversity

Frédéric François Chopin(1810-1849)puthis heartinto the

pianomusic;showedoutstandingskillinimprovisation;especially

establishednew styleofpiano;andcreatedhisownmusicwith

vocal-like poetic musical characteristics and high level of

techniques.Mostofall,Chopin extended the expression of

romanticism withnew lyricism andhaveoriginalstatusinthe

pianomusichistory.

ChopinEtudespresentnew remarkablecontentsandfeature

hisownuniquefigure,liberalharmonyandemotionalexpression

ofmusic.TheetudesbyFredericChopinarethreesetsofsolo



studies forthe piano;there are 27 overall,comprising two

separatecollectionsoftwelve,numbered<op.10>and<op.25>,

andasetofthreewithoutopusnumber.Theetudes,ingeneral,

areforperformingtechniquebuttheetudesbyChopinexpress

thehumaninwardworldofthecomposerandareacceptedas

thefirstimportantetudesforconcertwiththecombinationof

musicalsensitiveexpressionandhighleveloftechnique.

ThisstudyarrangedtheEtudes<op.10> byChopininorder

ofcomposed year.In thefirstchapterand arranged musical

featuresbythetonality,form,tempoandplayingtime.Itisalso

categorized by technicalfeatures,and it is premised that

categorybythetechnicalfeaturehasthecasesofoverlapped

techniques.Forexample,no.12[Revolutionary]’smaintechnique

isthechromaticscaleoflefthandbuttheoctaveprogressionof

righthandisalsoemphasized.Inthesecondchapter,Iarranged

variouspracticemethodstosolveouttechnicaldifficultyofleft

handperformanceforop.10,no.2<Revolutionary> whichisthe

representativeworkofetude<op.10> basedon themethods

suggestedbyCortot.Inaddition,theuseofpedalisconsidered

whichisnotmarkedonthehandwrittenscore.
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