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논 문 개 요

본 연구에서는 유치원 만 4세 무지개반에서의 음악활동의 종류와 의미를

알아보고 교사가 음악교육활동을 실시하면서 경험하는 어려움이 무엇인지에

대하여 문화기술적 접근을 통하여 심층 분석해보고자 하였다.본 연구의 결

과는 유아교육기관에서 이루어지는 음악활동에 대한 시사점을 제공할 수 있

을 것으로 기대된다.

본 연구에서는 다음과 같은 연구문제를 설정하였다.

1)만 4세 무지개반에서 이루어지는 음악교육 활동의 실제와 의미는 무엇

인가?

2)음악교육활동을 실시하면서 무지개반 교사가 경험하는 어려움은 무엇

인가?

본 연구에서는 2007년 10월 1일부터 2007년 12월 24일까지 주 2회 참여

관찰을 실시하여 총 12주 동안 24회의 관찰이 이루어졌다.교사와의 형식적

인 면담은 총 4회 이루어졌으며 일상적 대화를 통한 비형식적인 면담은 필

요에 따라 수시로 진행하였다.참여관찰 후에는 필드노트를 작성하였고 면

담내용은 녹음하였다.자료 분석을 위해 필드노트와 녹음 전사본을 반복해

서 읽으며 내용을 분류하고 범주화 하였다.

본 연구를 통해 얻은 결과는 다음과 같다.

첫째,무지개반에서 이루어지는 음악교육 활동의 종류는 노래부르기,악기



연주,신체표현으로 구분되었다.먼저 노래부르기의 의미를 살펴보면,무지

개반 교사는 자기의 표현에 적극적이지 못하고 세심한 배려가 필요한 기질

의 유아들에게 노래 부르기를 통해 활동에의 동참을 유도하였다.한편 활동

에 집중하지 못하는 유아에게도 노래 부르기를 통해 칭찬을 하며 활동에 동

참시켰다.교사는 이러한 방법으로 다양한 유아의 기질과 행동을 이해하며

노래 부르기 활동을 통해 유아들을 긍정적으로 유도하고 지도하였는데,노

래부르기는 교사의 격려와 관심을 유아에게 전달하는 방법으로 활용되고 있

었다.그리고 노래 부르기는 언어표현과 날짜 학습이 통합적으로 이루어지

고 있었다.노래 부르기 활동을 통해 매일 변하는 날짜에 대해 숙지할 수

있었고 변화하는 날씨를 언어로 표현함으로서 언어 표현으로 확장하였다.

교사는 음악활동을 노래와 언어로 표현하는 통합적 활동으로 유도하여 학습

의 기회를 제공하고자 하였다.매일 같은 노래를 부르는 활동이 반복되어

지루해 보이지만 유아들에게는 오히려 익숙함으로 다가가고 있었다.이러한

익숙한 음악활동은 유아들에게 자신 있게 동참하는 활동으로 전달되었다.

또한 교사는 노래 부르기는 다른 활동에 비해 교구,교재가 필요하지 않고

주어진 시간 안에 무난히 할 수 있는 쉬운 음악활동이라고 인식하고 있었

다.즉,다른 음악활동에는 여러 악기나 교구와 활동 자료들이 필요하지만

노래 부르기의 경우에는 교사가 반주 할 수 있는 건반악기만 있으면 활동

할 수 있기 때문에 쉽게 접근할 수 있는 활동이라고 생각하고 있었다.활동

자료의 준비가 수월하고 교사가 반주를 할 수 있으므로 노래 부르기는 다른

음악활동에 비해 어렵지 않게 활동을 할 수 있다는 교사의 인식은 다양한

음악활동의 계획과 준비를 방해하는 요소로 작용되었다.마지막으로 노래

부르기는 유치원 생활주제의 가장 유용한 전달방법으로도 사용되고 있었는

데,가사에 담겨진 생활주제의 함축된 내용이 교사들에게는 음악활동 중

노래부르기를 선택하게 되는 원인으로 나타났다.교사는 노래의 제목과 가

사가 생활주제와 연관된 곡을 선곡하였는데 이는 생활주제 중심의 통합교육



을 실시하기 위함으로 나타났다.

한편,악기 탐색을 할 수 있는 무지개반 음악영역은 다른 활동 영역에 비

하여 교사의 관심이 많이 가지 않는 영역이었다.악기설치나 음악자료가 교

실 환경의 우선순위에서 밀려나 소홀히 다루어지고 있었다.두들겨 보는 것

만으로도 소리에 대한 탐색이 되고 음악이 되며 새로운 것을 찾고자 하는

의욕이 창의력으로 나타나는 유아기의 음악적 발달을 위해서 음악환경에 대

한 교사의 민감함이 요구된다.다음으로 악기연주를 통해 교사는 유아들의

새로운 모습을 발견하기도 하였다.이는 유아기 음악 경험을 통해 나타나는

음악적 성장으로 유아가 악기라는 음악적 도구를 통해 자신의 생각과 의사

를 표현하고 있는 것으로 나타났다.

무지개반에서 이루어지고 있는 신체표현활동은 노랫말에 따른 율동을 유

아들이 직접 창작하는 활동으로만 이루어지고 있었다.신체표현활동을 통한

음악활동은 교사가 계획하고 준비한 신체활동의 전달도 중요하지만 유아들

이 직접 구상해서 만든 신체표현활동은 유아들에게 관찰력이나 상상력 그리

고 자기가 만든 것에 대한 애착으로 무지개반에서 좋은 음악활동이 되고 있

었다.무지개반에서 이루어지는 신체표현활동은 유아의 리듬감에도 영향을

주고 있었는데 이는 음악의 길고 짧음,높고 낮음,빠르고 느림의 차이에 반

응하여 가사에 맞게 변화 있는 신체 움직임을 통한 음악학습에 도움이 되기

때문이다.

둘째,음악활동을 실시하면서 무지개반 교사가 경험하는 어려움으로 먼저

음악활동자료와 교구의 부족함이 교사가 음악활동을 실시할 때 겪는 어려움

으로 나타났다.교실의 구비된 음악영역 환경의 소홀함은 유아들의 음악적

경험을 제공하기에 부족하여 교사가 다양한 음악활동에 접근하는 것을 방해

하는 요인이 되었다.교실 음악환경의 변화는 유아들의 음악적 관심과 기대

에 영향을 미칠 뿐만이 아니라 교사의 음악활동 지도에 영향을 미쳤다.



교사는 음악활동은 무형이지만 음악의 질을 나타내는 보이지 않는 결과물

이 있어야 한다는 선입견을 가지고 있었다.즉,악기나,노래나 율동 등이

연주자처럼 익숙하게 잘 연주하고 듣기 좋은,마치 보여 지는 결과물에 대

한 선입견이 있음을 알 수 있다.교사는 음악활동의 확장이나 변화를 위해

서는 코다이나 달크로즈와 같은 음악프로그램을 먼저 떠올리게 되지만 프로

그램의 전문성 때문에 교사가 준비하기에는 힘든 부분이 많다고 생각하고

있었다.이러한 프로그램의 인용에 대한 교사의 고민으로 인해 교사가 함께

있는 반 유아들의 음악적 눈높이에 가까이 가지 못하고 있음을 알 수 있었

다.

음악활동을 실시할 때 교사의 음악적 자신감 결여가 음악활동에서 어려움

으로 나타나고 있었다.또한 무지개반 교사는 느린 곡의 진행을 어려워하는

것을 볼 수 있었는데 이는 템포에 민감한 유아들이 빠른 곡일 수 록 노랫소

리와 반응이 크게 나타나고 즐거운 음악활동의 분위기가 쉽게 조성되고,느

린 곡의 경우 유아들의 반응이 적고,차분한 분위기가 조성되기 때문이다.

교사는 음악활동의 즐거운 분위기를 위해 느린 곡의 진행을 기피하는 것을

알 수 있었는데 이러한 교사의 편중된 선곡을 막기 위해 교사 스스로가 먼

저 음악의 즐거움을 느끼기 위한 다양한 경험을 하는 것이 요구된다.
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Ⅰ.서 론

1.연구의 필요성 및 목적

음악은 인간의 삶에서 느낌과 감정표현의 중요한 수단이 되며 인간의 생

활과 불가분의 관계를 이룬다.언어 발달이 충분히 이루어지지 않은 유아에

게 음악은 자신을 표현하고,생각과 느낌을 전달하는 중요한 도구가 되며

삶의 한 부분으로서의 의미를 갖는다.유아교육기관의 교사들은 유아음악교

육의 중요성은 인식하지만 음악교육에 대한 배경지식과 교수전략에 대한 자

신감이 부족하여 교육현장에서는 그 중요성을 인식하는 것만큼 효율적인 음

악교육이 실제로 이루어지지 않는 실정이다.미국의 음악교육철학자 Reimer

의 “음악이란 특수한 재능을 가진 소수 그룹의 전유물이 아니다”(김영연,

1996.재인용)라는 정의를 들여다보면 음악이란 예술가들의 전유물로 특수

하게 간주 되는 것이 아니라 누구에게나 자연스럽고 편안하게 다가갈 수 있

어야 한다는 것을 알 수 있다.

음악적 지능은 모든 사람이 소유하고 있는 것으로,성장하면서 어떤 음악

적 경험을 하느냐에 따라 개인차가 나타난다고 Gardner는 다중지능이론을

통해 주장하였다(이은화 외,2001).유아들은 누구나 잠재된 음악적 능력을

가지고 있다.음악적 잠재력은 유아들에게 음악환경을 다양하게 제공 해 줌

으로서 음악적 능력으로 발달될 수 있다.유아기는 음악적 능력 발달의 중

요한 시기이다.왜냐하면 유아기에 형성되고 발달되는 여러 능력 중에서 가

장 기초적이며,또한 다른 능력보다도 우선 시 해야 될 음악 능력이 유아기

때 급속히 발달하기 때문이다(이은수,2004).이 시기에 적절한 환경과 체계

적인 음악교육이 제공 될 때 유아의 인격적 성장과 발달에도 도움이 될 수

있다.
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유아의 음악활동은 놀이를 통해 악기를 탐색하고,음악을 감상 하고,노래

를 부르며 신체를 통한 표현으로 이루어진다.이러한 음악적 활동은 유아들

의 상상력과 창의력 개발에 도움이 되며,정서의 안정과 자기표현의 학습으

로 확장된다.하지만 유아교육기관에서 이루어지는 음악활동은 유아들이 주

체가 되는 유아 중심적 활동이기보다 교사의 음악적 지식 부족과 이해 부족

에 의해 교사 중심의 학습으로 진행되고 있는 실정이다.유아교육 기관의

교사들은 유아기 음악교육에 대하여 중요하다고 인식 하지만 실제로는 음악

적 지식과 기술의 부족으로 무의식적인 음악교육이 교수되고 있다(이민정,

2002).

유아교육기관에서 이루어지는 음악활동에 대한 연구 동향을 살펴보면 유

아교육기관 음악활동의 전반적인 실태에 대한 연구와 음악교육 방법으로 유

아 노래 부르기 지도에 관한 연구,유아 음악 듣기 청음 지도의 중요성과

방법에 관한 연구,리듬악기를 이용한 음악활동,유아음악 감상 실태에 대한

연구,그리고 유아 음악교육에 대한 교사 인식에 관한 연구들이 있다.먼저

음악활동에 대한 연구를 살펴보면,교사들이 현장에서 가장 많이 실시하고

있는 유아 음악교육 활동의 순서는 노래 부르기와 율동,악기연주로 나타났

다(김금옥,2000;박미용,2003;심정남,2007;이은수,2004).노래 부르기가

가장 많이 실시되는 이유로는 음악활동 중 수업 준비하기가 쉽고(박미용,

2003)교사가 전달하기에도 쉬운 활동이며(김주헌,2000)교사의 자신감이

부족하고(윤현진,2002;심정남,2000)자료준비와 시설이 부족하기 때문으로

(이은수,2004)보고되었다.유아 듣기 지도와 방법에 대하여 살펴보면,김미

진(2003)은 Dalcroze의 유리드믹스 프로그램을 이용한 음악교육이 유아의

음악청취력과 창의력에 긍정적 영향을 미치고 있다고 하였고,이현주(2006)

는 유아 듣기 음악지도방법에 대한 연구를 통해 교사의 음악 듣기에 대한

인식의 변화를 요구하며 유아 듣기 발달을 위한 음악듣기 프로그램 개발과

지도법에 대한 연구의 필요성을 밝혔다.장길자(1999)는 음악기초능력 중 하
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나인 유아의 음악 감수성의 개발을 위해서는 유아 음악듣기교육이 가장 중

요하다고 하였고,양성연(2004)은 유아의 듣기 활동이 유아 듣기 능력 향상

을 위해 효과적인 음악활동이라고 주장하였다.리듬악기를 이용한 음악활동

에 대하여 송연아(2002)는 다른 악기에 비하여 리듬악기의 사용법은 유아들

에게 유용하며 리듬악기가 유아의 음악적 능력 중 리듬감에 긍정적인 영향

을 미친다는 연구결과를 보고하면서 유아교육기관에서 다양한 리듬악기를

이용한 음악활동이 더욱 권장되어야 한다고 제안하였다.유아 음악감상에

있어서 김승희(2007)는 설문지 연구를 통해 교사들이 음악 감상활동에 관심

은 있지만 음악활동 중 음악 감상활동의 시간부족으로 감상활동을 거의 실

시하지 못하고 있음을 밝혔으며,실시하는 경우에도 음악 감상 활동자료로

CD 플레이어에만 의존하고 있다고 보고하였다.또한 교사들이 음악 감상의

필요성에 대한 인식과는 달리 교사 지도법의 부족으로 음악 감상 활동이 거

의 이루어지지 못하고 있다고 하였다.유아 음악교육에 대한 교사 인식에

대하여 구미란(2005)은 교사의 경력이 높을수록 음악활동에서 교사의 역할

이 중요하다고 인식하고 있다고 하였고,남소현(2006)은 유아교사 양성과정

에서의 음악교육이 유아들을 발달을 이해하며 전달할 수 있는 실제적인 교

육이 필요하다고 하였다.김자영(2003)은 유치원 교사들이 음악의 전문성을

살리기 위해서는 음악전문 교사가 필요하다고 인식하고 있음을 보고 하였

다.

위의 연구결과들을 종합해 보면 유아교육기관에서 음악교육이 효과적으로

이루어지지 못하는 경우가 많음을 알 수 있다.이러한 개선을 위해 유아교

육기관에서 이루어지고 있는 음악활동에서 나타나는 교사와 유아간의 음악

적 상호작용과 음악활동을 통해 전달하고 있는 활동의 의미와 구체적인 어

려움에 대한 심층적인 연구가 필요하다.박미경,엄정애(2008)는 문화기술적

연구를 통해 ‘새노래 배우기’활동에서 다루고 있는 유아교사의 음악적 개념

과 지도의 어려움에 대하여 유아의 음악적 발달에 대한 교사의 지식 미흡과
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교사의 음악적 개념에 대한 이해의 부족,음악적 개념에 관한 실제적 적용

의 한계,음악교과에 대한 소외와 낮은 기대로 인한 어려움에 대하여 구체

적으로 나타내었다.교사들이 어려워하는 실질적 부분에 대한 시사가 크지

만 이는 ‘새노래 부르기’에만 초점을 둔 연구로,다양한 종류의 음악교육 활

동에 대한 연구가 필요하다.

그동안 유아교육기관에서 실시되는 유아 음악교육 활동에 대한 연구들이

실험연구,설문조사 연구,문헌연구 등 양적 연구로 진행되어오다가 최근에

는 유아 음악교육에서의 참여관찰과 면담을 중심으로 하는 문화 기술적 연

구가 이루어지고 있다.유아 음악활동에 관한 문화기술적 연구를 살펴보면

곽진이(2007)는 유치원의 하루 일과에서 나타나는 유아들의 일상적 소리와

행동 속에서 음악적인 소리와 행동을 구분하여 집중적으로 관찰하였다.일

상적 생활 속에서 나타내는 음악적인 소리와 표현에 대해 자발적인 음악 행

동으로 해석하고,음악적 영향을 주는 요인으로 유아의 개인적 필요와 물리

적 환경,사회적 환경이라고 주장하였다.또 다른 문화기술적 연구로 강은정

(2008)은 유치원에서 하루일과를 통해서 이루어지는 음악교육 활동 중에 교

사와 유아의 상호작용을 살펴보고 교사들이 음악교육 활동전개 뿐 아니라

활동계획과 도입과 준비에도 여러 가지 교수법을 사용하고 있다고 밝히며

교사의 개념과 지식의 부족으로 음악교육을 실시하기 어렵다는 유아교육 기

관의 교사들에게 음악교육은 기능적 교육이 아님을 시사하였다.하지만 앞

서 언급한 문화 기술적 연구들은 유아들의 음악활동에 초점을 두어 분석한

것이 아니라 유아교육기관에서의 하루 일과 중 음악과 관련된 활동이 어떻

게 이루어지고 있는지 보고한 것이다.유아교육기관에서 이루어지는 유아들

의 음악활동에 초점을 두어 여러 음악활동에 대한 의미와 교사들이 겪고 있

는 음악활동에 대한 어려움에 대한 문화기술적 연구는 부족한 실정이다.

따라서 본 연구에서는 유치원 만 4세 무지개반에서의 음악활동의 실제와

의미가 무엇이고 교사가 음악교육활동을 실시하면서 경험하는 어려움이 무
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엇인지 참여관찰과 심층면담을 중심으로 하는 문화기술적 연구를 통해 알아

보고자 한다.본 연구의 결과를 통하여 유아교육기관에서 보다 바람직한 음

악교육이 이루어지도록 시사점을 제공하고자 한다.

2.연구문제

이상의 논의에 따라 본 연구에서 설정한 연구문제는 다음과 같다.

1)만 4세 무지개반에서 이루어지는 음악교육 활동의 실제와 의미는 무엇

인가?

2)음악교육 활동을 실시하면서 무지개반 교사가 경험하는 어려움은 무엇

인가?
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Ⅱ.이론적 배경

1.유아 음악교육의 이해

1)유아 음악교육의 중요성

인간은 태어나기 전,모체의 뱃속 태아 때부터 소리에 반응을 한다.태아

때부터 들어왔던 어머니의 심장 소리와 목소리는 이 후 세상에 태어나서도

인간에게 가장 안정을 느끼게 하는 소리로써 영향력을 나타낸다.이러한 소

리는 음악적인 자극과 밀접한 관계를 나타낸다.음악은 단지 소리를 들으므

로 인해 인간이 느끼는 편안함,아름다움,즐거움,사랑스러움 등뿐만 아니

라 음악을 통해서 신체,언어,인지,사회,정성의 모든 영역의 발달과 함께

음악의 예술적 가치와 의미를 통해 인간의 삶을 더욱 편안하고 풍요롭게 한

다(이은수,2004).

유아들의 음악적 행위는 일상에서 쉽게 볼 수 있다.유아들은 본능적으로

움직이고,노래하고,소리에 민감하다.이 시기의 유아들에게 외부적인 음악

교육의 자극을 제공한다면 내재되어 있는 음악적인 능력을 발달시킬 수 있

다.이미 여러 학자들은 유아들의 음악교육에 대하여 그 시기적 중요성을

언급하였다.

Kodaly는 유아는 취학 이전에 음악으로부터 많은 영향을 받기 때문에 세

살부터 일곱 살까지의 음악 교육이 중요하다고 하였다.그는 “만약,이 시기

에 음악적 능력을 펼치지 못한다면 그것은 음악적 운명에 손상을 입는다.”

라고 조기 음악교육의 중요성을 주장하였고(이은수,2004.재인용),Goden은

인간 누구나가 출생과 함께 음악적성을 가지고 태어난다고 하였다.음악적

성은 유아기 때 계속 개발시키면 상승하지만 9세를 분기점으로 하여 그 이



- 7 -

후에는 아무리 좋은 음악적 환경이 주어져도 음악 적성은 영향을 받는 정도

가 감소된다고 주장하였다(이옥주,2002).Seshore,Mursell과 같은 음악 심

리학자들은 9세까지는 음악환경과 교육의 영향에 의하여 음악 적성의 성장

이 가능하며,그 이후로는 음악적 성취는 계속될지 모르나 음악적 능력은

거의 고정되어 성장하지 않는다고 주장하였다(안재신,2008.재인용).

따라서 유아음악이 조기에 이루어져야 하는 중요한 이유는 유아들의 생활

과 교육이 음악과 밀접한 관계를 이루어져 있기도 하지만 이 시기에 습득되

어야 하는 많은 음악적인 여러 요소에 대한 감각이 유아기 때 이루어지기

때문이다.이와 같이 유아기는 인간의 음악적 발단단계 중 가장 중요한 시

기이다.이 시기동안 음악에 필요한 감수성과 음악적 능력이 가장 빠르게

발전하며 유아기 음악 경험을 통해 유아의 전인적 발달을 이루어 나갈 수

있다.

2)유아 음악교육의 목적

유아기 음악교육의 목적은 음악가나 음악 전문가를 양성하는 것이 아니라

다양한 음악적 활동의 경험을 통해 유아들이 음악을 친숙하게 생각하고,음

악을 통한 표현과 감성이 자유롭고 적극적이며 음악이 생활 속에 자연스럽

게 받아들일 수 있도록 하는 것이다.유아기 음악교육은 기능의 연습이기보

다는 음악을 친숙하게 느끼도록 하고 좋은 음악 표현이나 감상에 적극적인

태도를 갖도록 유아의 생활 속에 자연스럽게 음악을 받아들이는 습관을 기

르는 것이 중요한 목적이다(김혜경,2008).

2007개정 유치원 교육과정을 살펴보면 건강,사회,표현,언어,탐구 생활

5개 영역 구성에서 표현생활 영역은 유아들이 자연과 사물을 탐색하고 창의

적 표현 능력과 심미감을 기르고 정서적 안정을 위한 교육에 중점을 두고

있다.이러한 표현활동은 유아들의 주도적이고 능동적 학습 활동을 권장하
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며 결과우선이 아닌 활동의 과정을 중요시 여길 수 있도록 제시하고 있다

(교육과학기술부,2008).

Moomaw(1984)가 제시한 유아 음악교육의 목적은 다음과 같다.

첫째,음악은 경험을 통해 유아 자신의 정서를 자연스럽게 표출하고 정서

적 감수성을 기른다.음악은 유아의 성숙한 감정표현 및 통제 발달을 돕는

다.

둘째,음악적 경험은 유아의 인지 발달을 돕고 소리의 탐색과 성질,음악

의 특성에 대한 인지개념을 발달시킨다.

셋째,음악은 다양한 소리의 이해 및 듣기 능력을 증진시킨다.소리 듣기

는 노래하기,악기 다루기,음악 만들기 및 악보를 일고 연주하는 등의 음악

활동에 기초를 이루는 중요한 경험을 제공한다.

넷째,다양한 음악을 통한 신체 표현은 자신의 신체 인식과 대 근육 발달

일 증진된다.

다섯째,음악활동을 통한 자신감과 성공감은 자아개념 발달을 촉진한다.

여섯째,자유로운 표현과 음악을 만드는 경험은 창의성 발달이 증진시킨

다.

일곱째,음악 경험과 관련된 노랫말이나 단어의 사용은 언어 발달을 촉진

시킨다.

여덟째,대집단과 소집단에서의 음악경험을 통한 또래간의 상호작용은 사

회적 발달을 촉진시킨다.

이상에서와 같이 유아를 위한 음악교육은 소리에 대해 지각하고 반응할

수 있는 음악적 감수성을 최대한 길러 주어야 하며,음악을 이해하고 창작

하고,연주할 수 있는 유아의 잠재적 능력을 최대한 개발시켜주는데 그 목

적이 있다(안재신,2008).

이를 종합해보면 유아 음악교육의 목적은 유아들의 창의적이며 감성적인

음악적 능력의 개발의 위해 다양한 음악활동의 경험이 필요하며 음악이 자

연스럽게 받아들이는 환경의 제공이 중요하다.또한 음악교육이 다양한 능
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력발달을 위한 주입식 교육이 되어서는 안 되고 음악적인 잠재능력의 개발

과 전인적인 발달을 위해 포괄적이고 다양한 경험을 통한 음악적 기술을 발

전시켜야한다.

2.유아교육기관의 음악환경

1)유아교육기관의 음악영역 구성

유아들이 개별적으로 자신이 자유롭게 탐색하고 경험할 수 있는 음악영역

이 되기 위해서는 다양한 자료와 교구가 마련된 물리적인 환경이 제공되어

야 한다.음악영역의 필요에 대하여 Shelley(1977)는 대집단,소집단,개별

활동이 자유롭고 다양하게 이루어지고 악기와 재료를 자유롭게 탐색하고 조

작해 볼 수 있는 시간과 장소가 허용되어야 유아의 음악적 성장을 가져온다

고 보았다(김혜경,2008.재인용).

이민경(2008)이 제시한 음악영역의 조건을 살펴보면 음악영역은 시끄럽고

건조한 영역으로 구분되어 쌓기 영역이나 소꿉 영역 근처에 배치하는 것이

바람직하다고 하였다.이는 창의적인 움직임과 상상놀이에서 상호자극을 받

아 통합되어 질 수 있기 때문이다.하지만 조용한 공간을 필요로 하는 언어

영역을 근처에 배치하는 것은 피해야 한다.그리고 음악 영역에서 신체활동

이 주로 동반되는 특성으로 소음을 피하기 위해 바닥에 카펫을 깔고 악기장

의 경우 다양한 악기의 수납을 위해 뒤 쪽이 개방되어 있는 것이 좋다(김주

헌 2000).유아의 간단한 악기의 경험을 위해 리듬악기(탬버린,캐스터네츠,

트라이앵글,리듬막대,클레이브스, 톤 블록,우드블럭,마라카스,귀로,핸

드벨,손가락 심벌즈등),멜로디악기(실로폰,스텝벨,목금,피아노 등),현악

기(오토하프,우크렐라,기타,만돌린 등)전통악기(소고,장구,징,꽹과리,
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북 등)를 비치하고(이면경,2008)주제나 노래에 따라 주기적으로 변화를 주

는 것은 유아들의 음악적 자극을 위해 필요하다.그 외에 그림과 사진자료

를 이용하여 음악영역의 벽면을 구성하고 시청각 장비로 유아들이 조작이

가능한 녹음기와 테이프,CD 플레이어,비디오 등이 비치되어야 하고 악기

를 포함한 자료는 2~3주마다 바꾸어 주는 것이 좋다(김혜경,2008).

유아의 음악적 자극을 위해 유치원 교실 내의 청각적 자극 환경의 제공도

중요하다.배경음악은 자유선택활동시간을 이용하여 활동시간에 어울리는

아름답고 경쾌한 종류의 음악이나 새로 배울 노래 등을 선정하여 들려준다.

소리는 너무 크지 않게 주의하며 유아의 생활 속에서 자연스러운 감상의 기

회를 제공한다(김영연,2006).

이와 같이 음악영역의 구성은 유아들이 가장 편안하고 자유롭게 활동에

접근할 수 있는 최대한의 편의적인 사항을 고려하여 유아들이 자유로운 탐

색과 경험을 통해 음악적 성장과 흥미에 도움을 줄 수 있는 환경이 되어야

할 것이다.

2)유아교육기관에서 활용하는 음악 활동

유아 음악교육은 우리나라 2007개정 유치원 교육과정에서 표현생활 영

역에 속한다.표현생활은 탐색,표현,감상으로 분류되며 구체적 내용으로는

탐색영역에서는 소리 탐색하기 표현영역에서는 노래 부르기,악기 다루기

감상영역에서는 음악 감상하기,예술적 표현 존중하기,전통예술에 친해지기

이다(교육과학기술부,2008).이와 같은 내용의 음악활동을 유아에게 제공함

으로써 기초적이면서 다양하고,포괄적인 음악적 경험을 할 수 있게 된다

(남소현,2006).

본 연구에서는 유아 음악교육의 내용을 소리를 탐색하기,노래 부르기,악

기 다루어보기,음악 감상하기,신체로 표현하기로 구분하고 이에 대하여 다
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음과 같이 살펴보았다.

(1)소리를 탐색하기

소리를 탐색하는 것은 유아들이 태어나면서부터 겪게 되는 일상과 매우

밀접하게 접해있다.이와 같은 소리 탐색의 경험은 유아의 음악적 성장을

자극하는 시발점이 되고 성장하면서 유아의 일상에서의 소리의 경험이 음악

적 자극과 관련되어 진다.특히 발달단계상 음악성 발달의 최적기인 유아들

에게는 더욱 중요한 과정이 된다(강은정,2009)

유아들은 새로운 소리에 민감하게 반응하고 다양한 소리를 만들기 위해

신체를 사용하기도 하고 사물을 이용해서도 소리를 만들어낸다.그리고 새

로운 악기에 대한 소리 탐색 등 끊임없는 소리의 발견을 위해 탐색을 시도

한다.이러한 유아들의 소리 탐색이 아무런 의미 없이 보이지만 유아가 주

변 환경과 음악에 대하여 관심을 가지지는 과정은 기본적인 감각이며 이는

유아의 음악적 재능을 향상시키는 의미 있는 교육활동이다(남소현,2008).

또한 유아들의 주변에 대한 다양한 소리에 대한 관심과 호기심은 유아의

상상력 개발에 무한한 자극이 되며(안재신,2008)소리에 대한 주의 깊은 탐

색은 유아들의 자기 생활과 주변에 대한 이해의 확장이 된다(김명순․이경

자,1998).현재 우리나라 2007개정 유치원 교육 과정에서 5개 생활영역 중

표현 생활영역에서 탐색활동도 자연과 주위 환경에서 나는 소리에 관심을

가지고 듣고 구별하거나 다양한 악기 소리를 들어봄으로써 소리를 탐색하도

록 되어있다.

따라서 소리의 탐색은 유아의 음악적 자극과 반응,그리고 음악적 발달에

중요한 역할을 하기 때문에 교사는 유아들이 자유롭고 창의적인 소리의 발

견할 수 있는 다양한 악기와 환경이 제공되어야 한다.그리고 이러한 준비

된 환경을 충분히 다루어볼 기회와 시간을 제공함으로서 다양한 소리를 탐

색하는 활동의 기회를 높여야 한다.
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(2)노래 부르기

유아는 태어나면서부터 울음소리를 내고 소리의 발성을 시작한다.이와

같은 발성은 우연히 산출되는 목 울림 소리로 부터 시작된다(주영희,2001).

이러한 과정을 통해 유아는 말을 하게 되고 노래 부르는 것을 배우게 된다.

말을 하는 것과 마찬가지로 노래부르기를 배우는 것은 태어나면서부터 시작

되는 긴 과정이다.유아들은 노래를 듣고 노래를 부르는 것이 즐거운 일이

고 부르는 사람이나 듣는 사람에게 만족감을 준다는 것을 알게 된다(안재

신,2008).유아들은 자신의 감정과 느낌을 노래를 통해 전달하게 되고 언어

적 표현보다는 노래부르기를 통해 자기의 의사를 전달하기도 한다.이는 유

아의 음악적 발달에 상당한 영향을 미치며 무엇보다 음악을 친근하게 느끼

게 하는 중요한 요소가 된다.노래 부르기는 가장 기초적인 음악적 능력으

로 유아에게 있어 다른 음악영역의 학습과 음악적 감각과 기술을 형성하기

위한 음악교육 과정의 기본이 되는 능력으로서 음악교육의 기초적이며 중심

적인 활동이 된다(임혜정,2006).

김신자(1972)는 만 4세가 되면서부터 유아들의 언어구사 능력의 발달과

함께 사고력이 발달하고 또한 기억력의 발달로 인해 노래를 듣고 다시 불러

보는 반복을 통해 레퍼토리(repertory)가 형성된다고 하였다.또한 전인옥

(1992)은 유아들이 만 4세가 되면서부터 음역의 폭이 점차 넓어져서 노래를

부를 때 보다 정확하게 부를 수 있는 능력이 되며 음의 높낮이와 길이,음

색의 차이를 알게 된다고 하였다.

이와 같이 노래부르기는 유아교육현장에서도 가장 많이 사용되는 활동으

로(김금옥,2000;박미용,2003;심정남,2007;이은수,2004)노래의 선택에

있어 신중해야 한다.김혜경(2001)은 음악교육에서의 적절한 노래의 선택을

하는 기준에 대하여 다음과 같이 설명하였다.첫째,노래의 내용은 유아의

생활에서 피부로 느낄 수 있는 언어로 되어 있어야 하고 둘째,노래의 조성
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은 밝고 건강한 느낌의 장조를 사용하고 셋째,유아가 부르기에 무리가 가

지 않는 형식의 한 도막 형식(8마디)나 작은 세 도막 형식(12마디)의 곡을

선택하고 넷째,노래의 박자와 리듬은 유아들이 반응을 잘 나타내는 2/4박

자,4/4박자,3/4박자가 좋으며 유아들이 어려워하는 점음표나 당김음,셋잇

단음표가 많이 사용되거나 너무 빠른 템포는 피하는 것이 좋으며 다섯째,

음역은 너무 넓지 않고 성대에 무리가 가지 않는 것으로 해야 한다고 하였

다.

이와 같이 노래 부르기가 단순히 즐거움을 느끼기 위해서 활용되는 것이

아니라 유아 음악교육이 지향하는 목적과 의미를 기억하고 음악적 기본 개

념과 음악의 중요성을 이해하고 교사는 유아들의 음악적 발달에 맞추어 노

래 부르기 활동을 통해 전달하여야 한다.

(3)악기 다루어보기

음악적인 호기심이 풍부한 유아들에게 소리가 나는 것은 악기가 된다.교

사는 가능한 많은 악기를 경험할 기회를 제공해야 하며 악기의 사용을 통해

서 음악의 풍부함을 시험해 보고 발견하도록 도와주어야 한다(김혜경,

2001).악기 다루기는 유아들이 음색을 발견하는데 도움을 주며,청각적 현

상에서 자극과 반응을 느끼게 하며 선율의 높낮이,음악 길이,음의 강약 등

의 기본 개념을 직접 체험하도록 도움을 준다(안재신,2008).이와 같이 악

기 다루기는 음악활동의 기본 수단이 되며 음악에 대하여 민감한 반응을 자

극시키므로 교사는 풍부하고 자유로운 분위기의 음악영역을 구분하여 유아

들이 다양한 악기를 다루어 볼 수 있도록 해야 한다(남소현,2006).또한 교

사는 악기를 선택할 때에도 가급적 유아가 원하는 악기를 제공하고 유아가

다양한 악기를 고루 경험할 수 있도록 바꾸어 가며 소개하고 개별적인 악기

놀이가 충분히 이루어지고 난 후 가락악기를 첨가하여 합주로 발전시키는

것이 바람직하다(김영연,2006).
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유아 교사가 음악활동에서 악기연주와 연주활동에 있어 주의해야 할 사항

에 대하여 김명순과 조경자(1998)는 다음과 같이 언급하였다.첫째,악기연

주는 처음부터 지도하기보다 소리 탐색의 도구로 활용하고 둘째,노래 전체

를 합주하기보다 자기가 좋아하는 부분을 기다렸다가 참여하도록 하고 셋

째,유아가 다양한 시도를 해 볼 수 있는 허용적인 분위기를 조성하는 것이

다.그리고 교사가 악기 다루기를 지도할 때 악기의 연주 방법과 유아의 표

현과 신체 리듬감을 기르는 기술적인 면을 돕는 의미와 유아에게 정서적 감

성을 전달하는 의미에서 음악이 주는 아름다움이나 즐거움을 느낄 수 있도

록 함이 우선시 되어야 한다.

안재신(2008)은 유아의 악기 다루기가 어른들의 욕구를 만족시키기 위한

일방적인 계획 속에서 반복 중심의 악기 교육이 진행되어서는 안 된다고 주

장하며 그 이유에 대하여 끊임없이 발휘되는 유아들의 상상력이 짓밟히는

교육이 되기 때문이라고 하였다.

이와 같이 유아의 악기 다루기는 유아들의 음악적 능력과 호기심을 최대

한 자극과 경험을 위해 다양한 악기의 구성이 필요하며 소리를 탐색을 위한

충분한 시간제공과 악기 연주를 위한 기술적인 지도가 적절히 이루어져야

한다.

(4)음악 감상하기

음악을 감상 활동은 우리가 음악을 배울 때 제일 먼저 하는 활동인 동시

에 가장 기본적인 활동이다.음악의 목적은 소리에 대한 인식과 구별,음악

적인 감수성과 능력을 발휘하는데 있다(이민경,2008).

음악 감상은 음악을 듣는 행위로 그치는 것이 아니라 음악에 주의를 집중

하고 음악에서 표현되어지고 나타나는 감정이나 느낌,그리고 생각들을 마

음속 깊이 느끼며 자신의 감정이나 느낌 등을 다른 사람에게 표현해보고,

비교해보고,나누어보는 과정이다(남소현,2006).이러한 음악 감상은 다양한
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음악 듣기를 통하여 느낌을 즐겁게 표현할 수 있도록 구체적이고 체계적인

지도가 필요하다.

안재신(1996)은 노래 부르기나 악기 다루기,창의적 표현활동,신체 표현

하기 등의 음악적 활동 중에서 가장 중요한 기본적인 요인이 바로 감상(듣

기)활동이라고 하였다.다시 말해 모든 음악적 활동에 있어 그 기본 바탕

이 되는 것이 바로 음악 감상이며 이러한 중요한 역할의 감상 활동은 음악

적 발달을 위한 음악활동에 있어 지속적으로 이루어져야 한다.

김혜경(2008)은 유아들이 다양한 종류의 음악을 들었던 경험을 통하여 그

들 나름대로 취향에 맞는 음악을 선별하게 되고,선별한 음악을 반복적으로

듣고 좋아하게 되는 과정을 통해 음악적 기호의 형성을 되므로 유아들의 음

악에 대한 기호 개발을 위하여 교사들은 적절한 감상 계획을 세워야 한다고

하였다.음악을 통해서 어떠한 현상이나 다양한 소리,언어 등을 주의 깊고

섬세하게 들을 수 있게 하는 것은 무엇보다 유아들의 지적 발달을 가져오게

한다(안재신,2008).

이와 같이 음악교육의 여러 활동 중에서 중요한 음악 감상 활동에 대한

방법으로 두 가지 측면으로 볼 수 있는데 먼저,교사의 준비된 계획으로 의

도적인 시간을 통하여 유아들이 적극적으로 감상 활동을 하는 경우와 또 한

가지는 자유 선택 활동시간과 대집단 활동 중에서 교육의 목적을 두지 않고

유아들이 무의식중에 다양한 음악을 들을 수 있도록 배경 음악으로 사용하

는 소극적 경우로 구분할 수 있다(이홍수,1990).김영연(2006)은 이렇게 배

경음악으로 들려지는 음악에 대하여 순수한 감상이나 교육의 목적이 아닌 상

태에서 들려지는 Musak으로서의 기능을 갖는다고 하였다.그 중 어떠한 경우

에서라도 교사는 보다 적극적이고 능동적으로 음악을 감상 할 수 있도록 준

비해야 한다.

따라서 교사는 다양한 음악에 대한 경험과 지식,음악 감상에 대한 충분

한 이해로 음악 감상활동에 자신감을 가지고 지도해야 할 것이다.그리고

그저 단순히 음악을 듣고 있는 것만이 아니라 흥미 있고 즐거우며,교사의
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적절한 개입을 통한 적극적인 음악 감상 활동이 되도록 해야 할 것이다.

(5)신체로 표현하기

유아 음악활동은 유아의 신체 발달을 촉진시킨다.유아 음악활동에 있어

신체를 사용하지 않고 조용히 앉아서 하는 음악활동은 유아의 발달 특성상

적합하지 않는 방법이라 할 수 있고 신체를 활용한 음악활동이 유아에게 의

미 있기 때문이다(이민경,2008).

음악은 유아의 음악적 본능을 자극하고 신체를 움직여서 음악의 리듬에

호응하고 표현하도록 유도하고 소리를 통해 전달되는 음악적인 개념이나 이

미지를 몸의 움직임으로 연결하여 심신의 일치조화를 이루고 관찰력이나 판

단력,상상력,창조력을 키워준다(안재신,2008).또한 유아들은 본질적으로

새로운 움직임을 시도하며 그러한 움직임 자체를 즐긴다.이러한 움직임은

신체적인 발달과 병행하여 더욱 세려되어지고 음악적 특질에 대한 이해가

가미되었을 때 비로소 의미 있는 음악활동으로 발전되어진다(김영연,2006).

즉,신체 표현을 통한 음악적 활동은 유아들로 하여금 신체를 움직여서 음

악의 리듬을 호응하고 표현하도록 함으로써 유아에게 감각적이고 운동적인

경험을 제공하고 이는 유아의 초기발달 측면에서 볼 때 신체적인 발달뿐만

아니라 전반적인 측면에 발달을 이루도록 돕는다(남소현,2006).

Dalcroze(1965-1950)는 일찍이 리듬감의 습득은 반드시 신체활동을 통하

여 가능하다고 역설하면서 유아들은 음악을 신체와 연결되어진 음률과 동작

이라는 공간적,시간적,역학적 종합체로 표현한다고 하였다(김영연,2006).

이는 신체로 표현하는 유아들의 음악활동이 유아 음악교육에서 유아들의 음

악적 발달과 흥미를 위해 절대적인 역할을 하며 신체로 표현하는 음악은 유

아들의 음악적 발달 단계에 있어서 중요한 부분을 차지함을 의미한다.

이러한 신체활동은 유아들이 자기의 몸을 마음껏 움직이면서 음악에 반응

하고 표현함으로서 음악적 리듬감과 신체적 감각을 체험하며 배우게 된다.
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이처럼 신체 표현을 통한 음악활동은 유아의 자기표현의 기회를 갖게 함

으로써 유아가 스스로 새로운 동작을 발견하고 표현하며 상상력을 기르게

하는 유아의 창의성발달을 도모할 뿐만 아니라 또래 친구들과 협동하여 집

단을 이룬 신체 활동은 유아들은 신체발달과 정서발달,그리고 사회성 발

달 등의 전인적인 발달을 가져오게 한다(남소현,2006).

김영연(2006)은 동작으로 표현되어지는 활동에 대한 교사의 지도에 대하

여 다음과 같이 제안하였다.첫째,유아의 동작은 놀이를 하는 가운데 진행

되어야 하고 둘째,유아는 개인적으로 자신의 힘으로 느끼고 이를 균형 있

게 유지하는 요령을 체득하여야 하며 셋째,자연스러운 동작은 교사의 일방

적인 지시에 의한 것이 아니고 언어와 목소리의 높낮이,유아를 대하는 태

도,교사와 유아간의 신뢰를 바탕으로 동작을 쌓아간다고 하였다.

따라서 유아의 신체로 표현되는 음악 활동에 대하여 교사는 유아의 신체

가 또 다른 음악적 언어소통의 수단임을 이해하고 유아와의 의사소통과 상

호작용을 위하여 유아들이 표현하는 신체적 표현과 신체적 언어를 잘 이해

하여야 한다.또한 유아들의 신체적 발달과 음악적 발달,전인적 발달을 위

해 교사의 신체로 표현되는 음악활동을 위한 계획이 분명해야 하며 교사의

적절한 개입으로 유아들이 음악활동에 적극적으로 참여할 수 있도록 하여야

한다.

3)유아음악교육에서의 교사 역할

유아 음악교육에 있어서 교사가 알아야 할 음악적 지식과 유아들의 음악

발달에 맞추어 전달하는 교사의 역할과 자세는 중요하다.최근 유아 음악교

육에 대한 관심이 높아지면서 음악교육의 질에 대한 관심 또한 높아지는데

이는 교육의 질이 교사의 전문성과 같은 질을 나타내기도 하기 때문이다.

이러한 교사의 음악지식과 전문성에 대한 논의는 계속되는 이유는 음악이라

는 교과에 대한 교사의 전문성이 더욱 요구되기 때문이다.
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김혜경(2008)은 교사의 역할에 대하여 다음과 같이 설명하였다.첫째,교

사는 유아들의 적절한 음악환경을 이끌어내기 위해 유아의 발달수준의 이해

와 기초적인 음악적 지식의 습득이 선행되어야 하고 둘째,유아들에게 적절

한 음악적 계획을 세우기 위해 유아들이 무엇을 어떻게 알고 있는지 발견해

야 하며 셋째,대부분의 유아교사들이 음악 비전공자이지만 음악경험을 위

한 새로운 아이디어를 찾는 끊임없는 노력과 창의성 개발이 교사의 능력을

개발시키므로 새로운 아이디어를 찾도록 노력해야 한다.넷째,교사가 활동

을 지도하기 위해 전래동요,대중가요,민요,등 여러 가지 범주로 나눈 목

록을 생활주제 또는 선율과 노랫말 등으로 구분하여 교사 스스로를 위한 목

록이 필요하며 다섯째,기록된 곡을 완전히 익혀서 새로운 노랫말로의 개작

으로 활용해 보고 여섯째,새로운 노래를 배우기 위해 음반을 활용하며 일

곱째,유아들의 음악적 흥미 유발을 위해 교사 자신의 흥미 원칙을 적용시

켜 교사가 즐기지 않는 노래나 활동을 시도하여 유아들의 흥미를 저하시키

지 않아야 한다.마지막으로 교사의 악기 활용으로 교사 자신에게 맞는 악

기를 선택하여 연주법을 익혀 두어 음악활동 지도에 자신감을 가질 수 있어

야 한다.

미국음악교육자협회MENC(1995)에서는 유아중심의 음악교육 과정에 기초

하여 유아에게 음악을 교육하는 사람들이 갖추어야 할 자질에 대하여 첫째,

유아를 사랑하고 둘째,음악의 가치를 알고 음악은 일찍 가르치는 것이 유

아에게 중요하다는 것을 알고 셋째,일상생활 속에서 유아들에게 음악을 흥

미롭게 제시하며 넷째,교사가 음악적 자신감을 가지고 유아의 음악적 성장

에 자극을 줄 수 있으며 다섯째,교사의 음악적 능력과 유아와의 음악적인

의사소통을 위한 많은 노력을 하고 여섯째,활동적인 방법으로 유아들과 음

악적 상호작용을 하고 일곱째,유아들의 음악적 발달에 적합한 음악적 도구

를 교구로 사용하며 여덟째,음악활동에 필요한 충분한 음악적 자원과 조언

을 구할 줄 알아야 하며 아홉째,창의적인 음악활동을 할 수 있는 음악적인

환경을 제공하고 열 번째,유아들의 관심이 활동방향에서 벗어날 때 민감하
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게 대처할 수 있는 융통성이 필요하다고 제시하고 있다.

김명순,조경자(2000)는 첫째,음악적 개념과 기술의 전달보다는 즐겁고

유아들이 음악활동에 자발적으로 참여할 수 있도록 격려해야 하고 둘째,음

악 활동은 매일의 일과에서 친근하고 편안한 활동이 될 수 있도록 계획되고

다양한 참여의 기회가 제공되어야 하며 셋째,유아의 느낌과 생각이 자유롭

게 표현될 수 있도록 허용적인 분위기를 조성하고 넷째,교사는 유아와의

음악적 상호작용을 위해 노력해야 하며 다섯째,유아 개개인의 음악적 발달

을 고려하여 균형 있고 체계적인 음악적 경험을 연간 및 월간 계획에 포함

시켜야 하며 여섯째,유아의 연령이 어릴수록 대집단보다는 소집단으로 활

동을 계획하여 실외 놀이를 최대한 이용하고 일곱째,교사 스스로가 음악을

즐기고 음악을 통한 자유로운 표현을 가치 있게 여기며 마지막으로 유아의

집중 시킬 수 있는 다양한 전략을 사용할 수 있어야 한다고 설명하였다.

위의 내용을 종합해 보면 유아 음악교육에서 교사는 유아들이 자신의 생

활 속에서 음악을 경험하고 이해하도록 기회를 제공해 주고 유아가 음악에

마음을 열 수 있도록 도와주며 다양하고 좋은 음악을 경험하도록 도와주어

야 하며(안재신,2001)무엇보다 교사 자신이 음악을 이해하고 다양한 경험

을 위해 노력하며 끊임없이 음악에 관한 자신의 교육철학을 점검하여야 하

고 교사 스스로의 음악적 흥미를 위한 관심과 개발이 필요하다.
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Ⅲ.연구방법

본 연구는 만 4세 무지개반에서 이루어지는 음악교육활동의 종류와 의미

에 대해 알아보고 음악교육을 실시하면서 무지개반 교사가 경험하는 어려움

이 무엇인지를 알아보고자 3개월 동안 참여관찰과 면담을 중심으로 하는 문

화기술적 연구방법을 사용하였다.본 연구의 연구대상,연구절차,자료수집,

자료 분석 방법은 다음과 같다.

1.연구대상

1)연구기관

본 연구는 서울시에 소재한 사랑유치원1)을 연구 기관으로 선정하였다.사

랑유치원은 오랫동안 유아교육 연구에 많은 관심과 지원을 하는 유치원이

다.단독 건물에 총 6개 반(만 5세반 2학급,만 4세반 2학급,만 3세반 2학

급)이 운영이 되고 있으며,담임교사는 모두가 3년제 대학,4년제 대학

에서 유아교육을 전공한 교사들이다.

사랑유치원의 내부 구조는 지하 1층과 지상 1층과 2층,그리고 옥상 실외

놀이공간으로 구분이 되어 있다.지하에는 영어교실이 따로 구성되어 1주일

에 한 번씩 원어민 영어교사와 함께 수업을 할 수 있도록 영어 교재와 교구

들이 준비되어있다.그리고 시청각실이 마련되어 있는데 유치원의 큰 행사

를 진행 할 수 있을 만큼의 넓은 공간으로 구성되어 있다.유아들의 식사와

1) 본 연구에서는 연구대상자들의 보호를 위해 유치원명, 학급명, 교사명, 유아명은 가명을 사

용하였다.
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간식을 준비해 주는 주방도 지하에 함께 있다.유희실은 동적인 활동과 대

집단 활동을 할 수 있는 장소로 날씨와 계절에 상관없이 유아들의 신체활동

을 도모할 수 있도록 실내에 마련되었으며,주방기구 모형과 소꿉놀이 도구

인형극 틀,볼풀장,매트가 준비되어 있고 정적인 활동을 하고 싶어 하는 아

이를 위해 종이접기 테이블을 따로 준비해 아이들이 편하게 시간을 보낼 수

있도록 하였다.유희실과 계단 사이에는 작은 분수가 있어서 분수에서 떨어

지는 물과 물속에 물고기를 볼 수 있게 되어있다.

1층에는 만 3세 별님반과 만 4세 달님반,만 4세 햇님반 교실이 있고,사

무실과 교사실이 위치해 있다.1층에 있는 현관은 투명유리로 투영성을 강

조하여 외부와 내부가 잘 연결될 수 있도록 되어 있으며 유리문 사이에 홈

을 주어 유아들의 안전을 고려하였다.출입구에는 신발장과 게시판이 구비

되어져 있고 2층에는 만 5세 무지개반,만 5세 하늘반,만 3세 꽃님반 교실

이 있다.옥상에는 실외놀이영역이 있는데 이 영역은 바닥에 인조 잔디가

깔려 있으며 자전거와 자동차가 구비되어 있고 단순히 탈것을 타는 것이 아

니라 길과 횡단보도들을 그려 놓아서 유아들이 교통안전에 대한 지식도 습

득할 수 있게 구성되어 있다.미끄럼틀과 축구골대도 설치되어 있다.

유치원의 하루일과는 종일반을 제외하고는 모두 오후 2시까지 운영되고

오후 종일반은 혼합 연령반으로 구성되어 맞벌이 가정의 자녀들을 위해 오

후 8시까지 운영되고 있다.도보를 이용하는 유아들도 있지만 대부분의 유

아들은 유치원 차량으로 등․하원을 하였다.

2)연구 참여 학급

본 연구에 참여한 무지개반은 사랑유치원의 만 4세 학급이다.오전 9시

30분부터 오후 2시까지 운영되는 단일연령의 학급으로 연구자는 매 주 수요

일과 목요일에 이루어지는 음악교육 활동을 관찰하였다.무지개반의 수요일
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과 목요일의 일과는 표 1에 제시된 바와 같다.

<표 1> 무지개반의 하루일과

시 간 하 루 일 과

09:30 ～ 09:50 등원,자유선택활동

09:50 ～ 10:00 정리정돈

10:00 ～ 10:20 일과소개,이야기 나누기

10:20 ～ 10:40 대집단활동(수요일,목요일은 음률활동 진행됨)

10:40 ～ 10:50 영어수업 or동화읽기,감상

10:50 ～ 12:50 점심 및 휴식

12:50 ～ 13:20 대소집단활동

13:20 ～ 13:40 자유선택활동

13:40 ～ 13:50 정리정돈

13:50 ～ 14:00 일과 평가

14:00 ～ 귀가지도

무지개반 유아들은 도보나 차량을 이용해서 9시 30분부터 10시까지 등원

을 하는데 유치원 각 교실에는 아침 식사를 못하고 온 유아를 배려해서 교

실 한곳에 아침을 대신할 간식을 항상 준비 해 두었다.대부분이 떡,빵,씨

리얼과 우유로 식사대용으로 가능한 간식들이다.같은 시간 유아들은 옷과

가방을 정리하고 교실에서 자유선택 활동을 한다.10시가 되어서 등원이 마

무리 되면 정리정돈 후 교사는 유아들과 교실 중앙으로 모여 앉은 후 인사

와 오늘의 날짜와 요일,그리고 날씨를 노래로 부르면서 시작한다.그리고

하루 일과를 소개하고 이야기 나누기를 한다.대집단 활동으로 이루어지는

음악활동은 15～20분가량 진행 되었으며 주로 새 노래 배우기와 악기를 다
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루고 율동을 하였다.목요일은 원어민 교사의 영어수업이 이루어지거나 교

사가 유아들이 원하는 동화책을 함께 읽는다.이후 유희실에서 40분가량 유

아들은 신체 활동을 하였으며 실내 활동이 끝나면 점심준비를 하고 가정에

서 가져온 빈 도시락을 꺼내서 유치원에서 준비한 음식을 담아서 먹었고 식

사 자리는 유아가 원하는 곳으로 이동해 자유롭게 이루어졌다.점심 식사가

끝난 후 유아들은 개별적으로 준비 된 양치 도구를 들고 화장실에 가서 양

치 한 후 개별적으로 휴식시간을 가졌고 귀가 10분 전에는 하루일과를 평가

하고 귀가 지도가 이루어졌다.

사랑유치원의 교실은 팔각형 형태로 되어 있고 넓은 창을 두어 사계절 모

두 햇빛이 잘 들어와 따뜻하고 밝게 되어 있으며,2층의 교실 경우 천장을

높이하고 투명 창을 설치하였다.교실의 벽면은 계절 또는 프로젝트와 관련

된 그림 자료나,그래프,작품들을 전시하여 유아의 관심을 더욱 증대될 수

있도록 하였다.교실 내의 교구장은 유아의 성장발달을 고려하여 제작되었

고,교구장에는 바퀴가 달려있어 이동이 용이하도록 하였다.유아들이 교실

에서 간식을 섭취할 수 있도록 교실마다 싱크대가 마련되어 있었고,화장실

도 교실과 바로 연결되어있었다.개인영역(컴퓨터,손 씻기 틀,전신 거울,

머리 빗기,단추 끼우기 등),언어영역(이야기판,동화책,움직이는 자모음,

글자도장,여러 가지쓰기 도구 등),감각영역(오감을 예민하게 하기 위한 자

료,촉각판,온도판,감각책 등),수학영역(거북이 게임,수 막대,퍼즐,주사

위 게임 블록 등),사회영역(인형극 틀,소꿉놀이,가게 놀이,손 인형,모자,

신발,엑세서리 등),과학영역(동․식물 기르기,돋보기,지구본 등),음악영

역(마라카스,캐스터내츠,핑거심벌즈,클래터,우드블럭,기로,물고기기로,

방울,탬버린,실로폰 등),미술영역(여러 가지 재질의 지류,다양한 꾸미기

재료,그리기 도구,미술 감상 자료 등)총 8개의 영역으로 구성되어 있었

다.유아들은 다양한 영역에서 스스로 선택하여 여러 가지 활동을 하게 되

고 각 영역의 환경구성이나 교구는 생활주제에 따라 계속 바뀐다.무지개
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반의 놀이영역 배치도는 아래의 그림 1과 같다.

[그림 1]무지개반 놀이영역배치도

3)교사

본 연구에 참여한 교사는 무지개반의 담임교사이다.무지개반에는 담임교

사 이외에 부담임 교사가 있었지만 유아들에게 이루어지는 모든 활동은 담

임을 통해 이루어졌다.본 연구에 참여한 교사는 담임교사인 엄 교사이다.

엄 교사는 3년제 A대학 유아교육과를 졸업하고 다른 유치원에 1년간 재직

한 후 사랑유치원에서 현재 3년째 담임을 맡아 재직하고 있는 20대 중반의

미혼 여성이었다.엄 교사는 짧은 머리에 키가 크고 아이들에게 작은 목소

리로 차분히 수업을 진행하였고,때로는 유아들의 놀이에 적극적으로 개입

하기도 하였다.자유선택활동 시간에 엄 교사는 유아들이 도움을 요청하는
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언어영역이나 미술영역,사회영역에서 머무는 경우가 많았으며 다른 영역에

서는 잠깐씩 관찰자의 입장으로 참여하였고 주로 다음 활동을 준비하는 시

간을 가졌다.엄 교사는 음악을 좋아하였으며 유치원 내의 음악활동이나 운

동회 응원활동에서도 음악영역을 맡고 있었다.

4)유아

사랑유치원 무지개반 유아는 남아 18명 여아 9명으로 총 27명이다.남자

유아가 여자유아에 비해 2배가량 많았다.남자유아가 많다보니 무지개반 분

위기는 정적이기 보다는 활동적이었다.유아 중 11월 말에 남자 유아 1명이

중국으로 이사를 가고 며칠 후 새로운 남자 유아가 입학하며 무지개반으로

배정 되었다.반 유아명단에 대한 설명은 표 2와 같다.

<표 2> 무지개반 유아명단

남   아                     여  아

          번    유아명     연 령            유아명     연 령

          1     김대현   5년  5개월        이혜민   5년  7개월

          2     한수연   5년  1개월        허예진   5년  2개월

          3     박노진   5년  2개월        배규리   4년  8개월

          4     남민우   5년  2개월        오민진   4년  9개월

          5     최승필   5년  6개월        서유란   5년  1개월

          6     염상원   5년  2개월        정인혜   5년  2개월

          7     김영재   5년  2개월        주영현   5년  2개월

          8     오승현   5년  9개월        김나영   4년  8개월

          9     최명진   5년  1개월     

          10    박윤수   5년  8개월
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          11    지강원   4년 11개월

          12    최민성   4년 10개월 

          13    최진욱   4년 11개월

          14    정진하   4년  8개월

          15    최현민   5년  2개월

          16    신승민*  5년  

          17    신승헌   5년

          18    남상욱   4년 10개월

*2학기 신입 유아임 /연령 :2007년 10월 기준

2.연구 절차

1)연구기관 선정 과정

본 연구자는 유아교육기관에서 이루어지는 음악교육 활동의 실제와 의미,

그리고 교사가 경험하는 어려움에 대해 알아보고자 서울시에 소재한 여러

유치원을 알아보던 중 사랑유치원을 연구 기관으로 최종 선정하게 되었다.

사랑 유치원은 교실에 음악영역이 갖추어져있고,하루 일과시간 중 자유선

택활동 시간에 유아들이 마음껏 음악영역을 탐색 할 수 있었으며 일주일에

수요일,목요일 양일간에는 대집단 활동으로 이루어지는 음악활동시간이 별

도로 배정되어 있어서 교실에서의 음악교육활동을 관찰하기에 적합하다고

판단되어 이곳을 연구기관으로 선정하게 되었다.연구지를 승인 받기 위하

여 본 연구의 목적 및 필요성,연구문제,관찰대상에 대한 내용을 기록한 연

구계획서를 직접 작성하여 우편을 통해 보낸 후 사랑유치원으로부터 최종

승인을 받은 다음 사랑유치원을 직접 방문하여 유치원에서 추천한 교사를

만나 보았다.추천을 받은 엄 교사는 사랑유치원에서 다른 교사들보다 음악
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활동에 관심이 많으며 교사 자신도 음악을 좋아한다고 하였다.유치원에서

도 운동회 응원지도를 맡았으며 방과 후 수업에서도 음악활동을 지도하고

있었다.교사 개인적으로도 피아노 연주,오카리나 연주 등 음악과 관련된

연주와 활동에 관심이 많았다.엄 교사는 사랑유치원에서 이루어지는 음악

교육에 관련된 여러 활동에 적극 참여하며 관심도 많아 사랑유치원에서 엄

교사를 연구 참여자로 추천해 주었고,엄 교사가 담임으로 있는 만 4세 무

지개반에서 연구자가 관찰을 하게 되었다.연구자는 엄 교사에게 앞으로 관

찰하게 될 무지개반에서 이루어지는 음악교육 활동의 실제와 의미,음악교

육활동을 실시하면서 교사가 느끼는 어려움에 대한 연구의 방향을 설명하고

연구 참여에 대한 승낙을 받은 후,무지개반에서 이루어지는 모든 음악 활

동에 참여 관찰을 하며 교사 심층면담을 실시하였다.

3.자료 수집

본 연구에서는 참여 관찰,심층면담,그리고 문헌 수집을 하였다.이에 대

한 설명은 다음과 같다.

1)참여 관찰

선정된 사랑유치원에서 사전 동의를 얻어 2007년 10월 1일부터 2007년 12

월 24일까지 매 주 수요일과 목요일에 참여관찰을 실시하였다.유아들이 개

별적으로 자유롭게 음악 활동에 참여할 수 있는 자유선택활동시간과 교사의

지도하에 이루어지는 대집단 음악교육 활동이 가장 활발히 이루어지는 오전

10시부터 11시 30분까지 관찰하였다.교사와 유아들의 활동에 방해가 되지

않는 교실 입구 쪽에 위치한 테이블과 음악영역에서 총 12주 동안 24회에
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걸쳐 무지개반에서 이루어지는 음악활동과 관련된 모든 활동을 관찰하였다.

연구자는 자유선택활동시간에 이루어지는 유아들의 악기 탐색과 같은 개인

적인 음악활동과 대집단 활동에서 교사와 유아가 함께 이루어가는 여러 음

악활동을 관찰하고자 수동적인 참여관찰자의 역할을 택하였다.관찰을 하는

중 유아들에게 궁금한 점이 생기면 가능한 한 유아들의 놀이에 방해가 되지

않게 노력하면서 유아들에게 직접 물어 연구자의 일방적인 해석으로 인한

오류를 줄이고자 노력하였다.

2007년 12월 5일부터 2007년 12월 20일까지 6회의 참여관찰을 하는 동안

에는 Spradly(1980)가 제시한 ‘적극적 참여’를 하였다.매년 12월 크리스마스

무렵,사랑유치원에서는 성탄 음악회를 준비하는데 무지개반 교사의 부탁으

로 무지개반 유아들이 음악회에서 연주할 곡을 선정하여 연주할 악기를 편

성하고 연주할 악보를 편곡 하여 음악회 준비를 도왔다.그리고 유아들의

연습 과정을 지켜보며 교사가 요청하는 필요한 부분에 대하여 도움을 주었

다.그리고 본 연구자가 학부에서 전공한 성악으로 유치원 음악회에서 순서

를 맡아 연주에 함께 참여함으로 연구지를 승인한 사랑유치원과 무지개반교

사와 유아들에게 고마움을 표현하였다.연구자가 음악회에 직접 참여함으로

써 기관과 교사와 유아들과의 신뢰와 친밀감 형성에 도움이 되었다.

사랑유치원은 연구에 대해 열린 공간이어서인지 낯선 연구자에 대한 영향

이 크지 않았다.새로운 사람의 등장이 잠시 새로울 뿐 낯선 얼굴에 대한

관심이나 경계심은 보이지 않았다.연구초기에는 연구자와 유아들 간에 대

화가 그다지 이루어지지 않았지만 관찰에 익숙해지고 연구자와 친밀감이 형

성되자 유아들은 연구자에게 놀이와 활동을 설명해 주기도 하였다.음악활

동에 대한 이해를 위해 유아들의 활동뿐만 아니라 교사와의 대화를 통해 연

구자의 주관적 판단에 의해 기록되는 오류를 최소화 하고자 노력하였다.

연구자는 연구기간동안 연구지에서 작은 노트를 가지고 다니면서 교사와

유아간의 언어적,비언어적 상호작용과 자유선택활동과 대집단활동에서 이
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루어지는 음악활동,그리고 교사와의 형식적인 면담,비형식적인 면담을 최

대한 그대로 기록하였다.연구자가 참여관찰을 시작한 10월에는 사랑유치원

에서 녹음을 하는 것을 허락하지 않았지만 11월부터는 녹음기 사용을 허락

하여 이때부터는 기록과 함께 녹음기를 사용하였다.연구자는 무지개반에서

이루어지는 모든 음악활동들에 대해 정확한 분석이 이루어 질 수 있도록 관

찰이 끝난 다음 바로 그날의 사건과 느낌 등 관찰된 내용과 녹음자료들을

전사하여 현장기록노트를 완성해갔다.

2)심층 면담

사랑유치원 만 4세 무지개반 담임인 엄 교사를 대상으로 개별 면접을 실

시하였다.면접에서는 개방적 질문과 반구조화(semi-structured)된 질문을

혼합하는 방식으로 진행하였다.형식적인 면담은 총 4회 이루어졌으며 면담

시간은 20분 정도였다.질문내용으로는 음악영역의 환경이 달라진 전과 후

의 교실 분위기는 어떠한지,음악활동에 어떻게 접근하는지,교사가 음악수

업을 할 때 어떠한 방식으로 수업진행을 하는지,좀 더 활용해 보고 싶은

활동은 어떠한 것인지,교사가 음악수업을 하면서 어려운 부분은 어떠한 것

인지 등이었다.비형식적인 면담은 교사의 바쁜 일정을 감안하여 자유선택

활동시간이나 실외 활동과 실내 활동시간 중에 수시로 자연스럽게 잠깐씩

일상 대화를 통해 이루어졌다.면접 후 추가적으로 질문이 있을 경우 전화

면접의 방식을 활용했다.

4.자료 분석

만 4세 무지개반 음악활동에 대한 기록은 초기에 기록과 함께 주로 현장
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노트에 의존하여 기록하였으며 11월부터는 유치원의 배려로 녹음을 하였다.

무지개반에서 이루어지는 모든 음악 활동과 교사의 면담 시 연구자가 의미

있다고 생각되는 부분은 바로 메모를 하여 관찰자 의견(Observer's

comment)을 남기며 최대한 관찰한 날과 근접한 시간 내에 전사하여 현장기

록노트를 작성하였으며 관찰한 날에 분석을 실시하였다.

연구자는 수집된 모든 자료를 연구 문제에 따라 분류하여 일차적으로 ‘음

악활동의 실제와 의미’‘음악활동 지도 시 교사가 경험하는 어려움’이라는

두 가지로 분류하고 분류된 범주의 내용을 반복해서 읽으면서 하위 범주들

로 구분하였다.

자료분석 과정에서 동료연구자에 의한 비평(peerdebriefing)의 방법으로

유아교육을 전공하고 있는 대학원생들과 다른 유아교육기관의 교사들에게

자료를 보여주고 조언을 구하는 과정을 거쳐 연구자의 편견에서 벗어나 해

석의 오류를 줄이고자 노력하였다.
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Ⅳ.결과 및 해석

본 연구에서는 무지개반 음악활동을 심층적으로 분석하고자 하였다.이를

위하여 교사면담과 유아들의 활동 관찰을 통해 수집한 자료들과 관련문헌들

을 검토하고 분석한 결과 무지개반의 음악활동의 실제와 의미,음악활동의

어려움으로 크게 두 가지로 범주화하였다.이에 대한 설명은 다음과 같다.

1.무지개반 음악활동의 실제

무지개반에서 이루어지는 음악활동의 실제는 노래부르기,악기 연주,신체

표현,그리고 전이활동으로 구분되었다.이러한 활동이 어떠한 의미를 가지

고 있는지 본 연구자가 관찰과 면담을 통해 구체적으로 분석한 결과는 다음

과 같다.

1)노래 부르기

(1)유아들의 동참과 집중을 유도하기 위한 방법으로서의 노래부르기

노래 부르기는 유치원에서 가장 많이 사용하는 음악활동 중 하나이다.생

활습관과 생활주제의 개념,그리고 유아들의 생활주위에서 일어나는 여러

가지 일들을 노래를 통해 재미있게 배우고 쉽게 이해하는 방법으로 자주 사

용되어진다.무지개반은 아침 등원 후 제일먼저 교사와 유아들이 함께 모여

악보 1에 제시된 ‘안녕 안녕 선생님’노래를 부르며 아침인사를 하는 것으로

유치원의 하루를 시작하였다.이 노래의 가사는 하루의 일과를 알리고 시작
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하기에 적합한 내용이며 유아들은 이 노래를 부르며 하루를 시작하는 것에

익숙해 있었다.다음은 무지개반에서 안녕 안녕 선생님을 부르며 하루를 시

작하는 사례이다.

[악보 1]

교 사 :오늘의 인사도우미는 누가 할까요?

상 원 :저요～

노 진 :저요～

강 원 :저도 하고 싶어요

나 영 :저두요

교 사 : 오늘은 정리정돈을 잘 한 상원이랑 노진이가 인사도우미를

하고 내일 강원이랑 나영이는 선생님이 꼭 기억해서 내일

인사 도우미를 할게요.상원이랑 노진이는 앞으로 나와 주

세요.

-상원이랑 노진이가 친구들 앞에 나와서 인사 율동을 하며 노래한다.-

교사,유아들 :♪안녕 안녕 선생님,안녕 안녕 친구들,오늘 다시 만나

반갑습니다.안녕 안녕 안～녕♪

(관찰 2007.10.15)

안녕 안녕 선생님의 노래를 부를 때 인사도우미가 된 친구는 앞에 나와

노래를 부르며 바르게 인사하는 모습을 보여 주었다.인사도우미는 인사의
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본을 보여주는 모델로서,인사도우미가 되는 기준은 ‘칭찬 받는 친구’였다.

유아들은 누구나 인사도우미를 하고 싶어 했다.교사는 성격이 내성적이거

나 여린 유아에게 인사도우미의 기회를 더 많이 주고 있었음을 면담을 통해

알 수 있었다.

교 사 :혜민이는 의욕이 그다지 없어요.매사에 의욕을 찾아 볼 수 없

고 늘 반응 없이 앉아 있어요.혼자서 노는 경우가 많고,밝은

표정을 잘 보기 힘들어요.노래를 부르거나 율동을 할 때도 동

참을 잘 하지 않아서 일부러 율동을 할 때 친구들이랑 몇 몇이

나와서 하도록 유도하는데 나와서 크게 율동을 하거나 노래를

부르거나 하지 않아요.그래도 아이들에게 혜민이의 모습을 보

여주고 혜민이에게 활동을 권유해서라도 함께 하는 것이 좋을

거 같아서 제가 먼저 권유해서 인사도우미를 시켜요.

(교사면담 2007.10.11)

교 사 :숫기가 없는 상욱이는 부끄러움도 많고 내성적이어서 율동을

하거나 인사 도우미를 하거나 이야기 나누기의 발표할 기회가

생기면 기회를 많이 주는 편이예요.소리가 작고 떨려서 자신

없어 하지만 끝나고 자기 자리에 들어간 후의 표정은 정말 만

족스러워하고 좋아 하거든요.인사도우미를 할 때에도 앞에

나와 얼마나 반듯하게 인사를 하는지 몰라요.귀엽죠.

(교사면담 2007.10.15)

교사는 여리고 내성적인 성격의 유아들에게 활동에 동참하게 하는 방법으

로 노래 부르기 활동 방법을 사용하고 있었다.부끄러움이 많고 내성적인

상욱이가 무지개반 유아들 앞에서 인사도우미를 하는 것이 어려워 보이지만

상욱이가 인사도우미를 하는 것을 싫어하지 않는다는 것을 교사의 면담을
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통해서 알 수 있었다.한편 노래 부르기는 대집단 활동을 할 때 몇몇 유아

들을 칭찬으로 집중 시키는 방법으로도 사용되었다.이에 대한 관찰 사례는

다음과 같다.

대집단 노래 부르기 시간에 대현이가 교사의 말에 집중을 하지 못하고

옆에 앉은 규리의 머리카락과 머리 방울을 만진다.규리는 싫다는 표

현으로 머리를 흔들며 팔꿈치로 대현의 가슴을 밀어낸다.그럴수록 대

현이는 웃으며 머리카락을 만진다.

규 리 :선생님 대현이가 자꾸 머리 만져요.

교 사 :대현아 여자친구들은 그렇게 하면 싫어해.하지 마세

요~ 자,다시 불러보자.

교사,유아들 :♪아스팔트 위에 깔린 노란 낙엽.낙엽은~~~~~~~~··♪

교사와 무지개반 유아들이 노래를 부르는 동안에도 대현이의 장난은

규리에게만 아니라 앞에 앉은 영현이의 니트 옷에 달린 작은 방울들을

만지작거린다.그리고 소리는 내지 않고 입 모양을 과하게 크게 쩍쩍

벌린다.그 모습을 보고 주변의 친구들이 킥킥 웃자 순식간에 분위기

가 어수선하다.

교 사 :자 그럼 이번에는 대현이가 앞에 나와서 불러볼까?

대 현 :(부끄러운 듯이 나가 작은 목소리로 노래를 겨우 부른다.)

교 사 :대현이 참 잘 했죠?박수~~!!

대 현 :(부끄러운 듯 웃으며 자리로 들어온다.)

한동안 대현이의 장난은 멈추었다.

(관찰 2007.10.24)
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교 사 :수업을 하다보면 잘 따라와 주면 좋은데 그렇지 않은 아이들

때문에 가끔 제가 흔들리는 경우도 있어요.떠들거나 산만한

아이에게 제가 너무 신경을 써서 속상한 마음이 누그러지지

않아 활동이 엉망인 적도 있었거든요.그래서 이건 아니다

싶어 떠드는 친구들을 집중시키기 위해서는 지적하기보다

는 칭찬을 하거나 친구들 앞에서 노래를 할 수 있는 기회를

줘요.늘 그런 건 아니지만요(웃으며).그래도 칭찬으로 토닥

이는게 아이에게나 저에게나 좋더라구요.사실 아이들이 원

하는 건 관심이잖아요.오늘 대현이도 그랬구요.

(교사면담 10.24)

엄 교사는 장난을 치거나 집중하지 않는 유아들에게 지적하기보다 칭찬과

관심의 방법으로 활동을 이끌어 가고 있었다.이런 유아들의 행동에서 보여

지는 의미가 친구들과 교사에게 관심을 요구하는 있음을 교사는 잘 이해하

고 있었다.대현이도 교사가 자기를 주시하고 있고,자기에게 관심을 주고

있음을 인식한 다음에는 교사의 활동에 집중하는 모습이 관찰되었다.

교 사 :아이들이 집중이 잘 되지 않거나 또는 겨우 집중되었는데

몇몇 아이들 때문에 흐트러지는 경우가 있어요.그럴 때는

그 몇몇 아이들이 친구들의 관심을 받으면 기대 때문인지

그 다음부터는 조금 장난이 줄고 정리가 될 때가 있거든

요.그러할 때 사용 하는 방법 중의 하나가 앞에 나와서

노래를 부르게 하는 거예요.칭찬을 하면서요.

(교사면담 2007.10.1)

엄 교사는 많은 유아들이 친구들 앞에서 자기를 나타내며 친구들의 관심

과 기대를 받는 것을 좋아한다고 하였다.교사는 활동에 집중을 하지 않고
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장난을 치거나 분위기를 흩트리는 유아에게는 지적보다는 교사와 친구들의

관심을 받을 수 있는 기회를 제공하면서 활동에 동참을 할 수 있도록 유도

하는 방법으로 사용한다고 하였다.

교 사 :대현이는 남자 아이치고는 말을 잘 해요.그리고 똑똑해요.

위로 형이 있는데 아무래도 형이랑 형 친구들과 어울리는

기회가 많아서 또래보다는 많은 경험을 하는 거 같아요.그

래서 가끔 수업 내용이 대현이에게는 시시할 수 있어요.대

현이가 모든 면에서 빠르다보니 활동시간이 재미없고 그러

니까 장난을 치거나 활동에 방해가 되는 행동이나 언어를

쓰게 되는 건데...다른 친구들보다 기회를 많이 주려고 하지

만 늘 그럴 수는 없잖아요.그래서 대현이는 늘 자기가 원하

는 만큼 할 수 없어서 섭섭해 하는 것 같아요.대신 대현이

에게 관심의 방법으로 인사도우미를 시키기도 해요 그러면

너무 좋아하죠.대현이는 제가 자기에게 관심을 주고 있다는

걸 느끼는 거 같아요.

(교사 면담 2007.10.24)

대현이는 무지개반에서 똑똑한 아이라고 교사와 유아들에게 인식되어진

유아이다.대현이는 한글도 다른 유아들에 비해서 잘 읽고 잘 썼으며 위로

형이 있어서 형 또래와 어울려서 경험한 것이 많아 만4세 또래 유아들보다

인지적 발달이나 사회적 발달이 빨랐다.이러한 이유들이 대현이에게는 만

4세 또래 활동이 시시하고 재미없게 느껴질 수 있는 요인이 되고 있다고 교

사는 이야기하였다.때때로 대집단 음악활동에서 산만한 분위기를 유도하거

나 교사의 수업에 방해가 되는 행동과 언어를 하는 경우가 있지만 교사는

대현이의 행동에 대하여 잘 이해하고 있었다.간간히 주위 유아들에게 일방

적인 장난을 치면서 음악활동을 방해하는 대현이를 칭찬과 관심으로 집중
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시키기도 하였다.친구들 앞에서 노래를 부르는 것은 교사와 친구들에게 관

심을 받을 수 있는 기회이다.이런 기회를 대현이는 좋아한다고 하였다.대

현이의 또래보다 빠른 발달이 간혹 음악활동에 방해가 되기도 하였다.하지

만 친구들 앞에서 노래를 부르는 기회를 통해 대현이에게 교사의 관심을 표

현하는 기회를 제공하면서 활동에 동참시키는 것은 교사가 음악활동에서 기

질이 다른 유아 통제의 수단으로도 보였다.무지개반에서 노래는,단순히 음

악활동으로만이 아닌 유아들의 동참과 집중을 유도하기 위한 방법으로 활용

되고 있었다.

(2)유아들의 언어적 표현을 유도하는 학습방법으로서의 노래부르기

음악의 표현은 노래나 연주,율동 등 창작의 형태로 표현되기도 하지만

언어나 글씨로 드러내는 감정 표현 또한 음악적 표현의 부분이다.무지개반

에서는 매일아침 달력의 날짜와 요일을 알아보고 그 날의 날씨를 악보 2에

제시된 바와 같이 노래와 언어로 표현하였다.무지개반 유아들은 요일과 날

씨를 노래를 통해 학습 하며 날씨의 표현은 교실의 창을 통해 관찰하면서

구체적인 언어로 표현을 하였다.다음은 무지개반의 대집단 음악활동의 시

작부분이다.

교사,유아 :♪오늘은 몇 월 몇 일 일까 오늘은 10월 18일♪

교사 :오늘의 날씨는 어때요?성관이가 얘기 해 볼까?

성관 :해님이 떴어요.

교사 :그래요,오늘은 해님이 떴네요.

예진 :해님이 웃어요.

교사 :정말,해님이 웃고 있어요.

인혜 :나뭇잎이 반짝여요.
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교사 :해님이 나뭇잎을 비추어 반짝이네요.

승헌 :바람이 불어요.

교사 :우와,살랑살랑 예쁜 바람이 불어요.

민성 :그런데 유리창이 흐려서 반짝이는 게 많이는 안 보여요.

교사 :그렀네요.유리창이 더 깨끗하면 좋겠네요.

좋아요～.오늘은 해님이 뜨고 바람도 불어요.그러면 오늘

의 날씨는 해님이 방긋

교사,유아 :♪오늘의 날씨는 햇님이 방긋.월화수목금토일 오늘은 즐

거운 목요일♪

(관찰 2007.10.18)

[악보 2]

실제로 유아들은 노래를 하며 날씨에 관해 이야기 할 때 아침 등원길의

날씨를 자세히 연상하며 발표하는 모습을 볼 수 있었다.스치면서 지나온

것들에 대한 연상은 유아들이 기억을 통해 노래와 언어로 표현 되었다.

교사 :♪오늘의 날씨는 어때요?♪

진하 : 저요~.비가와요.그래서 장화신고 왔어요.

민진 : 비가 와서 꽃들이 물을 먹어요.
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희선 : 하늘이 어두워요.

민우 : 가방에도 비가 내렸어요.

도연 : 나는 우산을 큰 거 써서 비를 하나도 안 맞았어.

교사 : 그래요.오늘은 비가 내려서 우산도 쓰고 장화도 신고 왔지

요～.꽃들도 물을 먹고,비가 내려서 하늘에는 구름이 가득

해요.그럼,오늘의 날씨는～

교사,유아들 :♪오늘의 날씨는 비가 내려요.월화수목금토일 오늘은

즐거운 수요일♪

(관찰 2007.10.31)

이렇게 노래를 부르며 요일을 알아가는 것은 본 연구자가 관찰을 마치는

날까지 계속되었다.관찰이 진행되는 동안에 본 연구자는 맑거나,약간 흐리

거나,비가 오는 등 반복되는 날씨를 보면서 유아들의 생각과 표현도 몇 가

지 날씨 속에 그치지 않을까라는 단순한 생각을 하기도 했다.하지만 유아

들은 무지개반 유아들과 교사 앞에 조금이라도 자기 생각을 표현하기 위해

등원길과 교실 안에서 창을 통해 바라보는 바깥 날씨에 많은 관심을 가지고

있음을 관찰을 통해 알 수 있었다.

유희실 활동시간,종이접기 영역에 민진,성관,도연,승헌이 앉아서 색

종이를 접고 있다.성관이가 저고리를 만들어 뒤에 만든 날짜를 쓰려

고 한다.

성 관 :(민진이에게)오늘 몇 일이야?

민 진 :오늘?야!~우리 아까 노래 불렀잖아.음...

도 연 :오늘은 25일이지

민 진 :25일?아~~우리 불렀지?

도연,민진 :♪오늘은 몇 월 몇 일 일까 오늘은 10월 25일♪

도연이와 민진이는 대답이 노래로 이어진다.
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연구자 :너희들은 어떻게 날씨에 대해 이야기를 그렇게 잘 해?

민 진 :그거 쉬워요.유치원 올 때 보면 알아요.

성 관 :난 창문을 보는데...그런데 빨리 손을 들어야 해요.다른

아이들이 많이 들어서요.

도 연 :선생님,나는 오늘 발표했다요.

민 지 :나도 했어.

승 헌 :난 안했어.

연구자 :그렇구나~.친구들한테 이야기 해 주는 것 좋아해?

민진,성관,도연,승헌 :네~~엄청 좋아해요.

연구자 :왜?

성 관 :그냥요.

민 진 :내가 얘기 할 수 있어서요.난 내가 하면 기분이 좋아.

도 연 :목소리를 크게 하면 친구들이 잘 들어줘요.

(관찰 2007.10.25)

유아들에게 날씨에 대하여 이야기 나누는 것은 단순한 발표 그 이상의 의

미를 포함 하고 있었다.날씨를 표현함으로서 자신의 생각을 무지개반 유아

들과 교사에게 전달하는 것에 대하여 유아들은 즐기고 있었고 자신감도 느

끼고 있었다.이러한 경험을 통해 얻은 자신감이 유아들에게 다음에도 이야

기를 통헤 자기 생각을 표현해 보고 싶은 욕구를 일으키는 것으로 보였다.

눈이 내린 날의 표현은 더 구체적이었다.

대집단 음악활동시간이다.

교사 :♪오늘의 날씨는 어때요 ♪

민진 :눈이 와서 온 세상이 하얘요.

민우 :땅에 눈이 많이 내려 미끄럽고 발자국이 생겨요.

성관 :나무들도 흰색이예요.
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민성 :온 세상이 하얘요.

명진 :눈이 와서 손이 시려워요

나영 :눈을 맞으면 엄마가 감기 걸린대요.

연우 :눈이 와서 신나요.

승현 :선생님 밖에 나가서 눈싸움 하고 싶어요

예진 :산타 할아버지가 오시는 날 같아요.

유란 :크리스마스카드에 나오는 날씨 같아요.

영현 :‘손이 시려워’노래가 생각나요.

(관찰 2007.12.12)

특별히 눈이 내린 날에는 아이들 모두가 신이 나서 날씨에 관한 이야기를

늘어놓았다.유아들의 이야기를 살펴보면,나영이는 눈을 맞으면 감기가 걸

린다는 생활 속의 엄마 말씀을 기억했고 민진이는 온 세상이 하얗다는 눈에

대한 설레임도 보였다.유란이가 크리스마스카드에 나오는 날씨 같다며 카

드 속 그림을 통한 연상이 흥미로웠다.눈 내리는 모습을 보면서 눈이 차갑

기 때문에 ‘손이 시려워’노래가 생각난다는 영현이의 모습이 신이 나 보인

다.눈이 내린 이 날,승헌이의 바램대로 무지개반 유아들은 바깥놀이 활동

으로 펑펑 내리는 눈을 맞으며 즐겁게 눈싸움을 했고 영현이의 생각대로

‘손이 시려워’노래도 신나게 불렀다.

교사는 노래를 통해 월,일,요일에 대해 유아들이 스스로 기억해 가는 것

이 효과적인 학습방법이 될 수 있다고 하였다.

교 사 :매일의 날짜를 노래 부르기로 하다 보니 아이들이 날짜에

대해 어려워하지 않고 요일에 대해서도 구분을 잘하는 것

같아요.말로 설명하는 것 보다 노래로 접근하는 것이 아

이들이 훨씬 즐거워 하구요.매일매일 부르니까 지겨울 것
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도 같은데 아이들은 어리잖아요.익숙해서인지 더 자신 있

게 하는 거 같아요.스스로들 날짜를 구분해서 잘 해요.노

래 부르기로 학습하는 방법이 아이들도 교사도 서로가 좋

다고 생각해요.날씨표현은 서로하려고 해요.늘 같은 대답

인거 같지만,누군가가 표현을 예쁘게 하는 날은 아이들이

그 표현을 꼭 기억해서 다음에 비슷하게 이야기를 하기도

하거든요.여자 아이들은 자기들끼리 약간의 경쟁심?그런

감정을 가지기 발표하는 모습도 있어요.그런 과정 속에서

발표도,표현도 늘어가는 거 같아요.

(교사면담 2007.10.18)

엄 교사와의 면담을 통해 노래 부르기는 날짜의 학습과 언어 표현과 어우

러진 통합적으로 음악교육으로 활동 되고 있음을 알 수 있었다.노래 부르

기를 통해 이루어지는 날짜에 대한 학습이 언어로 전달하는 것보다 노래를

통해 숙지하는 방법이 교사와 유아에게 더욱 쉽다고 엄 교사는 경험을 통해

이야기 하였다.노래를 부를 때 그 날의 날씨를 유아들이 언어로 표현하면

서 노래 부르기와 더불어 언어로 표현하는 확장된 음악활동으로 나타났다.

매일 같은 노래를 같은 시간에 부르는 활동이 자칫 반복이라는 지루함으로

다가올 수 있지만 만 4세 유아들에게는 오히려 익숙하여서 어렵지 않고 자

신 있게 동참하는 음악활동이 되고 있었다.유아들이 직접 관찰하고 느낀

대로 날씨에 대해 언어로 표현할 수 있는 기회는 유아들에게 적당한 긍정적

경쟁심을 유발시키기도 하여 더 나은 표현력으로 이어질 수 있다고 엄 교사

는 설명하였다.날짜를 노래로 부르는 활동은 노래와 더불어 시간의 흐름과

함께 날씨에 대한 언어적 표현으로 어우러져 통합적 음악활동으로 이루어

지고 있었다.그리고 유아들에게 효과적인 학습 기회를 높이고 있는 것을

엄 교사와의 면담을 통해 확인할 수 있었다.
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(3)생활주제 전달에 용이하고 무난한 음악활동으로서의 노래부르기

유아의 음악교육을 위한 활동방법은 여러 가지가 있지만 교사 입장에서

노래 부르기는 자료나 악기 없이 수업을 하기에 가장 무난하며 주어진 시간

안에 무리 없이 전달할 수 있는 쉬운 음악활동이라고 교사는 생각하고 있었

다.엄 교사도 노래 부르기를 음률 활동 중 가장 많이 한다고 다음 면담에

서 다음과 같이 이야기 하였다.

교 사 :음악활동 시간은 일주일에 2회 정도?많지는 않아요.항상

수업 방식은 정해져 있는 거 같아요.자료나 악기들이 필요

하지 않고 음악활동 시간도 그다지 길지 않기 때문에 정해진

시간에 하기에는 노래 부르기가 가장 무난한 거 같아요.그

래서 주로 노래 부르기를 많이 하고 있어요.

(교사면담 2007.10.1)

무지개반에서 음률활동으로 계획된 시간은 일주일에 두 번,매주 수요일

과 목요일로 소요시간으로 20분 정도의 시간이 주어졌는데 교사 입장에서

가장 전달하기 쉬운 방법으로 노래 부르기를 택하고 있었다.이유를 살펴보

면 음악 활동에서 중요한 역할을 하는 악기와 그 외 다양한 활동 자료들이

없이 주어진 시간 안에 활동을 하기에 가장 무난하기 때문이었다.엄 교사

는 비슷하게 이루어지는 음악활동에 대해서 교사로서의 활동 제시 방법에

대하여 고민을 하고 있었다.구체적인 내용은 다음과 같다.

교 사 : 노래 부르기를 하면 율동도 하고 여러 율동과 같은 신체표

현을 더불어 하잖아요.하지만 이 방법이 음악활동 전부가

아닌데 싶으면서도 사실 아이들에게 새로운 활동으로 음악

을 전달하기에는 제가 하는 수업은 늘 비슷하고...그러다
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보니 주어진 시간 속에 큰 효과를 보는 방법은 그냥 노래

부르기로 되는 거 같아요.악기 수업은 악기가 구비 되어

야 하는데 현재 저희 반에는 악기로 수업이 가능할 만큼

악기 보충이 안 되거든요.그러다보니 그냥 저와 아이들에

게 쉬운 노래 부르기를 선택 하는 거 같아요.

(교사면담 2007.10.1)

엄 교사는 유아들에게 제시하는 활동이 다양하지 못한 것에 대한 고민으

로 교사의 음악적 지도 능력의 한계와 활용 악기,자료의 부족으로 노래 부

르기가 선택이 된다고 하였다.그리고 그동안 다양하게 제시하지 못한 음악

활동으로 인해 유아들에게 편중된 음악활동으로 전달되어진 것을 염려 하고

있었다.또한 무지개반에 갖추어지지 못한 음악환경도 편중된 음악활동 제

시의 이유가 되고 있음을 면담 속에 비추었다.

무지개반을 관찰하면서 노래 부르기의 곡명은 항상 그 주의 생활주제의

요약임을 알 수 있었다.생활 주제가 ‘가을’인 경우는 노래 선정을 가을에

맞추어 선정하고 공룡이 주제가 되면 ‘공룡’에 관한 노래를 선정함을 볼 수

있었는데 이는 교사가 주제에 맞는 노랫말을 고려하여 곡을 선정하여 가사

에 함축된 생활주제의 내용을 노래로 전달하는 목적으로 사용되고 있었다.

교 사 :아무래도 곡명은 생활주제를 따라가게 되요.활동을 하면서

생활 주제에 맞는 노래를 부르면 주제에 관한 내용이 가사

에 명료하게 함축되어 있거든요.여러번 설명하는 것보다 노

래로 주제 전달하는 게 분명한 거 같아요.

(교사 면담 2007.10.25)

생활주제의 내용이나 개념이 포함된 노랫말에 근거를 두고 곡을 선정하는

것은 교육부(2008)의 생활주제 중심의 통합교육 강조와 연관 있음을 엄 교
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사와의 면담을 통해서 알 수 있었다.무지개반에서 선곡되어 불러지는 노래

들은 노랫말이 주제 활동과의 우선적으로 연관되어져 있었다.생활주제와

밀접한 가사의 노래를 부를 때 나타나는 문제에 대하여 교사는 다음과 같이

이야기 하였다.

교 사 :생활주제를 따라가다 보면 가끔은 음역이나 빠르기 같은 문

제에서 부딪힐 때도 있어요.그럴 때는 살짝 고쳐서 부르기

도 해요.그래도 웬만하면 주제에서 벗어나지 않고 아이들이

재미있게 부를 수 있는 곡을 선정하려고 노력해요

(교사면담 2007.10.25)

생활주제와 관련해서 음악활동 곡을 선정하다보면 간혹 만 4세 유아들이

노래 부르기를 활동을 하기에 무리가 가는 음역이나 빠르기와 같은 음악적

인 요소에서 어려움을 겪게 되기도 한다고 엄 교사는 토로하기도 하였다.

이는 가사에 집중하여 유아의 음악적 발달을 고려하지 못한 교사의 선곡이

문제가 되고 있지만 생활주제 통합이라는 어쩔 수 없는 교육환경에 대한 교

사의 어려움으로 보였다.

2) 악기 연주

(1)소리를 탐색하는 악기 연주

다양한 소리는 유아들의 흥미를 불러일으킨다.소리를 내는 물체의 모양

도 유아들에게는 탐색의 큰 부분이 된다.연구자가 처음 사랑유치원을 방문

하고 관찰을 시작했을 때에는 무지개반 음악영역의 악기 보유상태는 열악하

였다.음악영역의 악기 종류는 탬버린,케스터네츠,유아들이 은행나무 열매
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의 알로 만든 악기와,유아들이 폐품으로 만들어서 사용하다가 부수어져서

현재는 잘 사용하지 않아 보이는 몇 개의 악기가 전부였다.유아교육기관의

음악영역라고 하기에는 공간도,공간을 채우는 음악교재도 부족해 보였다.

본 연구의 관찰이 시작되고 셋째 주가 되던 날 무지개반 음악영역에 다양한

악기가 구비 되었다.아침 등원 후 자유선택활동시간,음악영역에 구비된 다

양한 악기들을 본 유아들은 호기심을 가지고 악기에 접근해갔다.

민 우 :(음악영역에서 떠나지 않고 여러 종류의 악기를 계속해서 골

고루 만져보고 두들겨본다.옆에 있는 유란이에게)

실로폰으로 ‘무엇이 무엇이’칠 수 있어?

유 란 :(아무렇게나 서투르게 실로폰을 친다.)

민 우 :세게 치면 안돼～ 이렇게 하는거야

유 란 :(묵묵히 민우가 치는 건반 자리를 익히며 쳐다보다가)

나도 해 보자.

(익힌 도,미,솔의 자리를 두드리며 신기해한다.)

영 재 :(에그쉐이크를 들고)이거는 어떻게 하는 거지?

윤 수 :어!그거 달걀같이 생겼네～

나 영 :나 옛날에 문화센터에 가서 해봤어.이거 이렇게 흔들면 소

리가 나.(에그쉐이커를 흔든다.)

영 재 :그냥 흔들기만 하는 거야?이렇게?웃기다.

나 영 :원래 그렇게 하는 거야.음악소리에 맞춰서.나는 옛날에

해 봤어.이것도 해봤어.(카바사를 오른손에 쥐고 왼손으로

소리나는 부분을 비비며 소리 낸다.)

윤 수 :아프리카 악기같다.히히히

나 영 :나 아프리카 아니거든?

영 재 :아프리카?히히히

(관찰 2007.10.18)
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새로운 악기를 탐색하게 될 때 유아들은 악기의 모양과 생김새에 관심을

보이며 조심스레 만져보고 흔들어보고 또 주위 유아들이 만지고 연주하는

과정을 탐색하며 모방하는 것으로 악기활용에 접근해갔다.지금까지 익숙하

지 않던 악기의 모양과 종류에 대해 적극적이기 보다는 쑥스러운 듯 조심스

럽게 다가가며 탐색하는 모습이었다.연주 방법에 대해서도 서로의 지식을

교환하며 연주 방법을 알려주는 것을 볼 수 있었다.과거에 연주해 본 악기

를 기억해서 친구들에게 소개해 주기도 하고 악기의 이름이나 주법은 잘 모

르지만 영상매체나 책이나 또 다른 경험 속에서 아프리카 사람들이 연주하

는 모습에서 본 듯한 기억을 끄집어내어 회상하는 모습도 볼 수 있었다.

다음은 유아들이 악기 연주법에 대하여 탐색하는 모습이다.

등원 후 자유선택활동 시간,음악영역에서 하나뿐인 실로폰 채를 가

지고 명진이와 상욱이가 실랑이를 벌이고 있다.

상 욱 :내가 먼저 잡았잖아.(채를 가지고)

명 진 :나도 이거 먼저 잡았잖아 (실로폰 악기 본체를 가지고)

그러니까 이거 내가 할 거니까 빨리 줘

상 욱 :왜 니가 해야 하는데.내가 할꺼야.

명 진 : 너는 다른 것들 많이 했잖아.진짜 너만 할래?이거(채)없

으면 넌 그거(실로폰)할 수 없어.빨리 줘.

상 욱 :(옆에서 준형이가 핑거심벌즈를 손가락에 끼우고 박수 치고

있는 모습을 보더니 실로폰 채를 명진이에게 넘겨준다.그

러고 바로 준형이에게)

그거 그렇게 하면 소리 안 나.

준 형 :어떻게 해야 소리가 나?

상 욱 : (심벌즈를 가리키며)이거는 피부에 닿으면 소리가 작게 나.

이렇게 하면 소리가 커.(손가락을 끼우게 되어있는 끈을

피부에 닿지 않게 손으로 잡고 부딪히며 소리낸다.)
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이걸로 (우드블록 채)이거(귀로쉐이커)치며 소리가 달

라.

(짝이 맞지 않는 악기 끼리 두들기며 소리 내어 본다.)

준 형 :상욱아 이거 봐봐(탬버린을 눕혀서 북처럼 두들긴다)

재밌지?

상 욱 :어!웃기다.비켜봐 나도 한 번 해 보자.

(관찰 2007.10.19)

상욱이와 명진이의 대화를 관찰을 통해 살펴보면 두 명의 유아는 악기의

짝을 알고 있고 또 악기의 사용법을 알고 있었다.또 나름대로 서로의 짝이

아닌 것끼리 활용해서 두들겨보고 탐색을 하는 방법도 유아들의 모습을 통

해 관찰되었다.악기마다 독특한 사용법이 유아들의 호기심을 자극하고 각

각 다른 악기 소리의 탐색에 도움이 되었다.

소리탐색은 직접 악기를 만지고 소리를 들어보고 연주하면서 탐색되는 것

만이 아니라 언어를 통해서도 탐색하는 모습이 가능하였다.다음은 대집단

음악활동시간에 교사와 유아들의 악기소리를 언어로 탐색해 보는 모습이다.

교 사 :악기 소리를 우리 목소리로 흉내 내어 볼까요?

기로는 어떤 소리가 날까?

도 연 :칙칙칙이요~

교 사 :(교사가 기로를 가지고 소리를 들려준다.)

음~정말 칙칙 소리가 나네~

교 사 :그럼 우드블럭은 어떤 소리가 날까요?

인 혜 :(입술을 모아 혀로 부딪히며)똑 똑 똑이요

교 사 :(교사가 우드블럭을 가지고 소리를 들려준다.)

우와~진짜 우드블럭 소리 같은걸?

또 입으로 흉내 낼 수 있는 악기는 무엇이 있을까?
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승 필 :방울이요~딸랑딸랑

수 연 :마라카스는 씩 씩 씩 소리가 나요

성 미 :캐스터네츠를 짝 짝 짝 이요

(관찰 2007.10.25)

대집단 음악활동시간 교사가 악기의 소리를 언어로 표현을 유도하는 모습

을 관찰할 수 있었는데 유아들은 각자가 들어본 악기소리를 목소리를 통해

악기소리에 근접한 소리로 흉내 내고 있었다.교사의 활동에 유아들은 각자

의 소리로 표현했다.

교 사 :악기를 보충하고 나서 아이들이 자유선택활동 시간이나 점

심 식사 후에 음악 영역에 많이 가요.노래 부르기를 할 때

에도 저도 악기 활용을 많이 하게 되고,아이들도 음악 영역

의 환경이 바뀌니까 솔직히 변화가 많게 되요.악기라는 게

어떻게 보면 아이들에게 폼으로 느껴지는 그런 거 같았는데

다양하게 있다 보니 아이들에게 합주처럼 다함께 즐기는 활

동이 되고 탐색도 할 수 있어서 저에게도 너무 좋은 거 같

아요.제가 음악을 가르치면서 음악적인 개념과 자극을 아이

들에게 너무 못 해줬다는 생각이 드네요.아이들이 악기를

만지다가 “선생님~이 소리 들어봐요.신기하죠?”하는 반응

을 보이면 좋기도 하고 한편으로 미안한 마음도 들어요.예

전엔 음악 영역에 정말 아이들이 없었는데 요즘은 애들이

많이 찾는 영역이 되었어요.

(교사 면담 2009.11.29)

음악영역의 악기구비에 따른 변화는 유아들에게 악기를 탐색하며 관심을

가질 수 있는 기회가 되었고 교사에게는 다양한 악기를 활용한 음악활동을
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유아들에게 제공할 수 있는 기회가 되었음을 엄 교사의 면담을 통해 알 수

있었다.그 동안 무지개반의 음악영역의 환경은 유아들에게 보이지도,관심

도 가지 않는 공간이었다.단지 악기를 보충하는 음악영역의 변화만으로도

유아들의 음악적 관심과 호기심,소리의 자극에 영향을 미치고 있다고 교사

는 이야기 하였다.음악환경의 필요성이 유아에게만이 아니라 교사의 음악

활동 지도에도 상당한 영향을 주고 있다고 교사의 이야기를 통해 확인할 수

있었다.유아들에게 그동안 제시하지 못했던 음악환경과 다양한 지도법들이

배제된 음악활동들에 대하여 교사는 미안한 마음을 가지고 있었다.교사는

달라진 음악환경에 대하여 다음과 같이 이야기 하였다.

교 사 :저희 반에서 연구가 시작되면서 가장 먼저 생각한 것이 음악

영역 환경구성이었어요.악기를 몇 가지라도 더 놓아주어야

하겠다고 느낀 것이 저의 첫 생각이었구요.악기가 구비 되

고 나니까 악기소리가 각각 틀리잖아요~.그런 소리탐색에

대한 아이들의 관심도 커지고 그런 점을 보니까 저도 아이들

에게 교사로서 미처 신경 써 주지 못한 것에 미안했어요.환

경구성에 따라서 아이들이 탐색하고 관심 가지는 게 이렇게

달라지는데...알면서도 놓치게 되는 부분인거 같아요.

(교사면담 2007.12.5)

엄 교사는 교실의 음악영역의 환경이 미비함을 알고 있었지만 진적에 변

화를 주지 못 한 점에 대하여 교사로서 유아들에게 미안해하고 있었다.음

악환경이 유아의 음악활동과 음악성 발달에 중요함을 알고 있지만 그동안

음악환경에 대하여 사실상 소홀히 인식하고 있었음을 교사는 면담을 통해

나타내었다.
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(2)유아의 다른 모습을 발견하게 되는 악기 연주

무지개반 음악영역 악기장에 여러 가지 악기가 보충이 되면서 음악활동의

수업진행 방식이 노래부르기와 율동에서 악기 연주까지 포함되어 확장되었

다.평소 무지개반 교사와 유아들이 알아왔던 모습과는 다른 유아들의 모습

이 대집단 음악활동에서 악기를 이용한 활동에서 나타나고 있음을 볼 수 있

었다.

교 사 :어제 배운 ‘낙엽’노래를 악기 연주를 해 볼게요.악기 연주를

해 보고 싶은 친구?

(많은 유아들이 손을 든다.)

교 사 :그러면 혜민이,승헌이,명진이,상욱이,도연이,상원이 나와서

악기장에 가서 좋아하는 악기 가지고 오세요

(혜민-마라카스,승헌-캐스터네츠,명진-핑거심벌즈,상욱-귀로,

도연-트라이앵글,상원-클래터를 가지고 온 후 선생님 반주에

맞추어 형식 없이 연주해본다)

교 사 :너무 잘 했어요.자~이번엔 다른 친구들이 해 볼까요?

(자리에 들어온 혜민이가 또 손든다.)

혜 민 :또 하고 싶다..또 하고 싶어요.저요~

교 사 :혜민이 악기 연주가 즐거웠어요?혜민이랑 친구들이 즐거워해

서 선생님도 너무 즐거워요.하지만 아직 못해본 친구들이 있

으니까 좀 더 기다려 주세요

(관찰 2007.10.24)

(혜민이가 자유 선택 활동 시간에 조금 전 음악 활동 시간에 만져 본

마라카스를 흔들고 있다.)
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연구자 :혜민아 마라카스에서 재미있는 소리가 나서 신기하구나?

혜 민 :(연구자를 쳐다보며)네~!

(다시 클래터,핑거심벌즈,귀로,트라이앵글,실로폰등 여러

리듬악기를 돌아가며 한동안 혼자 연주해 본다.그러다가 옆

에 있는 나영이에게)

이거(마라카스)해 볼래?나는 이거(귀로)해 볼게.같이 해

보자.

나 영 :나는 이거(우드블럭)할래.(마라카스를 내려놓고 우드블럭을

집는다.)

혜 민 :그래~.나비야 나비야 해 볼까?

♪ 나비야,나비야 이리 날아 오너라.~~~♪

(혜민이가 나영이를 리더하며 노래를 부르면서 악기 연주를 한

다.)

(참여관찰 2007.10.24)

혜민이는 앞서 이야기 한 것처럼 무지개반에서 다른 유아들에 비해 의욕

이 없는 유아다.또래친구와 교사에게 반응이 없고 혼자 노는 경우가 많았

으며 얼굴 표정이 다양하지 않고 밝지 않은 유아였다.교사와 음악 활동을

할 때에도 혜민이는 손유희를 기운 없이 겨우겨우 따라 하는 경우가 많았고

또한 동참하지 않는 경우도 많아서 교사는 혜민이가 친구들과 함께 어울릴

수 있도록 일부러 배려해 주기도 하였다.이런 혜민이가 악기 연주를 하고

싶다고 대집단활동시간에 스스로 손을 들어 이야기 하거나 음악영역에서도

친구에게 먼저 이야기를 건네고 활동을 리더하는 모습은 연구자와 교사에게

혜민에 대한 새로운 모습을 볼 수 있는 기회가 되었다.대집단 음악활동 시

간에 다른 친구들에게도 기회를 주어야 하므로 교사가 적당한 선에서 혜민

이의 마음을 이해하면서 다음 음악활동을 기대 할 수 있게 했지만 혜민이의
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대집단 활동에서의 모습을 떠올리며 교사는 다음과 같이 이야기하였다.

교 사 :혜민이가 좀처럼 표현을 하지 않는 아이인데 오늘 스스로 더

연주하고 싶다고 이야기해서 정말 놀랐어요.기분이 참 좋더

라구요.항상 마음을 닫고 있는 거 같아 좀 염려 했는데 오

늘 한 번 더 하고 싶다는 혜민이에게 ‘또 한 번 할 수 있게

해줄까?’하는 생각도 잠시 들었지만 혜민이에게만 허락하면

다른 친구들에게도 동등한 기회를 주어야 하고 그러다보면

상황이 엉망이 될 것 같아..(웃음).어쨌든 오늘 혜민이의 모

습에 제가 기분이 좋았어요~.정말 달라진 아이의 모습만으

로도 이 일에 보람을 느껴요.

(교사 면담 2007.10.24)

교사가 생각하던 소극적인 혜민이가 악기를 통해 나타나는 적극적인 모습

에 교사는 기분이 좋다고 표현하였다.늘 소극적이고 반응이 없던 혜민이가

악기를 통해 교사에게 자기의 의사를 표현하는 과정은 분명 교사에게 보람

을 주고 있었다.

사랑유치원에서는 해마다 12월 25일 무렵 성탄 축하 음악회를 하는 것이

유치원의 큰 연례행사로 이어져왔다.음악회에는 각 반 유아들이 준비한 악

기 연주나 합창 또는 율동을 준비해서 부모님들을 초대하여 성탄을 축하하

는 시간을 가졌다.음악회를 준비할 때 무지개반 교사의 권유로 본 연구자

는 음악회를 함께 준비하게 되었다.무지개반 유아들은 교실에 있는 악기를

활용한 합주와 율동을 준비하였다.연주 준비를 하면서 교사가 그동안 몰랐

던 유아들의 모습을 다음과 같이 설명하였다.

교 사 :요즘 음악회 준비를 하면서 이 아이에게 이런 면이 있었나 하는

친구들이 많이 보여요.혜민이랑 명진이는 정말 눈이 띄게 달라
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졌어요.혜민이는 음악회 준비를 하면서 너무 밝아졌어요.혜민이

가 어떤 활동시간을 기다리는 걸 보기 힘든데 음악회 연습 시간

을 기다려요.마칠 때 아쉬워하는 모습도 정말 신기해요.악기 정

리도 시키지 않아도 잘 하구요.마치 악기활동 할 때는 어느 때

보다도 참 자유로워 보여요.표현에 익숙하지 않은 아이에게서

반응이 오고 아이가 변화 된다는 건 정말 즐거운 일이죠.

(교사면담.2007.12.20)

그동안 교사의 생각 속에 표현에 익숙하지 않다고 고정화된 혜민이의 모

습이 악기활동을 통해 밝은 모습이 나타나면서 혜민이와 교사가 악기를 통

해 소통되어지고 있음에 대하여 엄 교사는 설레어 하고 있음을 알 수 있었

다.악기연주를 통해 또 다른 모습을 나타나는 유아가 있었는데 명진이의

사례는 다음과 같다.

크리스마스 연주를 앞두고 엄 교사는 각각의 악기들을 그룹을 만들

어 친구들과 연습을 시켰다.유아들은 악기별로 흩어져서 각자의 파

트를 연습하고 있는데 명진이가 교사에게 다가 온다.

명 진 :선생님 진욱이가 박자에 맞춰서 안쳐요.그래서 헛갈려요.

선생님이 같이 해 주세요.

교 사 :그래?알았어.선생님이 곧 갈께.선생님이 가실동안 명진이

가 잘 하니까 선생님을 대신해서 명진이가 잘 도와주고 있

으세요.~선생님이 곧 갈게.

명 진 :네~(다시 친구들이 모여 연습하는 언어영역으로 간다.)

얘들아 선생님이 연습하래.진욱아 나 따라 해봐~

쿵 짝짝 할 때 두 번치면 돼.이렇게

(명진이와 진욱이의 악기는 캐스테너츠이다.3/4쿵짝짝에서 약박자

짝짝을 캐스터네츠로 치면서 보여준다.진욱이는 명진이가 원하는 만
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큼 되지 않고,악기 연주에도 관심이 없는 듯 성의 없이 캐스터네츠를

두드린다.)

이렇게 해봐.진욱아~

(명진이의 두 손으로 진욱이의 두 손을 맞잡고 함께 연습한다.)

(관찰 2007.12.20)

그룹에서 진욱이 때문에 연습이 제대로 이루어지지 않고 있다고 교사에

게 도움을 청하러 온 명진이에게 엄 교사는 선생님이 갈 때까지 대신하여

친구들을 도와주라고 하며 명진이를 돌려보냈다.그룹으로 돌아간 명진이는

다시 차분히 진욱이에게 가르쳐주었는데 명진이에 대하여 엄 교사는 다음

과 같이 설명했다.

교 사 :명진이는 책을 읽어도 식물도감 같은 책을 읽고,자유선택활

동 시간에도 수학영역에서만 놀았던 아이예요.음악회 준비

를 하면서 악기를 얼마나 좋아하는지,머리를 까닥이며 박자

를 세어요.그리고 정확하게 자기 박자를 기억하면서 즐기는

지,합주 연습을 시작하면 얼른 자기 위치에 앉아서 악기 달

라고 그래요.눈은 또 저를 얼마나 열심히 보는지,너무 귀

여워요.악기 연주하면서 보여 진 명진이는 그동안 제가 알

던 명진이와는 너무 달라요.

(교사면담 2007.12.20)

엄 교사는 악기연주를 통해 보여 지는 명진이의 모습이 그동안 교사가 알

고 있었던 모습과 사뭇 다른 점에 대하여 그동안 보여 지는 것만으로 유아

를 이해하고 있었던 교사의 시각을 인정했다.교사는 유아들의 성격이 음악

적 활동을 통해 나타나고 있는 것에 대하여 긍정적으로 이해하고 있었고 유
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아 각자의 기질이 드러나는 것이 전부가 아니고 특정 활동을 통해서도 나타

날 수 있음을 느끼고 있었다.

3)신체표현활동

무지개반 음악활동 또 하나의 활동은 신체표현활동이었다.신체표현활동

은 다른 활동에 비해 많이 이루어지지 않았지만 연구자가 무지개반을 관찰

하는 동안 무지개반에서 이루어지는 율동은 항상 유아들이 가사에 맞게 율

동을 직접 만들어 활동하였다.교사가 일방적으로 율동을 전달하는 것이 아

니라 유아들과 함께 한 소절씩 가사에 맞는 율동을 하나하나 만들어 나갔

다.공룡 프로젝트 기간 ‘아기 공룡 껍질을 깨고 탁!’이라는 곡을 신체표현

하고자 대집단 음악활동시간에 무지개반 교사와 유아들은 율동을 창작하기

시작했다.

교 사 :‘아기 공룡 껍질을 깨고 탁!’을 어떻게 해 볼까요?

유아들 :저요 저요 저요~~

교 사 :유란이가 해 볼까?

유 란 :(양팔을 동그랗게 머리위로 햇님처럼 올리며)아기공룡 껍질

을 깨고 탁!(이 부분에서 만세를 하고)

교 사 :아~공룡 알처럼 양팔을 동그랗게 만들어서 껍질이 깨어 지

면서 탁!열리는 것처럼.이렇게요?와~어때요?또 다른 친

구들 생각은요?민진이가 해 볼까?

민 진 :(앉은 자세에서 무릎을 세워 등을 굽혀 머리를 가슴팍에 뭍고)

아기 공룡 껍질을 깨고 탁!

(이 부분에서 머리를 들며 손을 번쩍 만세를 하며)

교 사 :공룡 알에 공룡이 웅크리고 있는 것처럼 이렇게 있다가 탁 할
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때 껍질을 깨고 나오는 것처럼.이렇게요?

그럼 유란이와 민진이가 방금 표현했는데 어떤 걸로 할까?

유란이가 한 것처럼 이렇게 (교사가 재연)하는 것이 좋은 친

구?(유아들이 여기저기서 손을 든다.)

그럼 민진이가 한 것처럼 이렇게(교사가 재연)하는 것이 좋

은 친구는?(유아들이 여기 저기서 손을 든다.)

유란이에게 손을 든 친구는 5명,민진이에게 손을 든 친구는

11명~.그럼 ‘아기 공룡 껍질을 깨고 탁!’은 민진이가 표현한

것처럼 이렇게(교사 재연)해요.다음 ‘꼬리가 삐죽’은 어떻게

할까?

(참여관찰 2007.11.22)

무지개반 교사와 유아들은 20분이 넘는 시간에 걸쳐 하나하나 유아들이

직접 율동을 만들어갔다.유아들이 제시한 율동이 몇 가지로 다른 의견으로

나뉘는 경우가 되었을 때는 거수를 통해 유아들이 직접 선택하게 하였다.

연구자가 무지개반에서 신체 창작활동을 처음으로 관찰하게 되었을 때는

율동이 선택되지 않은 유아들이 혹시 우울하거나 부끄러워하거나 의기소침

해지지 않을까 생각했는데 그것은 연구자의 단순한 추측뿐이었음을 쉽게 알

수 있었다.실제로 유아들은 다음 동작으로의 연결에 어떤 감정을 내세울

겨를도 없이 다음 동작을 구상하고 또 손을 들어 발표하는 모습을 관찰할

수 있었다.유아들의 가사 내용에 적절한 동작을 보면서 유아들이 평소 사

물에 대한 관찰이 잘 이루어지고 있음을 발견할 수 있었다.교사는 무지개

반에서 이루어지는 유아들의 신체활동에 대하여 다음과 같이 설명하였다.

교 사 :율동을 할 때는 제가 율동을 만들어서 하는 것 보다 우리 반

아이들이 만든 율동이 훨씬 예뻐요.깜짝깜짝 놀랄 만큼 멋

진 동작들도 많이 나오거든요.표현도 사실적 이예요.아이들
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의 관찰력과 상상력은 제가 생각하는 그 이상이거든요.동작

의 표현이 간결하면서도 내용이 잘 담긴 동작들이 많아요.

사실 교사인 제가 봐도 재미있기도 하구요(웃음).리듬에 맞

추어서 짧은 표현,긴 표현이 얼마나 정확한지 몰라요.

(교사면담 2007.11.28)

엄 교사는 유아들의 신체표현에서 유아들의 눈높이로 표현된 율동이 더

사실적이라고 하였다.유아들의 관찰력과 상상력은 교사의 기대 이상이었

으며 표현의 방법도 교사가 계획하여 준비한 신체표현활동보다 수업의 내

용면으로도 뛰어나다고 하였다.유아들이 만든 동작이 오히려 교사가 만든

동작보다 구체적이고 간결하여 유아들의 적극적인 동참으로 신체표현활동

시간을 이끌어 가고 있다고 설명하였다.리듬에 맞추어 동작을 길게도 하

고 짧게도 하고 있다고 교사가 이야기 하였는데 이는 유아들이 음악의 대

조와 음의 변화와 음직임을 느끼며 활동하고 있는 것으로 이해가 되었다.

무지개반의 신체표현활동을 참여관찰하면서 발견한 또 한 가지는 교사가

다른 활동보다 신체표현활동을 즐겁게 실시하는 것을 볼 수 있었는데 이는

교사 스스로가 신체표현활동은 부담스럽지 않고 즐거운 활동이며 음악지식

을 전달하는 활동이 아니라 함께 나누고 즐기는 활동이라는 인식하에 활동

에 동참하고 있음으로 보였다.하지만 연구가 진행되는 동안 무지개반에서

실시되는 신체표현활동은 위에 제시된 한 가지 방법에 머물러 있었다.

2.음률 활동의 어려움

1)활동자료의 부족
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엄 교사는 음악활동의 개선과 방법에 대한 노력으로 무지개반 유아들이

관심을 가질 만한 악기와 필요한 악기가 무엇인지 고려하여 음악영역의 악

기를 구비함으로서 관찰 과정 중에 상당부분이 활동자료의 부족한 부분이

해결되어 감을 볼 수 있었다.

앞에서 언급된 바와 같이 연구자가 처음 유치원을 방문하고 관찰을 시작

한 2007년 10월 1일에는 무지개반 음악영역의 악기 보유상태는 열악하였다.

음악영역의 악기 상황은 탬버린,캐스터네츠,유아들이 은행나무 열매의 껍

질로 만든 악기와,유아들이 만들어서 사용하다가 부수어져서 현재는 잘 사

용하지 않아 보이는 몇 개의 악기가 전부였다.음악영역라고 하기에는 공간

도,공간을 채우는 음악교재도 부족해 보였다.방치되었다는 느낌도 들었다.

연구자가 무지개 반을 처음 방문했을 때 교사는 무지개반 교실의 음악 환

경을 보이는 것에 대해 부담스러워 하였음을 다음 면담을 통해 확인할 수

있었다.

교 사 :선생님이 오셔서 처음에는 긴장을 좀 했었어요.우리 반 음

악영역 환경이 이 모양인데...하는 생각에... 좀 걱정이 되

었어요.어떤 면에서는 사실 보이기에 급급했었던 거 같아

요.

(교사면담 2007.12.5)

무지개반에서는 그동안 음악영역이 음악 활동을 돕고 음악적 환경으로 제

공되는 공간이 아니라 교실 안에 활동 영역으로 구성되어 있지만 유아들에

게는 관심이 가지 않는 공간으로 교사에게는 미처 손이 닿지 않은 공간으로

여겨져 왔음을 면담을 통해 알 수 있었다.그동안 무지개반을 관찰하는 첫

2주간 음악영역을 찾는 유아는 하루에 1～2명에 그쳤다.
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자유선택활동 시간,음악영역에 유아들은 없고 언어영역,수학영역,사

회영역,과학영역,미술영역에 유아들이 흩어져서 놀고 있다.자유선택

활동 시간이 15분가량 지난 후 상욱이가 음악영역으로 온다.

상욱이는 몇 가지 없는 악기를 성의 없이 손으로 쓸어보고는 그냥 가

버린다.상욱이가 다녀가 후로 음악영역을 찾는 유아는 자유 선택 활

동시간이 마치기까지 아무도 오지 않았다.)

(관찰 2007.10.10)

위와 같은 상황은 2주간 큰 변화 없이 비슷하게 관찰 되었다.음악

영역을 찾는 유아들은 음악활동이 목적이 아니라 그냥 의미 없이 스

치는 공간으로 들렀을 뿐이었다.그리고 음악영역을 일부러 찾아오는

유아도 없었다.

자유선택활동 시간,음악영역을 찾는 유아들이 없다.

민진이가 키보드 옆으로 오더니

민 진 :저 피아노 칠 줄 알아요.

(연구자를 쳐다보며 키보드 건반을 친다.)

어?소리가 안 나네...

(키보드에서 소리가 나지 않자 아무런 망설임도 없이

음악영역에서 사회영역으로 가 버린다.자유선택 활동

을 마치기까지 유아들은 오지 않았다.)

(관찰 2007.10.11)

무지개반에 있는 악기 중 가장 눈이 띄고 좋은 악기는 교사용 키보드였

다.하지만 키보드의 용도는 교사의 수업 도구로서의 활용이었다.음악활동

시간에 교사가 사용할 시간 이외에는 전원을 꺼 놓기 때문에 유아들은 꺼진
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키보드에 대해 소리가 나게 해 달라고 교사에게 도움을 요청하거나,유아들

이 스스로 전원을 켠다거나 하는 행동은 하지 않았다.그리고 소리가 나지

않음을 이상하지 않고 당연하게 받아들였다.관찰에서 보여진 유아의 행동

으로 비춰보았을 때 유아들의 키보드에 대한 인식은 키보드는 음악영역의

악기로서 유아들이 사용할 수 있는 악기가 아니라 음악영역 근처에 있는 교

사의 수업도구로 함부로 다루면 안 되는 기물로 여기고 있었다.연구자가

무지개반을 관찰을 한 3주차 되던 10월 18일 유치원에서 음악영역의 악기를

보완하였다.실로폰,탬버린,케스터네츠,핑거심벌즈,마라카스,귀로,에그

쉐이크,방울,우드블럭,클래터,핸드벨,레인메이커,카바사 등의 악기가 음

악영역에 비치되었다.악기가 보완되자 엄 교사는 대집단 음악활동에서 악

기를 사용하는 활동을 진행할 수 있게 되었다.

악기가 보완되면서 무지개반의 음악활동은 악기를 연주해 보는 활동이 자

연히 많아지게 되었는데 유아들이 다른 음악활동보다 교실에 구비된 악기를

활용한 악기활동을 원하는 모습을 볼 수 있었다.

교 사 :오늘 배운 노래 율동을 만들어 볼까요?

유아들 :아니요.악기로 해요

악기요～～

교 사 :악기?또?알았어요.이제 악기가 많으니까 친구들 모두가

차례로 나와서 연주해 볼게요.이름 부른 친구들은 나와서

해 봐요.

교사는 유아들을 3그룹으로 나누어서 각자가 음악영역에 고른 악기로

오늘 배운 노래에 맞추어 자유롭게 연주를 하도록 하였다.

교 사 :진하가 들고 있는 악기는 기로라는 악기예요.무슨 소리가

나는지 들어 볼래요?진하야 악기 소리 들려주세요.



- 62 -

교사는 각각의 악기 소리를 유아들을 통해 들려주고 악기의 이름을

소개해 주었다.

(관찰 2007.10.25)

위의 관찰에서 유아들이 다른 음악활동보다 악기 활동을 원하고 있음을

대답을 통해 전달하고 있었다.새로운 악기에 대한 관심이었다.개선된 음악

영역의 변화와 구비된 악기의 활용만으로도 음악활동의 어려움이 상당 부분

해결되어지고 있음을 교사는 면담을 통해 다음과 같이 이야기 하였다.

교 사 :그 동안은 음악활동에서 악기활동은 거의 못했어요.노래를

하면서 율동을 만들어 보는 정도에 그쳤는데 악기연주를 해

보니 아이들이 즐거워하네요.사실 저도 새롭고 재미있구요.

무엇보다 활동 자료가 구비되어 있어서 너무 좋아요.그리고

음악활동 시간도 서로 즐겁구요.

(관찰 2007.11.22)

무지개반 교실의 음악영역 환경변화는 유아들에게만 있는 것이 아니라 교

사에게도 변화가 나타나고 있었다.교사는 그동안 교실의 음악환경에 대하

여 관심을 가져주지 못하고 지금까지 제한적으로 다루어 온 음악활동에 대

하여 무지개반 유아들에게 미안해하고 있었는데 다음은 교사의 면담 내용이

다.

교 사 :교실의 환경이나,필요한 교재나 교구들은 교사의 요구하면 유

치원에서 제공해 주시는데 솔직히 제가 너무 소홀했던 거 같아

요.이번에 유치원에 있는 다른 반도 함께 악기들을 동일하게

구매했는데 진적에 이렇게 아이들에게 세밀히 신경 써주지 못

해 아이들한테 미안해요.환경이 조금 변했는데도 저와 아이들
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이 이렇게 달라지는데..앞으로는 제가 좀 더 모든 영역에 관심

을 가져야겠어요.

(교사면담 2007.11.22)

엄 교사는 그동안 음악활동의 어려움으로 활동자료가 부족하다고 하였지

만 교사 스스로 환경 개선에 대해서는 관심을 가지지 않았던 것 같다고 하

였다.교실의 음악영역에 다양한 악기의 제공만으로도 교사와 유아에게 음

악적인 환경과 음악활동에 대한 관심에 변화가 있음을 교사는 느끼고 있었

다.음악영역의 환경과 음악활동 뿐만 아니라 다른 모든 영역의 환경과 활

동에 대하여 교사의 관심이 필요하다는 것도 교사는 면담을 통해 나타내었

다.

2)음악 활동에 대한 교사의 선입견으로 인한 제약

엄 교사는 새로운 음악활동을 유아들에게 제시하기 위하여 계획을 하지만

실행하지 못하고 접어야 했던 이유를 다음과 같이 설명하였다.

교 사 :요즘 음악활동에 관한 교재들을 많이 찾아보는데 달크로즈나

코다이 같은 그런 활동들이 생각 나더라구요.그런데 막상하

려고 하면 준비해야 할 것도 많고 공부해야 할 것도 많고,

또 어떻게 지도해야 하는지..그래도 활동에 도움이 된다면

해보고 싶지만 시도하기가 만만하지 않은 것 같아요.막상

저희가 인용할 만한 음악활동들이 많지 않아 활동을 선택하

는 것이 어려워요.

(교사 면담 2007.10.21)

엄 교사는 최근 무지개반 유아들과의 새로운 음악활동을 위해 음악활동에
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관한 교재를 찾던 중 학자들이 내세운 유아 음악프로그램을 생각하게 되었

다고 했다.하지만 교사의 준비부족으로 인하여 가능하지 못함을 알지만 유

아들에게 도움이 된다면 언젠가 시도해 보고 싶은 마음을 면담 중에 드러냈

다.엄 교사는 전문적이고 체계적인 음악활동에 대하여 학자들이 내세운 달

크로즈나 코다이와 같은 유아음악프로그램을 생각하고 있었는데 이유를 살

펴보면 이러한 프로그램들은 학문적으로 잘 제시되어 전문적인 색채를 띠고

있어서 도서관에서 쉽게 접할 수 있는 음악활동으로 이해하고 있음을 알 수

있었다.하지만 교사가 현장에서 응용하기에는 어려운 부분이 있음을 토로

하였다.엄 교사는 유아들에게 음악적으로 유익한 활동을 제시하고 싶다고

다음과 같이 이야기 하였다.

교 사 :음악활동으로 주어진 시간이 많지 않지만 그래도 주어진 시

간 안에 제 능력껏 아이들에게 음악적인 개념과 좋은 음악활

동을 제시해 주고 싶은데 생각보다 너무 힘들더라구요.

(교사 면담.2007.10.1)

엄 교사는 유치원의 일주일 활동 중에 음악 활동의 시간이 충분하

지 않다고 하였다.하지만 주어진 시간동안 교사는 유아들에게 음악활

동을 통해 음악적 개념에 대하여 능력껏 가르쳐 주고 싶다고 했다.교

사의 말 속에는 그동안 그렇게 해 오지 못했다는 교사의 아쉬움도 포

함 되어 있었다.교사는 음악활동에 대하여 지식적으로 무언가를 유아

들에게 제시해 주어야 한다는 생각하고 있었는데 이러한 생각이 교사

가 음악활동에 대하여 어렵게 다가가고 있음을 알 수 있었다.엄 교사

는 그동안 교실에서 비슷하게 이루어지고 있는 음악활동에 대하여 다

음과 같이 이야기 하였다.
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교 사 :보통 대집단 음악활동을 할 때 곡을 익히는데도 시간이 좀 걸

리고 악기 연주와 율동까지 하다보면 주어진 시간이 끝나버려

요.다른 활동을 하기에는 시간적으로도 좀 벅차죠.그러다보

니 음악활동은 항상 그 선에서 이루어지고 있어요.노래부르

고 율동하고 악기연주하고..아이들에게 음악적인 개념을 전달

하는 것은 어려워요.사실 잘 전달하지도 못하는 것 같구요.

(교사 면담 2007.11.22)

엄 교사는 유아들에게 음악적인 개념을 전달하고 싶지만 방법이 어렵다고

하였다.교사에게 새로운 음악활동 지도법이 필요해 보였다.엄 교사와 면담

을 하던 중 그동안 무지개반에서 리듬에 대한 활동을 해 보지 않았으니 교

구가 없이 여러 가지의 리듬을 손뼉이나 발 구르기로 해 보자고 연구자가

권유하였다.간단한 리듬활동을 교사가 대집단 음악활동시간에 실시해 보았

다.

대집단 음악활동 시간

교 사 :선생님 박수 소리를 따라 해 볼까요?어려울텐데~~?(웃음)

♩ ♩ ♩ ♩ (☞짝 짝 짝 짝)

유아들 :♩ ♩ ♩ ♩ (☞짝 짝 짝 짝)

유아들은 교사의 리듬을 다시 받아 박수를 친다.

교 사 :♩ ♪♪ ♩ ♩ (☞짝 짝짝 짝 짝)

유아들 :♩ ♪♪ ♩ ♩ (☞짝 짝짝 짝 짝)

교 사 :♩♪♪♪♪♩ (☞짝 짝짝짝짝 짝)

유아들 :♩♪♪♪♪♩ (☞짝 짝짝짝짝 짝)

교 사 :♪♬♪♬♪♪♩(☞짝짜작 짝짜작 짝짝 짝)

유아들 :♪♬♪♬♪♪♩(☞짝짜작 짝짜작 짝짝 짝)

(교사는 더 다양하고 좀 더 복잡한 리듬을 시도했지만 유아들은 무난
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히 따라했다.)

교 사 :너무 잘하네~우리 무지개반 친구들이 이렇게 잘 할 줄 선생

님이 몰랐네요~

유아들 :계속해요~

또 해요~

교 사 :그러면 이번에는 선생님이 한명을 정할테니까 우리가 그 친

구를 따라해 보자.음...누가 해 볼까??

민진이가 해 볼래?앞으로 나와보세요

민 진 : ♩ ♩ ♩ ♩ (☞짝 짝 짝 짝)

교사,유아들 :♩ ♩ ♩ ♩ (☞짝 짝 짝 짝)

민진 : ♩ ♩ ♪♪♩ (☞짝 짝 짝짝 짝)

교사,유아들 :♩ ♩ ♪♪♩ (☞짝 짝 짝짝 짝)

민진이가 몇 가지 리듬을 더 제시한다.

교 사 :그럼 이번에는 신나는 타임머신타고서 노래를 부를 텐데 가

사랑 손뼉이랑 같이 치면서 불러보자.할 수 있죠?

유아들 :네

(관찰 2009.11.29)

너무나 간단하게 신체를 이용한 리듬수업은 교사와 유아들이 새로운 음악

활동이 되었다.리듬을 주고받고 반복하면서 유아들은 소리와 리듬에 집중

하게 되었고 다양한 리듬에 대하여 알 수 있었다.또한 약간 복잡하게 느껴

지는 리듬도 유아들은 기대보다 정확하게 따라하였다.교사는 신체를 이용

한 리듬활동에 대하여 다음과 같이 이야기 하였다.

교 사 :아이들이 생각보다 리듬을 잘 느끼네요.깜짝 놀랐어요.어

렵지 않을까..했는데 그건 저 혼자만의 생각이었나 봐요.사

실 저한테 익숙한 활동을 대부분 하게 되니까요.음...제가

음악활동에 대해서 좀 크게 생각한 부분이 있었던 것 같아
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요.마치 음악회처럼 보여 줄게 있어야 한다는 그런 생각이

요.

(교사 면담 2009.11.29)

엄 교사는 다른 활동과 마찬가지로 음악활동 역시 결과물이 있어야 한다

는 생각을 가지고 있었다.엄 교사는 눈에 보이는 결과물만큼 아이들도 충

분히 즐겨야 한다는 생각도 가지고 있었는데 이러한 생각이 교사가 음악활

동을 진행하기에 어렵고 부담스러운 활동으로 인식되어져 있었다.교사의

이러한 음악활동에 대한 선입견들이 교사와 유아에게 제약적으로 활용되고

있었다.

3)교사의 음악적 자신감 부족

엄 교사는 사랑 유치원에서 음악에 관심이 많고,많이 활용하려고 노력하

는 교사였다.하지만 엄 교사와 면담 중 음악에 대한 지식과 활용방법에 많

은 염려를 가지고 있음이 나타났다.이는 음악활동의 제한적인 방법으로 연

결됨을 알 수 있었다.

교 사 :정작 음악 활동에 관심도 많고 좋아하는데 어떻게 진행해야

할지가 막막해요.그러다보니 늘 이 방법이 맞나...하는 고민

을 하게 되고 그러면서 멜로디를 익히는 그런 거의 유사한

수업 형태로 가게 되죠.

(교사 면담 2007.10.1)

엄 교사는 새로운 음악활동에 대한 시도를 하고 싶지만 거의 유사한 형태

의 수업을 하게 된다고 고민하였다.엄교사가 말하는 고민은 음악적인 지식

부족으로 인한 자신감저하로 비추어졌다.교사는 음악활동을 준비하면서도
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준비한 활동에 대하여 제시 방법에 대하여 자신이 없다고 하였다.

11월 한 달간 무지개 반에서 공룡 프로젝트를 실시했다.공룡에 대해 다

양한 영역의 활동을 진행하였고,음악활동도 공룡에 대한 활동으로 이루어

졌다.프로젝트 기간에 ‘아기 공룡 껍질을 깨고’라는 곡을 가지고 수업을

진행하였는데 악보 3과 ‘타악’에서 음정이 옥타브 음역으로 되어 있었다.

교사는 악보대로 유아들에게 가르쳐 주었고 무지개반 유아들은 어려운 음정

을 어렵게 따라 불렀다.이 부분은 유아들의 노래 소리도 거의 들리지 않았

다.교사는 노래를 부르다가 유아들에게 음역이 무리인거 같아 악보 4와 같

이 부를 것을 제시하였다.

[악보 3]

[악보 4]

교 사 :오늘도 탁!그 부분을 제가 자신없어하니까 아이들도 어

려워하는 거 같아요.더군다나 노래 중간에 바꾸어서 아

이들이 더 혼동 되었을 거예요.탁!부분이 어려웠지만

나머지 부분은 아이들에게 가능한 부분들이어서 선택했

거든요.어려운 부분을 처음부터 고쳐서 가르칠걸 그랬

어요.

(교사 면담.2007.1122)
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엄 교사는 유아들에게 어려운 음정을 따라하게 하여 무지개반 유아들이

자신 없이 노래를 부른 것은 아닌지 염려했다.엄 교사는 음악활동 중에 나

타난 옥타브 음정이 만 4세 유아에게 어려웠고 유아들의 음악적 발달에 맞

추어 음정을 변형 시켜 활동하지 못한 부분에 대하여 안타까워하였다.엄

교사는 노래의 분위기 차분한 곡에 대해서도 음악활동의 어려움은 나타났

다.

교 사 :어제 수업은 실패라고 생각했어요.아유~~오전에 미리 들려

줘야 했는데 잘 못한 거 같아서요.곡도 차분하고 아이들의

반응도 쳐지고...아이들 반응이 없을 때가 힘들어요.전달이

좀 부족 했나봐요.좀 속도 상하고...그랬어요(웃음).아이들

이 신나게 동참하면 좋은데 조용한 곡을 하게 되면 아이들이

아무래도 집중을 많이 못하니까요.차분한 곡을 어떻게 재미

있게 전달할지도 모르겠구요.그래서 하기 전에 좀 염려가

되기도 해요.조용한 곡은 항상 수업할 때 어렵죠.그래서 잘

하지 않구요~

(교사 면담 2007.10.25)

엄 교사는 차분한 분위기의 곡으로 이루어지는 활동을 힘들어 했다.유아

들의 반응이 신이 나고 흥겨워야 교사는 음악활동에 대해서 만족을 하지만

조용하고 차분한 곡으로 활동을 할 때는 교사가 재미있게 활동을 제시하기

가 어렵다는 것이다.유아들의 반응은 엄 교사에게 자신감으로 다가오기도

하고 음악활동에 대한 자신감을 잃게 하기도 하였다.차분한 노래의 경우

유아들의 모습도 차분하고 교실의 분위기도 차분해진다.이런 분위기가 엄

교사에게 곡 선정의 부담과 활동지도의 부족함으로 인식이 되면서 차분한

분위기의 노래 활동에 대해서는 교사 스스로의 자신감 부족으로 활동을 어
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려워하고 있었다.
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Ⅴ.결론 및 논의

본 연구에서는 사랑유치원 만 4세 무지개반에서 이루어지는 음악활동의

실제와 음악활동의 의미,그리고 무지개반 교사가 음악활동을 실시하면서

경험하게 되는 어려움은 무엇인지 알아보고자 하였다.본 연구의 결과를 연

구문제에 따라 요약하고 논의하면 다음과 같다.

1.만 4세 무지개반에서 이루어지는 음악활동

무지개반에서 이루어지는 음악활동은 노래 부르기,악기 연주,신체 표현

으로 구분되었다.

첫째,무지개반에서 교사가 노래부르기를 통해 유아들을 음악활동에 집중

시키고 동참시키고 있었다.한 반을 이루는 유아들은 각각 다른 기질의 유

아들로 구성되어 있다.교사의 활동을 이끌어가기에 무난한 성향의 유아들

도 있지만 내성적이고 소심하거나 또는 장난이 심해 집중하기 어려워하는

활동적인 유아들도 있다.이러한 유아들은 교사가 대집단활동을 이끌어갈

때 어려움을 야기하기도 한다.이러한 유아의 경우 교사는 ‘노래’라는 음악

활동을 통해 격려와 칭찬을 하면서 성향이 다른 유아들을 음악활동으로 동

참시키고 있었다.친구들 앞에서 노래 부르는 방법은 또래 친구들에게 자기

를 나타내 보일 수 있는 하나의 방법으로 사용되었다.교사는 소극적인 유

아에게는 격려의 의미로,집중하기 어려워하는 유아에게는 관심의 의미로

친구들 앞에서 노래 부르는 기회를 제공했다.교사는 노래부르기 활동을 통

해 다양한 유아의 기질과 행동을 이해하며 유아들을 음악활동에 참여 할 수

있도록 유도하고 지도하였다.노래 부르기 활동은 교사의 격려와 관심을 전

달하는 하나의 방법으로 사용되고 있었다.따라서 노래 부르기 활동을 통해



- 72 -

다양한 기질의 유아들이 음악활동에 동참 하게 하는 방법은 유아교육현장에

필요한 것으로 보여진다.

무지개반 음악활동을 관찰하면서 노래 부르기를 통해 학습과 언어 표현이

통합적으로 이루어지고 있음을 알 수 있었다.노래 부르기 활동은 매일의

날짜에 대해서 학습하거나 변화하는 날씨를 언어로 표현하도록 하는데 사용

되었다.매일 반복되는 노래에 매일의 날씨 변화를 바꾸어 표현하며 부르는

노래는 유아들이 어려워하지 않고 자신 있게 동참하는 활동이 되었다.교사

는 음악활동을 노래와 언어로 표현하는 통합적 활동으로 유도하여 학습의

기회를 제공하고자 한 것이다.매일 같은 노래를 부르는 활동은 반복되어

지루해 보이지만 유아들에게 도리어 익숙함으로 다가가고 있었다.이러한

익숙한 음악활동은 유아들에게 자신 있게 동참하는 활동으로 전달되었다.

노래 부르기 활동은 다른 활동을 이해시키고 도움을 주기 위한 도구로 사

용되기도 하고 주제에 대한 탐색하는 활동으로도 사용되었다.하지만 학습

적인 부분에 매여 주제와 제목과 가사를 이해하고 음정을 익혀서 불러보는

활동에 그칠 뿐,가창에 필요한 숨쉬기,정확한 가사 전달을 위한 발음,정

확한 음정을 내기 위한 발성,리듬 등 노래 부르기에 필요한 기술은 간과되

고 있었다.학습적인 전달에만 중심을 둔 노래 부르기는 음악활동에서의 의

미가 흐려지게 되므로 교사가 노래 부르기 활동에 대한 의미를 재해석하고

노래 부르기 지도와 방법에 대한 연구가 필요하다고 사료된다.

한편,교사는 노래 부르기는 다른 활동에 비해 교구,교재가 필요하지 않

고 주어진 시간 안에 무난히 할 수 있는 쉬운 음악활동이라고 인식하고 있

었다.이는 김주헌(2000),박미용(2003),이은수(2004)의 연구와 유사한 결과

로 나타났다.즉,다른 음악활동에는 여러 악기나 교구와 활동 자료들이 필

요하지만 노래 부르기의 경우에는 교사가 반주 할 수 있는 건반악기만 있으

면 활동 할 수 있기 때문에 쉽게 접근할 수 있는 활동이라고 생각하고 있었

다.활동자료의 준비가 수월하고 교사가 반주를 할 수 있으므로 노래 부르
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기는 다른 음악활동에 비해 어렵지 않게 활동을 할 수 있다는 교사의 인식

은 다양한 음악활동의 계획과 준비를 방해하는 요소로 작용되었다.유아기

에 다양한 음악적 경험이 중요하다는 것을 교사는 이론적으로는 잘 알고 있

지만 실행에 있어서는 교사가 쉽게 진행 할 수 있는 활동으로 제한됨을 알

수 있었다. 따라서 교사들은 음악활동의 주체는 교사가 아닌 유아가 되어

야 함을 다시 한 번 각인하고 다양한 유아기 음악경험의 제공을 위해 교사

스스로가 음악에 대한 이해와 관심을 가지고 충분한 시간에 걸쳐 음악활동

을 준비하여 실시할 것을 시사한다.

노래 부르기는 유치원 생활주제의 가장 유용한 전달방법으로도 사용되고

있었는데 가사에 담겨진 생활주제의 함축된 내용이 교사로 하여금 음악활동

중 노래 부르기를 주로 선택하게 되는 원인 중 하나로 나타났다.곡 선정

시 제목과 가사가 주제와 연관된 곡을 선곡하게 되는데 이는 유아교육에서

생활주제 중심의 통합교육을 강조(교육과학기술부,2008)하기 때문으로 사료

된다.하지만 음악활동을 생활주제 중심의 통합적 접근에만 유의하여 가사

전달에만 의미를 두게 되면 유아들에게 음악적 개념과 관련해서 제한된 경

험을 제공할 수 있다.교사는 음악활동에 대한 충분한 지식을 가지고 유아

의 음악적 발달과 수준을 고려해서 유아의 음악적 정서를 배려하는 통합적

음악활동을 실시해야 할 것이다.

둘째,악기의 소리를 들어보고 탐색하기 위해서는 교실 음악환경으로 다

양한 악기가 구비되거나 교사가 유아에게 보여줄 수 있는 악기가 있어야 한

다.하지만 연구 초,무지개반에서는 음악영역이 교실 환경구성의 우선순위

에서 밀려나 있었다.교실 음악영역의 악기를 유아의 관심이나 주제에 맞추

어 교체하여 유아의 음악적 흥미와 관심을 유도하는 교사의 배려가 유아에

게 다양한 음악적 경험을 제공하여 유아의 음악적인 발달과 향상에 도움이

되므로(강은정,2009;이상미,2007)음악영역 구성에 대한 교사의 관심이 요

구된다.그러나 무지개반의 음악영역은 다른 활동 영역에 비하여 교사의 관
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심이 많이 가지 않는 영역이었다.두들겨 보는 것만으로도 소리에 대한 탐

색이 되고 음악이 되며 새로운 것을 찾고자 하는 의욕이 창의력으로 나타나

는 유아기의 음악적 발달을 위해서 교사는 음악환경에 대하여 보다 민감해

야 할 것이다.

다음으로 음악활동을 하면서 악기연주를 하는 가운데 그동안 교사가 생각

했던 모습과는 달리 악기연주에 적극적으로 동참하는 유아들의 모습은 교사

가 그동안 느껴오던 유아의 모습과는 다른 모습이 나타나기도 하였다.이는

악기 연주 경험을 통해 나타나는 유아의 음악성의 자극과 성장으로 유아가

악기라는 음악적 도구를 통해 자신의 생각과 의사를 표현하고 있음을 나타

낸다.이와 같은 유아의 음악적 이해와 체험을 통해 나타나는 능력에 대하

여 교사가 분석하지 못한다면 유아의 음악적 능력을 이해할 수도,발견할

수도 없을 것이다.교사는 음악활동을 통해 변화해 가는 유아의 모습을 잘

이해해야 하고 유아가 음악활동에 자신 있게 접근할 수 있도록 관심과 격려

가 요구 된다.

셋째,교사가 계획하고 준비한 신체표현활동의 전달도 중요하지만 유아들

이 직접 구상해서 만든 신체표현활동은 유아들에게 관찰력이나 상상력,그

리고 자기가 만든 것에 대한 애착으로 무지개반에서 좋은 음악활동이 되고

있었다.무지개반에서 이루어지는 신체표현활동은 유아의 리듬감에도 영향

을 주고 있었는데 이는 음악의 길고 짧음,높고 낮음,빠르고 느림의 차이에

반응하여 가사에 맞게 변화 있는 신체 움직임을 통한 음악학습에 도움이 되

기 때문이다.하지만 무지개반의 신체표현활동은 노래 가사에 맞추어 동작

을 만드는 율동에 편중되어 있고 신체를 이용한 창의적 활동은 많이 이루어

지지 않았다.따라서 유아들의 음악적 발달을 위해서 신체를 통해 표현할

수 있는 다양한 음악활동을 개발하고 무엇보다 유아 자신의 생각을 자유롭

게 표현할 수 있는 효과적인 음악교육에 대하여 강구해야 할 것이다.

덧붙여,무지개반에서는 음악 감상에 대한 활동은 연구기간 동안 전혀 이
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루어지지 않았다.이는 김승희(2007)의 연구에서 밝힌 감상시간의 부족과 감

상 활동자료의 부족,교사 지도방법의 부족이라는 결과와도 유사하다.‘듣기’

라는 음악적 행위는 가장 중요한 음악의 기초가 된다.음악 듣기 활동을 통

해 경험하는 다양한 음악의 형식과 장르,음색에 따른 감상은 유아들이 음

악적으로 발산하고 표현하는 음악활동에 중요한 역할을 한다.그러므로 교

사는 유아의 음악적 발달을 고려하여 체계적이고 효과적인 감상활동을 유아

들에게 제시하기 위해 교사 스스로가 먼저 음악교과에 대한 흥미를 가지고

친근하게 접근함이 요구된다.

2.음악활동을 실시하면서 경험하는 교사의 어려움

음악활동은 다른 활동과는 달리 전문성이 요구되는 부분으로 간주되어져

교사들에게 부담스러운 활동으로 나타나고 있다.이러한 어려움으로 인하여

교사는 다양한 음악활동을 제공하지 못하고 편중된 음악활동을 하게 된다.

음악활동을 실시하면서 무지개반 교사가 경험하는 어려움들은 다음과 같다.

첫째,음악활동자료와 교구의 부족함이 교사가 음악활동을 실시할 때 겪

는 어려움으로 나타났다.이는 윤현진(2002)의 연구에서 교사의 음악활동에

서의 어려움 중 교구,장비의 부족(39.5%)과 활동자료의 부족(36.8%)으로

음악활동에 어려움을 겪고 있다는 결과와 같은 맥락으로 나타난다.교실의

구비된 음악영역 환경의 소홀함은 유아들의 음악적 경험을 제공하기에 부족

함과 음악적 자극의 미흡함으로 연결되어 교사가 다양한 음악활동에 접근하

는 것을 방해하는 요인이 된다.교실 음악환경의 변화는 유아들의 음악적

관심과 기대에 영향을 미칠 뿐만이 아니라 교사의 음악활동 지도에 영향을

미친다.다양한 종류의 음악 활동과 자료를 유아들에게 제공하고 제시해야

하는 교사들에게 음악환경은 교실 내에서 독립적 영역으로 구분은 되어 있

지만 실은 소홀히 다루어지고 있는 실정이다.따라서 음악환경에 따라 음악
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적 경험을 하게 되고 음악적 경험을 통해 음악적 능력을 발견하는 유아들에

게 교사는 유아의 음악적 눈높이를 맞춘 음악적 환경 제공을 위해 교실의

음악영역에 대한 세밀한 관심이 필요한 것으로 사료된다.

둘째,교사는 음악활동이 무형이지만 음악활동은 즐겁고 재미있으며 교사

와 함께 익힌 노래나 율동,또는 악기 활동을 잘 표현해야 한다는 선입견을

가지고 있었다.이러한 선입견은 악기,노래,율동 등을 익숙하도록 잘 연습

하여 보여 지기에도 좋고 듣기에도 괜찮아야 하는 선입견이 있음을 알 수

있다.교사는 음악활동의 확장이나 변화를 위해서는 코다이나 달크로즈와

같은 음악프로그램을 먼저 떠올리게 되지만 프로그램의 전문성 때문에 교사

가 준비하기에는 힘든 부분이 많다고 생각하고 있었다.이러한 프로그램의

인용에 대한 교사의 고민은 교사가 함께 있는 반 유아들의 음악적 눈높이에

가까이 가지 못하고 있음을 알 수 있었다.제시된 프로그램을 인용하여 활

동을 실시하려고 하기보다 교사가 담당하고 있는 유아의 눈높이에 맞고 환

경에 맞는 음악활동을 계획하여 실시해야 할 것이다.음악이라는 용어 속에

담긴 ‘예술’의 의미가 교사들에게 언어적으로 부담감을 안겨주며 음악에 대

한 선입견을 가지게 하는 것으로 볼 수 있다.교사는 음악을 복잡한 형식에

치우지지 않고 음악 자체를 충분히 즐기고 쉽게 해석할 수 있는 시각을 가

져야 한다.그렇게 할 때 유아들에게 음악활동을 쉽게 전달할 수 있다.따라

서 교사의 발전과 유아들을 위한 지도를 위해서도 현장 교사의 음악 재교육

은 절실히 요구되며 교사들의 계속적인 음악교육의 점검도 필요하다.이러

한 제도를 위해 교사들은 교사 간에 함께 나눌 수 있는 음악적인 커뮤니티

의 활용도 필요하다.이러한 교사간의 음악적으로 이루어지는 교류가 절실

히 요구되며 현장에서 이루어지는 다양한 음악활동에 관한 연구가 이루어져

야 할 것이다.

셋째,음악활동을 실시할 때 교사의 음악적 자신감 결여가 음악활동에서

어려움으로 나타나고 있었다.박미경과 엄정애(2008)의 연구에서는 교사들의
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음악적 지식과 이해 부족이 음악과 음악교육에 대한 교사들의 흥미와 자신

감을 저하시키고 있다고 밝혔다.교사들의 자신감 부족의 원인으로 예비교

사 교육에서 이루어지는 음악교육이 충분하지 않고 유아들의 음악활동에 대

한 이해 부족을 들 수 있다.이는 대학에서 이루어지는 ‘유아음악교육’과목

이 예비 교사들에게 현장에서 필요로 하는 음악적 지식과 유아의 음악적 발

달에 대한 이해를 습득하기에 충분하지 않고 현장에서의 활용과 유용성 또

한 부족하다고 밝힌 윤현진(2002)의 대학 유아 음악교육 과정에 대한 현직

교사들에 대한 설문지 연구 결과와 맥이 같다.이러한 연구 결과에서도 나

타난 바와 같이 현행 대학 음악교육 과정을 재고할 볼 필요가 있다.또한

무지개반 교사는 느린 곡의 진행을 어려워하는 것을 볼 수 있었는데 이는

템포에 민감한 유아들이 빠른 곡일 수 록 노랫소리와 반응이 크고 즐겁게

음악활동을 하는 분위기가 쉽게 조성되고,느린 곡의 경우 유아들의 반응이

적고,차분한 분위기가 조성되기 때문이다.교사는 음악활동의 즐거운 분위

기를 위해 느린 곡의 진행을 기피하는 것을 알 수 있었는데 이러한 교사의

편중된 선곡을 막기 위해 교사 스스로가 먼저 음악의 즐거움을 느끼기 위한

다양한 경험이 요구된다.교사는 유아의 음악적인 자극을 위해 교사 스스로

가 자신 있게 음악활동에 접근해야 한다.또한 음악활동에서 절대적인 반주

능력을 위해 끊임없는 훈련 또한 계속 되어야한다.교사의 반주 능력은 교

사의 음악활동의 자신감과도 밀접한 관계를 이루고 있기 때문이다.교사의

반주능력에 따라 유아 음악활동과 음악적 자극은 상당한 차이를 가져오기

때문에 교사는 유아 음악교육 지도에 필수적인 반주 능력을 해결해야 한다.

따라서 교사의 음악활동의 자신감을 위해 교사가 음악적 지식과 경험과 기

술에 스스로 다가가야 할 것이다.

연구 결과를 바탕으로 후속연구를 위한 제언을 하면 다음과 같다.
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첫째,본 연구는 10시～11시 30분까지 이루어지는 자유선택활동시간과 대

집단 음악활동시간으로 제한되었다.추후에는 일과 전체 속에서 이루어지는

유아들의 음악적 관심과 활동에 대하여 알아 볼 필요가 있다.

둘째,만 4세 유아들의 음악활동에 대한 연구이다.유아들의 연령에 따라

서 이루어지는 음악활동의 종류와 의미에 차이가 있을 수 있으므로 만 4세

이외의 다른 연령을 대상으로 연구가 이루어질 필요가 있다.유아의 행동발

달과 음악적 발달 상태는 긴밀한 관계를 가지고 있기 때문이다.

셋째,본 연구에서는 교사의 개입이 대집단으로 이루어지는 음악활동으로

이루어졌다.자유선택활동시간에 이루어지는 음악활동에의 교사개입에 따른

유아들의 음악활동 변화와 전개에 대한 연구가 필요하다.

넷째,무지개반에서는 음악 감상에 대한 활동이 이루어지지 않았다.이는

다양한 음악활동의 경험에 제한점을 가진다.음악 감상을 통해 나타나는 교

사와 유아간의 상호작용과 실제에 관한 연구가 필요하다.

다섯째,유아교육기관에서 이루어지는 음악활동에 관한 문화 기술적 연구

가 부족한 실정이다.최근 유아음악교육에 관한 문화 기술적 연구가 계속되

고 있지만 설문지와 실험연구와 같은 양적 연구에 비하면 부족한 실정이다.

유아들의 음악적 발달과 행동을 이해하기 위해서는 유아들의 내면을 이해할

수 있는 문화 기술적 연구가 더욱 요구된다.
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ABSTRACT

TheEthnographicStudyonMusicActivitiesof

MujigaeClasswithFour-Year-OldChildren

JUNG,So-Young

MajorinEarlyChildhoodEducation

GraduateSchoolof

SungshinWomen'sUniversity

Thecurrentstudy aimed toexaminekindsand meaning ofmusic

activitiesofMujigae(orRainbow)Classwithfour-year-oldchildrenina

kindergarten,andtomakeadeepanalysisofdifficultiesexperiencedby

a teacherduring music education activities through an ethnographic

approach. It is expected that results of this study can provide

suggestions regarding music activities performed in early childhood

educationinstitutes.

Thecurrentstudyposedthefollowingresearchproblems.

1) What are reality and meaning of music education activities

implementedinMujigaeClasswithfour-year-oldchildren?

2)WhataredifficultiesexperiencedbytheteacherofMujigaeClass



duringmusiceducationactivities?

Inthestudy,atotalof24observationswereconductedfor12weeks

throughparticipantobservationsoftwiceaweekfrom October1,2007to

December 24,2007.Four formalinterviews with the teacher were

performedwhileinformalinterviewsthroughroutineconversation were

made as occasion demanded.A field note was written after the

participant observations and allthe interviews were recorded.The

researcherclassifiedandcategorizedthedatabyrepetitivelyreadingthe

fieldnoteandthetranscriptionofrecording.

Thefollowingareresultsgainedfrom thecurrentstudy.

Firstofall,kindsofmusicactivitiesperformedinMujigaeClasswere

classifiedintosinging songs,playing musicalinstrumentsandphysical

expression.TheteacherofMujigaeClassmadechildrenwhowerenot

able to express themselves actively and needed carefulconsideration

participateinactivitiesthroughsingingsongs,whichisthemeaningof

singing songs.On the other hand,she let children who couldn't

concentrateon activitiesjoin theactivitiesby praising them through

singingsongs.Theteacherpositivelyledchildrenthroughsingingsongs

whileunderstanding variousdispositionsandbehaviorsofthechildren.

Therefore,itwas found thatsinging songswas used as a way to

convey theteacher'sencouragementandinteresttothechildren.And

linguisticexpressionanddatelearningwereimplementedwithintegration

while singing songs.The children could fully understand dates that



change everyday through singing songs and expanded to linguistic

expression by expressing changing dates in language.The teacher

intendedtoprovidealearningopportunitythroughtheintegratedactivity

expressingmusicactivityinsongsandlanguage.Eventhoughsinging

thesamesongrepeatedlyeverydaylookedsomewhatboring,thechildren

rather feltfamiliar.This kind offamiliar music activity made the

childrenparticipateintheactivity withconfidence.Inaddition,itwas

observed thattheteacherregarded singing songs asa handy music

activitythatcanbeimplementedmoreeasilywithingiventimewithout

teachingmaterialsortextbooksthanotheractivities.Thatis,theteacher

thoughtthatothermusicactivitiesrequirevariousmusicalinstruments,

teaching materialsoractivity materials,however,singing songsisan

easilyaccessibleactivitybecausetheonlynecessarythingisakeyboard

instrumenttoplay.Theteacher'sperceptionthatsingingsongsiseasier

than other music activities because it is easy to prepare activity

materialsand theteachercan play akeyboardinstrumentbecamean

obstacle to planning and preparing various music activities.Lastly,

singingsongswasalsousedasthemostusefulmethodtoconveydaily

lifethemesofthekindergarten.Itwasfoundthatteacherschosesinging

songsamong variousmusicactivitiesbecauseofthewordspregnant

withdailylifethemes.Theteacherselectedsongsinwhichthetitles

andthewordsareassociatedwithdailylifethemes,whichwasfoundto

implementintegratededucationfocusingonthelifethemes.

Ontheotherhand,theteacherdidn'thaveagreatinterestinplaying

musicalinstruments compared to otheractivity areas.Installation of



musialinstrumentsandmusicalmaterialsweretreatedwithnegligence

because of classroom environment. Teacher's sensitivity to music

environmentisrequiredformusicaldevelopmentin early childhoodin

whichjustbeating becomessearchingsoundandmusic,anddesireto

lookfornew thingsisexpressedincreativity.Next,theteacheralso

discovered new aspects of the children through playing musical

instruments.Thismeansthatthechildrenexpressedtheirownideasand

opinionsthroughmusicalinstruments,asmusicaldevelopmentpresented

throughmusicalexperienceduringearlychildhood.

Theonly physicalexpression activity conducted in MujigaeClass

washaving thechildren createrhythmicmovementsaccording tothe

words.Althoughconveyanceofphysicalactivityplannedandpreparedby

theteacherisimportantasaphysicalexpressionactivity,thephysical

expression activity crated by the children directly was an excellent

musicactivity in MujigaeClassin termsofthechildren'spowerof

observation,imaginative power and their attachment to what they

personallymade.ThephysicalexpressionactivityconductedinMujigae

Classalsoinfluencedtherhythmicalsenseofthechildrenbecausethe

children created body movements changing according to the words,

respondingtodifferencesoflength,heightandspeedofmusic.

Secondly,itwasfoundthatdifficultiesexperiencedbytheteacherof

MujigaeClassduring musicactivitieswereinsufficientmusicactivity

materialsandteaching materials.Insufficientmusicenvironmentofthe

classroom was an obstacle preventing the teacherfrom approaching



variousmusicactivitiesbecausethemusicenvironmentisnotenoughto

providemusicalexperiencetothechildren.Changesinclassroom music

environmentnotonlyinfluencedthechildren'sinterestinandexpectation

formusic,butalsoinfluencedtheteacher'sguidanceformusicactivities.

Theteacherhadapreconceivedideathatthereshouldbeinvisible

results presenting the quality ofmusic although music activities are

intangible.Namely,theprejudiceisaboutoutwardoutcomeslikemusical

instruments,songsandrhythmicmovementsthatareplayedwellbya

professionalplayer.Theteacherfirstremindedofmusicprogramslike

Kodaly or Dalcroze for expansion or changes of music activities,

however,shethoughtthattherearemany difficultiesin adopting the

programs.because ofspecialty ofthose programs.Therefore,itwas

foundthattheteacherfailedtogetclosertoherchildren'smusicallevel

duetoherworryaboutapplicationofthoseprograms.

Anotherdifficulty during music activity waslack oftheteacher's

musicalconfidence.Furthermore,itwasobserved thattheteacherof

MujigaeClasshad difficultiesin working on slow songsbecausethe

childrensensitivetotemposrespondtospeedysongsmoreloudlyand

actively and pleasantmusic atmosphere is easily created,while the

childrenrespondtoslow songslessandcalm atmosphereiscreated.It

was also found that the teacher avoided slow songs for pleasant

atmosphereofmusicactivity,therefore,itisnecessaryfortheteacherto

getvariousexperiencesinordertopersonallyfeelthepleasureofmusic

tohinderherselffrom selectingsongswithpreponderance.
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