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논 문  개 요

   이 연구의 목적은 리코더 협동학습 수업이 초등학생의 연주력 신장에 미

치는 영향을 알아보는 것이다. 이를 위해 학생들의 음악적 관심도, 물리적 환

경, 가정환경, 학교환경을 조사하여 음악적 환경이 다른 두 개의 초등학교를 

선정하였으며, 두 학교 동일하게 8차시로 구성된 협동학습 모형을 적용한 리

코더 수업을 하고 사전, 사후 연주력 평가를 통해 연주력 신장에 영향을 미치

는지 알아보았다.

   이 연구에서 얻어진 결과는 다음과 같다.

   첫째,  환경이 다른 두 개의 초등학교에서  리코더 협동학습 모형을 구안

하여 적용한 결과 두 학교 모두 협동학습을 하기 전 보다 연주력이 향상되어 

협동학습이 연주력 신장에 영향을 주었음을 알 수 있었다. 그리고 A학교의 평

균 변화량(Mean=13.0702)이 B학교 변화량(Mean=9.3333) 보다 높게 나왔으며 

P-값이 유의수준 0.005보다 작으므로 (P=.000) A, B학교의 변화량 차이가 있

고, A학교의 변화량이 더 높음을 알 수 있었다. 

   둘째, A학교와 B학교 모두  리듬, 가락, 음악적 표현에서 향상되었는데 A

학교와 B학교 둘 다 리듬, 가락, 음악적 표현에서 P-값이 .000으로 유의수준

보다 작아 통계적으로 유의미한 차이가 있다(P＜.05) 그리고 두 학교 간의 변

화량을 비교해 보면 리듬(P=.000)과 음악적 표현(P=.007)의 변화량은 유의미

한 차이가 있고, 가락의 변화량(P=.138)은 유의미한 차이가 없으므로 두 학교 

간의 리듬과 음악적 표현에서 차이가 있음을 알 수 있었다.

    이 연구를 통해서 협동학습 모형을 적용한 리코더 수업은 리듬, 가락, 음

악적 표현에서 연주력 신장과 타인을 이해하고 배려하는 태도를 길러주어 사

회성과 공동체의 중요성을 깨닫고 학생들의 인지 발달에 도움을 주었다.
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Ⅰ. 서  론

1. 연구의 필요성 및 목적

    음악교육은 다양한 악곡과 음악 활동을 통해 음악성과 창의성을 기르고 

음악적 정서를 풍부하게 하는데 그 목적이 있다. 그리고 개인주의가 만연한 

이 사회에서 중창이나 합창, 중주나 합주 등의 음악교육을 통해  배려와 나눔

의 정신을 가지고 바람직한 인성 개발로 21세기에 필요한 인재 육성을 해야 

한다.1)  

    영국의 실천주의 음악교육 철학자 엘리엇(Elliott)은 음악교육의 목적을 

‘음악하기’와 ‘음악성의 발달’로 보고 있는데 학생들로 하여금 음악적 실

행의 실제적인 경험을 통해 음악이 다양하고, 인간적이고, 참여적이고, 사회

적이고, 연주되는 예술(performing art)이라는 것을 직접 경험하게 해 주어야 

한다고 했다.2)  ‘음악하기’의 경험은 음악교과의 본질적 목적 가운데 하나

이며, 이러한 경험은 학습자로 하여금 더 큰 음악적 경험을 위해 악기 기능의 

연마를 위한 수고를 기꺼이 받아들이게 한다. 그러한 의미에서 기악학습은 생

기 있는 음악적 가치와 효과를 가져다 줄 가능성을 내포하고 있는 학습 영역

이다. 

   기악학습은 음악을 연주하고 학습하면서 창조적인 자기 표현성의 함양과 

더불어 학생들의 인격을 완성하는데 의의가 있으며 악기 연주는 학생들의 감

1) 김미숙(2011). 『음악교과서 발전 방향 연구』 음악교육 연구, 제40권 제3호, 

p.112

2) 권덕원, 석문주, 최은식, 함희주(2009). 『음악교육의 기초』( 파주: 교육 과학

사), p.87 재인용
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수성을 증진시켜 음악적 표현력을 신장시키는데 효과적인 활동이다. 특히 리

코더는 학교 음악교육에 가장 많이 사용되는 기악학습이며, 리코더 합주는 친

구들과 같이 협동적인 체제에서 창조적인 음악적 표현능력을 개발하는 활동이

다.3)  

   케이건(Kagan)은 “어떠한 목표를 지향하고 있든지 적절한 수업구조가 선

택되어야 하며, 협동학습은 그러한 교수전략 중 하나의 선택이다”라고 하고 

있다. 협동학습 과정 동안에 학습자는 토론을 통해 그들의 생각을 언어로 표

현하고, 동료 간의 합의에 도달하는 과정에서 개념을 보다 잘 이해하고 문제

를 해결하는 능력을 배양할 수 있으며, 추론기술과 명제적 지식을 창출하는 

기술을 기를 수 있다고 주장하고 있다.4)

   그 중에서도 음악 교수-학습 과정의 협동학습은 교사주도의 획일화된 수업

에서 발견할 수 없는 창의력과 음악적인 잠재력을 발휘할 수 있는 학습방법이

며, 협동학습 구조에서 학습자들은 교사의 지식을 단지 수용하는 수동적인 입

장에서 벗어나 다른 구성원들과의 상호작용 과정에서 구성원들 간의 차이를 

해결하여 지식을 형성해 나갈 뿐 아니라 배움의 과정을 즐기는 능동적인 주체

자의 역할을 하게 된다.5)

   나탈리(Natale)는 음악과의 연주수업에서의 협동학습의 적용을 제시하였으

며, 바로쉐(Baloche)는 초등학교 4학년 음악 수업에서 협동학습 프로그램을 

실행한 결과 학생들의 창의성과 협동에 대한 태도를 증진시켰다고 하고 있

다.6) 학생들은 협동학습을 통한 수업에서 창의성과 자신에 대한 신뢰감, 그

리고 타인과 협동해서 만드는 음악을 통해 응집력 있는 인간관계와 음악적 능

3) 조효임, 장기범(2005). 『초등 기악 교육론』 (서울: 예일 출판사), p.149

4) 권덕원, 석문주, 최은식, 함희주(2009). 전게서 p.311 재인용

5) 조정은(2009). 『다문화주의 음악교육을 위한 협동학습의 모형』 교과교육연구, 

제 30권 제1호, p.140∼141.

6) 권덕원, 석문주, 최은식, 함희주(2009). 전게서 p.313 재인용
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력을 형성할 수 있게 된다. 

    개인이 성취할 수 있는 음악적 능력은 그가 지니고 있는 음악적성과 그것

에 부과되어지는 환경적인 요인, 그리고 구체적인 개발을 위해 이루어지는 음

악교육에 의하여 완성되어 진다고 할 수 있을 것이다.7)  가드너(Gargner)는 

음악적 지능은 모든 사람이 태어날 때부터 가지고 태어나며 성장하면서 어떠

한 음악적 경험을 하고 훈련을 받았는지에 따라 다르게 발달한다고 주장하였

다.8) 그리고 고든(Gordon)은 ‘음악적성’이란 ‘음악을 배울 수 있는 잠재

력’ 이라고 정의하며 음악적성에는 타고나는 것 이상으로 환경적인 요소가 

큰 영향을 미치고, 특정 개인의 어린 시절의 음악 환경은 그 사람의 음악적성

을 개발하는 데 매우 중요하다고 주장하였다.9)

   이러한 이유로  개인의 가정환경, 물리적 환경, 심리적 환경에 따른 음악

적 능력에 대한 연구가 이루어져왔고, 리코더 협동학습에 관한 연구는 많지만 

음악환경이 다른 집단에서 협동학습 모형을 적용하였을 때  리코더 연주력 변

화를 입증한 연구는 없으므로 연구가 필요하다.

   이 연구의 목적은 가정환경과 학교의 음악 환경이 다른 두 개의 초등학교

에서 협동학습 모형을 적용한 리코더 수업이 연주력 신장에 미치는 영향을 알

아보는 것이다.

 

7) 조효임, 최은식, 정진원(1998).『초등학생의 음악적성과 음악환경에 대한 조사 연

구』이화음악논집, Vol.2 p.276

8) 김명순, 이소희(1999). 『가정의 물리적, 인적 음악 환경과 아동의 음악성 발달에 

관한 연구』 대한가정 학회지,  Vol.37 No.7 p.2

9) 현경실(2004).『한국음악적성검사』 (서울: 학지사), p.23~24
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2. 연구문제

   이 연구는 같은 지역 내에 가정환경과 학교의 음악적 환경이 다른 두 개의 

초등학교에서 협동학습 모형을 적용한 리코더 수업 후 음악적 능력 향상 관한 

연구이고 이에 대한 구체적인  연구문제는 다음과 같다.

   첫째, 음악적 환경이 다른 학생들에게 리코더 협동학습 모형을 구안하여 

적용할 수 있는가?

   둘째, 협동학습 모형을 적용한 리코더 수업이 연주력 신장에 영향을 미치

는가?

  셋째, 협동학습 모형을 적용한 리코더 수업이 리듬, 가락, 음악적 표현 중 

어떠한 부분에 영향을 미치는가?

3. 제한점

   이 연구는 다음과 같은 제한점을 가지고 있다.

   첫째, 이 연구는 초등학교 4∼6학년을 대상으로 하였으므로 다른 대상에 

적용했을 때, 효과가 달라질 수 있으므로 검증이 필요하다.

   둘째, 이 연구는 협동학습의 여러 모형 중에서 음악과 협동학습 선행연구

에서 개발되었던 모형인 Jigsaw, Pair’s check, 셋 가고 하나 남기, 

STAD(Student Team-Achievement Divisions)를 수업에 적용하고 지도안을 개발

했으므로, 단독으로 한 협동학습 모형이나 다양한 형태의 협동학습의 모형으

로 한 경우 이 연구의 결과를 일반화시키기에는 한계가 있다.
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Ⅱ. 이론적 배경

1. 리코더 교육

  

 가. 리코더의 역사

   리코더가 가장 성행했던 때는 르네상스( 1450∼1600) 시기와 바로크 (1600

∼ 1750)시기인데 당시에는 플루트하면 리코더를 일컬었으며 현대의 플루트는 

그 당시 가로 플루트(Tranversflute)라고 별도로 불리며 리코더와 구분 지었

다.

   당대의 음악의 선진국인 이탈리아, 영국, 프랑스, 독일 등지에서 활약하던 

코렐리(Corelli), 비발디(Vivaldi), 텔레만(Telemann), 퍼셀(Purcell), 헨델

(Handel), 바흐(Bach) 등 대가들에 의해 독주 악기로서 각광을 받으며 고도의 

기교와 예술성이 요구되는 소나타, 협주곡, 모음곡 등이 작곡되어 전해져 오

고 있다. 고전파가 시작되는 1750년경부터 화려한 볼륨과 넓은 음역 등이 요

구되는 시대적인 요구에 부응하지 못해, 쳄발로가 피아노의 출현으로 잊혀 지

듯이 리코더의 역할과 명성은 시대적 요구에 적응, 변화해 가던 가로 플루트

에 넘어가게 된다.

   19C말(末)까지 박물관에서 잠자던 리코더는 영국의 돌메치(Dolmetsch), 독

일의 하를란(Harlan) 등의 리코더 부흥운동에 힘입어 화려하게 부활한다.  강

한 볼륨의 악기와 거대한 편성의 관현악에 지쳐 있던 현대인들은 소박하고 여

리지만 꾸밈이 없고 더없이 맑은 리코더의 음색을 사랑하게 되고, 힌데미트
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(Hindemith), 베리오(Berio) 등 많은 현대 작곡가들에 의하여 새롭게 조명되

고 있다.10)

 나. 리코더의 교육적 의의

   역사 속에 묻혀 있던 리코더가 교육 목적의 악기로 시작된 것은, 1953년  

영국의 헌트(Hunt)에 의해 런던의 한 음악 학교에서 집단 교육을 시작한 것이 

시초라고 볼 수 있다. 세계 제 2차 대전 이후부터 리코더의 수요는 급격히 늘

어나 플라스틱 악기가 제작되기 시작되었으며 유럽의 각국은 물론 미국, 캐나

다, 아프리카, 일본을 위시한 아시아 각국에서 교육 현장에 리코더를 활용해 

왔다. 

   우리나라의 리코더 보급은 1963년 초등 교과 과정에서 선택적으로 다루기 

시작하다 1973년부터 초, 중 교과 과정에 필수 악기로 채택되어 왔다. 하지만 

교육적 목적으로만 보급이 되었을 뿐, 연주회장에서의 리코더 연주는 찾아보

기 힘들 정도로 예술적인 면에서의 보급은 미미한 실정이라고 볼 수 있는데, 

그 이유는 사람들에게 잘못 인식되어진 편견, 즉 리코더는 어릴 때 잠깐 배우

고 지나는 악기일 뿐 예술적 깊이는 없는 악기로 인식되어졌기 때문이다. 

   리코더를 지도해야 할 교사들이, 교육대학 또는 사범대학에서 리코더를 다

룰 기회가 거의 없고,  기회가 있더라도 그동안 우리나라에 리코더 전문가가 

전무했기 때문에 불확실한 주법을 배울 수 밖에 없었다. 최근에 와서는 전국

적으로 청소년 리코더 합주단이나 여러 교사들 중심의 성인들 리코더 동호인

이 많이 증가하고 있고 또 유럽에서 리코더를 전공하는 한국인들이 점점 늘어

나고 있으며, 국내에서도 전문가들의 활동이 많아져서 세미나나 연주회 등이 

10) 조진희(2002). 『소프라노 리코더 교본』 (서울: 세광 출판사), p.5.
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급격히 많아지고 있는 추세이다.

   리코더가 이처럼 전 세계적으로 특히 교육의 현장에서 많이 활용되고 있는 

이유는 다른 악기에 비해 리코더가 갖는 특성 때문인데 다음과 같다.11)

   첫째, 소리 내기가 쉬워 입문하기가 쉽다는 점이다. 남녀노소 누구  

        나 호흡을 불어 넣으면 소리가 난다.

   둘째, 가격이 저렴하고 손쉽게 소지할 수 있다.

   셋째, 음량이 크지 않아 장소에 구애를 받지 않는다.

   넷째, 음색이 맑고 순수하며 인성에 가깝다.

   다섯째, 음악에 대한 흥미유발이 뛰어나다.

   여섯째, 독보력을 빠르게 향상시켜 준다.

   일곱째, 두 가지 운지만 익힘으로써 모든 종류의 리코더를 연주할   

        수 있고 앙상블을 즐길 수가 있다.

 다. 리코더의 종류

   현재 사용하고 있는 리코더는 바로크 시기에 완성된 리코더로서 보통 2옥

타브의 음역을 가지고 있으며, 독주 뿐만 아니라 앙상블 및 합주에서 넓고 다

양한 음역을 위해 8가지의 리코더로 구분하고 있다(표1).12)

11) 조진희(2002). 상게서 p.4.

12) 조효임, 장기범(2005). 『초등 기악 교육론』 (서울: 예일 출판사), p.138~139
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<표1> 리코더 구분

 명칭 영문  조 길이

클라이네 소프라니노 리코더  Kliene Sopranino Recorder C조 17cm

소프라니노 리코더  Sopranino Recorder F조 21cm

소프라노 (데스칸트) 리코더  Sopranino(descant) Recorder C조 31cm

알토(트레블) 리코더  Alto（treble) Recorder F조 47cm

테너 리코더  Tenor Recorder C조 64cm

베이스 리코더  Bass Recorder F조 96cm

그레이트 베이스 리코더  Great Bass Recorder C조 125cm

콘트라 베이스 리코더  Contra Bass Recorder F조 170cm

<그림1> 리코더의 종류

 

  1) 클라이네 소프라니노 리코더 

   합주곡 중 대 편성 곡을 연주하는데 쓰이며 가장 높은 음역을 담당하고 있

다. 악기가 작아 세심한 연주 기법이 필요하며 아주 작은 호흡량에도 음정의 
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변화가 생기므로 세심한 주의가 필요하다. 구멍 사이가 매우 좁기 때문에 섬

세한 연주 기법이 필요하다.

  2) 소프라니노 리코더

    합주곡에 많이 사용되지만 concerto와 같이 독주악기로도 연주되는 리코

더이다. 알토 리코더보다 한 옥타브 높은 악기이고, 피콜로와 비슷한 음역이

다.

   

 3) 소프라노 리코더 

   소프라노 리코더는 현재 우리나라의 음악 교육과정의 필수 악기로서 가장  

널리 보급되어있다. 맑고 투명한 리코더 고유의 소리가 합주 시 멜로디 부분

을 담당하는 상성부 혹은 리드하는 악기로서 역할이 중요하다. 

   헨델은 이 악기를 플라우토 피콜로(Flauto Piccolo)라 칭하였고, 비발디는 

오타비노(Ottavino)라 불렀다. 빠른 Passage에 적합 하며 독주, 중주에 가장 

많이 사용된다.

    

  4) 알토 리코더

   알토 리코더는  바로크 시대에 가장 많이 연주되었던 악기이며 문헌의 대

부분을 차지하고 있다. 소프라노 리코더와 더불어 가장 많이 사용되며, 거의 

모든 독주곡이 알토를 위해 만들어 졌다고 해도 과언이 아니다.

   부드러운 음색으로 감정표현을 나타내기 적합하며 소나타나 실내악 등에서 

좀 더 깊이 있게 연주 할 수 있는 악기이다. 18세기 초기에는 이 알토 리코더

가 일반적으로 플루트로 알려져 있었다.
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  5) 테너 리코더 

   테너 리코더는 알토 리코더보다 4도 낮으며, 소프라노 리코더 보다는 1옥

타브 아래의 음역을 가지고 있다. 약지와 새끼 손가락의 거리로 인해 8번 구

멍의 위치에 키가 달려 있어 운지가 편하다. 주로 합주에 쓰이며, 앙상블 연

주에서 베이스 리코더가 없는 경우 테너 리코더가 저음부를 담당한다.

  6) 베이스 리코더 

   베이스 리코더는 알토 리코더보다 1옥타브 낮으며, 울림이 풍부해서 합주 

시 전체적인 안정감을 준다. 음량적 으로는 현악합주와 피아노 반주에서는 위

축되지만 리코더 앙상블에서는 음량이 차지하는 비중이 높다.

  7) 그레이트 베이스 리코더 

   그레이트 베이스는 테너 리코더 보다 1옥타브 낮다. 그레이트 베이스의 취

구는 클라크로 본체와 접속하고 있고, 앉아서 연주하는 경우에는 첼로처럼 스

탠드를 세우고 악기의 중량을 마루에서 떠받치며 연주하며, 서서 연주할 경우

에는 테너 리코더처럼 고리에 끈을 이용하여 악기를 지탱시킨다.

  8) 콘트라 베이스 리코더 

   콘트라 베이스는 베이스보다 1옥타브 낮다. 대편성 곡을 연주할 때 가장 

낮은 음역을 담당하고 있으며, 주로 합주용으로 사용된다. 저음량이 풍부하여 

전체 합주의 안정감을 주는데 꼭 필요하며, 악기를 다룰 때 침을 제거한 후 

케이스에 보관해야 한다. 
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2. 협동학습

 가. 협동학습의 개념

    인간은 사회생활을 하는데 있어서 협동 없이는 공동생활을 영위할 수 없

다. 협동(cooperation)이란 공동의 목표를 달성하기 위해 함께 일하는 것이

며, 협동이라는 말에는 협동적 행동, 협동적 인센티브 구조, 협동적 과제 구

조, 협동적 동기 등과 같은 4가지의 의미를 가지고 있다. 

   협동적 행동이란 함께 일을 하거나 도와주는 것을 의미하고, 협동적 인센

티브 구조란 집단이나 개인이 모든 집단 구성원들의 수행을 바탕으로 보상을 

받는 것을 말한다. 또한 협동적 과제 구조는 두 명 혹은 그 이상의 구성원들

이 과제를 함께 수행하려고 하기 보다는 협동적으로나 이타 주의적으로 과제

를 수행하려는 성향과 관계있다.13)

   학교 학습에서 동료 간에 상호 작용을 하는 협동학습은 교육이 삶 그 자체

라는 점에서 중요하고 필요한 것이며, 협동학습을 통한 상호 작용은 동료 간

의 우정, 서로에 대한 적극적인 태도, 다른 사람에 대한 책임감, 타인에 대한 

존경심을 가져온다.14) 협동학습(cooperative learning)은 소집단이 공동 목

표를 성취하기 위해 동료들과 함께 학습하는 구조화된 체계적인 수업 기법으

로 집단 구성원들의 학습을 최적화시키기 위해 소집단을 활용하는 구조화된 

수업형태이다.15)

    슬라빈(Slavin)에 의하면 “협동학습이란 학습능력이 각기 다른 학생들이 

13) 전성연, 최병연, 이흔정, 고영남, 이영미(2007). 『협동학습 모형 탐색』 (서울: 

학지사), p.14

14) 변영계(1999). 『교수 학습 이론의 이해』 (서울: 학지사), p.344

15) 전성연, 최병연, 이흔정, 고영남, 이영미(2007). 전게서 p.15.
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동일한 학습 목표를 향하여 소집단 내에서 함께 활동하는 수업방법이다”라고 

주장하며 여기서 ‘전체는 개인을 위하여(all-for-one)’, ‘개인은 전체를 

위하여 (one-for-all)’라는 태도를 갖게 되고, 집단 구성원들의 성공적 학습

을 위하여 서로 격려하고 도와줌으로써 학습부진을 개선할 수 있다고 하였

다.16)

   코헨(Cohen)은 협동학습을 모든 학습자가 명확하게 할당한 공동과제에 참

여할 수 있는 소집단에서 함께 학습하는 것으로 정의하고, 독서 집단처럼 교

사의 지시적이고 즉각적인 관여가 있는 경우는 협동학습이 아니라고 보았다. 

따라서 협동학습은 소집단으로 구성된 구성원들이 공동으로 노력하여 주어진 

학습 과제나 학습목표에 도달하는 방법이라 하겠다.

 나. 협동학습의 특징

   

   협동학습 이론은 모둠 구성원 간의 긍정적 상호작용을 최대화해서 인지적 

발달을 도모하는 것을 특징으로 하고 있다. 다양한 협동 학습 모형들은 각기 

독특한 구조를 가지고 있으나 긍정적 상호작용을 유도할 수 있는 다음과 같은 

공통적인 특징들을 가지고 있다. 17)

   첫째, 수업의 목표가 구체적이고 각 학습자는 목표 인식도가 높다. 각 학

습자는 자신이 활동해서 달성해야 할 수업 목표를 분명히 제시받고 그 목표를 

달성하기 위해 구체적 활동을 한다.

   둘째, 학습자 간에는 긍정적 상호의존성(positive interdependence)이 있

다. 동료들끼리 서로 도와주어야 만이 자신의 목적을 달성할 수 있기 때문에 

서로 긍정적으로 의존한다.

16) 변영계(1999). 전게서 (서울: 학지사), p.344 재인용

17) 정문성 (2002). 『협동 학습의 이해와 실천』 (서울: 교육 과학사), p.48∼49.
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   셋째, 대면적 상호작용(face-to-face interaction)이 있다. 협동학습에서

는 30cm 거리에서 말하고 들을 수 있을 정도의 낮은 소리로 서로 얼굴을 맞대

고 의사소통 하는 것을 강조한다. 이는 구성원 사이에 물리적으로만 아니라 

심리적으로도 공동목표의 성취를 위해 밀접한 상호작용을 유도해야 함을 의미

한다.

   넷째, 개별적 책무성(individual accountability)이 있다. 모둠 구성원들

은 개인적인 의무와 책임을 가지고 있다.

   다섯째, 모둠 목표가 있다. 개인의 목표 달성이 각 모둠의 공동 목표 달성 

여부에 달려 있으므로 구성원들이 모둠의 목표달성을 위해 동료들을 도와주고 

도움을 받으려 하는 활발한  긍정적 상호 작용을 하게 된다.

   여섯째, 이질적인 모둠 구성을 특징으로 한다. 동료 간의 상호작용을 활발

하게 하기 위해서는 한 모둠을 이루는 구성원의 질이 다양해야 한다.

   일곱째, 모둠 과정(group process)과 모둠의 단합을 매우 중시한다.

   여덟째, 학습 시간의 융통성을 가지고 있다. 기존의 정해진 수업시간에 얽

매이지 않고 충분한 학습 시간을 부여한다.

   아홉째, 성공 기회가 균등(equal opportunities for success)하다. 개인의 

기본적 능력에 관계없이 구성원 누구나 모둠의 성공에 기여할 수 있는 기회가 

주어져 있다.

   열째, 동시다발적 상호작용(simultaneous interaction)이다.

   이상의 특징들이 모든 협동학습 모형에서 공통적으로 나타나는 것은 아니

지만, 이러한 협동학습 특징이 협동학습의 종류에 관계없이 구성원 사이의 상

호작용을 최대화시키는 역할을 하며, 위 특징이 많이 반영된 협동학습 모형이 

더 좋은 효과를 나타낼 가능성이 많은 것이다.
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 다. 협동학습의 유형

   협동학습의 유형은  협동학습 효과성 요인에 따라 동기론적 관점, 사회응

집성 관점에 따라 분류되고 있다. 동기론적 관점에서 전통적인 소집단 학습과 

구별되는 주요 요소는 집단 보상, 개별 책무성, 학습 참여의 균등한 기회 등

이다. 이 관점에서 협동 학습의 효과는 특히 집단 보상에 좌우하며, 이는 소

집단 구성원들이 미리 설정한 기준을 초과하여 얻은 점수에 따라 주어지는 것

이다.18) 

   동기론적 관점에서 다른  구성원을 돕는 이유는 집단 보상이라는 자신의 

이익 때문이며, 개별 책무성은 소집단 구성원들이 자기 개인의 학습뿐만 아니

라 다른 소집단의 구성원을 격려하고 돕는 의무이다. 그리고 학습 참여의 균

등한 기회는 미리 설정한 기준 점수를 초과하려고 노력할 때 보장되며, 여기

서 집단 보상이 주어지면 개별 책무성과 학습 참여의 균등한 기회가 촉진된

다. 동기론적 관점에서 대표적인 협동학습 모형은 성취과제 분담 학습(STAD)

와, 팀경쟁 학습(TGT: Team-Games –Tournament)이다.19)

   사회응집성 관점에서는 소집단 구성원들이 집단 내의 다른 구성원들을 돕

는 이유를 다른 구성원을 걱정하고 그들이 성공하기를 원하기 때문이라고 보

며 협동학습 집단의 팀 형성에 초점을 둔다. 즉, 협동학습의 주요 요소는 팀 

형성을 강화하는 집단 과정과 협동 기술이라 할 수 있겠다.20) 협동 기술은 

대인관계 기술, 사회적 기술, 의사소통 기술 등과 같은 의미로 쓰이며 구체적

인 협동 기술로는 청취 기술, 번갈아 하기, 도움 주기, 도움 구하기, 또래의 

칭찬, 정중하게 기다리기 등이 있다. 사회 응집성 관점에서 대표적인 협동학

18) 변영계(1999). 『교수 학습 이론의 이해』 (서울: 학지사), p.345

19) 변영계, 김광휘(2000). 『협동학습의 이론과 실제』(서울: 학지사), p.47∼50.

20) 변영계(1999).  전게서 p.346
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습 모형은 과제 분담 학습(Jigsaw), 집단 탐구(GI: Group Investigation), 함

께 학습하기(LT: Learning Together)모형이 있다.

그리고 과제중심, 보상중심, 교과 중심, 구조중심의 협동학습으로 유형을 

나누기도 한다. 케이건(Kagan)은 기존의 협동 학습 모형을 교사와 학생들이 

협동 학습의 장점을 제대로 살리지 못하는 것에 착안하여 간단하고 쉬운 구조 

중심 협동학습 모형을 다양하게 개발하여 여러 종류의 다양한 수업을 해 낼 

수 있도록 보급하고 있다. 

   과제중심 협동학습에는 JigsawⅠ, JigsawⅡ,JigsawⅢ, GI, Co-op Co-op 모

형이 있으며, 보상중심 협동학습에는 STAD, TGT 모형이 있다. 교과중심 협동

학습에는 TAI(Team – Assisted Individulization), CIRC(Cooperative 

Integrated Reading and Composition) 모형이 있고 Stahl의 의사결정 모형과 

LT, Pro-con의 논쟁수업모형으로 분류하기도 한다.21) 구조중심 협동학습에는  

암기 숙달구조 (번호순으로, 짝 점검, 플래시 카드 게임, 문제 보내기, 돌아

가면서 쓰기)와 사고력 신장 구조 (생각- 짝- 나누기)와 정보교환 구조(돌아

가며 말하기, 모둠 인터뷰, 셋 가고 하나 남기)가 있다.

   다음은 이 연구에 사용되는 과제 중심 협동학습 Jigsaw모형과, 보상중심 

협동학습 STAD모형, 구조중심 협동학습인 짝 점검, 셋 가고 하나 남기 구조의 

협동학습 유형 특징이다.

   1) 과제 중심 협동학습 (Jigsaw)

   과제 중심 학습 모형은 가장 널리 알려진 협동학습 모형으로 협동 학습이

론이 소개되기 전부터 학교 현장에 먼저 알려져서 사용되고 있었다. 과제 중

심 학습 모형을 Jigsaw라고 이름 붙인 이유는 원래 모둠이 전문가 모둠으로 

21) 정문성, 김동일(2002). 『열린교육을 위한 협동학습의 이론과 실제』 (서울: 형

설출판사) p.153∼221.
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갈라졌다가 다시 원래 모둠으로 돌아오는 모습이 마치 조각 그림 끼어 맞추기 

게임 같다고 하여 붙여진 것이다. Jigsaw모형의 특징은 동료들 간의 극단적인 

상호 의존적 환경을 구성하여 각 학습자는 학습 단원의 일부분만 제공 받지만 

학습 단원 전체로 평가를 받게 된다. 그러므로 모둠 구성원은 학습 단원 전체

를 공부하기 위해 다른 구성원들의 도움을 받지 않을 수 없다.Jigsaw모형은 

다음과 같은 요소들을 가지고 있다.22)

    첫째, 모둠 구성원들 간의 의사소통은 이 모형의 핵심적 요소이며 자신의 

의견 발표하기, 동료의 주장을 잘 듣고 이해하기 등 협동학습 활동의 기능이 

훈련되어야 한다.

    둘째, 모둠의 활동을 원만히 할 수 있도록 이끔이의 역할이 강조된다. 이

끔이는 교사에 의해 선출되며 역할을 위한 특별한 훈련을 받고, 모둠의 과제

를 수행하며 모둠 내의 문제를 해결하는 등의 역할을 해야 한다.

   셋째, 모둠의 크기는 5~6명이 가장 적정하며 이질적인 구성원으로 모둠을 

구성한다.

   넷째, 모둠의 각 구성원은 같은 학습 자료를 할당 받은 다른 모둠 구성원

들과 전문가 모둠을 구성한다. 이들은 자신들의 모둠 구성원들을 가르치기 위

해 전문가 모둠에서 자신들이 맡은 학습 자료에 관한 정보를 교환하며, 연구

하고, 내용을 습득하여 그 분야의 전문가가 된다.

   이모형의 장점으로는 동료들과 보다 협동을 잘하며, 전통적 수업을 받은 

학생보다 인지적 학습효과가 높게 나타났다.

   2) 보상 중심 협동학습(STAD)

    보상 중심 학습 모형(STAD)은 존스 홉킨스(Johns Hopkins)대학에서 연구 

22) 정문성(2002). 전게서. p.176~177
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개발된 STL(Student Team Learning )프로그램 중 하나로 STL 프로그램의 기본

적인 아이디어는 학생들이 공동으로 학습하고, 자신뿐만 아니라 서로의 학습

에 책임을 지게 하며, 모둠 구성원이 주어진 공동목표를 달성함으로써 모둠 

보상을 받게 하는 것이다.23) STAD 모형은 보상 체제를 적절히 조화시켜 학습

동기를 유발시키는데 성공한 대표적인 협동학습 모형이며, 실제 수업에 적용

하기 쉽게 간단한 절차를 가지고  활발한 동료 간의 상호작용과 학습 동기를 

촉진시켜 준다. STAD모형의 특징은 다음과 같다.24) 

   첫째, 구성원 각자의 목표 뿐만 아니라 집단의 목표가 있어 서로 돕고 도

움을 받으려 한다.

   둘째, 집단에 대한 책무성과 과제에 대한 분담이 이루어져 개별적 책무성

이 강조됨으로써 개인의 능력을 최대한 발휘할 수 있다.

   셋째, 개인의 능력에 관계없이 집단에 기여할 수 있는 성공의 기회가 균등

하게 주어져 스스로 노력하게 된다.

   넷째, 소집단 간의 경쟁이 유발되어 구성원들의 결속이 다져지고 구성원들

의 학습동기가 촉진된다.

    이상의 특징을 가지고 각 모둠은 4- 5명으로 구성하며 교사는 학급의 전

체 학생들을 대상으로 학습할 내용을 소개한 후 구성원 모두가 서로 가르치고 

배우면서 동료의 학습을 지원하고 교정해주며 각자 평가를 받는다. 이 모형은 

모둠 구성원들의 역할이 분담되지 않은 공동학습구조이면서 동시에 개인의 성

취에 대해 개별적으로 보상되는 개별 보상구조로서 개인의 성취에 대해 모둠 

점수가 가산되고 모둠에 주어지는 집단보상이 추가된다. 

   STAD 모형의 장점은 수업절차가 간단하고 향상점수 계산 방식도 간단해서 

누구나 쉽게 적용할 수 있으며 모든 교과에서 다 적용할 수 있는 보편성과 협

23) 정문성(2002). 상게서 p.222

24) 전성연, 최병연, 이흔정, 고영남, 이영미(2007). 전게서 p.41
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동학습의 효과도 쉽게 얻을 수 있고, 주의점으로는 외적 동기인 점수 계산에 

치우친 나머지 학습 내용과 활동이 가진 내적 동기를 잃어버릴 수 있으므로 

유의하여 지도해야 한다.

   3) 구조중심 협동학습

   구조중심 협동학습은 케이건(Kagan)이 자신의 협동학습 이론을 지칭한 개

념으로 기존의 협동학습 모형이 대개 한 차시 이상을 적용하기 때문에 협동 

학습에 익숙하지 않은 교사나 학생에게 성공적으로 실천하는 것이 거의 불가

능하다는 문제점을 직시하고 한 차시 내에서 협동학습 구조를 만들 수 있는 

쉽고 간단한 모형을 개발하고 보급하였다.25) 

   구조에는 암기 숙달, 사고력 신장, 정보 교환, 의사소통 기술 네 가지로 

크게 나누고 각각 많은 구조들을 분류시켰다. 다음은 이 연구에 사용된 암기

숙달구조 중 짝 점검 구조와, 정보교환 구조에 속하는 셋 가고 하나의 특징이

다.

    가) 짝 점검

     짝 점검은 암기숙달 구조로 즉각적 강화, 여러 번의 강화, 긍정적 비교, 

서로 돕기의 강조 등 협동 학습의 효과가 많이 나타나는 구조로써 특히 점검

의 사회적 기능을 강조한 구조이다. 두 명이 짝이 되어 한 명은 문제를 해결

하고 그 동안 다른 짝은 짝의 활동을 코치하고 격려한다. 다음 문제에서는 서

로의 역할을 바꾼다. 짝 활동이 끝나면 모둠이 모여 서로의 문제 해결 결과를 

체크하고 모두의 의견이 일치하면 서로의 활동을 축하한다. 이 구조는 서로 

의견이 같을 때는 아낌없는 칭찬으로 활동을 강화해주고(긍정적인 강화), 일

25) 정문성(2002).전게서 p.297
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치하지 않으면 서로 토의를 통해 일치점에 이르도록 함으로써 칭찬이라고 하

는 사회적 기술을 배울 수 있게 해준다.

    나) 셋 가고 하나 남기 

     셋 가고 하나 남기는 정보 교환 구조로 전체 학급 토론을 하지 않더라도 

자기 모둠을 넘어 폭넓은 의견이나 아이디어를 공유하는 구조로써 경우에 따

라 둘 가고 둘 남기, 하나 가고 셋 남기 등의 변형도 가능하다. 전개 방법은 

모둠 과제를 해결한 후 한명을 주인으로 남기고 나머지 세 명을 다른 모둠으

로 이동시킨다. 이때 한 명은 자기 모둠에 온 다른 모둠원 3명에게 자신의 모

둠이 해결한 정답을 설명해 준다. 3분 정도 지나면 교사는 같은 방향으로 한 

번 더 세 명이 이동하게 해서 똑같은 활동을 하게 한 후 다시 3분이 지나면 

원래의 모둠으로 돌아와 얻어온 정보를 자신 모둠의 과제해결에 첨가하거나 

수정하여 최종 결과물을 완성하는 것이다.

3. 음악적 환경

   환경이란 개인을 둘러싸고 있는 외부적 조건 전체를 말한다. 이러한 의미

에서 블룸(Bloom)은 환경을 개인에게 작용하여 일정한 망을 형성하는 조건, 

힘, 외적 자극 전체라고 했으며, 이러한 환경은 하나의 전체적인 힘으로 작용

하기 때문에 극소수의 예외적인 경우를 제외한 모든 개인에게 강력한 영향력

을 행사하게 된다.26)

   환경이 학습에 영향을 끼치는 요인을 크게 두 가지로 분류하면 하나는 학

습자의 생득적 특성이고, 다른 하나는 학습의 장(場)의 조건이다. 머셀

26) 이옥형, 이종숙, 임선빈(2007). 『교육 심리학』 (서울: 집문당), p.143 재인용
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(Mursell)과 글렌(Glenn)은『음악 교육 심리학 (Psychology of Music 

Education)』에서 음악적 능력이 유전에 의한 것이라는 주장은 그 근거를 인

정하기 어렵고, 음악성 유전과 관련된 명확한 생물학적 결론을 이끌어내기는 

불가능하다고 주장하였다. 

   이러한 문제에 관하여 이루어진 연구 중 페이스(Feis)에 의해 이루어진 음

악 가계의 연구는 음악의 유전성은 증명할 수 없고, 음악적 능력이 가족 관계

와 연관성이 있다고 결론짓고 있다. 이 결론은 가정환경과 음악적 능력은 밀

접한 관계가 있으며 유전보다는 환경적 요인에 비중을 두고 설명하고 있

다.27) 

   가정은 인간이 제일 먼저 경험하게 되는 환경이다. 아동은 가정 내에서의 

다양한 경험활동을 통해 인간관계의 기초를 배우고 사물에 대한 태도, 습관, 

가치관을 기르는 등 그들의 인격을 형성하게 된다. 아동이 경험하는 활동의 

거의 모두가 가정에서 이루어지며, 가정은 인격형성을 위한 교육의 장이라는 

의미에서 볼 때 가정환경은 무엇보다도 중요하다. 

   따라서 아동에게 노출된 가정의 음악환경은 음악 교육의 열쇠가 될 수 있

으므로, 아동이 음악에 반응하는 능력을 극대화시키고, 아동의 음악적 경험이 

지적, 신체적, 심리적, 음악적 잠재력 등과 조화를 이루도록 좋은 음악적 환

경이 필요하다. 머셀(Mursell)과 글렌(Glenn)은 “음악적 능력은 개인의 전반

적인 능력이 환경의 영향에 의해 음악과 결부됨으로써 나타난다.”고 주장하

였으며,28) 유덕희(1933)는 가정에서의 음악적 환경이 아동의 음악 능력발달

에 크게 영향을 미친다는 사실들에 주목하여, 바람직한 음악적 가정환경이 필

요하다고 주장하였다.29)

27) 이홍수(1990). 『음악교육의 현대적 접근』 (서울: 세광음악 출판사), p.89

28) 이홍수(1990). 상게서 p.91

29) 유덕희(1983).『아동발달과 음악교육』(서울:개문사), p. 59
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   독시와 라이트는(Doxey & Wright) 음악환경을 물리적 환경과 사회적 환경

으로 나누었으며, 아동들이 스스로 탐색하고 경험하게 하기 위해서는 물리적, 

사회적 환경의 조성이 중요하다고 하였다.30) 물리적 환경이란 교육기관의 교

육시설과 설비, 교재, 교구, 악기 등의 제반여건과 주변 환경에 더하여 가정

의 음악적 환경 즉, 오디오, 컴퓨터, CD플레이어, 텔레비전, 각종 악기 등의 

구비를 포함한다고 할 수 있다. 또한 사회적 환경이란 부모, 교사를 포함하는 

인적환경과 지역사회와 국가의 문화 환경, 매체환경까지 포함한다. 

   가정을 사회적 환경으로 한정한다면 건전한 음악을 듣고, 부르고, 연주하

고 싶은 동기를 주는 환경으로 부모 형제가 아동에 대한 관심과 기대, 그리고 

분위기 등의 정신적인 배경을 의미한다고 할 수 있다. 독시와 라이트는 여러 

연구들을 종합하여 음악적 재능을 촉진할 수 있는 물리적, 사회적 환경특성을 

기술하였다.31)

   첫째, 음악에 대한 부모나 교사의 긍정적 태도와 음악이 아동에게 매우 중

요 하다고 믿는 신념

   둘째, 음악을 듣는 기회와 음악에 활동적으로 참여하도록 하는 기회를 제

공

   셋째, 음악 경험의 양과 질

   넷째, 아동의 음악적 시도나 실험에 대한 격려와 개방성

   다섯째, 테이프나 악기 등과 같이 음악적인 물리적 환경의 양과 질

   여섯째, 가정에서 음악에 노출된 양

   일곱째, 아동의 인지적 능력과 창의성 발달 정도

   따라서 음악적 환경은 아동의 음악능력발달에 영향을 미치므로 아동의 음

30) 김명순․조경자(1998).『유아를 위한 음악교육의 이론과 실제』(서울 : 다음세대), 

p. 107

31) 김명순․조경자(1998). 상게서  p. 108
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악적 성장을 자극하려면 가정환경, 물리적 환경, 사회적 환경이 세심하게 조

성되어야 한다. 그리고 아동의 개인적 특성과 학습 환경은 학업 성취도를 결

정하는 중요한 요인이므로 그들 사이의 상호 작용을 이해하는 것이 성공적인 

교육 체제를 확립하는 데 관건이 된다고 할 수 있다.

4. 선행 연구

    리코더에 관한 연구는 여러 분야에서 진행되고 있는데, 이 연구에서는 리

코더 합주에 관련된 선행연구만을 분석 한다.

    염현진(2001)은 『리코더 조별 합주를 통한 음악성 신장에 관한 연구』에

서 기본 교수 - 학습 형태를 바탕으로 조별 연습을 통해 성부의 어울림을 내

면화할 수 있도록 구성하여 음악적 태도영역, 음 지각 영역, 작품 수용능력 

영역 등 세 가지 영역을 통해 음악성의 성장 모습을 종합적으로 파악하였다. 

결과로는 리코더 조별 합주 활동이 초등학생의 음악성 신장에 긍정적인 영향

을 끼쳤고 효과적이라는 연구결과를 보여주었다.

    도혜랑(2004)은『협동학습을 적용한 리코더 합주 활동이 음악성 신장에 

미치는 효과』에서 5개의 제재곡을 통해 제시한 방법들을 적용한 결과 협동학

습을 적용한 리코더 합주 활동은 인지적 영역에서의 개념습득, 음악적 표현력

의 신장, 음악에 대한 애호심 증진 및 사회성 발달에 효과적이라고 밝히고 있

다.

   오윤경(2005)은 『협동학습을 통한 리코더 수업에 있어서의 자기 효능감 

연구』에서 협동학습을 적용한 리코더 수업이 기악 수행평가, 학업성취도(지

필평가), 자기효능감에 어떤 영향을 미치는지 알아보았는데 기악 수행평가에
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서는 향상되었고, 지필평가에는 영향을 미치지 않았다. 또한 통제집단 보다 

협동학습을 적용한 수업에서는 자기 효능감을 증진시켰음을 밝히고 있다.

   임청수(2010)는 『리코더 합주지도에서 협동학습의 적용에 관한 연구』에

서 리코더 합주 지도에 적용하기 위한 단계를 구안하고 파트 연습, 개별 연

습, 전체 연습의 단계로 나누어서 협동학습을 각 단계에 적용하도록 하여 음

악적 능력을 향상시키고 흥미와 효과를 높이고자 하였다. 

   이 외에도 리코더를 이용한 음악교육 관련된 연구들은 많이 있었다. 그러

나 환경이 다른 집단을 비교하여 연주력 변화를 입증한 연구는 없으므로 이 

연구에서는 가정환경과 학교의 음악 환경이 다른 두 개의 초등학교 학생들에

게 리코더 협동학습 모형을 구안하여 적용하고, 협동학습으로 수업을 하였을 

때  리듬, 가락, 음악적 표현 중 어떤 요인에 연주력이 더 큰 영향을 미치는

지 연구하고자 한다.
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Ⅲ. 연구방법 및 절차

1. 연구대상

    경기도 성남시에 위치한 학교환경이 다른 A, B 두 개의 초등학교를 선정

하여 4∼6학년으로 구성된 A초등학교 리코더부 38명과, 4∼6학년으로 구성된 

B초등학교 악기부 20명을 대상으로 2012년 6월 1일부터 7월 25까지 실시하였

다.

   A학교는 2007년∼2009년까지 리코더 특성화 학교로 지정되었으며 이후에 

리코더 특성화 학교는 해제되었지만 성남시와 교육청 지원으로 2010년부터 

2012년 현재까지 리코더 합주단이 창의적 체험활동으로 운영되고 있으며, B학

교는 음악을 위한 특별한 지원정책은 없으며, 방과 후 학교를 통해 악기부가 

운영되고 있다.

2. 연구 절차

  

   학교 환경이 다른 두 학교를 선정하기 위해  학교장 인터뷰와 학생 음악환

경 설문지를 조사하였고, 리코더 협동학습 모형으로 개발한 지도안을 이용하

여 수업을 하였으며 사전, 사후의 연주력 평가를 통해 연주력 신장에 미치는 

영향을 알아보았다.
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학교 환경 조사 (학교장 구술인터뷰 및 지원내역 자료 협조) 

⇩
음악환경 설문지 제작 및 음악 환경 설문지 실시 

   협동학습 수업 계획서 (음악적 목표/ 협동학습 목표 설정)

⇩
                   협동학습 지도안 개발

리코더 연주력 평가 (사전)

 총 8차시 리코더 협동학습 수업

   학교 음악환경을 조사하기 위해서는 각 학교 교장선생님의 구술 인터뷰와 

지원내역에 대한 자료의 협조를 요청하였으며, 음악환경 설문지는 조효임, 최

은식, 정진원(1998)과 이성희(2000)와 안이화(2003)의 음악환경 설문지를  토

대로 수정 및 보완 제작하여 각 문항별 응답 빈도를 분석하여 두 학교 학생들

의 음악환경 실태 조사하였다. 

   그리고 리코더 협동학습 사전. 사후 연주력 평가는  1차시 수업전과 8차시 

수업이 끝난 후 3인의 교사 평가를 실시하고 Paired T-Test로 분석하였으며, 

두 학교의 평균과 변화량 비교는 독립표본 T검정을 사용하여 분석하였다.

    연구 절차는 <표2>며, 협동학습 수업은 두 학교 모두 동일하게 리코더 협

동학습 모형으로 개발한 지도안으로 수업하며 수업계획서는 <표3>과 같다.  

    <표2> 연구 절차 
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구분 
수업

모형

지도

단계

차

시

     음악적 목표

     협동학습 목표

과제 

중심

과제 

분담

모형

(Jig

saw)

파트 

연습

1

악곡에 알맞은 음악적 프레이즈를 표현할 수 있다.

자신의 역할을 수행하고, 파트별로 과제를 공유할 

수 있다.

2

악곡에 알맞은 텅잉과 주법을 표현할 수 있다.

자신의 역할을 수행하고, 파트별로 과제를 공유할 

수 있다.

구조 

중심

짝 

점검

(Pair

’s 

check)

개별 

연습

3

리코더의 음정과 주법을 정확히 구사하는지 점검 할 

수 있다.

동료의 문제해결 활동을 격려하고 칭찬 할 수 있다.

4

곡에 어울리는 음색으로 동료와 한 호흡으로 연주할 

수 있다.

동료의 문제해결 활동을 격려하고 칭찬 할 수 있다.

셋 

가고 

하나 

남기

전체 

연습
5

파트를 교환하여 중주를 할 수 있다.

네 명이 한 모둠이 되어 세 명씩 다른 모둠으로 이

동하며 연주하면서 정보를 얻고 원래 모둠으로 돌아

⇩
리코더 연주력 평가 (사후)

⇩
리코더 협동학습이 연주력 신장에 미치는 상관관계 분석

<표3> 협동학습 모형을 적용한 리코더 합주 수업 계획서
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와 의견을 교환할 수 있다

6

파트를 교환하여 중주를 할 수 있다.

네 명이 한 모둠이 되어 세 명씩 다른 모둠으로 이

동하며 연주하면서 정보를 얻고 원래 모둠으로 돌아

와 의견을 교환할 수 있다.

보상 

중심

모둠

성취 

분담

모형

(STAD)

 

전체 

연습

7

음악적 요소들을 지켜서, 제재곡 <위풍당당 행진곡>

을 4성부로 연주할 수 있다.

모둠 구성원 모두 가르치고 배우면서 서로를 지원할 

수 있다.

8

발표회를 통해 모둠 구성원과 협동하여 연주할 수 

있다.

평가를 통한 보상으로 동기유발과 참여의식을 높여

줄 수 있다.

3. 연구 도구

 가. 평가

   학습자 리코더 연주력 신장에 대한 교사 평가는 『음악교육학 총론』 8장 

음악과의 평가를 토대로 점수화해서 사용하였다.32) 점수는 각 영역별 10점 

만점으로 평가하여 평균 10점을 기준으로 평가하였다(표4).

32)  민경훈 외 11인 (2009). 『음악교육학 총론』(서울: 한국 교원대학교 출판부), 

p.233
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영역  문항  점수

리듬

박자감이 있다.

10부점을 정확히 연주할 수 있다.

당김음을 정확히 연주할 수 있다.

가락

전체적으로 음이 안정되어 있다.

10임시표를 정확히 연주할 수 있다.

낮은 C를 정확히 연주 할 수 있다.

음악적 

표현

바른 자세로 연주할 수 있다.

10
운지법을 정확히 연주할 수 있다.

부드럽고 맑은 음색으로 연주할 수 있다.

프레이즈 연결이 자연스럽다.

평균 10

    <표4> 리코더 연주력 신장 평가

 나. 음악적 환경 설문지

   아동의 음악환경을 조사하기 위하여 조효임, 최은식, 정진원(1998)과 이성

희(2000), 안이화(2003)의 음악환경 질문지를 참고로 하여 수정 및 보완하여 

제작하였다. 이 설문지는 3가지 영역으로 구성되어 있는데 음악에 대한 관심

도, 물리적 음악환경, 가정환경으로 이루어져 있다. 설문 영역의 문항은 <표

5>로 구분하였다.
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변인 내용 문항수

음악에 대한 관심도

·음악의 흥미

·좋아하는 음악의 종류

·음악활동내용 및 기간

3

1

5

물리적 음악환경

·보유악기 및 매체

· 음반 및 음원의 개수 및 종류 

·음악관련 책

2

2

1

가정환경

·음악에 대한 부모의 흥미

·음악적 분위기 조성

·부모의 음악활동 참여 여부

1

2

3

                  합계 20

    <표5> 음악환경 설문지 영역 문항
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대상 리코더 합주부 (초4∼6) 차시  1 / 8

제재곡 위풍당당 행진곡

학습주제 리코더 합주하기

협동학습

모형
과제 분담 모형 ( Jigsaw )

학습 

목표

 음악적

목표

악곡에 알맞은 음악적 프레이즈를 표현할 수 있

다.

협동학습  

 목표

자신의 역할을 수행하고, 파트별로 과제를 공유

할 수 있다.

학습

흐름

학습

내용

교수․학습활동
시간

(분)

자료 

및 

유의점교사 학생

도입

동기

유발

·동영상으로 <위풍

당당 행진곡>  연주

를 보여준다.

·리코더 소리를 내지 

않고 집중해서 다 같

이 동영상을 본다.

 5′

 

컴퓨터, 

프로젝

트, 

동영상

자료,

바로크

식 

리코더
제제

곡

확인

·위풍당당 행진곡

의 성격과 특징, 주

요 주법을 설명한

다.

·교사의 설명을 듣

고, 집중해서 곡의 특

징과 분위기를 파악한

다.

 5′

4. 협동학습 지도안 개발

    실험집단을 위한 협동학습 지도안을 8차시로 개발하였다.

  가. 1차시 본시 학습 지도안
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목표

제시

          <학습 목표>

·악곡에 알맞은 음악적 프레이즈를 표

현할 수 있다.

·자신의 역할을 수행하고, 파트별로 

과제를 공유할 수 있다

·음악적 목표와 협동학습을 제시하고, 협

동학습과 과제 분담 모형 Jigsaw에 대해 설

명한다.

학생들이 

협동학

습에 

대해

충분히 

이해하여 

과제를 

수행 

할 수

있도록 

교사가 

충분히 

설명한

다.

 

모형

특징

        Jigsaw 

· 전문가 집단 구성 및 과제 분

담

· 긍정적 목표상호 의존성

5′

모형 

효과

·전문가(이끔이)와 모둠원은  공통된 과

제를 공유하며 그 과제를  해결하기 위해 

협동과 상호 작용을 하게 되는데, 새로운 

제재곡을 시작하며 주 멜로디를 익히기에 

파트 내에 파트장을 중심으로 곡을 탐색

하는데 효과적이다.

전개

전문

가 

집단 

구성

[활동1] 전문가 집단을 구성하여 과제분담 모둠장은 

교사가  

사전 

연주력

평가에서 

높은 

·교사는 각 모둠

장을 선정하여 프

레이즈를 나누어 

리코더 시범을 보

·교사가 선정한 모

둠장들은 교사의 연

주를 듣고 운지법과 

프레이징에 유의하
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이고 모둠장들이 

프레이즈를 숙지

하여 연주할 수 

있도록 지도한다.

여 모둠원에게 전달

하도록 내용을 숙지

하고 익히도록 한

다.

평가를 

받은 

학생들로 

선정한

다.

학생들

이

배려와

협동을 

하면서 

프레이

즈를 

익힐  

수 

있도록 

지도한

다.

과제

분담

제시

·각 모둠장들에

게 프레이즈를 나

누어 운지법을 지

켜 연주하도록 모

둠원에게  내용을 

전달하도록 하며, 

상의하며 연습할 

수 있도록 과제 

제시를 한다.

·각 모둠장들은 모

둠원에게 핵심내용

을 전달하며, 프레

이징의 유의하여 운

지법을 친절하게 설

명하고 전문과 활동

을 하도록 한다.

15′

모둠 

활동

및

과제 

수행

·소프라노,알토, 

테너, 베이스 파

트별로 앉아 교사

가 제시한 부분까

지 모둠장의 전달

내용을 듣고  상

의하여 연습할 수 

있도록 지도한다.

·모둠장은 모둠

원 중 잘 안 되는 

부분이 있는 곳을 

가르쳐주고, 프레

이즈 연주 과제가 

잘 해결되도록 모

둠원과 협동하도

록 설명한다.

·파트별로 앉아 모

둠장의 전달내용을 

듣고 어떻게 할지 

상의하며 각자 악보

를 보고   프레이즈 

연습을 하도록 한

다.

·모둠장은 중간에

서 잘 안 되는 부분

을 들려주거나 운지

법을 알려주어 모둠

원이 습득할 수 있

도록  전문가 활동

을 한다.
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·학생들에게 연

습할 수 있도록 

시간을 주며, 교

사는 소프라노, 

알토, 테너, 베이

스를 돌아다니며 

확인한다.

·궁금한 점은 모둠

장이나 순회하는 교

사에게 질문하도록 

하며 과제수행을 한

다.

발표할 

때 

소란스

럽지 

않게 

집중해

서 볼 

수 

있도록 

지도한

다.

과제

점검

      [활동2] 과제 점검하기

7′

·각 파트별로 5

명씩 일어나 교사

가 제시한 부분까

지 프레이즈 발표

를 시킨다.

·학생들은 과제 수행 

한 프레이즈를 5명씩 

일어나 발표한다.

·동료가 연주하는 음

악을 들으며 프레이즈

를 머릿속으로 정리한

다.

정리

과제 

제시 

및 

차시 

예고

·오늘 배운 프레이

즈가 다음 시간까지 

익숙하게 연주 될 

수 있도록 각자 개

인 연습과 모둠 연

습을 해 오도록 과

제를 제시한다.

·교사의 설명을 잘 

듣고 모둠원끼리 협동

하여 연습 할 수 있도

록 계획을 구상하고, 

연습해 온다.

3′
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대상 리코더 합주부 (초4∼6) 차시  2 / 8

제재곡 위풍당당 행진곡

학습주제 리코더 합주하기

협동학습

모형
과제 분담 모형 ( Jigsaw )

학습 

목표

 음악적

목표
악곡에 알맞은 텅잉과 주법을 표현할 수 있다.

협동학습  

 목표

자신의 역할을 수행하고, 파트별로 과제를 공유

할 수 있다.

학습

흐름

학습

내용

교수․학습활동
시간

(분)

자료 

및 

유의점
교사 학생

도입

전시

학습 

확인

·파트별로 프레이

즈를 지켜 제시한 

부분까지 위풍당당 

행진곡을 연주하도

록 한다.

·제시한 부분까지 프

레이즈를 생각하며 위

풍당당 행진곡을 연주

한다,

 5′

 

 

소프라

노 , 알

토,

테 너 , 

베이스

바로크 

리코더

학습목

표를   

충분히 

이해할

수 

있도록 

설명한

다.

목표

제시

    <학습 목표>

·악곡에 알맞은 텅잉과 주법을 표현할 

수 있다.

·자신의 역할을 수행하고, 파트별로 

과제를 공유할 수 있다

·음악적 목표와 협동학습을 제시하고, 협

동학습과 과제 분담 모형  Jigsaw에 대해 

설명한다.

 5′

 

나.2차시 본시 학습 지도안
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모형

특징

             Jigsaw 

 ·  전문가집단 구성 및 과제 분담

 ·  긍정적 목표상호 의존성

5′

전문가 

집단은 

전시에 

구성된 

전문가

로 

선정한

다.

 

모형 

효과

·전문가(이끔이)와 모둠원은  공통된 과

제를 공유하며 그 과제를  해결하기 위해 

협동과 상호 작용을 하게 되는데, 새로운 

제재곡을 시작하며 주 멜로디를 익히기에 

파트 내에 파트장을 중심으로 곡을 탐색

하는데 효과적이다.

학습

문제

·텅잉 ①저음- 입안을 넓게 do나 to

      ②중음- 입안을 좁게 tu

      ③고음- 입안을 더욱 좁게 ti

·주법: ①레가토- 이음줄의 첫음만 텅잉

      ②포르타토- 매음마다 텅잉

      ③논 레가토- 음과 음 사이를 끊어서 

      ④스타카토- 짧게 끊어 음 절반길이

전문

가 

집단 

구성

·교사는 각 모둠

장을 선정하여 텅

잉과 주법을 지켜 

연주할 수 있도록 

리코더 시범을 보

이고 모둠원에게 

가르칠 수 있도록 

지도한다.

·교사가 선정한 

모둠장들은 교사의 

연주를 듣고 텅잉

과 주법에 유의하

여 모둠원에게 전

달하도록 내용을 

숙지하고 익히도록 

한다.

 5′
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전개

과제

분담

제시

 

 

[활동1] 파트 별로 텅잉과 주법 과제 분담

10′

 

소프라노

, 

알토,

테너. 

베이스를 

순회하며 

지도하며 

이해가 

부족한 

학생은 

개인 

지도를

한다.

·각 모둠장들에

게  텅잉과 운지

법을 지켜 연주하

도록 모둠원에게 

내용을 전달하도

록 하며, 상의하

며 연습할 수 있

도록 과제 제시를 

한다.

·각 모둠장들은 모

둠원에게 핵심내용

을 전달하며, 텅잉

과 운지법에 유의하

여 친절하게 설명하

고 전문과 활동을 

하도록 한다.

모둠

활동 

및

과제

수행

·소프라노, 알

토, 테너, 베이스 

파트별로 앉아 교

사가제시한 부분

까지 모둠장의 전

달 내용을 듣고 

상의하여 연습할 

수 있도록 지도한

다.

·모둠장은 중간

에서 모둠원 중 

잘안 되는 부분을 

지도하며 전문가 

활동을 하도록 설

명한다.

·학생들에게 연

습할 수 있도록 

시간을 주며, 교

사는 소프라노, 

알토, 테너, 베이

·파트별로 앉아 모

둠장의 전달내용을 

듣고 어떻게 할지 

상의하며 각자 악보

를 보고   텅잉과 

주법을 지켜 연습을 

하도록 한다.

·모둠장은 중간에

서 잘 안 되는 부분

을 들려주거나 운지

법을 알려주어 모둠

원이 습득할 수 있

도록  전문가 활동

을한다.

·궁금한 점은 모둠

장이나 교사에게 질

문하도록 하며 전문

가(모둠장)와 협도

을 하며 과제를 수

행 한다.



- 37 -

스를 돌아다니며 

과제 수행을 확인

한다.

과 제

점검

          [활동2] 과제 발표

 

7′

발표할 

때 

소란스

럽지 

않게 

집중해

서 볼 

수 

있도록

지도한

다.

·각 파트별로 5

명씩 일어나 교사

가 제시한 부분까

지 텅잉과 주법을 

지켜 발표하도록 

한다.

·자신의 모둠 발표 

때 자리에 일어나 텅

잉과 주법을 지켜 발

표한다.

·동료가 연주하는 음

악을 들으며 텅잉과, 

주법을 머릿속으로 정

리한다.

정리

과제 

제시 

및 

차시 

예고

·다음 시간까지 각

자 개인연습을 해오

도록 과제를 제시하

고, 짝 점검 모형을 

예고를 한다.

·경청한다. 3′
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대상 리코더 합주부 (초4∼6) 차시  3 / 8

제재곡 위풍당당 행진곡

학습주제 리코더 합주하기

협동학습

모형
구조 중심 모형 - 짝 점검(Pair’s check)

학습 

목표

 음악적

목표

리코더의 음정과 주법을 정확히 구사하는지 점

검 할 수 있다.

협동학습  

 목표

동료의 문제해결 활동을 격려하고 칭찬 할 수 

있다.

학습

흐름

학습

내용

교수․학습활동
시간

(분)

자료 

및 

유의점
교사 학생

도입

전시

학습 

확인

·다장조 Scale과 

프레이즈를 지켜서 

각 파트별로 제재곡 

<위풍당당 행진곡>

을 확인한다.

·바른 자세로 다른 

사람의 소리를 들어가

며 tuning한다.

·각 파트별로 프레이

즈를 지켜 <위풍당당 

행진곡>을 연주한다.

 5′

 

 

소프라

노,

알토,

테 너 , 

베이스

바로크 

리코더

학습목

표를   

충분히 

이해할 

수 

있도록 

설명한

다.

목표

제시
     <학습 목표>

·리코더의 음정과 주법을 정확히 구사

하는지 점검 할 수 있다.

·짝 점검 (Pair’s check) 협동학습을 

통해 동료의 문제해결 활동을 격려하고 

칭찬 할 수 있다.

·음악적 목표와 협동학습을 제시하고, 짝 

점검 (Pair’s check)에 대해 설명한다.

5′

다. 3차시 본시 학습 지도안
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모형

특징

  짝 점검 모형(Pair’s check)

·암기 숙달 구조 협동학습 

·즉각적 강화, 긍정적 비교, 서로 돕

기 강조

5′

짝 

구성은 

사전 

연주력 

평가를 

토대로 

교사가 

미리 

계획하여 

짝을 

선정한다. 

모형 

효과

“점검”의 사회적 기능을 강조하며 동료

와의 서로 돕기를 통해 악보의 암기나 리

듬, 가락, 악상표현 연습에 효과적인 모형

이다.

짝 

구성

·파트별로 교사가 2

명씩 연주능력 수준

이 다른 짝을 구성하

여 자리를 배정한다.

·교사가 지정한 자

리에 앉고 짝을 확인

한다.

전개

암기

숙달 

구조

모둠

활동

         [활동1]  짝 점검

  

10′

배려와 

이해하는 

마음을 

가지고 

수업에 

임할 

수 

있도록 

지도

한다.

  

·교사가 지정한 

2인의 짝으로 이

루어졌는지 확인

한다.

·실력이 낮은 한

명이 연습을 하면 

다른 한명이 짝을 

점검하도록 한다.

·상대를 배려하

는 마음으로 틀리

는 부분은 교정해 

나가며 점검하도

록  설명한다.

·교사가 지정한 짝

끼리 인사를 한다.

·연주 실력이 낮은 

학생이 곡을 익힐 

수 있도록 이끔이 

학생이 옆에서 지도

한다.

·친구에게 친절하

게 설명하며, 틀리

는 부분을 교정해 

나가며 연습한다.
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10′

의문점이 

있으면  

교사에게 

도움을 

요청할 

수 

있도록 

수용적인 

분위기를 

만든다.

         [활동2]  짝 역할 바꾸기

·활동 1이 끝나

면 번갈아 역할을 

바꾸어 점검하도

록 지시한다.

·프레이즈와 텅

잉, 주법에 맞게 

연주하는지 꼼꼼

하게 확인 할 수 

있도록 한다.

·활동1이 끝나면 짝

과 역할을 바꾸어 점

검한다.

·프레이즈와 텅잉, 

주법에 맞게 하는지 

꼼꼼하게 확인한다.

정리

과제 

제시 

및 

차시 

예고

·연습할 때 잘 안 

되는 부분을 연습해 

올 수 있도록 과제

를 제시한다.

·잘 안 되었던 부분

을  체크해서 연습할 

수 있도록 한다.

5′
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대상 리코더 합주부 (초4∼6) 차시  4 / 8

제재곡 위풍당당 행진곡

학습주제 리코더 합주하기

협동학습

모형
구조 중심 모형 - 짝 점검(Pair’s check)

학습 

목표

 음악적

목표

곡에 어울리는 음색으로 동료와 한 호흡으로 연

주 할 수 있다.

협동학습  

 목표

동료의 문제해결 활동을 격려하고 칭찬 할 수 

있다.

학습

흐름

학습

내용

교수․학습활동 시간

(분)

자료 

및 

유의점
교사 학생

도입

전시

학습 

확인

·A음 tuning과 다

장조 Scale,   제재

곡 <위풍당당 행진

곡>을 확인한다.

·바른 자세로 다른 

사람의 소리를 들어가

며 tuning한다.

·전체 합주로<위풍당

당 행진곡>을 연주한

다.

 5′

 

 

소프라

노,

알토,

테 너 , 

베이스

바로크 

리코더

학습

목표를  

충분히 

이해

할 수 

있도록 

설명한

다.

목표

제시
           <학습 목표>

·곡에 어울리는 음색으로 동료와 한 

호흡으로 연주 할 수 있다.

·짝 점검 (Pair’s check) 협동학습을 

통해 동료의 문제해결 활동을 격려하고 

칭찬 할 수 있다.

·음악적 목표와 협동학습을 제시하고, 짝 

점검(Pair’s check)에 대해 설명한다.

 5′

라. 4차시 본시 학습 지도안



- 42 -

모형

특징

  짝 점검 모형(Pair’s check)

·암기 숙달 구조 협동학습 

·즉각적 강화, 긍정적 비교, 서로 

돕기   강조

 5′

짝 

구성은 

전시에 

배정한 

자리에 

앉도록 

한다. 

모형 

효과

“점검”의 사회적 기능을 강조하며 동료

와의 서로 돕기를 통해 악보의 암기나 리

듬, 가락, 악상표현 연습에 효과적인 모형

이다

짝 

구성

·파트별로 교사가 2

명씩 연주능력 수준

이 다른 짝을 구성하

여 자리를 배정한다.

·교사가 지정한 자

리에 앉고 짝을 확인

한다.

전개

암기 

숙달 

구조

과제

해결

모둠

활동

[활동1] 짝끼리 한 호흡으로 연주하기 

10′
배려와 

이해하는 

마음을 

가지고 

수업에 

임할 

수 

있도록 

지도

한다.

·교사가 지정한 2

인의 짝으로 이루어

졌는지 확인한다.

·제시한 부분까지 

한 호흡으로 짝과 

박자에 맞추어 연습

할 수 있도록 설명

한다.

·잘 안 되는 부분

은 교정해 나가며, 

상대와 한 호흡으로 

곡을 연주할 수 있

도록 한다.

·교사가 지정한 짝

끼리 인사를 한다.

·짝과 한 호흡으로 

박자에 맞추어 음정

이 틀리지 않도록 

곡을 연습한다.

·잘 안 되는 부분

은 짝과 의견을 나

누면서 교정하며 연

습한다.
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      [활동2]  과제 해결 후 짝 바꾸기

13′

의문점이 

있으면 

교사에게 

도움을 

요청할 

수 

있도록 

수용적인 

분위기를 

만든다.

·활동1의 짝 점검

으로 “한 호흡으로 

연주하기” 과제를 

해결한 모둠은 교사

에게 검사를 맡고 

다음 단계로 넘어가

도록 설명한다.

·교사의 검사가 끝

나면 점검이 완료된 

짝끼리 짝을 바꾸어 

활동1의 “한 호흡

으로 연주하기” 과

제를 수행하도록 짝 

점검을 지시한다.

·프레이즈와 텅잉, 

음정에 맞게 한 호

흡으로 연주 할 수 

있도록 설명한다.

·활동1의 과제가 끝

난 모둠은  교사에게 

검사를 맡고 다음단계

로 넘어간다. 

·검사를 맡은 모둠의 

학생들은 점검이 완료

된 짝끼리 짝을 바꾸

어 다시 활동1 과제를 

수행한다.

·프레이즈와 텅잉, 

음정에 맞게 한 호흡

으로 연주하는지 꼼꼼

하게 확인한다.

정리

과제 

제시 

및 

차시 

예고

·짝이 되었던 동료

와는 한번 이상 만

나 연습할 수 있도

록 과제를 제시한

다.

·동료와 연습일정을 

상의하여 연습계획을 

세운다.

2′
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대상 리코더 합주부 (초4∼6) 차시 5~6/ 8

제재곡 위풍당당 행진곡

학습주제 리코더 합주하기

협동학습

모형
구조 중심 모형 – 셋 가고 하나 남기

학습 

목표

 음악적

목표
파트를 교환하여 중주를 할 수 있다.

협동학습  

 목표

네 명이 한 모둠이 되어 세 명씩 다른 모둠으로 

이동하며 연주하면서 정보를 얻고 원래 모둠으로 

돌아와 의견을 교환할 수 있다

학습

흐름

학습

내용

교수․학습활동 시간

(분)

자료 

및 

유의점
교사 학생

도입

전시

학습 

확인

·A음 tuning과 다

장조 Scale,   제재

곡 <위풍당당 행진

곡>을 확인한다.

·바른 자세로 다른 

사람의 소리를 들어가

며 tuning한다.

·전체 합주로<위풍당

당 행진곡>을 연주한

다.

 5′

 

 

소프라

노 , 알

토,

테 너 , 

베이스

바로크 

리코더

목표

제시
 <학습 목표>

·파트를 교환하여 중주를 할 수 있다.

·네 명이 한 모둠이 되어 세 명씩 다

른 모둠으로 이동하며 연주하면서 정보

를 얻고, 원래 모둠으로 돌아와 의견을 

교환 할 수 있다.

·음악적 목표와 협동학습을 제시하고 ‘셋 

가고 하나 남기’ 모형에 대해 설명한다.

5′

마. 5차시 본시 학습 지도안
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모형

특징

셋 가고 하나 남기

· 정보 교환 구조 협동학습

· 효과적인 파트 및 전체 연습 교사가 

미리 

자리

4명의 

모둠원이

파트가 

섞이도록 

구성하여 

배치도를

붙여

놓아  

지정한 

자리에 

앉도록 

한다.

 

모형

효과

·원래 자기 모둠에서 4명이 과제를 해결

하고, 구성원 3명이 다른 모둠으로 이동하

며 정보를 교환하는 협동학습 모형이다. 3

명이 이동하고 1명 남은 구성원은 옆 모둠

에서 온 모둠원에게 자기 모둠의 정보

(리듬, 박자, 악상)를 설명해주며 서로 정

보를 교환한다.

→전체 파트(소프라노, 알토, 테너, 베이

스) 성부가 섞여 멜로디와 박자를 맞춰가

며 앙상블을 할 수 있는 연습모형으로 자

기 모둠을 넘어 폭넓은 의견이나 아이디어

를 공유하는데 효과적인 모형 구조이다.

모둠 

구성

·파트별로 1명씩 

4명의 한 모둠을 구

성하여 자리를 배정

한다.

·교사가 지정한 자리

에 앉고 모둠을 확인

한다.

전개
정보

교환 

구조

     [활동1] 원래 모둠에서 정보 교환  

     

10′

 

교사는 

학생들

에게 

번호를 

부여할 

때 

·교사는 지정한 

4명의 한 모둠을 

확인하고 ①∼④

번호를 부여한다.

·구성된 모둠에

·교사가 지정한 모

둠 구성원을 확인하

고, 부여받은 번호

를 기억한다.

·구성된 모둠에서 

처음부터 끝까지 박
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모둠

활동

서 화음의 어우러

짐과 박자를 맞추

어 연습하도록 하

고, 잘 안 되는 

부분은 의견을 교

환하며 맞출 수 

있도록 설명한다.

 

자를 맞추어 화음의 

어우러짐을 느끼면

서 연습한다.

·연습 후에는 잘 

안 되는 부분을 부

분연습으로 보충하

고, 모둠원끼리 의

견을 교환한다.

④번은 

이끄미 

역할을 

잘 할 

수 

있는 

학생으로 

선정한

다.

 

모둠별로 

협동이 

유연하게 

이루어

지도록 

순회하

면서 

격려한다

.

자리 

이동이 

원활히

이루어

지도록 

교사가 

돌아다

니며 

확인한다. 

 셋

가 고 

하 나

남기

정보

교환 

구조

모둠

활동

      [활동2]  셋 가고 하나 남기

                자리 이동

15′

·교사의 신호에 

맞추어 ①~③번이 

옆 모둠으로 이동

하도록 지도한다.

·남아 있는 ④번

이끄미는 새로 온 

구성원에게 해결

된 음악적 과제

(악상, 템포, 프

레이즈)를 설명하

고  연습을 통하

며 정보교환이 이

루어지도록 설명

한다.

·구성원이 바뀐 

모둠에서 의견을 

교환하며 반복하

여 연습할 수 있

도록 지도한다.

·교사의 신호에 맞추

어 모둠의 각 ①~③번

이 옆 모둠으로 이동

한다.

·남아있던 한명 ④번

은 모둠에서 해결된 

음악적 과제( 악상, 

템포, 프레이즈)를 새

로온 구성원 3명에게 

설명을 하고 정보를 

공유하며 모둠 연습을 

한다. 

·새롭게 구성된 모둠

에서  얻어지는 정보

와 앞의 모둠활동에서 

얻었던 지식과 의견을 

교환하여 반복하며 연

습한다.
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정리

원래

모둠

으로 

돌아

가 

정보

교환

·다시 원래의 모둠으로 돌아가서 얻어온 

정보를 자신 모둠의 과제 해결에 첨가하거

나 수정하여 최종 결과물을 완성하여 교사

에게 평가를 받는다.

4′

모둠

평가는 

7~8차

시에 

있을 

향상

점수에 

반영되며 

향상

점수제에 

대해 

설명한

다.  

과제 

제시 

및 

차시 

예고

·오늘 배정한 모둠

으로 리코더 모둠 

향상평가를 한다고 

공지한다.

·리코더 향상평가와 

오늘 자신이 어느 모

둠이었는지 잘 기억하

고 적어놓는다.

1′
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대상 리코더 합주부 (초4∼6) 차시 7 / 8

제재곡 위풍당당 행진곡

학습주제 리코더 합주하기

협동학습

모형

보상 중심 모형- STAD (Student Team –Achievement 

                       Divisions: 학생 팀 성취보상)

학습 

목표

 음악적

목표

음악적 요소들을 지켜서 제재곡 <위풍당당 행진

곡>을 4성부로 연주할 수 있다.

협동학습  

 목표

모둠 구성원 모두 가르치고 배우면서 서로를 지

원할 수 있다.

학습

흐름

학습

내용

교수․학습활동 시간

(분)

자료 

및 

유의점교사 학생

도입

전시

학습 

확인

·제재곡 <위풍당당 

행진곡>을 다 같이 

연주하게 한다.

·교사의 지휘에 맞추

어 박자와 리듬, 운지

법을 지켜 연주한다.

 5′

 

 

소프라

노 , 알

토,

테 너 , 

베이스

바로크 

리코더

목표

제시            <학습 목표>

·음악적 요소들을 지켜서 제재곡 <위

풍당당 행진곡>을 4성부로 연주할 수 

있다.

·모둠 구성원 모두 가르치고 배우면서 

서로를 지원할 수 있다.

·음악적 목표와 협동학습을 제시하고, 

STAD 모형에 대해 설명한다.

5′

 

바. 7차시 본시 학습 지도안
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모형

특징

    STAD 모형

·성취 과제 분담 학습 모형

·향상점수제

전시에 

“셋 

가고 

하나 

남기”

원래 

모둠으로 

구성하며 

자리 

배치도를

붙여 

놓아 

자신의 

지정한 

자리에 

앉도록 

한다.

 

모형

효과

·이 모형의 특징인 <보상>이 학습효과를 

높이며 팀끼리 경쟁하게 된다. 이때 모둠

원들은  성취해야 할 과제를 서로 가르치

고 배우면서 지원하는 협동학습을 하게 되

는데 “향상점수와 상품”이라는 외적 동

기가 활발한 동료 간의 상호작용과 학습동

기를 촉진시켜 향상된 결과의 과제를 수행

할 수 있도록 하게 한다

모둠 

구성

· 파트가 다른 구

성원 4명으로 구성

되며, 자리배치도를 

붙여놓아 자리에 앉

도록 한다.

·자리배치도를 확인

하여 지정한 자리에 

앉아 모둠원을 확인

한다.

향상

점수제

공지

·5차시에 공지한 “모둠 향상평가”를 다

시   한번 설명한다.

→모든 모둠을 제시한 부분까지 발표를 

  시키고 교사가 점수를 매겨 모둠의 연주 

 실력이 향상되면 모둠의 전체 점수를 부 

 여하고 향상된 모둠은 시상을 예고한다.

전개

성취

과제

분담

학습

       [활동1]  모둠 활동

13′·모둠 전체가 음

악적인 요소를 지

켜 4중주로 연주

할 수 있도록 연

습 시간을 준다.

·모둠원들은 호흡

을 맞춰 화음을 느

끼며 연주해 본다.

·잘 안 되는 부분
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모둠

활동

·모둠원 4명이 

서로 연주를 도와

주거나 도움을 받

을 수 있도록 설

명하며 허용된 분

위기를 조성한다.

은서로 가르치고 배

우면서 서로를 지원 

해 가며 모둠끼리 

충분히 연습한다.

 

문제를 

발견하고 

공동으로 

해결해 

나갈수 

있는 

수용적인 

분위기를 

조성한다.

긴장하지 

않고 

모둠원들

끼리의 

호흡에 

유의하면

서 

연주하도

록 

지도한다

과제 

성취

       [활동2]  모둠 발표 

15′

·교사가 모둠을 호명하면 모둠원들은 앞으

로 나와 제시한 부분까지 외워서 발표한다.

모둠 

점수 

게시 

및 

보상

   ·향상점수로 모둠 점수 계산

   ·점수를 향상 점수로 환산하여 모둠 점 

    수를 부여함

   ·모둠 시상 예고(우수한 모둠에게 상품 

                    수여)

정리

과제 

제시 

및 

차시 

예고

·오늘 발표를 다 

못한 모둠은 다음 

시간 발표할 수 있

도록 차시 예고를 

한다.

·발표한 모둠을 보고 

잘된 점과 부족한 점

을 머릿속으로 정리하

며, 발표를 못한 모둠

은 다음시간 보완하여 

발표할 수 있도록 준

비한다.

2′
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사업명              내용 개요

  기본학습과정:

 전교생의 리코더 교육

· 학년별 발달단계에 따른 차별화된 리코더 적용

 (1-2학년: 소프라니노, 3-4학년: 소프라노, 5-6학년: 알토)

· 각 학급 재량활동 시간을 활용하여 기본학습과정 구성

  심화학습과정:

    계발활동

· 4-6학년 계발활동 부서로 리코더부를 편성하여 심화반 

  구성

  특성화학습과정: 

  리코더 합주단

· 특성화반 및 심화반 중심으로 리코더 합주단 구성

· 각종 대회 및 발표회 등 다양한 활동

· 다양한 행사활동을 통한 기량향상 및 자신감 향상

리코더 발표회 · 학기말 학년별 리코더 독주 및 중주 발표회 및 대회 개최

 교사 리코더 연주 · 효과적인 특성화학교 운영을 위한 교사 리코더 연수 실시

5. 연구 결과 분석

 

 가. 학교환경 조사

   성남시에 위치한 B학교는 신도시에 위치한 공립학교이며 음악을 위한 특별

한 지원정책은 없으며, 방과 후 학교를 통해 악기부가 운영되고 있다. A학교

는 구시가지에 위치한 공립학교로 2007년부터 2009년까지 리코더 특성화 학교

로 지정되었으며 이후에 리코더 특성화 학교는 해제되었지만 성남시와 교육청 

지원으로 2010년부터 2012년 현재까지 리코더 합주단이 창의적 체험활동으로 

운영되고 있다. 다음은 A학교의 리코더 특성화 학교 활동내용이며 학교에서 

자료를 협조 받은 내용이다(표6-8).

<표6> 리코더 특성화 학교 사업 및 주요 내용
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 내용

운영

목표

· 리코더특성화 교육을 통해 리코더의 기초기능과 연주능력을 기른다.

· 다양한 음악활동을 통해 음악적 감수성을 증진시킨다.

· 아동의 음악적 잠재능력을 조기에 발굴하여 음악적 명품으로 육성한

다.

· 각종 행사 및 대회 참가 활동을 통하여 자신감을 기르고 개인과 공 

   동체의 명예를 높인다.

· 1인 1특기(리코더 연주)의 실현으로 건전한 여가활용의 습관을 기르 

  며 음악을 향수하고 생활화하여 음악적 정서함양 및 자아실현에 기 

  여 한다.

· 학교 내에서의 예능 교육으로 사교육비를 절감한다.

운영 

방침

· 학교· 지역의 특성에 맞는 계획을 수립하여 추진

· 특성화학교의 운영은 기본학습 과정, 심화학습 과정, 특성화 학습과 

   정으로 조직

· 운영 프로그램은 기본학습 과정, 심화 학습 및 특성화 학습과정을 

   맞춤형· 선택형으로 개발· 운영

· 기본학습은 정규 교육과정, 심화학습은 정규 교육과정 및 방과 후, 

    특성화과정은 방과 후 및 주말, 방학 등을 활용

· 기본과정은 담임교사, 심화 과정은 조직된 학년에서 한명의 교사를 

   선정하여 담당, 특성화 과정은 전문적 지도능력이 있는 현직 교사 

   및 외부 강사를 활용

· 특성화 학교 운영 질 관리를 위하여 교사 연수 및 연구회, 장학지 

   도, 점검 등을 수시로 실시

· 교내 대회 및 발표회 등 다양한 프로그램 참여

· 특성화 아동을 중심으로 합주단을 조직하여 운영

<표7> 운영목표 및 방침
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           내용

활동

내용

교내 

· 교내 리코더 발표회

· 체육행사 및 각종 학예 행사 참여

· 특성화 교육 이수

· 지역의 인근학교 어린이들에게 리코더 연수

· 연말 리코더 연주회 개최

교외
· 성남시 예능 발표대회 및 전국대회 참가

· 초청연주 및 발표회 참가

기대

효과

· 학생 재능의 조기 계발로 학교 교육 경쟁력 제고

· 협동심, 자신감, 정서적 안정감과 더불어 건전한 인격 형성기여  

· 학교 교육에 대한 학부모의 만족도 향상

· 악기 연주 능력 향상으로 보다 아름답고 가치 있는 삶을 추구

<표8> 활동내용 및 기대효과

나. 학생들의 현황 설문 조사 결과

 

  1) 음악에 대한 관심도

   가) 음악에 대한 흥미

   음악에 대한 관심도를 묻는 질문에서  A학교는 ‘매우 좋아한다’라고 답

한 학생이 47.4%(N=18명), ‘좋아한다’라고 답한 학생 44.7%(N=17명)로 음악

을 좋아하는 학생이 전체에 92.1%(N=35명)로 나타났다. B학교는 ‘좋아한다’

라고 답한 학생이 50%(N=10명)를 차지하고, 그 다음으로 ‘매우 좋아한다’ 
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학교
매우 

좋아한다
좋아한다

 그저

 그렇다
싫어한다 계

 A
 N 18 17 3 · 38

% 47.4 44.7 7.9 · 100

 B
 N 8 10 2 · 20

% 40 50 10 · 100

학교

여러 가지 

악기를 배

워서

그냥 음악

이 좋아서

어릴때부터 

음악을 많

이 들어서

부모님이 

음악을 

좋아해서

계

 A
 N 7 26 5 · 38

% 18.4 68.4 13.2 · 100

 B
 N 9 7 2 2 20

% 45 35 10 10 100

40%(N=8명)로 음악을 좋아하는 학생이 전체에 90%(N=18명)를 차지하고 있다. 

두 학교 모두 전체의 90%이상이 음악을 좋아하는 것으로 나타났다 (표9).

   음악이 좋은 이유는 A학교는 ‘그냥 음악이 좋아서’가 68.4%(N=26명)를 

차지하고, B학교는 ‘여러 가지 악기를 배워서’ 45%(N=9명)로 나타났다(표

10).

 <표9> 음악에 대한 흥미

<표10>음악이 좋은 이유
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학교 클래식 대중가요 국악 동요 계

 A
 N 6 31 · 1 38

% 15.8 81.6 · 2.6 100

 B
 N 6 12 1 1 20

% 30 60 5 5 100

   나) 좋아하는 음악의 종류

   A, B학교 모두 대중가요를 가장 좋아하는 것으로 나타났으며 각각 

81.6%(N=31명), 60%(N=12명)를 차지하였다. 그 다음으로는 클래식이 차지하였

으며 이는 대중매체를 통한 접근이 쉬운 장르가 가요이기 때문에 가요에 대한 

선호도가 다른 음악 장르에 비해 더 높은 결과가 나왔다(표11).

<표11> 가장 좋아하는 음악의 종류

  

   다) 음악활동 내용 및 기간

   배웠던 음악의 종류로 총 10가지 (피아노, 성악, 바이올린, 첼로, 플루트, 

클라리넷, 트럼펫, 리코더, 단소, 가야금)가 보기로 제시되었다. A학교는 리

코더 합주단을 대상으로 하였고, B학교는 악기부를 대상으로 하여서 리코더를 

학교 정규수업 이외에 배우므로 리코더가 100%로 가장 많았고, 그 다음으로 

피아노가  A학교 76.3%(N=29명),  B학교 90%(N=18명) 차지하였다.     

  2개 이상의 악기를 배운다고 답한 학생의 경우 피아노와 리코더가 제일 많

았고, 그 다음은 플루트와 바이올린을 배우는 학생의 경우가 있었다. 기타 다

른 악기를 배우고 있는 학생의 수는 매우 적었으며, 제시한 항목이외에 피페, 

기타, 오카리나, 소금을 배웠다고 답하였다(표12). 
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학교 피아노 리코더 바이올린 플루트 계

 A
 N 29 38 3 2 38

% 76.3 100 7.9 5.3 /

 B
 N 18 20 4 2 20

% 90 100 20 10 /

   악기를 배웠던 기간을 살펴보면 A학교는 2007년∼2009년 리코더 특성화 학

교로 지정되면서 학교 정규수업 이외에 심화반이나 특성화반에서 리코더를 3

년 이상 배운 학생들이 16명이나 되고, 2~3년 배운 학생들도 5명이나 되었다. 

이 학생들은 리코더를 지속적으로 학교라는 지정된 곳에서 계획된 프로그램으

로 꾸준히 배운 학생들이였으며 연주 실력이나 태도가 뛰어난 점이 B학교와 

다른 점이었다. 

   B학교는 리코더를 정규수업 이외에 3년 이상 배운 학생들은 없었으며 피아

노가 3년 이상 배운 기간에 5명으로 제일 많았다. 그 외에 트럼펫을 3년 이상 

배웠다는 학생 1명은 인터뷰 결과 트럼펫을 전공하려고 배우는 중이며, 그 외

에는 제시한 악기에 골고루 1~2년 배운 학생들이 대다수였다.

 <표12>배웠던 악기(중복 응답)

  2) 물리적 음악 환경

   가) 보유악기 및 매체

    <표13>은 가정의 악기 보유 실태이며 두 학교 모두 리코더와 단소를 전체
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학교 피아노
리코더·

단소 
바이올린 플루트 계

 A
 N 16 38 3 2 38

% 42.1 100 7.9 5.3 /

 B
 N 12 20 4 2 20

% 60 100 20 10 /

학생이 보유하고 있었다. 이는 학교 음악 수업에서 사용하는 악기이고 A학교

의 경우에는 소프라노 리코더 이외에 2008년도 리코더 특성화학교로 지정되어 

학교에서 지급한 소프라니노, 알토 리코더까지 다양한 리코더 종류를 보유하

였다. 그 다음으로 피아노가 A학교 42.1%(N=16명), B학교 60%(N=12명)로 차지

하였고, 그 외 악기로는 바이올린, 플루트, 기타, 첼로, 트럼펫 등으로  A학

교 보다는 B학교가 다양하게 보유하였다.

   <표14>는 음악을 들을 때 자주 이용하는 매체의 결과이며,  MP3(휴대폰 다

운로드 포함)가 A학교 63.2%(N=24명), B학교 60%(N=12명)로 전체학생의 절반

이 넘는 학생들이 이동하면서 들을 수 있는 매체를 선호하였다. 이 결과는 예

전 세대와 비교하여 기기의 발달로 가볍고 휴대하기 편리한 MP3와 초등학생 

대부분이 휴대폰을 소지하기 때문이다.

<표13> 보유악기(중복 응답)
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학교 TV 오디오 컴퓨터

MP3

( 휴 대 폰 

다운포함)

계

 A
 N 5 1 8 24 38

% 13.2 2.6 21.1 63.2 100

 B
 N 1 2 5 12 20

% 5 10 25 60 100

<표14>음악들을 때 이용하는 매체

   나) 음반 및 음원의 개수 및 종류

   음반 및 음원의 보유개수는 A학교가 10∼30개의 음반 및 음원을 

42.1%(N=16명) 보유하였고, B학교는 30∼50개의 음반 및 음원을 50%(N=10명) 

보유하였다(표15). A학교 보다는 B학교 학생들이 좀 더 많이 가지고 있었으

며, 두 학교 학생들 모두 대중가요를 선호하였다(표16).

   클래식 음반이 있다고 답한 학생들에게 설문이 끝난 후 분석을 위해 인터

뷰 한 결과 B학교 학생 중 1명만 음악 전공준비를 위해 클래식 음반을 본인이 

직접 구입하였으며, 나머지 학생들은 부모님이 구입한 것으로 나타났다. 또한 

국악 음악을 직접 구입하거나 집에 가지고 있는 학생들은 두 학교 다 한명도 

없었으며 이는 국악에 대한 관심도가 저조하기 때문인 것 같다.  
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학교
매우많다

(50개이상)

많다

(30~50개)

보통이다

(10~30개)

거의없다

(10개이하)
계

 A
 N 10 9 16 3 38

% 26.3 23.7 42.1 7.9 100

 B
 N 4 10 4 2 20

% 20 50 20 10 100

학교 클래식 대중가요 국악 종교음악 계

 A
 N 5 32 · 1 38

% 13.2 84.2 · 2.6 100

 B
 N 3 17 · · 20

% 15 85 · · 100

<표15> 음반 및 음원의 개수

<표16> 가장 많이 가지고 있는 음반 및 음원의 종류

   다) 음악관련 책(중복 응답)

   가지고 있는 음악관련 책은 A학교 76.3%(N=29명), B학교 100%(N=20명) 모

두 악기를 배우면서 기악교본을 제일 많이 가지고 있는 것으로 나타났다(표

17). A학교 학생들 중 21.1%는 노래에 관련된 대중가요 책을 보유하고 있었

다.       



- 60 -

학교 기악교본 대중가요책 없다 계

 A
 N 29 8 4 38

% 76.3 21.1 10.5 /

 B
 N 20 · · 20

% 100 · · /

학교
매우

좋아한다
좋아한다 보통이다 싫어한다 계

 A
 N 4 18 16 · 38

% 10.5 47.4 42.1 · 100

 B
 N 5 9 6 · 20

% 25 45 30 · 100

<표17> 가지고 있는 음악관련 책(중복 응답)

  

  3) 가정환경

   가) 음악에 대한 부모의 흥미

   음악에 대한 부모의 흥미에서 ‘부모님이 음악을 좋아한다’가 A학교 

47.4%(N=18명), B학교 45%(N=9명)로 가장 많았으며 다음으로는 ‘보통이다’

가 뒤를 이었다(표18). 설문 후  학생들에게 이 문항에 대해 ‘어떠한 기준으

로 응답하였는가’라는 인터뷰 결과 자녀들은 부모님이 음악에 대한 호응과 

관심, 자녀의 음악활동에 관심을 가지는 것을 기준으로 평가하였다고 응답하

였다.

<표18> 음악에 대한 부모의 흥미
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학교
매일 

듣는다

일주일에

  3~4회

일주일에 

1~2회

거의

듣지않는다
계

 A
 N 3 2 15 18 38

% 7.9 5.3 39.5 47.4 100

 B
 N 2 3 14 1 20

% 10 15 70 5 100

   나) 음악적 분위기 조성

   A학교는 부모님이 가정에서 음악을 듣는 횟수에서 ‘거의 듣지 않는다’라

고 답한 학생이 47.4%(N=18명)이였으며, 그 다음으로는 ‘일주일에 1∼2번’

이 39.5%를 차지하였다(표19). 일주일에 1∼2번 음악을 들을 때는 TV나 컴퓨

터를 통한 대중가요가 많았다. 또한 가족과 ‘음악회에 거의 안간다’고  답

한 학생이 39.5%(N=15명) 로 많았으며, ‘한 번도 가본 적 없다’는 학생도 

28.9%(N=11명)로 가정에서 가족과 음악적 문화생활을 거의 하지 못하는 결과

가 나왔으며 이는 환경적 조건, 분위기가 조성되지 못하고 있음을 보여준다

(표20). 

   B학교는 부모님이 가정에서 음악을 듣는 횟수가 ‘일주일에 1∼2번’ 70% 

(N=14명)로 가장 많았으며, 듣는 음악의 종류는 TV나 컴퓨터를 통한 대중가요

가 가장 많았다. 1년에 1∼3회는 60%(N=12명) 학생이 음악회에 가는 것으로 

답하였으며, 음악회에 한 번도 가본 적이 없는 학생은 없었고 A학교보다 가정 

내에 음악적 분위기 조성과 음악적 문화생활이 활발히 이루어졌다. 이는 가정 

내 경제, 문화생활의 차이가 있음을 나타내었다.

<표19>부모님이 가정에서 음악을 듣는 횟수
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학교
자주간다

(1년 6회이상)

가끔간다

(1년 1~3회)

거의 

안가다

한번도 

가본적없다
계

 A
 N 4 8 15 11 38

% 10.5 21.1 39.5 28.9 100

 B
 N 5 12 3 · 20

% 25 60 15 · 100

 <표20> 가족과 함께 연주회 참여 정도

   다)부모의 음악활동 참여 여부

   ‘부모님이 연주할 수 있는 악기가 있는가’ 문항에서 A학교는 65.8%(N=25

명)가 ‘없다’고 하였고, ‘있다’고 답한 34.2%(N=13명)는 피아노와 하모니

카, 리코더 등을 연주할 수 있다고 답하였다. B학교는 75%(N=15명)가 ‘있

다’고 답하여 A학교보다 악기 연주 가능한 학부모가 많았으며 연주 가능한 

악기는 피아노, 플루트, 리코더, 하모니카, 기타 등으로 다양한 악기가 나왔

다(표21).

   부모님의 음악활동 여부를 묻는 문항에서 A, B학교  각각 78.9%(N=30명), 

70%(N=14명)로 절반 이상의  부모님이 음악활동을 하지 않는다고 답하였으며, 

하고 있는 학생들의 부모님은 거의 대부분 교회나 성당의 성가대로 활동하는 

종교적 음악활동이었다(표22).
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학교 예 아니오 계

 A
 N 13 25 38

% 34.2 65.8 100

 B
 N 15 5 20

% 75 25 100

학교 예 아니오 계

 A
 N 8 30 38

% 21.1 78.9 100

 B
 N 6 14 20

% 30 70 100

 <표21> 부모님이 연주할 수 있는 악기

  

<표22> 음악활동 여부(성가대, 합창단, 연주단)

 다. 연주력 결과 분석

   리코더 협동학습 1차시 수업전과 8차시 수업이 끝난 후 리코더 연주력 신

장에 대한 3인의 교사 평가를 실시하였으며, A,B 각 학교의 협동학습 전과 후 

연주력 사전 사후 분석을 위해 Paired T-Test를 사용하였다. 그리고 A,B 학교

의 협동학습 후 두 학교의 평균 비교와 변화량의 차이를 알아보기 위해서는 

독립표본 T검정을 사용하였으며 분석한 결과는 다음과 같다. 
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영역 검사 N Mean SD

리듬
사 전 38 76.58 9.939

사 후 38 91.84 6.087

가락
사 전 38 82.63 10.050

사 후 38 94.47 6.017

음악적 표현
사 전 38 79.47 10.120

사 후 38 91.58 7.893

전체 평균
사 전 38 79.5614 9.56002

사 후 38 92.6316 5.91013

N Mean SD t df p

리듬 후 - 전 38 15.263 5.569 16.896 37 .000

가락 후 - 전 38 11.842 6.087 11.992 37 .000

음악적 표현 후 - 전 38 12.105 5.769 12.934 37 .000

평균 후 - 전 38 13.0702 4.67448 17.236 37 .000

    1)A학교 

   연주력 평가는 총 38명을 대상으로 리듬, 가락, 음악적 표현 세 항목과 세 

항목의 전체 평균으로 평가하였으며 각 항목에 대한 통계량은 <표23>와 같다.

 <표23> A학교 연주력 평가 평균 점수 및 표준편차

    t-검정 결과 A학교는 리듬, 가락, 음악적 표현, 전체평균에 관한  p-값이 

유의 수준 0.05보다 작으므로(p=.000) 통계적으로 유의미한 차이가 있다. 이

는 협동학습을 하기 전 보다 협동학습 후에 리듬, 가락, 음악적 표현의 향상

과 영향을 주었음을 알 수 있다(표24).

<표24> A학교 대응표본 검정표
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영역 검사 N Mean SD

리듬
사 전 20 77.50 5.501

사 후 20 87.50 6.387

가락
사 전 20 81.50 5.871

사 후 20 91.50 4.894

음악적 표현
사 전 20 80.50 3.940

사 후 20 88.50 5.871

전체 평균
사 전 20 79.8333 4.52091

사 후 20 89.1667 4.94117

검사 N Mean SD t df p

리듬 후 - 전 20 10.000 3.244 13.784 19 .000

가락 후 - 전 20 10.000 3.244 13.784 19 .000

음악적 표현 후 - 전 20 8.000 4.104 8.718 19 .000

평균 후 - 전 20 9.33333 2.05196 20.342 19 .000

 2)B학교 

   연주력 평가는 총 20명을 대상으로 리듬, 가락, 음악적 표현 세 항목과 세 

항목의 전체 평균으로 평가하였으며 각 항목에 대한 통계량은 <표25>와 같다.

<표25> B학교 연주력 평가 평균 점수 및 표준편차

    t-검정 결과 B학교는 리듬, 가락, 음악적 표현, 전체평균에 관한 p-값이 

0.05보다 작으므로(p=.000) 통계적으로 유의미한 차이가 있다. 이는 협동학습

을 하기 전 보다 협동학습 후에 리듬, 가락, 음악적 표현의 향상과 영향을 주

었음을 알 수 있다(표26).

<표26> B학교 대응표본 검정표
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영역 집단 N Mean SD t df p

리듬
A학교 38 91.84 6.087

2.539 56 .014
B학교 20 87.50 6.387

가락
A학교 38 94.47 6.017

2.028 46.233 .048
B학교 20 91.50 4.894

음악적 

표현

A학교 38 91.58 7.893
1.679 49.390 .099

B학교 20 88.50 5.871

전체 

평균

A학교 38 92.6316 5.91013
2.240 56 .029

B학교 20 89.1667 4.94117

 3) A.B학교 협동학습 실시 후 평균 비교

    A.B학교 협동학습을 실시한 후, 두 학교간의 각 영역별로 비교를 하기 위

한 사후 비교 통계량이다(표27).

 <표27> 협동학습 실시 후 평균 비교 통계량

  독립표본 검정 결과 리듬은 p=.014, 가락은 p=.048으로 유의수준 0.05보다 

작으므로 A학교와 B학교의 리듬과 가락은 유의미한 차이가 있다. 그리고 음악

적 표현은 p=.099로 유의수준 0.05보다 크므로 차이가 없는 것으로 나타났다.  

두 학교간의 전체 평균은 p-값이 .029로 유의수준 0.005보다 작으므로 유의미

한 차이가 있고 협동학습 후 리듬과 가락, 전체평균에서 A학교의 평균이 높게 

나타났다.

 4) A.B학교 연주력 변화량 비교

  A.B학교 협동학습을 통한 연주력 신장이 어느 영역에서 얼마만큼 향상되었

는지 비교하고자, 각 영역별 변화량이다(표28).
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영역 집단 N Mean SD t df p

리듬 

변화량

A학교 38 15.26 5.569
4.543 55.312 .000

B학교 20 10.00 3.244

가락 

변화량

A학교 38 11.84 6.087
1.503 55.968 .138

B학교 20 10.00 3.244

음악적 

표현

변화량

A학교 38 12.11 5.769
2.823 56 .007

B학교 20 8.00 4.104

전체 평균

변화량

A학교 38 13.0702 4.67448
4.216 54.759 .000

B학교 20 9.3333 2.05196

<표28> A.B학교 연주력 변화량 비교

    독립표본 검정 결과 리듬 변화량과 (p=.000) 음악적 표현 변화량은

(p=.007)은  p-값이 유의수준 0.05보다 작으므로 유의미한 차이가 있고, 가락

의 변화량 (p=.138)은 유의미한 차이가 없다. 협동학습 수업 후 A학교의 평균

변화량 (Mean=13.0702)이  B학교((Mean= 9.3333) 보다 높게 나타났으며, p-값

이.000으로 유의수준 0.05보다 작으므로 유의미하며 A, B학교는 변화량의 차

이가 있고 A학교가 변화량이 더 높음을 알 수 있다.
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 Ⅳ. 결론 및 제언

   이 연구는 리코더 협동학습 수업이 초등학생의 연주력 신장에 미치는 영

향을 알아보는 것이다. 이를 위해 음악적 환경이 다른 두 개의 초등학교를 선

정하였으며, 협동학습 모형을 적용한 리코더 수업을 하고 사전, 사후의 연주

력 평가를 통해 연주력 신장에 영향을 미치는지 알아보았다.

    따라서 이 연구에서 얻어진 결과는 다음과 같다.

   첫째,  환경이 다른 두 개의 초등학교에서  리코더 협동학습 모형을 구안

하여 적용한 결과 두 학교 모두 협동학습을 하기 전 보다 연주력이 향상되어 

협동학습이 연주력 신장에 영향을 주었음을 알 수 있었다. 연주력 평균은 협

동학습을 하기 전 보다 A학교는 13.0702점, B학교는 9.33333점 향상되었으며,  

두 학교간의 변화량은 A학교의 평균 변화량(Mean=13.0702)이 B학교 변화량

(Mean=9.3333)보다 높게 나왔으며 P-값이 유의수준 0.005보다 작으므로 

(P=.000) A,B학교의 변화량 차이가 있고, A학교의 변화량이 더 높음을 알 수 

있었다. 평균 변화량이 높은 A학교의 환경은 B학교와 비교하여 가정, 물리적 

환경은 부족하지만 지역학생들의 사교육 절감과 문화, 예술의 격차를 해소하

려는 시와 교육청의 학교환경 지원으로 2007년부터 2009년까지 리코더 특성화 

학교로 지정된 학교이며 이후에 리코더 특성화 학교는 해제되었지만 성남시와 

교육청의 지원으로 2010년부터 2012년 현재까지 리코더 합주단이 창의적 체험

활동으로 운영되고 있는 학교이다.

   둘째, A학교와 B학교 모두 리코더 협동학습을 하기 전보다 리듬, 가락, 음

악적 표현에서 향상되었는데 A학교는 리듬 15.263점,  가락 11.842점, 음악적 
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표현 12.105점 향상되었고, B학교는 리듬 10점, 가락 10점, 음악적 표현 8점

이 향상되었다. A, B 두 학교 모두 리듬, 가락, 음악적 표현에서 P-값이 .000

으로 유의수준보다 작으므로 통계적으로 유의미한 차이를 나타낸다(P＜.05). 

그리고 두 학교 간의 변화량을 비교해 보면 리듬(P=.000)과 음악적 표현

(P=.007)의 변화량은 유의미한 차이가 있고, 가락의 변화량(P=.138)은 유의미

한 차이가 없으므로 두 학교 간의 리듬과 음악적 표현에서는 차이가 있고 가

락의 변화는 차이가 없음을 알 수 있다.

   이러한 연구의 결과를 토대로 협동학습을 적용한 리코더 수업에 있어서 다

음과 같은 제언을 하고자 한다.

   첫째, 연구대상이 각 학교의 제한된 일부 학생이므로 전체 학생들을 대표

하는 데 한계가 있다. 따라서 표본의 수가 적은 한계점이 있으므로 보다 많은 

학생들을 대상으로 한 연구 결과의 보편성 및 타당성을 검증하는 연구가 필요

하다.

   둘째, 이 연구에서는 협동학습의 여러 모형 중 Jigsaw, ㆍ짝 점검, 셋 가

고 하나 남기, STAD모형을 수업에 적용하고 지도안을 개발했으므로, 이 연구

의 결과를 일반화시키기에는 한계점이 있다. 따라서 단독으로 한 협동학습 모

형이나 다양한 형태의 협동학습의 모형이 개발되고 보편성 및 타당성을 검증

하는 연구가 필요하다.

    협동학습을 통한 리코더 수업은 연주력 신장 뿐만 아니라 타인을 이해하

고 배려하는 태도를 길러주어 공동체의 의미와 중요성을 깨닫고 학생들의 인

지 발달에 도움을 주는 것으로 연구결과가 나타났다. 리코더 협동학습이  연

주력 성취와 사회성 및 능동적인 수업참여를 하는 것을 볼 때 집단 구성원간

의 긍정적 상호작용을 하는 교육이 필요하고 다양한 학습내용과 방법을 수집

하고 개발하여야 한다.
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ABSTRACT 

A Study on the Effects of Cooperative Learning of 

Recorder on the Improvement of Performance for 

Elementary School Students

                                    Kang, Sung-Hee

                                    Music Education  Major 

                                The Graduate School of Education

                                Sungshin Women’s University 

    The purpose of this study is to identify the effects of cooperative 

learning of recorder on the improvement of performance for elementary 

school students. To achieve this goal, we selected two elementary 

schools with different musical environments by surveying on the 

interest in music, physical environment, home environment and school 

environment of elementary students and we identified the effects on the 

improvement of performance by evaluating performance before and after 

the recorder class which applied the cooperative learning model 

consisting of 8 classes in two elementary schools. 

   The findings of this study are as follows.

   First, according to the result of designing and applying the 

cooperative learning model of recorder in two elementary schools with 

different environments, it indicated that cooperative learning affected 



the improvement of performance in both schools more than before 

conducting cooperative learning. Also, it indicated that the average 

variation(Mean=13.0702) of A school was higher than the 

variation(Mean=9.3333) of B school and P-value was lower than 0.005 

(P=.000). In addition, it showed that there was a difference in the 

variation between A and B school, meaning that the variation of A 

school was higher than the variation of B school.

   Second, it indicated that there was a statistically significant 

difference in P-value which was .000, meaning that it was lower than 

the significance level because rhythm, melody and musical expression 

were improved in both A and B school. Also, it indicated that there was 

a statistically significant difference because P-value was .000 in 

rhythm, melody and musical expression in both A and B school, meaning 

that it was lower than the significance level(P＜.05). According to the 

comparison of the variation between two schools, it showed that there 

was a significant difference in the variation of rhythm(P=.000) and 

musical expression(P=.007) while there was no significant difference in 

the variation of melody(P=.138), meaning that there was a difference in 

rhythm and musical expression between two schools.

    In conclusion, the recorder class which applied the cooperative 

learning model through this study allowed students to realize the 

importance of sociality and community and develop their recognition by 

improving the performance in rhythm, melody and musical expression and 

promoting the attitude which understands and respects others. 



부  록

<부록 1> 음악 환경 설문지

<부록 2> 악보 



안녕하세요.

여러분의 음악에 대한 관심도와  어떠한 음악적 환경에 있는지 알아보

고자 이 설문지를 준비하였습니다.

이 설문지는 음악적 환경과 리코더 연주력 신장에 관한 연구를 하기 

위한 조사이며 여러분의 응답내용은  연구 목적 외에는 사용되지 않습

니다. 

솔직하고 정확하게 응답해 주시길 부탁드리며 설문에 응해주셔서 감사

합니다.

성신여자대학교  교육대학원

음악교육전공

강 성희

<부록1>

설문지

(     ) 초등학교  (  )학년 (  )반   이름:(          )    성별: 남  /  여

※ 문제를 잘 읽고 솔직하고, 정확하게 해당하는 곳에 O표시하세요.

음악에 대한 관심도

1. 음악을 좋아하나요?

① 매우 좋아한다.   ② 좋아한다.   ③ 그저 그렇다.   ④ 싫어한다.

1-1. 음악이 좋다면 그 이유는?

① 여러 가지 악기를 배워서           ② 그냥 음악이 좋아서

③ 어릴 때부터 음악을 많이 들어서    ④ 부모님이 음악을 좋아해서



      기간

악기
①6개월 미만 ②6개월∼1년 ③1년∼2년 ④2년∼3년 ⑤3년 이상

 피 아 노

 성    악

 바이올린

 첼    로

 플 루 트

 클라리넷

 트 럼 펫

 리 코 더

 단    소

 가 야 금

 기타(   )

2. 가장 좋아하는 음악의 장르는?

① 클래식        ② 대중가요    ③ 국악      ④ 동요

3. 학교 수업 이외에 노래를 부르기나 악기 연주하는 횟수는?

① 전혀 안한다.  ② 일주일에 1∼2번  ③ 일주일에 3∼4번   ④ 매일 한다.

4.  악기 공부를 하게 된 이유는?

① 부모님의 권유로                   ② 내가 꼭 배워보고 싶어서      

③ 전공을 하려고                     ④ 기타 (                       )

5. 배웠던 악기는 무엇인지 있는 대로 고르시오 (중복 표시 가능)

① 피아노  ② 성악  ③ 바이올린  ④ 첼로  ⑤ 플루트  ⑥ 클라리넷 

⑦ 트럼펫  ⑧ 리코더  ⑨ 단소    ⑩ 가야금    ⑪ 기타(                 ) 

5-1. 그 때 악기를 배웠던 기간은?



6. 지금도 배우고 있는 악기가 있나요? (중복 표시 가능)

① 피아노  ② 성악  ③ 바이올린  ④ 첼로  ⑤ 플루트  ⑥ 클라리넷 

⑦ 트럼펫  ⑧ 리코더  ⑨ 단소    ⑩ 가야금    ⑪ 기타(               ) 

6-1. 있다면 일주일에 몇 시간 정도 연주하나요? (레슨 받는 시간도 포함)

① 1시간 미만  ② 1시간∼ 2시간   ③ 2시간∼ 3시간  ④ 4시간 이상

물리적 음악 환경

7. 평상시 음악을 들을 때 자주 이용하는 매체는?

① TV     ② 오디오   ③ 컴퓨터   ④ MP3(휴대폰의 음악 다운로드 포함)    

 

8. 음악에 관련된 음반 또는 음원의 개수는? (MP3 다운로드 포함) 

① 매우 많다.(50개 이상)            ② 많다.(30개∼50개) 

③ 보통이다.(10개∼30개)            ④ 거의 없다.(10개 이하)  

9. 가장 많이 가지고 있는 음반 또는 음원의 종류는? (MP3 다운로드 포함)

① 클래식  ② 대중가요  ③ 국악    ④ 종교음악(교회음악, 불교음악 등)

10. 가지고 있는 음악 관련 책은? (중복 표시 가능)

① 기악 교본 (피아노, 바이올린 책 등)  ② 대중가요책

③ 없다                               ④ 기타(                         )

11. 집에 가지고 있는 악기는? (있는 대로 표시)

① 피아노  ② 바이올린  ③ 기타(Guitar)  ④ 첼로  ⑤ 플루트  ⑥ 클라리넷 

⑦ 트럼펫  ⑧ 리코더    ⑨ 단소     ⑩ 가야금     ⑪기타(              ) 



가정환경

12. 부모님은 음악을 좋아하나요?

① 매우 좋아한다.                   ② 좋아한다.       

③ 보통이다.                        ④ 싫어한다.

13. 부모님이 가정에서 음악을 듣는 횟수는?

① 매일 듣는다.         ② 일주일에 3∼4회  

③ 일주일에 1∼2회      ④ 거의 듣지 않는다.

14.  가족과 함께 음악회나 연주회에 참여하는 정도는?

① 자주 간다. (1년에 6회 이상)      ② 가끔 간다. (1년에 1∼3회 정도)

③ 거의 안 간다.                    ④ 한 번도 가 본적이 없다.

15. 부모님은 음악활동을 하고 있나요? (성가대, 합창단, 연주단 등)

① 예                             ② 아니오

16. 부모님은 연주할 수 있는 악기가 있나요?

① 예                             ② 아니오 

16-1. 있다면 집에서 자주 연주 하나요?

① 자주 연주한다.                 ② 가끔 연주한다.  

③ 거의 연주하지 않는다.          ④ 들은 적이 없다.



<부록2> 악보
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