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하위 영역 내용
문항 

수
문항 번호 

우울정서 우울한 기분 외로움, 5
1, 8*, 10*, 20, 

24*

행동장애 공격적 행동 대인관계 장애, 6
3, 9, 11*, 13*, 

15*, 26, 27

흥미상실 일상에서의 흥미나 즐거움 상실 7
2*, 4, 12, 21*, 

22, 23, 25*

자기비하 무가치함이나 부정적인 자아상 4 5*, 6, 7*, 14

생리적 증상 불면 식욕감퇴 피로감, , 4 16*, 17, 18*, 19
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하위 영역 내용 문항

수

문항번호

신체적

열등감

키 몸무게 얼굴 용모 체격, , , , , 

체력 옷맵시 건강 운동능력, , , 
8

1, 2, 6, 8, 11, 18, 

20, 28

사회적

열등감

성격 학교생활 가정생활, , , 

이웃과의 생활 친구와의 관계, , 

교사와의 관계 부모와의 관계, 

13

3, 4, 7, 9, 10, 14, 

15, 16, 19, 23, 25, 

29, 30

지적

열등감

지능 공부능력 창의력 특정교과 , , , 

능력 공부에의 집중력, 
9

5, 12, 13, 17, 21, 

22, 24, 26, 27
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