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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

경제적 자원 수혜여부1.

도구적 자원 수혜여부2. 0.052

정서적 지지3.
0.177

***

-0.007

연령4.
0.196

***

0.061

*

-0.006

교육수준5.
-0.001 -0.052 -0.003 0.052

건강상태6.
-0.000 -0.068

*

0.133

***

-0.043 0.143

***

가구소득7.
-0.065

*

0.050 0.008 -0.144

***

0.277

***

0.080

**

소득활동 여부8.
-0.085

**

0.037 -0.012 -0.227

***

0.020 0.060

*

0.228

***

자녀수9.
0.044 0.041 -0.055 0.156

***

-0.144

***

-0.048 0.002 -0.053

경제적 자원 제공액10.
0.083

**

0.001 0.080

**

-0.065

*

0.150

***

0.050 0.206

***

0.038 -0.100

***

노후준비11.
-0.012 0.053 0.033 0.140

***

0.219

***

0.123

***

0.286

***

-0.047 0.016 0.220

***

생활 만족도12.
-0.041 0.032 0.109

***

-0.010 0.174

***

0.209

***

0.229

***

0.049 -0.023 0.167

***

0.453

***



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

경제적 자원 제공여부1.

도구적 자원 제공여부2.
0.022

정서적 지지3.
0.067 0.035

연령4.
-0.067

*

0.061

*

-0.006

교육수준5.
0.122

***

-0.044 -0.003 0.052

건강상태6.
0.060

*

-0.045 0.133

***

-0.043 0.143

***

가구소득7.
0.181

***

-0.002 0.008 -0.144

***

0.277

***

0.080

**

소득활동 여부8.
0.369 -0.073

*

-0.021 -0.227

***

0.020 0.060

*

0.228

***

자녀수9.
-0.087

**

0.009 -0.055 0.156

***

-0.144

***

-0.048 0.002 -0.053

경제적 자원 수혜액10.
0.076

**

0.055 0.192

***

0.204

***

0.003 0.002 -0.049 -0.087

**

노후준비11.
0.182

***

0.021 0.033 0.140

***

0.219

***

0.123

***

0.286

***

-0.047 0.016

생활 만족도12.
0.162

***

0.009 0.109

***

-0.010 0.174

***

0.209

***

0.229

***

0.049 -0.023 -0.038 0.453

***



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

경제적 자원 수혜여부1.

도구적 자원 수혜여부2.
0.052

정서적 지지3.
0.177

***

-0.007

연령4.
0.196

***

0.061

*

-0.006

교육수준5.
-0.001 -0.052 -0.003 0.052

건강상태6.
-0.000 -0.068

*

0.133

***

-0.043 0.143

***

가구소득7.
-0.065

*

0.050 0.008 -0.144

***

0.277

***

0.080

**

소득활동 여부8.
-0.085

**

0.037 -0.012 -0.227

***

0.020 0.060

*

0.228

***

자녀수9.
0.044 0.041 -0.055 0.156

***

-0.144

***

-0.048 0.002 -0.053

도구적 자원 제공시간10.
0.112

***

0.156

***

0.061

*

0.065

*

-0.078

**

-0.011 -0.025 -0.096

***

0.013

노후준비11.
-0.012 0.053 0.033 0.140

***

0.219

***

0.123

***

0.286

***

-0.047 0.016 0.003

생활 만족도12.
-0.041 0.032 0.109

***

-0.010 0.174

***

0.209

***

0.229

***

0.049 -0.023 -0.005 0.453

***



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

경제적 자원 제공여부1.

도구적 자원 제공여부2.
0.022

정서적 지지3.
0.067 0.035

연령4.
-0.067

*

0.061

*

-0.006

교육수준5.
0.122

***

-0.044 -0.003 0.052

건강상태6.
0.060

*

-0.045 0.133

***

-0.043 0.143

***

가구소득7.
0.181

***

-0.002 0.008 -0.144

***

0.277

***

0.080

**

소득활동 여부8.
0.369 -0.073

*

-0.021 -0.227

***

0.020 0.060

*

0.228

***

자녀수9.
-0.087

**

0.009 -0.055 0.156

***

-0.144

***

-0.048 0.002 -0.053

도구적 자원 수혜시간10.
0.021 0.216

***

-0.012 0.075

**

-0.038 -0.048 0.055 0.035 0.062

*

노후준비11.
0.182

***

0.021 0.033 0.140

***

0.219

***

0.123

***

0.286

***

-0.047 0.016 0.074

*

생활 만족도12.
0.162

***

0.009 0.109

***

-0.010 0.174

***

0.209

***

0.229

***

0.049 -0.023 0.043 0.453

***



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

경제적 자원 제공여부1.

경제적 자원 수혜여부2.
0.090

**

도구적 자원 제공여부3.
0.022 0.095

***

도구적 자원 수혜여부4.
0.030 0.052 0.255

***

연령5.
-0.067

*

0.196

***

0.061

*

0.061

*

교육수준6.
0.122

***

-0.001 -0.044 -0.051 0.052

건강상태7.
0.060

*

-0.000 -0.045 -0.068

*

-0.043 0.142

***

가구소득8.
0.181

***

0.065

*

-0.002 0.050 -0.144

***

0.277

***

0.080

**

소득활동 여부9.
0.037 -0.085

**

-0.073

*

0.037 -0.227

***

0.020 0.060

*

0.228

***

자녀수10.
-0.087

**

0.044 0.009 0.041 0.156

***

-0.144

***

-0.048 0.002 -0.053

정서적 지지11.
0.067

*

0.177

***

0.035 -0.007 -0.006 -0.003 0.166

***

0.008 -0.021 -0.055

노후준비12.
0.182

***

-0.012 0.021 0.053 0.140

***

0.219

***

0.123

***

0.286

***

-0.047 0.016 0.033

생활 만족도13.
0.162

***

-0.041 0.009 0.032 -0.010 0.174

***

0.209

***

0.229

***

0.049 -0.023 0.109

***

0.453

***



변수

경제적자원 수혜액 노후준비 생활 만족도

B  B  B 

독립
변수

자녀에게 주는 경제적 자원제공여부 0.612 0.094 ** 0.285 0.131 *** 0.065 0.047

자녀에게 주는 도구적 자원제공여부 0.281 0.040 0.043 0.018 0.003 0.002

정서적지지 0.838 0.179 *** 0.022 0.014 0.077 0.079 **

부모
변수

연령 0.151 0.199 *** 0.046 0.183 *** -0.004 -0.028

교육수준 -0.014 -0.013 0.039 0.111 *** 0.008 0.037

건강상태 0.013 0.003 0.127 0.083 ** 0.129 0.134 ***

가구소득 자연로그( ) -0.148 -0.036 0.389 0.276 *** 0.097 0.111 ***

소득활동여부 -0.314 -0.039 -0.181 -0.067 * 0.065 0.039

자녀수 0.052 0.012 0.033 0.022 -0.004 -0.005

경제적 자원수혜액 -0.012 -0.036 -0.011 -0.051

노후준비 0.247 0.395 ***

상수 -8.867 -3.454 1.446

값F 11.88*** 21.67*** 34.10***

R 0.092 0.172 0.266



종속

변수
독립변수

인과적 효과
총효과

직접효과 간접효과

경제적

자원

수혜액

자녀에게 주는 경제적 자원제공여부 0.094 ** 　 0.094

자녀에게 주는 도구적 자원제공여부 0.040 　 　 0.040

정서적 지지 0.179 *** 　 0.179

연령 0.199 *** 　 0.199

교육수준 -0.013 　 　 -0.013

건강상태 0.003 　 　 0.003

가구소득 자연로그( ) -0.036 　 　 -0.036

소득활동여부 -0.039 　 　 -0.039

자녀수 0.012 　 　 0.012

노후

준비

자녀에게 주는 경제적 자원제공여부 0.131 *** -0.003 0.128

자녀에게 주는 도구적 자원제공 여부 0.018 　 -0.001 0.017

정서적 지지 0.014 　 -0.006 0.008

연령 0.183 *** -0.007 0.176

교육수준 0.111 *** 0.000 0.111

건강상태 0.083 ** 0.000 0.083

가구소득 자연로그( ) 0.276 *** 0.001 0.277

소득활동여부 -0.067 * 0.001 -0.066

자녀수 0.022 　 0.000 0.022

경제적 자원 수혜액 -0.036 　 　 -0.036

생활

만족도

자녀에게 주는 경제적 자원제공여부 0.047 　 0.046 0.093

자녀에게 주는 도구적 자원제공여부 0.002 　 0.004 0.006

정서적 지지 0.079 *** -0.006 0.073

연령 -0.028 　 0.059 0.031

교육수준 0.037 　 0.045 0.082

건강상태 0.134 *** 0.033 0.167

가구소득 자연로그( ) 0.111 *** 0.112 0.223

소득활동여부 0.039 　 -0.023 0.017



자녀수 -0.005 　 0.008 0.003

경제적 자원 수혜액 -0.051 　 -0.014 -0.065

노후준비 0.395 *** 　 0.395



변수

도구적 자원 제공시간 노후준비 생활 만족도

B  B  B 

독립
변수

자녀로부터 받는 경제적 자원수혜여부 0.187 0.087 ** -0.050 -0.023 -0.067 -0.050

자녀로부터 받는 도구적 자원수혜여부 0.587 0.138 *** 0.168 0.040 0.107 0.040

정서적 지지 0.054 0.034 0.029 0.019 0.079 0.081 **

부모
변수

연령 0.012 0.046 0.044 0.173 *** -0.005 -0.034

교육수준 -0.025 -0.069 * 0.042 0.120 *** 0.009 0.041

건강상태 0.009 0.006 0.137 0.089 ** 0.132 0.138 ***

가구소득 자연로그( ) 0.039 0.029 0.415 0.294 *** 0.099 0.113 ***

소득활동여부 -0.233 -0.087 ** -0.192 -0.071 * 0.061 0.036

자녀수 -0.026 -0.018 0.021 0.015 -0.006 -0.008

도구적 자원 제공시간 -0.004 -0.004 -0.003 -0.005

노후준비 0.250 0.400 ***

상수 -0.193 -3.359 1.497

값F 5.92*** 19.42*** 34.04***

R 0.048 0.157 0.266



종속변

수
독립변수

인과적 효과
총효과

직접효과 간접효과

도구적

자원

제공

시간

자녀로부터 받는 경제적 자원수혜여부 0.087 ** 　 0.087

자녀로부터 받는 도구적 자원수혜여부 0.138 *** 　 0.138

정서적 지지 0.034 　 　 0.034

연령 0.046 　 　 0.046

교육수준 -0.069 * 　 -0.069

건강상태 0.006 　 　 0.006

가구소득 자연로그( ) 0.029 　 　 0.029

소득활동여부 -0.087 ** 　 -0.087

자녀수 -0.018 　 　 -0.018

노후

준비

자녀로부터 받는 경제적 자원수혜여부 -0.023 　 0.000 -0.023

자녀로부터 받는 도구적 자원수혜여부 0.040 　 -0.001 0.039

정서적 지지 0.019 　 0.000 0.019

연령 0.173 *** 0.000 0.173

교육수준 0.120 *** 0.000 0.120

건강상태 0.089 ** 0.000 0.089

가구소득 자연로그( ) 0.294 *** 0.000 0.294

소득활동여부 -0.071 * 0.000 -0.071

자녀수 0.015 　 0.000 0.015

도구적 자원 제공시간 -0.004 　 　 -0.004

생활

만족도

자녀로부터 받는 경제적 자원수혜여부 -0.050 　 -0.010 -0.060

자녀로부터 받는 도구적 자원수혜여부 0.040 　 0.015 0.055

정서적 지지 0.081 ** 0.008 0.089

연령 -0.034 　 0.069 0.035

교육수준 0.041 　 0.048 0.089

건강상태 0.138 *** 0.036 0.174

가구소득 자연로그( ) 0.113 *** 0.118 0.231



소득활동여부 0.036 　 -0.028 0.008

자녀수 -0.008 　 0.006 -0.002

도구적 자원 제공시간 -0.005 　 -0.002 -0.007

노후준비 0.400 *** 　 0.400



변수

도구적자원 수혜시간 노후준비 생활 만족도

B  B  B 

독립
변수

자녀에게 주는 경제적 자원제공여부 0.023 0.029 0.275 0.126 *** 0.056 0.041

자녀에게 주는 도구적 자원제공여부 0.160 0.187 *** 0.019 0.008 -0.014 -0.009

정서적 지지 0.001 0.002 0.012 0.007 0.068 0.069 *

부모
변수

연령 0.008 0.087 ** 0.044 0.172 *** -0.007 -0.042

교육수준 -0.005 -0.042 0.040 0.113 *** 0.009 0.040

건강상태 -0.019 -0.034 0.130 0.085 ** 0.130 0.136 ***

가구소득 자연로그( ) 0.026 0.052 0.387 0.275 *** 0.097 0.110 ***

소득활동여부 0.048 0.049 -0.184 -0.068 * 0.064 0.038

자녀수 0.024 0.045 0.029 0.020 -0.007 -0.007

도구적 자원수혜시간 0.125 0.046 0.084 0.049

노후준비 0.247 0.394 ***

상수 -0.542 -3.279 1.585

값F 6.65*** 21.79*** 34.09***

R 0.054 0.173 0.266



종속

변수
독립변수

인과적 효과
총효과

직접효과 간접효과

도구적

자원

수혜

시간

자녀에게 주는 경제적 자원제공여부 0.029 　 　
0.029

자녀에게 주는 도구적 자원제공여부 0.187 *** 　 0.187

정서적 지지 0.002 　 　 0.002

연령 0.087 ** 　 0.087

교육수준 -0.042 　 　 -0.042

건강상태 -0.034 　 　 -0.034

가구소득 자연로그( ) 0.052 　 　 0.052

소득활동여부 0.049 　 　 0.049

자녀수 0.045 　 　 0.045

노후

준비

자녀에게 주는 경제적 자원제공여부 0.126 *** 0.001 0.127

자녀에게 주는 도구적 자원제공 여부 0.008 　 0.009 0.017

정서적 지지 0.007 　 0.000 0.007

연령 0.172 *** 0.004 0.176

교육수준 0.113 *** -0.002 0.111

건강상태 0.085 ** -0.002 0.083

가구소득 자연로그( ) 0.275 *** 0.002 0.277

소득활동여부 -0.068 * 0.002 -0.066

자녀수 0.020 　 0.002 0.022

도구적 자원 수혜시간 0.046 　 　 0.046

생활

만족도

자녀에게 주는 경제적 자원제공여부 0.041 　 0.052 0.093

자녀에게 주는 도구적 자원제공여부 -0.009 　 0.015 0.006

정서적 지지 0.069 * 0.003 0.072

연령 -0.042 　 0.074 0.032

교육수준 0.040 　 0.042 0.082

건강상태 0.136 ** 0.030 0.166

가구소득 자연로그( ) 0.110 *** 0.112 0.222



소득활동여부 0.038 　 -0.024 0.014

자녀수 -0.007 　 0.011 0.004

도구적 자원 수혜시간 0.049 　 0.018 0.067

노후준비 0.394 *** 　 0.394
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