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논논논 문문문 개개개 요요요

본 논문에서는 세계화,정보화,다원화의 시대에 맞는 인재육성을 위해 올바
른 역사의식 교육의 중요성을 고려하여,청소년이 올바른 역사의식을 가지도
록 기술․가정교과에 있어서 의생활 부분의 한국복식교육에 도움이 될 수 있
는 자료를 개발하고자 하였다.
제 7차 교육과정의 중학교 2학년 기술․가정 8종 교과서에서 한국복식 부분
을 발췌하여,각 교과서에 나타난 한국복식 내용을 비교 분석하였다.한국복
식 부분의 내용을 심도 있고,재미있게 학습할 수 있는 교수․학습 자료를 개
발하고자 하였다.
연구목적은 중학교 2학년 8종 기술․가정 교과서의 내용 체계를 비교․분석

하고,본 교수․학습 매체를 학습에 적용함으로써 단 시간 내에 폭넓은 지식
을 자기 주도적으로 학습할 수 있는 능력을 기르게 하기 위함이다.또한,현직
에 근무하는 기술․가정과 교사들이 연구 개발한 교수․학습 매체를 수업에 활
용하여 수업의 질적,양적인 향상을 가져오기 위함이다.
연구의 의의는 이러한 연구를 기초로 하여 한국복식 수업에 학습자가 학습에

관심과 흥미를 가질 수 있는 교수․학습 자료를 제공하는데 그 의의를 둔다.
중학교 2학년 8종 기술․가정 교과서를 비교 분석하면 다음과 같다.
첫째,교과서의 체계 중 전체쪽수에 대한 한국복식 쪽수는두산출판사 교과

서가 가장 많았고,겉표지에 한국복식과 관련 된 그림이 있는 교과서는 없었으
며,면지에 한국복식과 관련된 그림이나 사진이 있는 교과서는 교학사 교과서
이며,속표지에도 한국복식과 관련된 그림은 없었다.
둘째,교과서의 한국복식 내용체계는 대단원명 의복마련과 관리로 제시

되어 있었으며,소단원 제목은 교학사․두산출판사․대한교과서․천재교육 교
과서는 한복입기로 제시되었고,금성사․동화사․지학사 교과서는 바른옷차림으
로 제시되었으며,형설출판사는 우리 옷 입기로 제시되어있었다.소단원 주제
는 모두 상황에 따라 어떤 옷차림을 해야 하는지 알고,한복을 입는 방법과 착
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용 후 바른 자세에 대해 설명하고 있었다.한국복식 관련 그림 및 사진은 두산
출판사․형설출판사 교과서가 16종으로 가장 많았으며,금성사 교과서가 5종으
로 가장 적었다.단원 정리는 각 교과서별로 조금씩 표현을 바꾸어서 단원별로
정리하한 것을 볼 수 있었다.
위의 내용처럼 기술․가정교과는 기술교과와 가정교과가 통합되어 시수가

줄어들고 이에따라 의생활영역의 한국복식 역시 중학교 전과정중 시수가 2시
간～3시간으로 소홀히 되고 있는 모습을 볼 수 있었다.
이에 본 연구자는 한국복식의 기본 구성 및 변천과정,여자한복입기,남자한

복입기를 토대로,한국복식의 기본구성 및 변천과정은 학습자의 관심과 이해를
돕기 위해서 기본 구성에 관한 간략한 설명과 변천에 관한 그림 자료를 활용하
였으며,이와함께 쉽게 접할 수 있는 영상매체인 드라마 사극을 도입하여 이해
를 돕는 방법을 첨가했다.기본복식에서 크게 벗어나지 않은 시대별 의상자료를
이용하여 한국 복식에 대한 전반적인 내용을 학습할 수 있는 교수․학습자료를
개발하고자 하였다.또,여자한복입기는 한복을 입는 과정 뿐 아니라 속옷의 종
류,저고리의 명칭,저고리 종류 등 한복의 전반적인 개념을 제시한다.
마지막으로,남자한복입기는 한복을 입는 과정,바지의 명칭과 저고리의 특징
에 대해 제시하였다.남자저고리의 특징은 남․여 저고리의 서로 다른 점을 찾
아보는 것으로 하여 여자저고리의 특징도 다시 한번 학습 할 수 있도록 제시
해주었다.
이상과 같이 본 논문은 중학교 2학년 기술․가정 8종 교과서의 내용 분석을

통해 교과서마다 다양한 체계로 집필되었음을 알 수 있었지만,제시된 내용이나
자료만으로는 효율적인 교수․학습이 이루어지기 어렵다고 판단하여,본 연구
자는 현장 학습에서 효율적으로 사용할 수 있는 교수․학습 자료를 개발하였
다.그러나 본 연구는 의생활 영역의 한국복식 부분에만 국한되어져 있으므로
여기에 정치적,사회적,문화적 변천과정이 첨가되어 후속 연구가 이루어진다
면 더욱 좋은 학습 자료가 될 것으로 생각된다.
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Asthehistorywheretheyoungpeoplearecorrectbecomescoldand
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AsforKoreantradition'dressofhistoryforthenumberofentire

sidesinsystemofthefirst,textbooktheDu-sanpublishertextbook
wasmostand.thetextbookwhichisthepicturewhichrelateswith
the Korean tradition' dress of history to the upper cover it
increased,itwasnotand,thetextbookwhichhasthepictureand
thephotographwhichrelatewiththeKoreandressanditsornament
ofhistorytothesurfacepaperwastheteachingstudycorporation
textbook, there was no picture which relates with the Korean
tradition'dressofhistorytoalsothedoor.
TheKorean tradition'dressofhistoryinternalpermitting/inserting

system of the second, textbook did, very much becoming
presentation with the field name clothing preparation and
management, as for small unit subject Chunjae education textbook
itwaspresentedtotheKoreaclothesfittingasforwithKyohak



publisher ․ Du-San publisher & Dea-Han subject. And Geumsung
publisher ․ Donghwa publisher ․ Jihak publisher textbook was
presentedtotheclothesdresswhichwaspaintedand,asforthe
Hyeungseulpublisherourclotheswaspresentedtowearingasfor
thewithteachingstudyhistory.
Small unit subject must do what kind of dress with everyone

circumstance,understandingwhether,hadexplainedafterthemethod
andthewearingwhichweartheKoreaclothescorrectattitude.
The Korean tradition' dress history-related picture and the
photographexistmostintheDusanpublisherHyeungseulpublisher
textbookin16kinds,Geumsungpublishertextbookswerefewestin5
kinds.
Unit rearrangement, a little changing expression with each

classified by textbook, could look at that it rearranges with
classifiedbyunit.
ThechangeprocessoftheKoreaclotheswhilethemuralandthe

relic comparing via the drama of the same age making third,
professorstudydataproductionwiththepowerpoint,itproduced.
Itdevelopedtheprofessorstudydatainorderbeingfunnier,to

try to study the Korea clothes fitting which is presented to
Technology․Home Economics 8 kind beginning concretely type of
woman Korea clothes fitting and underwear, name of Jeogori, the
typeofJeogori
Being funnier, to try to study man Korea clothes fitting

concretelydevelopingtheprofessorstudydatainordertheKorea
clothesfittingandpantsjusticename,thefeatureofman․ woman



Jeogori,studycontentstounderstandingthattriedisuseful.
Asforthedissertationwhichwasseenasabovetogetherbeing

writteninthetextbookexcessivelyvarioussystemsyouunderstood
via the contents analysis of the junior high school 2nd grade
Technology․HomeEconomics8kindtextbookand,withcontentsand
justthedatawhicharepresentedbeingthatteachingandlearning
isdifficulttoconsist,theplaceyouexistingbythefactthatthe
teachingdataisnecessary,asfortheresearcherwhowasseenthe
professor study data which can use with actual place study was
developed.
Butwhen,theresearchawaychangeslimitedtorobelifeopposite

mindtobelimitedbeinginjusttheclothinglifepart,political,
social, cultural and process is added and succeeding research
consists,bythefactthatitbecomesbetterstudydata.
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ⅠⅠⅠ...서서서 론론론

급변하는 21세기 사회는 다양한 분야에서 끊임없이 변화․발전 하고 있으며,
그 변화는 정보화,다원화,세계화 등으로 특징지을 수 있다.이러한 사회변화에
맞추어 가정과목도 그 기능이나 역할면에서 점차 변화하고 있는 것이 사실이다.
가정은 사회의 기본단위로서 그 중요성만큼 가정생활을 대상으로 하는 기술․
가정과 교육도 새로운 방향으로의 전환이 꾸준히 요청되고 있다.
하트만(Hartman)이 뺳가정과 교육의 큰 사명의 하나는 건전한 의생활을 통해

서 열등의식을 극복하고 사회에 보다 잘 적응할 수 있는 우수한 인간성을 계발
시키는 것뺴이라고 주장하는 것처럼 기술․가정 교과에 있어 의생활 교육은 중
요한 부분을 차지한다.
세계화,정보화,다원화의 시대에 필요한 인재육성을 위해 올바른 역사의식

교육은 중요한 과제다.청소년이 올바른 역사의식을 가질 수 있도록 기술․가정
교과에 있어서 의생활 부분의 한국복식 교육은 매우 중요한 부분이라 할 수 있
다.
복식은 한 시대․사회․문화․의식을 표현하는 동시에 이를 내재하고 있는

문화적 통합체이므로 복식에 대한 올바른 인식 및 교육은 매우 중요하다고 생
각되어진다.
7차 교육과정에서 기술교과와 가정교과가 통합되어짐으로써 시간적 여유가

줄어들고,더구나 한국복식 부분의 열악한 학습 매체로 인해 주입식,암기식 위
주의 수업이 진행되고 있으며,학생 스스로가 학습할 자료가 극히 부족함을 인
식하고,자기 주도적으로 학생 스스로가 단기간 내에 복식에 대한 이해도를 높
이고,한국복식 문화의 특성을 이해하는 자료가 필요하다고 생각한다.
따라서 창의력과 사고력,문제 해결 증진을 위한 비교,관찰,분석,종합을 위
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한 시청각 기초자료의 필요성을 느끼고,교과서의 한국복식 부분을 집중 분석해
학습 동기를 유발하고 학습효과를 증대시킬 수 있는 교수․학습 자료 개발이
필요하다고 생각된다.
또한 교육 개혁의 영향으로 현 학습 현장에는 각종 컴퓨터 매체를 쉽게 사용

할 수 있는 시설 설비가 갖추어지고 있으므로 학습자 스스로가 학습할 수 있는
컴퓨터 지원,교수․학습 자료를 개발하여 제공함으로써 자기 주도적인 수업이
효과적으로 이루어지도록 하는것이 필요하다.
이에 본 연구에서는 다음과 같은 구체적인 목적을 설정하였다.

첫째,중학교 2학년 8종 기술․가정 교과서의 내용 체계를 비교분석한다.
둘째,본 교수․학습 매체를 학습에 적용함으로써 단 시간 내에 폭넓은 지식을
자기 주도적으로 학습할 수 있는 능력을 기른다.
셋째,현직에 근무하는 기술․가정과 교사들이 연구개발한 교수․학습 매체를
수업에 활용하여 수업의 질적,양적인 향상을 가져오게 한다.
연구대상은 제 7차 교육과정에 의해 2001학년도부터 시행된,8개 출판사에서

개발한 중학교 2학년 8종 기술․가정 교과서로 하였다.8종 기술․가정 교과서
는 교학사,금성사,두산 출판사,대한교과서,동화사,지학사,천재교육,형설출
판사이다.
연구방법은 내용분석연구방법을 사용하였으며,중학교 2학년 8종 기술․가정

교과서의 내용체계(전체 쪽수,복식사쪽수,겉표지,면지,속표지,머리말,목차)
를 분석하고,기술․가정교과서의 한국복식의 내용체계(대단원명,주제명,본문
전개,단원정리)를 분석한 다음,학습동기를 유발시키고 학습에 관심과 흥미 가
질 수 있도록 파워포인트를 이용해 교수․학습 자료를 개발하였다.
연구의 의의는 이러한 연구를 기초로 하여 한국복식 수업에 학습자가 학습

에 관심과 흥미를 가질 수 있는 교수․학습 자료를 제공하는데 그 의의를 둔다.
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ⅡⅡⅡ...이이이론론론적적적 배배배경경경

111...기기기술술술‧‧‧가가가정정정 교교교과과과의의의 개개개념념념 및및및 교교교육육육과과과정정정 변변변천천천

111)))기기기술술술 가가가정정정교교교과과과의의의 개개개념념념
기술․가정교과는 기술․산업 교과와 가정 교과가 통합되어진 것으로 두 교

과의 성격을 가진다.기술은 인류 역사와 함께 시작하였고,문명도 기술의 발달
과 함께 발전해 왔다.원시사회에서는 생존하기 위해서 필요한 물자를 채집해야
했고,이를 가공하여 편리한 물건을 만들었다.
기술은 인류가 환경에 적응해 가면서 발전시킨 활동 또는 이에 관한 지식체

계로서 고유한 개념과 원리,내용,탐구방법을 가지며,오늘날 문명을 이룩하는
데 밑바탕이 되었다.오늘날과 같이 과학 기술이 급속도로 발전하는 산업사회에
서의 기술이 개인의 일상생활과 국가 사회의 발전에 미치는 영향력을 감안해
보면 기술에 대한 전반적인 이해 없이는 기술문명을 이해할 수 없을 뿐만 아니
라,고도 정보 산업 사회생활에 적응할 수 없을 것이다.
생산기술 및 생활기술 체계를 이해하지 않고는 현대 문명을 이해할 수 없을

뿐만 아니라,고도 정보 산업 사회생활에 적응 할 수 없을 것이다.이러한 점에
서 기술․산업 교과는 현대 기술문명을 이해시키는데 꼭 필요한 교과이다.즉
기술과 교육은 기술학이라는 지식체계에 근원한 교양 교육으로서,실천적이고,
문제 해결적인 학습 활동을 통해 학생들이 기술적 교양(technologicalliteracy)
을 가지도록 부과되는 교과 교육으로 기술적 이해능력,기술적 조작 능력,기술
적 문제 해결능력,기술적 평가능력 등을 기르는데 중점을 두고 있다1).

1) 이은란, “중학생 기술‧가정 실습의 중요성과 방향에 관한 연구 ”(석사학위논문, 경기

대학교 교육대학원, 2002), p.5.
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한편,가정생활을 영위하는데 필요한 기본적인 능력은 인간 생활의 질을 결정
하는 중요한 역할을 하며,가정과 교육은 바로 이러한 점을 교육의 중요한 대상
으로 하고 있다는 점에서 그 역사성과 교과로서의 가치를 가진다.2)
가정과 교육은 오랫동안 어머니를 비롯한 가족으로부터 구전과 전수에 의해

주로 여성을 대상으로 교육되어 오다가 학교 교육이 시작되고 보편화되면서 학
교에서 담당하게 되었다.가정생활에 필요한 능력은 주로 재봉,조리등의 과목
을 통하여 교육하였다.
그러나 오늘날의 가정교과는 가정학의 지식 체계에 근거한 교양교육으로서

가정과 가족,그리고 이들과 관련된 환경과 인간의 본질 및 상호작용 등을 다루
게 되어 가정생활이 보다 좋은 환경에 놓이도록 하는 것을 목적으로 하여,이와
관련되는 이론을 실제생활에서 적용하고 실천하는 것을 강조하고 있다.

222)))기기기술술술․․․가가가정정정 교교교과과과의의의 교교교육육육과과과정정정 변변변천천천

중학교 가정 교과 교육과정은 제 1차 교육과정이 제정된 이후,그리고 기술
교과 교육과정은 1969년 교육 과정 부분 개정으로 신설된 이후 현재에 이르기
까지 편제와 주당 배당 시간,체제에 있어 많은 변화를 겪으며 개정 되어 왔
다3).그동안의 중학교 가정 교과와 기술교과 교육과정 변천을 교과교육 이념,
구성 방침,편제,목표,내용 등의 특징은 1999년 교육인적자원부에서 편찬한 뺵
교육부 고시 제 1997-15호에 따른 중학교 교육과정 해설(Ⅲ)4)뺶을 중심으로 요
약하면 다음과 같다.

2) 교육부, 중학교 교육과정 (서울: 대한교과서,1992). p. 196.

3) 위의 책, p. 196.

4) 교육인적자원부, 중학교 교육과정 해설(Ⅲ)(서울: 대한교과서, 1999), pp.194-253.
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(1)교수요목의 시기
1945년에서 1954년은 교수요목의 시기5)로,1949년 12월 31일에 공포된 교육

법 제 155조에서 중․고등학교의 실업과목 이수시간의 범위를 규정하였다.중학
교에서는 전교과의 15% 이상을 실업과목으로 정하며,학생 각자로 하여금 1인
(人)1기(技)를 습득하도록 규정하였다6).여학생에게는 남학생의 실업교육에 대
등한 가정을 이수시켰다.

(2)제 1차 교육과정의 시기
제 1차 교육과정 시기는 1954년에서 1963년7)으로,1954년 문교부령(文敎部

令)제 35호로 중학교의 교육과정 시간배당기준을 공포하였는데,이 교육과정의
특징은 종전의 가사,재봉,수예등을 통합하여 실업․가정과라는 새로운 학과
명을 제시한 것이다8).이것은 남녀의 구분 없이 통용할 교과목으로 제시되었고,
필수와 선택으로 구분하여 이수하게 하였다.
실업․가정과의 연간 배당시간은 필수는 중학교 1․2․3학년 모두 175시간이
었고,선택과목 시간은 35～245시간으로 학교 재량이었다.
1995년 8월 1일 문교부령 제 45호로 공포된 중학교 교육과정은 각과의 특성,

지도목표(導指目標),지도내용으로 구성되어 있는데 지도내용을 각 학년별․ 영
역별로 제시하였다9).
이때의 교육과정의 지도목표로서 제시된 내용은 근로의 중요성 이해,실생활

에 필요한 기복적 지식과 기능의 육성,가정생활과 직업생활의 존귀성이해,직
업생활에 필요한 지식과 기능연마,1인 1기 습득,직업생활의 이해,직업생활의

5) 김재춘 외, 교육과정과 교육평가(서울: 교육과학사, 2002), p. 38.

6) 이인희 외, 家政科敎授法(서울: 수학사, 2004), p. 47

7) 김재춘 외, 앞의 책, p. 38.

8) 이인희 외, 앞의 책, p. 48.

9) 위의 책, p. 49. 
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충실․향상 도모,일의 과학적 관리 능력 배양,장래의 직업 선택 능력 배양,국
가나 사회에 봉사하려는 열의 체득10)이다.
이처럼 실업과 교육은 지도 목표에서도 보여 지듯이,장래 직업에 관한 교육이
주를 이루고 있었으며,이런 방식으로 학생들의 다양한 일의 경험을 통해 장래
의 진로와 직업 선택에 도움을 주도록 했다.한편,가정 관련 내용은 가정생활
이라는 명칭으로 통합되어졌다.
실업계(實業系)각학과에 대한 교육과정 시간 배당 기준은 문교부령 제 35호

에 의거해서 1958년 6월 5일 제정․공포되었다11).

(3)제 2차 교육과정의 시기(1963～1973)
제 2차 교육과정의 시기는 1963년에서 1973년12)으로,1963년 2월 15일 문교

부령 제 120호로 교육과정이 개정,공포되었는데,제 1차 교육과정을 수정 보완
하여 총론과 각론으로 나누어 체계적인 전체 체제를 갖추었고,교과활동 외에
특별 활동을 넣어 중심 교육과정의 특색을 분명히 하였다.
실업․가정 교과를 9개 필수 교과에 포함 시키고,시간 배당은 다른 교과와

같이 최저 시간과 최고 시간을 정하여 그 범위 안에서 운영 할 수 있도록 하였
는데,중학교 1학년은 4～5시간,2학년은 4～6시간,3학년은 3～12시간으로 학교
의 교육목표에 의해 운영되었다.그리고,전체 시간배당은 제 1차 교육과정에
비해 다소 축소되어졌다.
이 시기의 실업․가정 교과는 농업,공업,상업,수산업,가정의 5개 과목으로

되어 있고,1학년에서는 남자의 경우 실업 전반에 관한 내용을 공통으로,여자
는 가정을 이수 하게 하였다.

10) 교육부, 앞의 책, p. 20.

11) 이인희 외, 앞의 책, p. 51.

12) 김재춘 외, 앞의 책, p. 39.
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지도내용의 영역은 의생활,수예,식생활,주생활,아동보육 및 가족관계,가정
보건,가사 실업,가정 관리의 8개 영역을 두고,각 학년에서 같은 영역을 나선
식으로 이수하게 하였다13).
1968년에 있었던 국민교육헌장의 공포,중학교 무시험 진학제의 추진 등에 따

라 교육 내용을 개선하고자 1969년 9월 문교부령 제 251호로 교육과정 부분을
개정하였다.이 시기의 실업․가정 교과에서는 장차의 산업 사회에 적응할 수
있는 능력을 기르는 기술과목을 필수과목으로 정하고,상업,수산업,가정 세과
목 중에서 선택 과목이 되는 큰 변화가 있었다.
배당시간은 3학년의 경우 전 교과 총 이수 시간의 12%를 실업․가정이 차지

하여 진로 선택에 도움이 되게 한 것이 특색이다.
교육 과정에서 목표제시 체제에 변화가 있어서 실업․가정과의 목표가 세부

사항 없이 전문으로만 되어 있고,과목목표가 추가 되어 과목 목표와 학년목표
가 함께 제시 되었다.

(4)제 3차 교육과정의 시기
1973년부터 1981년은 제 3차 교육과정의 시기로서,교육의 목적이 명료화 되

고 산업사회의 추세를 반영하여 1973년 8월 31일 문교부령 제 325호가 공포되
었다.이 시기에는 실업․가정교과에서는 농․공․상․수산․가정의 종합과정을
채택하였다가,종전의 남녀 모두 필수로 이수하던 기술을 남학생만 필수로 이수
하도록 하고,여학생은 다시 가정을 필수로 한 것이 특색이다.그러나 종전의
여자용 기술지도 내용은 그대로 가정에 포함하여 다루도록 하였다.
또,선택과목으로 가사과목을 신설하고,농․공․상․수산․가사 중에서 1과

목을 선택하여 배우도록 하였다.
배당시간은 여학생은 필수과목인 가정을 전 학년 주당 3시간씩 이수하도록

13) 이인희 외, 앞의 책, p. 54.
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하고,가사는 2학년에서는 3～4시간,3학년에서는 3～7시간 범위 안에서 이수하
도록 하였다.남학생은 기술,농․공․수산․가사중에서 1과목을 선택하여 배우
도록 하였다.
교육과정 내용상 특징은 가정생활에 대한 가치인식의 고양,생활의 과학화 촉

구,가사실습 기능의 체계적 습득,직업적성의 탐구 및 가사실습 기능의 심화이
다.이 교육과정의 특징은 체제상의 필수와 선택의 구분을 명확히 한 점이다.

(5)제 4차 교육과정의 시기(1981～1987)
1981년부터 1987년은 제 4차 교육과정의 시기로,1981년 12월 31일 문교부 고

시 제 442호로 공포된 것으로서 이시기의 교육 과정은 급변하는 사회변화에 대
처할 수 있는 현대인의 육성이 학교 교육의 과제라고 보며,국가사회의 요청에
부응하기 위해 고도의 적응력을 길러 주기 위한 것이다.
이시기의 교육과정은 실업․가정과 편제와 시간 배당 기준상에 많은 변화를

가져왔다.필수과목인 가정은 1․2학년에서만 이수하고,3학년에서는 선택과목
만 이수하도록 했는데,필수과목 가정의 주당 시간수는 1학년 3시간,2학년은
4～6시간이었다.선택과목(가사․농․공․상․수․어중 택1)의 주당 시간수는 3
학년에서만 5～7시간을 이수하게 되어 종전보다 1～4시간 감축되었다14).
이러한 편제는 기초적인 생활 교과를 1,2학년에 편제하고,3학년에서는 진로

선택과 관련된 과목을 집중적으로 이수시킨다는 취지를 반영한 것 이다.실제
선택 과목인 농업,공업,상업,수산업,가사 등은 2학년에서 집중적으로 하던
실험․실습이 약화되고,3학년에서는 진학으로 인한 시수부족으로 인해 종래에
는 택 1하던 것을 1～2하여 선택의 폭을 주었으나,실제로는 이들 과목의 비중
이 약화되는 결과를 초래하였다.이시기에 필수인 기술과 가정을 통합하려는 시
도가 있었으나 이루어지지 않았다.기술과목의 명칭은 생활기술로 바꾸어 생활

14) 이인희 외, 앞의 책, p. 59.
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인으로서의 기술적인 기본적 자질을 기르는데 역점을 두었다.
실업․가정과의 목표를 상위 목표로 하고 일반 목표와 학년별 목표를 제시했

는데,학년 목표는 내용과 관련지어 나열하였다.지도 내용은 기술 과목에서는
생산과소비,해양과 수산 기술,플라스틱의 이용의 3개 영역이 첨가되어 11개
영역이 되고,가정 과목에서는 육아,수공예 영역은 축소되고,가족관계,자원,
직업 등의 영역이 독립되어 6개영역으로 조정되었다.지도상의 유의점이 지도
및 평가상의 유의점으로 변경된 것도 이 시기이다.

(6)제 5차 교육과정의 시기(1987～1992)
제 5차 교육과정은 1987년부터 1992년까지로서,제 4차 교육과정을 부분 수정

하여 과학 기술의 발달로 인해서 실업․가정 교과의 학문적 발달,사회 변화,
실업․가정과와 관련되는 미래 사회의 요구등을 반영해서 교육과정을 효율화,
적정화,체계화시킨다는 입장을 가지고,1987년 3월 31일 문교부 고시 제87-7호
가 고시되었다.
실업․가정 교과에서 필수,선택의 구분을 없애고,실업․가정 과목을 2군으

로 나누어 2개의 군에서 각각 1과목씩 선택하도록 하였다.종래의 생활기술 과
목이 기술과목으로 명칭이 바뀌고 기술․가정이 신설되어 가정과 함께 남녀 관
계없이 3과목 중 1과목을 선택하여 배우도록 하였다.
농업,공업,상업,수산업,가사는 종전과 같이 3학년에서 이수하게 되었으나,

주당 시간수가 4～6시간으로 되어 4차 교육과정보다 1시간 축소되어졌다.
기술과목 지도내용의 영역은 생산과 소비,해양과 수산 기술이 축소되고 진로

의 탐색이 첨가되어 10개 영역이 되고,가정과목에서는 인간발달,소비생활이
첨가되었으나 영역이 통합 제시되어 6개 영역을 유지하였다.지도상의 유의점은
진로지도를 강조하고,평가상의 유의점은 실기평가와 과정평가를 중시하도록 하
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였다.

(7)제 6차 교육과정의 시기(1992～1997)
제 6차 교육과정의 시기는 1992년부터 1997년으로,1992년 6월 30일 교육부

고시 제 1992-11호로 고시된 제 6차 교육과정은 종전의 기술과목과 농․공․
상․수산업 과목을 통합하고,기술․산업 교과로 하여,가정과목과 가사과목을
통합한 가정교과를 남녀 모두에게 공통으로 이수하도록 하였다.기술․산업 교
과,가정교과가 독립 교과로 되었으며 이수 학년은 종전의 중학교1,2학년에서
전학년으로 연장되었다.또,교육과정의 진술에서는 교과의 성격을 신설해서 성
격,목표,내용,방법,평가의 순으로 제시하였다.
지도내용의 영역은 기술과목에서는 농․공․상․수산업의 내용이 첨가되어

13개 영역으로,가정과목에는 진로 영역이 제외되어 5개 영역으로 되었다.지도
방법을 독립된 항으로 신설하여 기술․산업 과목,가정 과목의 실제 교수․학습
상에서의 유의점을 구체적으로 제시하고,평가도 독립된 항목으로 제시하였다.
기술과 가정교과는 제 6차 교육 과정 개정에 이르기까지 교과명칭과 과목명

칭,편제,주당 시수,체제 등에서 많은 변화가 있었다.교과 명칭은 제2차～제5
차 교육 과정에서는 실업․가정이던 것이 제 6차 교육 과정에서는 기술․산업
과 가정 교과로 되었고,과목명칭도 교육 과정의 개정과 더불어 변화가 있었다.
기술 교과의 목표는 생활기술의 습득과 이해에서 근대기술의 이해에 중점을

두는 방향으로,가정 교과의 경우에는 가정생활에 필요한 기초적 능력의 습득,
원만한 인간관계의 형성과 유지,근로와 직업을 존중하여 창조적인 생활을 영위
할 수 있는 방향으로 개정되었다.지도 내용은 개정 시기에 따라 영역의 내용이
추가,축소 또는 통합되었고,영역 명칭의 일부가 변경되기도 하였으나 기술이
나 가정과 관련된 생활 중심의 실천적인 일과 활동을 대상으로 하여 왔음을 알
수 있다.
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배당 시간수는 1학년에서 주당 2시간,2․3학년은 주당 1시간씩 종전보다 1
학년에서는 주당 1시간,2․3학년에서는 주당 3～5시간 감축되었다15).
이와 같이 기술,가정교과 편제에서 이수학년,이수 방법과 시간 배당에도 많

은 변화가 있었음을 알 수 있는데,특히 이수시간이 교육과정의 개정과 함께 많
이 축소되어 왔음을 볼 수 있다.또,교과의 체제에 있어서도 변화가 있었는데
제 6차 교육 과정에서는 뺳교과성격뺴 항목을 신설하여 교과의 전문성과 독자
성을 확립하였고,지도 및 평가상의 유의점을 세분화하여 교수 방법과 평가를
각각 독립된 항목으로 하였다.

(8)제 7차 교육과정의 시기(1997～)
제 7차 교육과정시기는 1997년부터 현재까지로,교육부 고시 제 1997-15호로

고시 되었는데,실과(기술․가정)는 5～6학년의 실과,중학교 1학년부터 고등학
교 1학년까지의 기술․가정을 국민 공통 기본교과로 6년간 연계를 가지고 남녀
모든 학생이 이수하도록 하고 있다.제 6차 교육과정에서는 기술․산업 4개,가
정 5개의 큰 영역이 7차 교육과정에서는 가족과 일의 이해,생활기술,생활자원
과 환경의 관리의 3개의 큰 영역으로 되어있다.중학교 영역에서도 기술․산업
교과와 가정교과의 내용을 통합하여 전체적으로 14개 영역으로 조절 하였다.이
중 기술교과 중학교 영역은 8개로 되어있다16).그동안 기술학과 가정학의 학문
적 논의와 내용연구가 있었음에도 결국 교육내용에 있어서는 기본적인 틀의 변
화를 보이지 못하고 있다.이는 제 6차 교육과정에서 기술․산업,가정교과가
제 7차 교육과정에서는 기술․가정이라는 통합의 소용돌이에서 기술교과의 자
주적 위상을 찾기는 어려웠던 것으로 판단된다17). 교육부에서는 1997년 12월

15) 이인희 외, 위의 책, p. 98.

16) 교육부, 실과(기술․가정)교육과정【별책10】(서울: 대한교과서, 1997), p. 189.
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제 7차 초․중등학교 교육과정을 교육부 고시 제 1997-15호로 확정,고시 하였
다.제 7차 교육과정의 주요 변경내용을 보면,제 6차 교육과정에서는 가정 교
과와 기술․산업교과로 분리되었고,남녀 중학생에게 필수로 이수하게 했던 것
을 기술․가정 교과로 통합해서 국민 공통 기본 교과의 한 교과로서 남녀 중학
생 및 현행 고등학교 1학년에 해당하는 10학년 까지 이수하게 되었다.수업 시
간도 조정되어졌는데 제 6차 교육과정에서는 가정교과와 중학교 전학년을 통해
주당 평균 이수시간이 총 4시간 이었다.제 7차 교육과정에서는 기술․가정교과
가 중학교 전 학년을 통해 평균 이수시간이 8시간(1,2,3학년에서 각각 주당 2,
3,3시간)으로 전체적으로 제 6차 교육과정에 비해 기술․가정과목의 이수시간
이 1시간 줄어들었다18).
제7차 교육의 목표는 개인과,가정,산업 생활의 이해와 적응에 필요한 지식

과 기능을 습득하여 가정생활을 충실하게 하고,정보화,세계화,미래 사회의 변
화에 대처할 수 있는 능력과 태도를 가지게 하는 것이다.
개정된 제7차 교육과정에서는 21세기의 학교교육 모습을 전망하면서 교육여

건과 환경이 조성된 인간적인 학교를 만들기 위하여 지역이나 학교 실정에 알
맞은 학교 교육과정이 다양하고 특성있게 운영되기를 기대하고 있고,기본적으
로 교육과정에 대한 사고와 인식의 전환을 요구하고 있다.
첫째,교과서 중심에서 교육과정 중심으로 공급자 중심에서 교육과정 중심으

로 공급자 중심에서 수요자 중심의 교육 체제로 전환됨을 의미하고 있다.
둘째,학교의 경영책임자인 교장과 수업 실천자인 교사가 교육 내용과 방법의

주인이 되고 전문가의 위치를 확보하게 됨을 의미한다.
셋째,지역과 학교의 특성,자율성,창의성을 충분히 살려서 다양하고 개성있

17) 최유현, 기술과 교육, 한국직업능력개발원편 직업교육훈련 100년사(서울: (주)디앤

비 앤드, 1998), p 1136.

18) 교육부, 앞의 책, p. 213.
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는 교육을 실현할 수 있게 됨을 의미한다.
결론적으로 교육과정의 기본정신을 구현하기 위해서는 국가에서 주어지는 교

육과정의 틀에 안주해서 있기보다는 교육실천이 이루어지는 학교현장에서 뺳만
들어가는 교육과정뺴의 흐름으로 교육과정을 이해하고 인식과 구조의 전환이
필요하다고 하겠다.

위의 내용을 교수요목시기에서 제7차 교육과정의 변화를 과목명과 시간배당,
교과과정 성격,교과과정 내용으로 정리해보면 <표 1>,<표 2>,<표 3>과 같
다.
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<표 1>기술․가정과 교육과정의 과목명,시간 배당의 변천

시시시 기기기 교교교과과과명명명 과과과목목목명명명
학학학년년년별별별 시시시간간간 배배배당당당

비비비고고고
111 222 333

교수요목
(1946.9) 실업

농업,공업,
상업,수산업

1
1

1
1

2(남)
1(여)

가사
재봉(여)
수예

2
2
1

2
3
1

4
3
1

제1차 교육과정
(문교부령 제35호)
(1954.4.20)

실업
․
가정

농업생활,가정생활,
공업생활,상업생활,

어촌생활

5 5 5 남녀 구분
없이 필수

1～7 1～7 1～7 남녀 구분
없이 선택

제2차 교육과정
(문교부령 제120호)
(1963.2.15)

실업
․
가정

농․ 공․ 상․ 수산
종합과정 4～5 남자

농업,공업,상업,
수산 과정 4～6 3～12 남자

선택1
가정 과정 4～5 4～6 3～12 여자

교육과정 부분 개정
(문교부령 제251호)
(1964.9.4)

실업
․
가정

기술(남)
기술(여) 4～5 3 3 필수과목

농업,공업,상업,
수산업,가정 2～3 2～9 선택1

제3차 교육과정
(문교부령 제325호)
(1973.8.31)

실업
․
가정

기술(남)
가정(여) 3 3 3 필수과목

농업,공업,상업,
수산업,가사 3～4 3～7 선택1

제4차 교육과정
(문교부고시 제422호)

(1981.12.31)

실업
․
가정

생활기술(남)
가정(여) 3 4～6

농업,공업,상업,
수산업,가사 5～7 선택1～2

제5차 교육과정
(문교부고시 제87-7호)

(1987.3.31)

실업
․
가정

기술,가정,
기술․ 가정 3 4～6 남녀 구분

없이 선택1
농업,공업,상업,

수산업 4～6 선택1
제6차 교육과정

(교육부고시제1992-11호)
(1992.6.30)

기술․산
업가정

기술․ 산업 1 2 2 남녀 공통
필수가정 2 1 1

제7차 교육과정
(교육부고시 제1997-15호)

(1997.12.30)

기술․가
정 기술․ 가정 2 3 3 남녀공통

필수
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<표 2>기술․가정과 교육과정 성격의 변천
시시시 기기기 교교교과과과명명명 성성성 격격격 비비비고고고
교수요목 실업 ․ 실생활에 필요한 기능 교육에 중점을 둠

․학생의 성별
에 따른 교과
목의 분류는
산업의 고도화
화,여성의 사
회진출의 일반
화,핵가족화
사회에 적합하
지 않으므로,
성별에 관계없
이 과목을 선
택할 수 있게
함.

제1차 교육과정
(문교부령 제35호)

실업
․
가정

․ 실생활에 필요한 것을 중심으로 실생활에
대한 이해를 깊이하고 실생활의 충실한 발
전을 꾀하는 교과.

․ 직업인으로서 설수 있는 1인1기의 능력을
길러주는 교과

제2차 교육과정
(문교부령 제120호)

실업
․
가정

․ 종합적인 가정생활을 유지할 수 있도록 다
양한 생활경험을 제공하는 교과

․ 노작을 통하여 미덕을 기르고 일을 안전하
고 신속하게 할 수 있는 능력을 배양하는
교과

제3차 교육과정
(문교부령 제325호)

실업
․
가정

․ 남학생의 기술에 대응하는 과목으로 가정
을 편제하고,농․ 공․ 상․ 수산에 대응
하는 과목으로 가사과목을 신설함으로써
가정 과목의 기술적 성격이 강조됨.

제4차 교육과정
(문교부고시 제422호)

실업
․
가정

․ 일상생활과 관련된 기초적 기능을 교육하
는 교과

․ 진로 선택에 도움을 주는 교과

제5차 교육과정
(문교부고시 제87-7호)

실업
․
가정

․ 가정 생활 및 소비생활에 필요한 지식과
기능을 습득하게 하는 교과

․ 가족과 사회의 일원으로 협동하는 태도를
길러주는 교과

․ 기술과목과 가정과목을 남녀 구분없이 이
수하게 해야한다는 필요성이 대두됨

제6차 교육과정
(교육부고시제1992-11호)

기술
․
산업
가정

․ 생활에 필요한 기초적인 능력의 습득을 중
시하나 단순한 지식과 기능의 습득보다는
일상생활에서 실천적으로 활용할 수 있도
록 하는데 주안점을 둠

․남․녀 공통필
수로 이수하게
하여 모든 학생
에게 필요한 필
수교양교과로서
21세기 정보산업
사회에 필요한
능력 태도중시

제7차 교육과정
(교육부고시
제1997-15호)

기술
․
가정

․ 개인과 가정,산업 생활의 이해와 적응에
필요한 지식과 기능을 습득하여 가정생활
을 충실하게 하고,정보화,세계화 등
미래사회의 변화에 대처할 수 있는 능력과
태도를 가지게 하는데 주안점을 둠.

․ 생활중심의
실천교과
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<표 3>기술․가정과 교육과정 내용영역의 변천

시시시 기기기 교교교과과과명명명 내내내 용용용 비비비고고고
교수요목 실업 ․ 가사,재봉,수예의 3개 과목으로 편성

제1차 교육과정
(문교부령 제35호)

실업
․
가정

․ 가정․ 농업․ 공업․ 상업․ 어촌생활등을
종합적으로 다룸

․ 조리,보건 위생,식품가공,공작,제도,기
계,문서사무,계산,재배,사육등 기초적
인 기능과 기술 습득을 강조

제2차 교육과정
(문교부령
제120호)

실업
․
가정

․ 의생활,수예,식생활,주생활,아동 보육
및 가족관계,가정보건,가사실업,가정관
리등을 교육

․ 산업과 직업에 관련된 내용을 교육하기 시작
제3차 교육과정
(문교부령
제325호)

실업
․
가정

․ 식생활,의생활,가정 기계와 전기,육아및
보건,가정관리,가정원예,수공예 등의 7개의
영역

․ 진로교육이 본격적으로 도입됨.

제4차 교육과정
(문교부고시
제422호)

실업
․
가정

․ 가족생활,가정생활과 자원활용,청소년의
식사,청소년의 의복,가정의 생활공간,
가정과 직업등 6개 영역으로 구성

제5차 교육과정
(문교부고시
제87-7호)

실업
․
가정

․ 가정생활,소비생활과 자원활용,우리의
식생활,청소년기의 의생활,가정의 생활환
경,직업과 나의 진로등 6개영역으로 구성

․ 처음으로 소비 생활 영역이 추가됨
․ 진로 교육이 강조됨

제6차 교육과정
(교육부고시제
1992-11호)

기술
․
산업
가정

․ 인간발달과 가족관계,가정자원의 관리와 소비
생활,식생활,의생활,주생솰 등의 5개 영역
으로 구성

․ 가정생활의 체험적인 학습을 통하여 자신
과 가정생활과의 관계를 이해하는데 역점.

제7차 교육과정
(교육부고시
제1997-15호)

기술
․
가정

․ 청소년기 발달특성을 이해하고,성에대한 건전
한 태도와 책임감을 가지고,가족간의 의사소
통방법을 익혀 민주적 태도를갖게하고,청소년
의 건강과 영양,컴퓨터를 일상생활에 적용.

․ 의생활,간단한 운동물체를 만들 수 있고,컴
퓨터를 이용해 간단한 데이터처리,자원과 환
경보전의 중요성을 인식.

․ 자신의 진로와 건전한 직업윤리,식생활,전기
회로를 이해,주택의 유지와 보수방법을 익힘.

․초등학교 실과
와 연계하여 기
술․산업4개, 가
정5개 영역을 3개
로 통합하여제시
․가정과 내용중3
개학년에서 이수
하던 식생활을 2
개학년에서, 2개
학년에서 이수하
던 의생활, 가정
자원과 소비영역
을1개학년에서 이
수하도록 축소



- 17 -

222...기기기술술술․․․가가가정정정 교교교과과과의의의 목목목표표표 및및및 교교교육육육 내내내용용용

111)))기기기술술술‧‧‧가가가정정정 교교교과과과의의의 목목목표표표19)

기술․가정의 목표 설정에서는 우리나라의 교육목표와 교육과정에서 추구하
는 인간상에 부응하면서,교과의 성격,학생의 발달 수준,국가사회의 현실과 미
래의 변화 등 여러 측면이 고려되고 있다.즉 기술과 가정생활을 하는데 필요한
지식,기능,태도와 자기 개발에 필요한 능력을 습득할 수 있도록 목표를 총괄
목표와 3개항의 하위 목표로 제시하였다.

(1)교과의 성격적 측면
기술․가정과는 일상생활에서 생기는 기초적인 경험을 통하여 미래의 변화에

대처하고,나아가 사회 발전에 기여할 수 있는 기본적인 자질을 기르는 것을 중
시하는 교과로서 인간의 실생활을 종합적으로 다루고 있다.그러므로 기술․가
정은 인간과 인간을 둘러싼 생활환경을 실천적이고 종합적인 측면에서 중시한
다.즉,다른 교과보다 다루는 대상의 범위가 넓으며,모든 내용은 인간생활의
적용을 중심으로 통합되어 있다.따라서,기술․가정과 성격과 목표에서도 가정
과 산업 생활을 중심으로 한 인간생활의 본질적인 면을 통합적 측면에서 중시
하고 있다.20)
또,기술․가정과는 실생활에 필요한 창의적 노작(勞作)과 실천적인 학습경험

을 통하여 적응능력을 기르는 교과로서,실천적인 자세와 일의 가치를 존중하는
태도를 중요시한다.즉,일의 계획에서부터 실행에 이르는 모든 과정을 스스로
선택,계획,마무리하는 모든 과정에서 협동심과 인내심을 가지고 문제를 해결

19) 교육부, 교육과정 해설(Ⅲ), (서울: 대한교과서, 1999), p. 204.

20) 교육부, 중학교 가정과 교육 과정 해설, (서울: 대한교과서, 1992). p. 45.
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함으로써 궁극적으로 미래 사회의 변화에 능동적으로 대처할 수 있도록 하고
있다.

(2)학생의 발달적 측면
학생들은 초등학교에서 실과교과를 중심으로 가정생활에 필요한 내용을 학

습하는 기회를 가졌으며,중학교에서는 이를 심화,발전시키는 내용을 학습하게
된다.
중학교 시기는 연령적으로 사춘기이므로 성장이 빠르며 신체적,심리적으로

변화가 큰 시기이므로 그 변화에 관하여 이해하고,긍정적인 태도를 가질 수 있
도록 목표를 설정하였다.
정서적으로는 자주성이 강해지면서 독립하고 싶어 하고,감각도 예민해지면서

주위에 대해서도 비관적인 시기여서 가정생활의 개선,향상등에 흥미를 느낄 수
있다.사회성 발달 측면을 보면 또래집단인 친구를 중시하고 또래끼리 동조하려
는 의욕이 강해 동료들과 협동적으로 활동할 수 있도록 유의 할 필요가 있다.
이러한 정서 및 사회성 발달 특성을 고려하여 자주적이고 협동적으로 참여할
수 있는 것이 목표에 반영되었다.

(3)경제․사회적 측면
새롭게 나타나는 지식과 발전하는 과학기술,컴퓨터의 생활화,여성의 사회

진출증가,가정의 규모와 기능 변화에 따른 가족구성원의 역할변화 등 급변하는
사회에서 요청되는 교육은 실생활에 적용할 수 있는 유능한 사회인을 기르는
것이다.다양하고 포괄적인 일상생활에서 나타나는 주변의 관계를 위해서는 실
천적이고 탐구적인 문제 해결 방법을 통하여 실생활과 미래의 변화에 대처할
수 있는 창의적인 태도와 기능이 요구되기 때문이다.따라서,가정과 산업 생활
을 중심으로 생활과 기술에 대한 기초기능과 지식,정보를 습득함으로써 기본적
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인 인간 생활에의 적응력과 미래사회의 변화에 대처할 수 있는 능력을 기르도
록 해야 한다.21)
그리고,요즘 들어 우리의 사회는 어려운 경제상황에도 불구하고 황금만능주

의의 팽배,과소비 현상,3D 직종의 기피,각종 환경문제의 발생 등 산업사회의
역기능적인 현상이 만연되고 있다.따라서,일에 대한 건전한 가치관과 근로 중
시,절약하는 태도,환경보전에 대한 관심 등이 어느 때보다 절실히 요구되고
있으며,기술․가정교육에서는 다양한 일에 대한 실천적 경험을 통하여 일의 가
치,자원 절약의 의미,환경보호의 필요성 등을 체험적으로 느끼게 해줌으로써
우리생활의 전반적인 질적향상과 사회발전에 기여하게 한다.

(4)교수․학습 방법적 측면
개인과 가정,산업 생활의 이해와 적응에 필요한 지식과 기능을 습득하여 일

상생활을 충실하게 하고,정보화,세계화 등 미래 사회의 변화에 대처할 수 있
는 능력과 태도를 기르는 기술․가정과의 목표를 달성하기 위해서는 실질적인
체험 활동과 실험․실습 중심의 활동이 이루어지도록 하며 학생들 스스로 계획,
실천,평가에 이르는 전반적인 과정을 경험하도록 함으로써 실생활에 적용할 수
있어야 한다.
그리고,학습된 내용이 일상생활에 꾸준히 적용되고,생활환경을 개선

할 수 있도록 하기 위해서는 탐구적이고 창의적인 교수․학습 방법과 학생 활
동 중심 수업,현장학습,컴퓨터를 이용하는 수업,견학과 같은 다양한 수업방법
이 적용되어야 하며,이러한 교수․학습 환경에 대한 요구가 목표에 제시될 필
요가 있다.
기술․가정과를 통하여 구현하고자 하는 목표는 개인 생활,가정생활,산업

생활을 이해하고 생활에 필요한 기초적인 지식과 기술을 습득하게 하는데 있다.

21) 교육부, 위의 책, p. 60.
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그리하여 기술․가정과 관련되는 개인의 잠재적 능력을 계발하고,자신과 가정
생활을 합리적으로 운영할 수 있게 하는 능력과 태도를 갖추게 하며,이것을 기
초로 정보화,세계화 등 변화는 미래 사회에 능동적으로 대처하여 궁극적으로는
삶의 질을 높일 수 있도록 하는 데,기술․가정과의 목표가 있다.22)
기술과 가정은 두 개의 학문이 병합된 교과이며,그만큼 다양한 영역으로 내

용이 구성되기 때문에 기계,전기,전자,컴퓨터,건설,에너지,의․식․주생활,
자원,가정경영,소비자,가족 등과 관련되는 다양한 경험을 제공해 줄 수 있는
교과이다.따라서,이러한 경험을 체험하는 과정에서 자신과 흥미,적성 등을 발
견하고 개발함으로서 자연스럽게 자신의 진로를 탐색할 수 있다.또,건전한 직
업의식은 직업 생활의 필수적 요건인데 중학교 시기의 직업과 진로세계에 대한
다양한 탐색과 경험은 건전한 직업윤리와 태도형성에 많은 도움을 줄 수 있다.
일을 창의적으로 계획하고 실천하며 그 과정에서 근로와 직업을 존중하는 태

도를 가지게 할 것을 목적으로 설정되었다.중학생은 자신의 진로를 탐색하여
잠정적인 진로계획을 세우는 시기이다.따라서,자신이 설계한 진로를 수행하는
데 필요한 능력이 무엇인지를 파악하여 중학생으로서 할 수 있는 진로준비의
기회를 가지게 함으로써 미래의 진로를 성공적으로 이끄는데 도움이 되도록 하
기 위해 설정된 목표이다.
위의 기술․가정교과 목표체계를 정리하면 <표 4>와 같다.

22)  이돈희 외 10인, 교육과정 2000 연구 개발-초․중등학교 교육 과정 체제 구조안, 

    한국교육개발원, 1996.
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<표 4>기술․가정 교과 목표 체계23)

333)))기기기술술술․․․가가가정정정 교교교과과과 내내내용용용

기술․가정과 교과는 학문적 요구,사회적 요구,학습자의 요구,교수․학습
환경의 변화 등을 고려하여 선정된 내용의 성격과 구성 요소 등에 따라 내용
요소를 통합하여 "가족과 일의 이해","생활 기술","생활 자원과 환경의 관리"
의 3개 영역으로 내용을 구분하였으며 내용의 조직에서는 내용별로 가르쳐야
할 내용 요소의 양과 수준,학년별 시간배당,학생의 흥미 및 요구,실생활에의
활용,교수․학습 방법 및 실험․실습실과 같은 교육 환경 등을 고려하였다24).

23) 교육부, 중학교 교육과정 해설, 교육부 고시 제 1997-15호, (서울 : 대한교과서, 

1997), p. 54.

24) 김용신, 뺵중학생의 기술․가정 교과에 대한 인식 및 태도연구뺶, (석사학위논문, 경

개인과 가정,산업 생활의 이해와 적응에 필요한 지시과 기능을 습득
하여 가정생활을 충실하게 하고,정보화,세계화 등 미래 사회의 변화에
대처할 수 있는 능력과 태도를 가진다.

일상생활과 관련되는
일을 경험하여,생활에
필요한 기초적 능력을
습득한다.

기술과 가정생활에관
련되는 다양한 실천적
경험을 통하여 자신의
적성을 계발하고 진로
를 탐색하며,일과직업
에 대한 건전한 태도를
가진다.

일을 창의적으로 계
획하고 실천하여 자신
의 미래 생활을 합리적
으로 설계할 수 있으며,
그에 필요한 준비를 할
수 있다.
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학년별 교과내용을 뺵교육부 고시 제 1997-15호에 따른 중학교 교육과정 해설
(Ⅲ)뺶을 중심으로 요약하면 다음과 같다25).

(1)7학년
① 나와 가족의 이해
청소년의 발달 특성을 이해하고 성에 대한 건전한 태도와 책임감을 가지며,

가족간의 의사소통 기법등을 익혀 원만한 가족 관계를 유지하고 가정의 문제를
민주적으로 해결하려는 태도를 기른다.

② 청소년의 영양과 식사
청소년의 건강과 영양,식사,기초 식품군과 하루에 필요한 영양소,기본적인

조리방법과 특성,조리 시 식품 성분의 변화 등을 습득하여 자신의 영양과 식사
에 관심을 가지며,매일의 식사에 실천적으로 적용 할 수 있는 능력을 기르게
한다.

③ 미래의 기술
기술의 발달에 따라 인간생활이 변화함을 이해하고 미래의 기술을 전망하며,

생명기술과 재배에 관한 기초 지식과 기술을 익혀 생활에 활용할 수 있다.

④ 제도의 기초
선,문자,기호의 사용 방법 및 물체를 나타내는 방법 등을 습득하고,간단한

도면을 읽고 그릴 수 있다.

기대학교 교육대학원, 2002), p. 12.

25) 앞의 책, pp. 216-236.
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⑤ 컴퓨터의 정보처리
컴퓨터의 원리와 구조를 이해하고,정보를 생산,저장하며 필요한 곳에 분배

하는 방법을 배워 컴퓨터를 일상생활에 적용 할 수 있다.

(2)8학년
① 의복 마련과 관리
의복의 의미,기능을 이해하고 의복의 구입,제작,수선,재활용 등을 통하여

상황과 개성에 맞는 옷차림을 할 수 있으며,옷감의 특성에 따라 세탁과 보관을
바르게 할 수 있다.

② 기계의 이해
자전거의 작동원리와 기계요소 및 운동전달 기구의 종류,기능 등을 이해하

며,간단한 운동 물체를 만들 수 있다.

③ 재료의 이용
금속,목재,플라스틱 재료의 특성을 이해하여 제품을 구상하고,공구와 기구

를 사용하여 간단한 제품을 만들 수 있다.

④ 컴퓨터와 생활
다양한 컴퓨터 소프트웨어를 이용하여 데이터를 처리해 정보의 가치를 높이

고,인터넷을 통하여 생활에 필요한 정보를 찾아 활용 할 수 있다.

⑤ 자원의 관리와 환경
자원과 환경 보전의 중요성을 이해하고,청소년의 일과 시간,소비 생활을

합리적으로 관리 할 수 있는 능력을 기른다.
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(3)9학년
① 산업과 진로
농업,공업,상업,해양․수산업,정보통신,가정분야의 현재와 미래를 이해하

고 자신의 진로를 탐색하며,건전한 직업의식을 가지고 건전한 직업 생활을 하
려는 태도를 기른다.

② 가족의 식사관리
식단을 작성 할 수 있고,식단에 따른 식품의 선택과 구입방법,식사준비와

평가 및 식사예절에 대한 지식과 기능을 습득하여,이를 실생활에서 활용할 수
있는 능력을 기른다.

③ 전기 전자 기술
전기의 기본회로와 조명에 대해서 이해하고,회로 시험기를 사용해서 가전

기기를 점검하고 수리 할 수 있도록 하며,간단한 전자 제품을 만들 수 있다.

④ 가족생활과 주거
생활공간의 특성에 맞는 공간의 활용 방법과 쾌적하고 안전한 실내 환경을

유지하는 방법을 습득하며,주택의 유지와 보수에 대한 지식과 기능을 익혀 일
상생활에서 발생하는 주거 문제를 해결 할 수 있다.
위의 기술․가정 교과내용을 정리하면 다음 표와 같다.



- 25 -

<표 5>기술․가정교과의 내용 체계표26)

26) 교육부, 중학교 교육과정 해설, 교육부 고시 1997-15호(서울 : 대한교과서, 1997), 

p. 213.

학년
영역

7학년 8학년 9학년

가족과 일의
이해

○ 나와 가족의 이해
․ 청소년의 특성
․ 성과 이성의 교제
․ 나와 가족 관계

․의복마련계획과 구입

○ 산업과 진로
․산업의 이해
․직업의 선택과 직업
윤리

․ 산업 재해와 안전

생활 기술

○ 청소년의 영양과 식사
․ 청소년의 영양
․ 청소년의 식사
․ 조리의 기초와 실제

○ 미래의 기술
․ 기술의 발달과 미래
․ 생명 기술과 재배

○ 제도의 기초
․ 물체를 나타내는 방법
․ 도면 읽기와 그리기

○ 컴퓨터와 정보 처리
․ 컴퓨터의 구조와 원리
․ 정보의 생산,저장과
분배

○ 의복 마련과 관리
․의복의기능과 옷차림
․의복마련계획과 구입
․옷만들기와 재활용
․옷의 손질과 보관

○ 기계의 이해
․기계요소
․운동 물체 만들기

○ 재료의 이용
․재료의 특성
․제품의 구상과만들기

○ 컴퓨터와 생활
․소프트웨어의 활용
․인터넷의 활용

○가족의 식사 관리
․식단과 식품의 선택
․식사 준비와 평가
․식사 예절

○전기 전자 기술
․전기 회로와 조명
․가전 기기의 점검
․전자 제품 만들기

생활자원과
환경의 관리

○자원의 관리와 환경
․ 자원의 활용과 환경
․ 청소년의 일과 시관
․ 청소년과 소비 생활

○ 가족 생활과 주거
․생활 공간의 활용
․실내 환경과 설비
․주택의 유지와 보수
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ⅢⅢⅢ...888종종종 기기기술술술․․․가가가정정정교교교과과과서서서에에에 나나나타타타난난난 한한한국국국복복복식식식 비비비교교교 분분분석석석

8종 기술․가정 교과서에 나타난 한국복식의 비교분석을 위해서 연구대상은
제 7차 교육과정에 의해 2001학년도부터 시행된,8개 출판사에서 개발한 8종 기
술․가정 교과서로 하였다.8종 기술․가정 교과서는 다음과 같다.교학사 교과
서27),금성사 교과서28),두산 출판사 교과서29),대한교과서30),동화사 교과서31),
지학사 교과서32),천재교육 교과서33),형설출판사 교과서34)이다.
연구방법은 내용분석연구방법을 사용하였으며,8종 기술․가정 교과서의 내용

체계(전체 쪽수,한국복식쪽수,겉표지,면지,속표지,머리말,목차)를 분석하고,
기술․가정교과서의 한국복식의 내용체계(대단원명,주제명,본문전개,단원정
리)를 분석하였다.
111...교교교과과과서서서의의의 전전전체체체적적적인인인 내내내용용용체체체계계계와와와 한한한국국국복복복식식식의의의 비비비율율율 비비비교교교 분분분석석석
교과서의 전체적인 체계에서는 <표 6>과 같이 전체 쪽수,복식사 쪽수,겉표

지,면지,속표지,머리말,목차,부록 등을 살펴보았다.
8종 교과서의 전체쪽수는 평균 226.3쪽이었으며,지학사 교과서가 239쪽으로

가장 많았고,대한교과서 교과서가 208쪽으로 가장 적었으며,쪽수가 가장 많은
교과서와 가장 작은 교과서의 차이는 21쪽이다.
한국복식 쪽수는 평균 5.2쪽이며,두산출판사 교과서가 8쪽으로 가장 많고,교

학사 교과서 와 동화사 교과서가 4쪽으로 가장 적었다.가장 많은 교과서와 가

27) 정성봉 외, 중학교 기술․가정 2, 교학사, 2001. 

28) 이봉구 외, 중학교 기술․가정 2, 금성출판사, 2001.

29) 이상혁 외, 중학교 기술․가정 2, 두산, 2001.

30) 송해균 외, 중학교 기술․가정 2, 대한교과서, 2001.

31) 유장림 외, 중학교 기술․가정 2, 동화사, 2001.

32) 김판욱 외, 중학교 기술․가정 2, 지학사, 2001.

33) 이승신 외, 중학교 기술․가정 2, 천재교육, 2001.

34) 봉공진 외, 중학교 기술․가정 2, 형설출판사, 2001.
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장 적은 교과서 차이는 5쪽이다.
전체 쪽수에 대한 한국복식 쪽수의 비율로 보면 두산출판사 교과서가 가장

많고,금성사 교과서가 가장 적었으며,가장 많은 교과서와 가정 적은 교과서의
차이는 1.8%이다.
겉표지에는 책명,저자명,출판사,그리고 교육부 검정인이 명시되어 있다.색
도 모두 칼라이고,대부분이 기술교과와 관련되는 내용을 그림으로 표현하였고,
이 중 한국복식과 관련된 그림을 제시한 교과서는 없었다.
면지는 모두 6쪽이고,모두 칼라로 되어있었으며,교과서의 본문을 참조한 그

림과 사진을 실었는데,한국복식과 관련된 그림은 교학사 교과서에서만 실려 있
었다.두산출판사 교과서의 한국복식 관련 그림은 고구려 수산 고분 벽화(5세기
로)남포시 수산리 고분벽화(그림 1)사진이 실려 있었다.

(출처:임영미,한국의 복식문화Ⅰ,1996,p.36.)

<그림 1> 고구려 수산리 고분벽화
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속표지는 모두 1쪽이었고,교학사,금성사,두산출판사,대한교과서,지학사의
교과서는 겉표지와 같은 그림이 실려 있었고,동화사,천재교육,형설출판사의
교과서는 다른 그림이 추가되어 실려 있었고,한국복식과 관련된 내용은 없었
다.
머리말은 두산출판서 교과서가 2쪽이고,다른 교과서는 모두 1쪽이었으며,

교학사,대한교과서,동화사,지학사,천재교육의 교과서는 교과의 취지․필요
성․단원구성체계를 제시했고,금성사,두산출판사,형설출판사의 교과서는 교과
의 필요성과 교과의 활용도에 대해 제시하고 있었다.
목차는 교학사,두산출판사,대한교과서의 교과서가 4쪽이고,동화사 교과서

가 3쪽이며,금성사,천재교육,형설출판사의 교과서는 모두 2쪽이었다.목차의
순서는 모두 단원→주제→소주제의 순서로 설정하고 있었다.대단원은 모두 5개
이고,소단원은 평균 12.9였으며,주제는 동화사 교과서가 78개로 가장 많았고,
지학사 교과서가 28개로 가장 많은 교과서와 가장 적은 교과서의 차이가 50개
로 차이가 많이 나타나고 있었다.
부록은 교학사와 동화사 교과서는 본문내용과 관련된 옷본,금성사 교과서에

는 서양의복의 변천과 환경과 생활쓰레기,천재교육 교과서에는 재봉틀사용법과
금속의 녹는점․비중 등이 있었고,두산출판사,대한교과서,지학사,형설출판사
의 교과서는 부록은 제시되어 있지 않았다.
8종 교과서의 내용체계를 분석한 결과,전체 쪽수에 대한 한국복식 쪽수는두

산출판사 교과서가 가장 많았고,겉표지에 한국복식과 관련 된 그림이 있는교과
서는 없었으며,면지에 한국복식과 관련된 그림이나 사진이 있는교과서는 교학
사 교과서이며,속표지에도 한국복식과 관련된 그림은 없었다.목차는 단원→
주제→ 소주제의 순서로 제시되어있었으며,모든 교과서에 부록이 제시되어있었
지만,형설출판사 교과서에는 부록이 제시되어 있지 않았다.교과서별 전체적인
내용체계를 정리하면 <표 6>과 같다.
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<표 6>교과서별 전체적인 내용체계 비교표

※ 한국복식 쪽수의 (%)는 전체쪽수에 대한 한국복식 쪽수에 대한 비율이고,목차의 (%)는 전체
에서 의생활영역의 비율이며,부록의(%)는 전체쪽수에 대한 부록의 비율임.

종종종류류류
체체체제제제

교교교학학학사사사
교교교과과과서서서

금금금성성성사사사
교교교과과과서서서

두두두산산산
출출출판판판사사사
교교교과과과서서서

대대대한한한
교교교과과과서서서
교교교과과과서서서

동동동화화화사사사
교교교과과과서서서

지지지학학학사사사
교교교과과과서서서

천천천재재재교교교육육육
교교교과과과서서서

형형형설설설
출출출판판판사사사
교교교과과과서서서

전체쪽수 225쪽 237쪽 224쪽 208쪽 223쪽 239쪽 224쪽 230쪽
한국복식
쪽수

4쪽
(1.77%)

3쪽
(1.26%)

8쪽
(3.57%)

6쪽
(2.88%)

4쪽
(1.79%)

6쪽
(2.51%)

6쪽
(2.67%)

6쪽
(2.17%)

겉표지 1쪽,컬러
자전거

1쪽,컬러
자전거

1쪽,컬러
다리미,
자전거

1쪽,컬러
아파트,
컴퓨터

1쪽,컬러
나 사 ,재
봉용구

1쪽,컬러
자전거

1쪽,컬러
화분

1쪽,컬러
남방,
공구

면지

6쪽
본문관련
내용,
우리고유
한복알기

6쪽
본문
관련
내용

6쪽
본문
관련
내용

6쪽
본문
관련
내용

6쪽
본문
관련
내용

6쪽
본문
관련
내용

6쪽
본문
관련
내용

6쪽
본문
관련
내용

속표지
1쪽
겉표지
와 같음

1쪽
겉표지
와 같음

1쪽
겉표지
와 같음

1쪽
겉표지
와 같음

1쪽
겉표지
와 다름

1쪽
겉표지
와 같음

1쪽
겉표지
와 다름

1쪽
겉표지
와 같음

머리말

1쪽
교과취지
필요성,
단원구성
체계

1쪽
교과의
필요성,
활용도

1쪽
교과의
필요성,
활용도

1쪽
교과취지
필요성,
단원구성
체계

1쪽
교과취지
필요성,
단원구성
체계

1쪽
교과취지
필요성,
단원구성
체계

1쪽
교과취지
필요성,
단원구성
체계

1쪽
교과의
필요성,
교과의
활용도

목
차

대단원 5
15(26.27%)
42(23.81%)

5
13(30.77%)
38(23.68%)

5
12(25%)
41(17.07%)

5
11(36.36%)
33(45.45%)

5
13(38.46)
78(23.08%)

5
12(25%)
28(28.57%)

5
13(30.77%)
48(20.835)

5
14(28.57%)
62(20.97%)

소단원
주제

부록

8쪽
(2.67%)
교과내용
관련된
옷본

2쪽
(0.84%)
서양의복의
변천과정과
환경과
생활
쓰레기

없음 없음

4쪽
(1.79%)
교과내용
관려된
옷본 없음

4쪽
(1.79%)
컴퓨터사용
법과 정보
찾기,인터
넷 주소,
소비자

피해구제기
관주소

없음
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222...교교교과과과서서서의의의 한한한국국국복복복식식식 내내내용용용체체체계계계 비비비교교교 분분분석석석

각 교과서의 한국복식 내용체계는 대단원명,한국복식이 나타난 소단원,본문
전개,단원정리를 토대로 비교 분석 했다.
대단원명은 교학사 교과서,금성사 교과서,두산출판사 교과서,지학사 교과

서,천재교육 교과서,모두 단원 Ⅰ.뺳의복 마련과 관리뺴로 분류되어 있었으나,
대한교과서 교과서와 형설출판사 교과서는 단원 Ⅱ.뺳의복 마련과 관리뺴로 제
시되어있었다.
한국복식에 나타난 소단원 주제는 교학사 교과서에서는 3.한복입기 1)남자

한복입기 2)여자한복입기로 제시되었고,금성사 교과서에서는 3.바른 옷차림
1)한복입기 (1)남자한복입기 (2)여자한복입기로 제시되었다.두산출판사 교과
서에서는 2.한복입기 1)여자한복 2)남자한복 3)한복차림과 몸가짐으로 제시
되었으며,대한교과서 교과서에서는 3.한복에 대한 상식테스트 1)여자한복입기
2)남자한복입기로 제시되어있었다.동화사 교과서에서는 2.바른 옷차림 1)여
자 옷 2)남자 옷으로 제시되었고,지학사 교과서에서는 3.바른 옷차림 1)한복
(1)여자한복 (2)남자한복으로 제시되었다.천재교육 교과서에서는 2.한복 1)
여자한복 2)남자한복으로 제시되었고,형설출판사 교과서에서는 4.우리 옷 입
기 1)우리옷의 변천 2)여자한복입기 3)남자한복입기 4)생활한복이 제시되어
있었다.
한국복식이 나타난 소단원의 주제는 모두 상황에 따라 어떤 옷차림을 해야

하는지 알고,한복을 입는 방법과 착용 후 바른 자세에 대해 설명하고 있었다.
8종 교과서중 형설출판사 교과서에서만 아주 작은 분량이지만 우리옷의 변천
이라는 소제목으로 한복 입기에만 국한되었던 내용틀안에서 한국복식의 변천과
정에 관한 내용을 다루고 있었다.
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한국복식 관련 그림 및 사진은 두산출판사 교과서,형설출판사 교과서가 16종
으로 가장 많았으며,금성사 교과서는 5종으로 그림 및 사진이 가장 많은 교과
와 가장 적은 교과는 11종으로 많은 차이가 나타났다.
단원정리는 각 교과서별로 모두 각자 조금씩 표현을 바꾸어서 단원별로 정리

하는 것을 볼 수 있었다.교학사 교과서에서는 내용정리와 익힘문제,금성사 교
과서에서는 물음과 단원 마무리로 단원을 정리하고 있었다.두산출판사 교과서
에서는 마무리탐구문제․대단원 마무리․수행평가,대한교과서 교과서에서는 형
성평가․자료실․단원학습정리로 단원을 정리하고 있었다.
동화사 교과서에서는 심화학습․해보기․단원학습정리․단원확인문제,지학사

교과서에서는 보충학습․확인문제․대단원 마무리로 단원을 정리하고 있었고,
천재교육 교과서에서는 해보기․학습포인트․탐구과제․종합문제,형설출판사
교과서에서는 한걸음더․해보기․읽을거리․퍼즐로 알아 봅시다․ 단원정리로
제시되고 있었다.
위의 8종 교과서의 한국복식 내용체계를 비교분석한 내용을 정리하면 아래

<표 7>과 같다.
8종 교과서를 분석한 결과 교과서 마다 대단원명은 Ⅰ,Ⅱ로 차이가 있었고,

한국복식이 나타난 소단원 주제는 한복입기,바른 옷차림등으로 제시되고 있었
으며,형설출판사 교과서만이 우리 옷의 변천과정을 제시하고 있었다.한국복식
관련 그림 및 사진의 분량,단원정리는 교과서마다 약간의 차이가 있는 것을 알
수 있었다.
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<표 7>교과서별 한국복식 내용체계 비교표
구분

종류 대단원명 한국복식이 나타난
소단원주제 주제명 단원정리

교학사
교과서 Ⅰ.의복마련과 관리

3.한복입기
1)남자한복입기
2)여자한복입기

상황에 따른 옷차
림과 한복 착용법
에 대해 알자.

내용정리,
익힘문제

금성사
교과서 Ⅰ.의복마련과 관리

3.바른옷차림
1)한복입기
(1)남자한복입기
(2)여자한복입기

상황에 따른 옷차
림과 한복착용법에
대해 알자.

물음,
단원마무리

두산
출판사
교과서

Ⅰ.의복마련과 관리

2.한복입기
1)여자한복
2)남자한복
3)한복차림과
몸가짐

상황에 따른 옷차
림과 한복착용법에
대해 알자.

마무리탐구문제,
대단원마무리,
수행평가

대한
교과서
교과서

Ⅱ.의복마련과 관리

3.한복에 대한
상식 테스트

1)여자한복입기
2)남자한복입기

상황에 따른 옷차
림과 한복착용법에
대해 알자.

형성평가,
자료실,
단원학습정리

동화사
교과서 Ⅰ.의복마련과 관리

2.바른옷차림
1)여자옷
2)남자옷

상황에 따른 옷차
림과 한복착용법
에 대해 알자.

심화학습,해보기
,단원학습정리,
단원확인문제

지학사
교과서 Ⅰ.의복마련과 관리

3.바른 옷차림
1)한복
(1)여자한복
(2)남자한복

상황에 따른 옷차
림과 한복착용법에
대해 알자.

보충학습,
확인문제,
대단원마무리

천재교육
교과서 Ⅰ.의복마련과 관리

2.한복
1)여자한복
2)남자한복

상황에 따른 옷차
림과 한복착용법에
대해 알자.

해보기, 탐구과
제,학습포인트,
종합문제

형설
출판사
교과서

Ⅱ.의복마련과 관리

4.우리 옷 입기
1)우리옷의 변천
2)여자한복입기
3)남자한복입기
4)생활한복

상황에 따른 옷차
림과 한복착용법에
대해 알자.

한걸음더, 해보
기,읽을거리,퍼
즐로알아봅시다.



- 33 -

ⅣⅣⅣ...교교교수수수 학학학습습습 자자자료료료 개개개발발발

중학교 2학년 기술․가정 8종 교과서를 수집하여 한국복식에 관한 부분을 비
교․분석한 결과 교과내용 중 한복입기가 많은 부분을 차지하고 있었으며,순서
와 예시에 있어서는 약간의 차이가 있다.이와 같이 한국복식과 관련된 교수․학
습자료의 부족은 학습자가 스스로 탐구하고,자기주도적으로 학습하기 보다는 단
순한 지식과 기능 습득만 할 수 있도록 하기에,이를 보충할 수 있는 교수․학습
매체를 개발하고자 한다.
그 구성은 한국복식의 기본구성 및 변천과정,여자한복입기,남자한복입기이며,

이것은 중학교 기술 ․가정 전 과정에서 한국복식이 차지하는 시수가 2시간～3시
간 안팎으로 한국복식의 기본구성 및 변천과정은 학습자의 관심과 이해를 돕기
위해서 기본 구성에 관한 간략한 설명과 변천에 관한 그림 자료를 활용하였다.
이와 함께 쉽게 접할 수 있는 영상매체인 드라마 사극을 통해 극적인 요소가

가미되었으나 기본 복식에서 크게 벗어나지 않은 시대별 의상자료를 이용하여 한
국복식에 대한 전반적인 내용을 학습할 수 있는 교수․학습자료를 개발하고자 한
다. 또,여자한복입기는 한복을 입는 과정 뿐 아니라 속옷의 종류,저고리의 명
칭,저고리 종류 등 한복의 전반적인 개념에 대해 제시한다.마지막으로,남자
한복입기는 한복을 입는 과정,바지의 명칭과 저고리의 특징에 대해 제시하였다.
남자저고리의 특징은 남․여 저고리의 서로 다른 점을 찾아보는 것으로 하여 여
자저고리의 특징도 다시 한번 학습 할 수 있도록 제시해준다.
위의 모든 내용은 파워포인트를 이용하여 작성하며,이는 화면 전환과 애니
메이션 구성으로 학습자의 집중력을 향상시켜,교사위주의 암기식 수업이 아닌
학습자와 상호작용할 수 있는 수업이 되고자 한다.
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1.한국복식
학습 내용은 우선 한국복식의 기본구성과 시대에 따른 변천을 살펴 본 후,복

식에 극적요소가 가미되었으나 전통복식의 기본 틀에 많이 벗어나지 않은 드라
마라는 영상 매체를 통해 한복의 변천과정을 흥미 있게 구성하여 학생들의 흥
미를 유발시켜 학습내용에 대한 이해를 높일 수 있도록 하였다(그림 1,2).

한 국가의 전통복식은 그 나라의 고유문화를 상징한다고 할 수 있다.우리의
전통복식은 지정학적(地政學的)인 관계로 중국복식의 영향을 많이 받아왔지만,
우리의 기본복인 저고리,바지,치마 등의 국속인 전통복식이 우리 민족에 의해
서 고유양식으로 그대로 지켜져 온 것은 한국 사회의 전통성과 뿌리를 말해 주
는 것이라 본다.같은 문화권에 있는 중국이나 일본에서 대표되는 치파오(旗袍)
나 기모노(着物)는 그들 고유의 전통복식이 아닌 서양과 한족,호복의 문화가
복합된 공통문화를 사회적인 요인과 지리적인 요인에 따라 형성한 복식문화인
것이다.그러나 우리의 전통복식은 중국이나 일본에 비해 고유양식이 지켜져 내
려온 소중한 문화유산임에 틀림이 없다.그리고 이러한 전통은 지속적으로 이어

<그림 2> 한국복식 교수․학습자료개발       <그림 3> 한국복식 목차
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져 나가야 한다고 생각된다.35)
한복에 대한 관심은 우리 문화유산의 정착을 위해서 필요한 것이라 생각하며,

전통한복의 맥이 생활 속에 묻어져 한국인이 전통복식을 올바로 계승할 수 있
도록 일깨울 수 있어야 한다고 생각한다.이러한 관점에서 상대의 기본복식에
대한 설명을 하면 <그림 4>와 같다.

<그림 5> 는 우리나라 복식의 기본형을 이루고 있는 저고리와 치마,바지는
상고시대 이래로 세부적인 형태상의 변화가 있었지만,그 구조와 고정적인 형은
변함없이 존재함으로써 한국복식 형태의 전형이 잘 전승되고 있다는 내용을 설
명하고 있으며,뒤에 이 세가지 기본 복식의 개념 및 변천사를 살필 것임을 선
행학습해 본다.<그림 6>은 현대생활에서 나타나는 한국복식이 전통한복과 생
활 한복으로 크게 나뉘며,전통한복은 조선 후기의 형태를 중심으로 재현되고,
생활한복은 상고시대부터 조선시대까지 나타났던 다양한 형태들이 다양하게 활
용되어 나타나고 있음을 설명하고 있다.

35) 심화진, 「생활한복에나타난 전통한복의 고유미의 재현-기본복(저고리․바지․치마)을 

중심으로-」, (성신여자대학교 생활문화연구 13, 1999), p. 1.

<그림 4> 1) 기본복식                     <그림 5> 기본복식의 변천
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<그림 7>은 저고리의 시대별 형태 변천에 관한 표로서,그림을 제시함으로
인해 저고리에 대한 개념과 변천 과정을 한 눈에 파악할 수 있도록 한다.'저고
리'란 양팔과 몸통을 감싸는 옷으로 앞을 여며 입는 형태로서 저고리는 남녀가
상하의 구별 없이 공통적으로 입는 상의이다.그림을 보며 시대별 저고리 변천
과정에 따른 특징을 살펴보면 다음과 같다.
상고시대 저고리의 특징은 둔부(臀部)를 가리는 길이가 긴 형태로 허리에는

대를 띠었고 깃․여밈․수구․도련에는 선을 두르고 있다.
고려시대에는 둔부(臀部)길이의 긴 저고리가 몽고의 영향을 받아 점차 짧아지

고 허리에 띠었던 대가 사라지면서 고름이 달리게 되어 조선초기의 저고리와
유사한 형태를 갖추게 되었다.이는 조선시대와의 과도기적 역할을 한다고 할
수 있다.
조선시대의 저고리는 유물의 존재로 그 형태를 알아볼 수 있는데,초기는 안

동김씨 수의 저고리는 길이가 길고,품이 넓으며 옆선은 아래로 퍼지는 모양으
로 곁마기가 달려 있다.소매는 직배래에 통수(筒袖)로서 화장이 손등을 덮을
만큼 길며 도련은 당의와 같이 둥근 곡선형이고,깃 모양은 겉․안깃이 모두 현
대 저고리의 안깃 형태와 비슷한 목판깃으로 넓다.중기에는 영조대의 현부인

<그림 6> 3) 현대의 한국복식               <그림 7> 저고리의 길이 및 소매의 변천

                        (출처: 심화진, 생활한복에 나타난 전통한복의 고유미의 재현, p.18)
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(縣夫人)완산최씨 저고리로 보아 길이가 짧아지고 있음을 알 수 있으나 초기와
큰 차이는 없었고 배래선이 통수에서 약간 수구를 좁힌 곡선으로 변하고,깃 모
양은 초기에 나타나지 않았던 당코형식이 보이기 시작한다.후기에 들어서면서
새로운 학풍인 실학의 대두와 함께 복식에서도 실질적인 현상이 나타나 저고리
의 단소화가 이루어진다.이는 지속적으로 이어져 저고리의 길이와 품이 현저히
좁아지게 되어 말기에는 거의 가슴을 가릴 수 없을 정도이다.
저고리 형태의 구성요소 중 중요한 위치를 차지하는 것으로 깃의 변천을 살

펴보면,초기에는 목판깃이 많이 보이며,16세기 후반기에 목판깃과 반목판깃이
공존했고 17세기 초반기에 당코깃이 나와 18세기까지 반목판깃과 당코깃이 혼
용되다가 19세기 말에 둥근 깃의 형태로 변화되면서 현재까지 이르렀다.36)
이렇듯 저고리는 시대의 흐름에 따라 세부적인 형태는 변해왔지만,현재의 저

고리 원형은 어디까지나 상고시대 우리 고유의 유(襦)로서 그 기본형을 그대로
간직하고 있으며 아울러 저고리 길이의 변화는 치마의 형태변화에도 많은 영향
을 주게 된다.

36) 송지혜, 「출토 저고리의 형태변화와 변화요인 연구」(석사학위논문, 성신여자대학

교 대학원, 1999), p.18.

<그림 8> 치마의 변천                      <그림 9> 바지의 변천

(출처: 심화진, 앞의책, p. 19.)              (출처: 심화진, 앞의 책, p. 7.)
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<그림 8>은 치마의 시대별 변천에 관한 표로서,그림으로 구성되어져 있고
저고리와 마찬가지로 그림으로 이루어진 표를 통하여,치마에 대한 개념 및 시
대별 변천과정을 한 눈에 파악할 수 있도록 한다.그림을 보며 치마의 변천과정
을 살펴보면 다음과 같다.
'치마'는 하의의 일종으로 양다리를 분리하지 않고 몸에 둘러 입는 옷으로,

각 시대의 사회적 배경과 사상의 흐름에 영향을 받아 길이와 폭에 대소 변화는
있었지만,상고시대 이래 기본적 구조나 형면에서는 별다른 변화 없이 이어져
오늘날의 치마형태가 정착되었다고 할 수 있다.
고구려 고분벽화에서 보이는 치마형태를 분류해 보면 긴 주름치마,짧은 주름

치마,주름 없는 치마,색동치마 등의 모습이 보이고 있다.
통일신라시대의 치마는 저고리위에 치마를 입는 형태와,치마를 입고 그 위에

저고리를 입는 우리 고유의 착장법이 존재했다.
고려시대의 치마는 길이가 길고 폭이 넓은 주름치마의 형태였다.
조선시대의 치마는 저고리와 마찬가지로 존재하는 유물로 그 형태를 파악할

수 있다.초기의 치마는 현재의 치마보다 많이 짧았고,이는 당시의 저고리 길
이가 길었으므로 치마가 내려와 상대적으로 짧아진 것이다.중기의 치마는 초기
의 치마와 큰 차이는 없었다.이는 저고리의 길이가 짧아지고는 있지만 그 변화
가 현저하지는 않아서 치마의 형태도 전체적으로는 초기와 별 변동이 없었음을
말해주고 있다.후기의 치마는 초․중기에 비해 길이가 많이 길어지고 폭도 넓
어진 것을 볼 수 있다.
이와 같이 조선시대의 치마는 저고리 길이의 변화에 따라 반비례의 상관관계

를 갖고 변화했는데,초․중기에는 저고리 길이가 비교적 길었기 때문에 치마의
길이가 짧았고,후기로 올수록 저고리 길이가 짧아져 치마의 길이는 길어진 것
이다.
<그림 9>는 바지의 시대별 변천에 관한 표로서,위와 마찬가지로 그림으로
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구성되어져 있고,이를 통해 바지의 개념 및 변천을 한 눈에 파악할 수 있도록
한다.그림을 보며 바지의 변천과정을 살펴보면 다음과 같다.
바지는 양쪽으로 다리가 들어갈 수 있도록 가랑이가 나누어져 있는 것이다.
삼국시대의 바지는 가랑이가 넓은 것과 좁은 것,바지 끝단을 여민 것과 여미

지 않은 것의 형태로 대별되며 주로 신분이 높은 귀인들은 대구고,신분이 낮은
백성들은 홀태바지인 궁고를 입고 있었다.그 외 고분벽화 삼실총 제 3실 동쪽
벽의 장사도에 무릎정도까지 오는 짧은 바지와 각저총 주실 동쪽벽에 씨름꾼들
이 입는 아주 짧은 바지가 보이는데 이는 곤이라 불리며 잠방이 형태로 생각된
다.
통일신라시대의 바지는 높은 신분의 남자는 대구고를 입었고,낮은 신분의 사

람이나 병사들은 궁고를 입는 것을 인물토용에서 볼 수 있다.
고려시대의 바지는 삼국시대와 같은 것으로 보인다.

조선시대의 바지의 형태는 사폭이 조금 넓어졌다 좁아졌다하는 변화 정도이며
삼국시대의 기본형에는 거의 변함이 없이 착용된 것을 볼 수 있다.삼국시대의
궁고형태에 발목 부위에서 잡아매는 "다님"이라는 것이 있었으며 원래 다님은
붙박이로 달려 있었던 것으로 보이나 언제부터인지는 확실하지 않지만,조선시
대에는 예복을 갖출 때나 외출시에는 따로 매게 되어 있었고 그위에 행전을 치
고 다녔다.
개화기 이후의 바지모양은 마루폭,큰사폭,작은사폭 그리고 허리로 이루어져

있으며 한쪽바지의 통이 엉덩이 둘레만큼 넓고 바지허리 역시 엉덩이 둘레보다
넓다.사폭의 크기와 모양이 조금씩 다른 것이 있을 뿐이고 큰 차이는 없다.
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이와 같이 한국복식의 가장 기본이 되는 복식인 ‘저고리’,‘치마’,‘바지’를 살펴
본 후 학습의 이해를 도모하고자 영상매체에 나타난 한국복식을 살펴보고자 한
다.이는 드라마라는 특성 상 우리 전통 복식을 모두 사실 그대로 재현하지는
못하였으나 기본구성의 틀은 가지고 있기에,이에 시대별 복식의 특징에 가장
근접한 사진을 찾아 함께 보고 앞선 수업 내용을 바탕으로 토론함으로써,극적
재미를 통한 학습효과의 증대를 기대한다.
중학교 2학년 이라는 것을 감안할 때 최근 3년간의 드라마 중에서 시대별로

복식을 찾아보았다.삼국시대 중 백제를 그리고 있는 ‘서동요’와,통일신라시대
를 배경으로 한 ‘해신’,고려시대를 배경으로 한 ‘신돈’,조선시대 중기를 배경으
로 한 ‘불멸의 이순신’,‘장길산’,‘왕의 여자’,조선시대 후기를 배경으로 한 ‘토
지’의 사진들을 각각 살펴본다.복식자료의 미비로 인해 삼국시대부터 고려시대
까지의 복식은 영상매체에 활용하기 위한 고증 시 조선시대보다 많은 극적 요
소가 가미되므로,학습에 앞서 학습자에게 이에 대한 충분한 이해를 갖게 하여
야 한다.
위의 교수․학습 자료를 이용한다면,단순한 암기가 아닌 그림자료와 영상매체

를 통한 한국복식의 기본 구성 및 변천과정의 학습은 학습자들의 관심과 이해를

<그림 10> 4) 영상매체를 통해 본 한국복식 <그림 11> 영상매체에 나타난 한국복식
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도모하여,학생과 상호작용이 가능한 한국 복식에 대한 학습으로 활기찬 수업 진
행이 될 것으로 기대된다.
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2.여자 한복 입기
중학교 2학년 기술․가정 8종교과서에 제시된 한복입기를 보다 재미있고 구

체적으로 학습하기위해서 한복입기와 속옷의 종류,저고리의 명칭,저고리의 종
류에 대해서도 교수․학습 자료를 개발해서 학습 내용 이해할 수 있도록 하였다.

<그림 12>에서는 여자한복입기에 대한 목차를 제시하여 이 단원에서 공부해
야 할 내용이 무엇인지 알아볼 수 있도록 제시해준다.

<그림 14> 여자한복입는 순서-① 속바지    <그림 15> 여자한복입는 순서-② 속치마

<그림 12>여자한복입기 <그림 13>학습목표
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<그림 16> 여자한복입는순서-③ 치마        <그림 17> 여자한복입는순서-④ 속적삼

<그림 18> 여자한복입는순서-⑤버선         <그림 19> 여자한복입는순서-⑥저고리

<그림 20> 여자한복입는순서-⑦두루마기    <그림 21> 치마입기
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<그림 14,15,16,17,18,19,20>에서는 여자 한복을 입는 순서로 숫자를 클
릭하면 단계별로 그에 해당하는 속바지,속치마,치마,속적삼,버선,저고리,
두루마기를 차례로 입는 과정을 그림으로 보여 지도록 제시해서 학생들의 호기
심을 유발시킬 수 있도록 한다.

<그림 21,22,23>은 치마를 입는 과정으로,오른쪽의 단계를 클릭하게 되면,
치마를 차례대로 입는 방법을 구성하여서,학생들이 입는 과정을 직접 보게 구
성해서 이해를 돕도록 해준다.

<그림 24,25>에서는 버선 신기 과정으로 버선을 신는 방법을 제시해준다.

<그림 24> 버선신기-①                      <그림 25> 버선신기-② 

<그림 22> 치마입기 - ①                  <그림 23> 치마입기 - ②
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<그림 26> 옷고름 매는 방법                <그림 27> 옷고름 매는 방법-① 

<그림 30> 옷고름 매는 방법 - ④            <그림 31> 옷고름 매는 방법-⑤ 

<그림 28> 옷고름 매는 방법-②                <그림 29> 옷고름 매는 방법-③ 
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<그림 26,27,28,29,30,31,32>는 옷고름을 매는 방법으로 단계를 클릭하
면 옷고름 매는 과정을 단계별로 알 수 있도록 제시하였다.교과서의 내용만으
론 쉽게 이해할 수 없지만,교수․학습자료를 이용해서 학생들의 이해를 도울
수 있을 것으로 기대된다.
<그림 33,34>는 속옷의 종류를 제시한것으로 숫자를 클릭하면 속옷 종류인

속바지,속치마의 명칭에 맞는 그림이 나오도록 구성해서 자칫 산만해지기 쉬운
컴퓨터활용수업의 단점을 보완해 지루하지 않고,재미있게 구성한다.

<그림 32> 옷고름 매는 방법 - ⑥           <그림 33> 속옷 종류 - ① 속바지 

<그림 34> 속옷종류 -② 속치마
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<그림 35> 저고리의 명칭                   <그림 36> 저고리의 명칭 - 길

<그림 37> 저고리의 명칭 - 깃              <그림 38> 저고리의 명칭- 동정

<그림 39> 저고리의 명칭 - 진동            <그림 40> 저고리의 명칭 - 섶
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<그림 33,34,35,36,37,38,39,40,41,42,43>은 저고리의 명칭을 설명해
놓은 것으로 저고리의 각 부분을 클릭하면 거기에 맞는 소매,동정,진동,길,
끝동,긴고름,짧은 고름의 명칭이 나오게 해준다.

<그림 41> 저고리의 명칭 - 끝동         <그림 42> 저고리의 명칭 - 긴고름

<그림 43> 저고리의 명칭 - 짧은고름      <그림 44> 저고리 종류
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<그림 44,45,46,47,48>은 저고리의 종류에 대해 설명한 것으로 민저고리,삼
회장저고리,반회장 저고리,삼회장 저고리,색동저고리의 명칭과 동일한 그림이
나오도록 구성하고,각 저고리의 하단에는 저고리의 특징에 대해 설명을 제시해
서 학습자가 쉽게 이해할 수 있도록 한다.
위의 여자 한복입기 교수․학습자료는 여자 한복을 재미있고,다양한 색상과

애니메이션을 이용해서 제작해서 학생들이 흥미를 가질 수 있도록 구성 해준
것이다.
학생들이 스스로 한복을 입을 때 한복 입는 과정으로 인해 많이 어려워한다.

<그림 45> 저고리의 종류 - 민저고리   <그림 46> 저고리의 종류 - 반회장저고리

<그림 47> 저고리의 종류 - 삼회장저고리  <그림 48> 저고리의 종류 - 색동저고리 
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하지만 이와 같은 교수․학습 자료를 활용한다면,학생들 스스로 한복입기를 하
게 되더라도 쉽고 재미있게 할 수 있을 것이라 기대되어진다.

3.남자 한복 입기
남자 한복입기를 보다 재미있고 구체적으로 학습하기 위해서 한복입기와 바

지의 명칭,남․녀 저고리의 특징에 대해서 교수․학습 자료를 개발해 학습 내
용을 이해하고,학생들 스스로 한복을 입을 수 있도록 학습할 수 있게 하였다.

<그림 49>는 남자 한복입기에 대한 학습 목표와 목차를 제시해서 한복입기
수업에 대해 전반적인 이해와 흐름을 알 수 있도록 제시하였다.

<그림 49> 남자 한복입기                <그림 50> 남자 한복입는 순서-① 속옷 

<그림 51> 남자 한복입는 순서-② 바지<그림 52> 남자 한복입는 순서-③ 저고리
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<그림 50,51,52,53,54,55,56>은 남자 한복입는 순서인 속옷,바지,저고
리,버선,대님,조끼 ,마고자,두루마기 순서의 한복입는 과정을 보여줌으로써
학생들이 한복을 입는 순서에대한 이해를 돕기 위해 숫자를 클릭하면 단계별로
그림이 나오도록 구성해준다.

<그림 53> 남자 한복입는 순서-④버선,대님 <그림 54> 남자 한복입는 순서-⑤조끼

<그림 55> 남자 한복입는 순서-⑥마고자 <그림 56> 남자 한복입는 순서-⑦두루마기
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<그림 57,58,59>는 바지를 입는 과정을 설명한 것으로 바지 입는 과정을
단계별로 구성해서,숫자를 클릭하면 단계별로 입는 방법이 나오도록 구성해서
학생들이 관심을 가질 수 있게 해준다.

<그림 57> 바지입기- ①                      <그림 58> 바지입기- ②

<그림 59> 바지입기 - ③                    <그림 60> 대님 매기
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<그림 61> 대님매기 -①                     <그림 62> 대님매기- ②

<그림 63> 대님매기 -③                     <그림 64> 대님매기 - ④

<그림 65> 대님매기-⑤                     <그림 66> 바지명칭
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<그림 60,61,62,63,64,65>는 대님 매는 과정을 단계별로 제시해서 대님
매는 방법을 학생이 쉽게 알 수 있도록 구성해주고 각 단계별로 해당하는 그림
을 제시해서 이해를 도와주록 한다.

<그림 66,67,68,69,70>은 바지 명칭을 바지의 부분을 클릭하면 그부분에
맞는 명칭인 큰사폭,작은사폭,마루폭,허리가 나오도록 구성해서 학생들의 학
습에 도움이 되도록 제시한다.

<그림 67> 바지명칭 - 큰사폭               <그림 68> 바지명칭- 작은사폭

<그림 69> 바지명칭 - 마루폭               <그림 70> 바지명칭- 허리
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<그림 71>은 남자 저고리의 특징을 남자 저고리와 여자저고리를 서로 비교
해서 차이점을 찾아보면서 여자저고리에 대한 선행학습과 남자 저고리 특징을
이해하기 쉽게 제시한다.

본 연구자는 남자한복입기는 한복을 입는 과정,바지의 명칭과 저고리의 특
징에대해 구성하였는데 남자저고리의 특징은 남․여 저고리의 서로 다른 점을
찾아보는 것으로 하여 선행학습한 여자저고리의 특징도 상기 시킬 수 있도록 제시
하였다.이와같이 학생이 어려워할 수 있는 한국복식부분을 컴퓨터를 이용한 교
수․학습 자료의 사용이 활성화 된다면 수업시간 교사위주의 암기식 수업이 아
닌 학생과 상호작용 할 수 있는 활기 찬 수업이 될 것으로 기대되어진다.

<그림 71> 저고리의 특징 
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ⅤⅤⅤ...결결결 론론론

기술․가정 교과가 전통적 수업인 교수․학습 방법으로는 미래 사회의 변화
에 대처 할 수 있는 능력과 태도를 가진다는 제 7차 교육과정의 목표에 도달하
긴 어렵다.그러므로 학습자의 요구에 부응하기 위한 정보의 공유,교환 및 상
호작용으로 원하는 자료를 원하는 장소와 시간에 학습 할 수 있는 학습자 중심
의 교수․학습 자료개발이 절실히 요구 된다.
특히,기술․가정 교과는 기술과 가정이 통합되고 시수가 줄어들어 의생활 부

분의 한국복식은 중학교 전 과정 동안 2시간～3시간 분량으로만 소홀히 되고
있었다.
하지만,한국복식에 대한 관심은 우리 문화유산의 정착을 위해서 필요한 것이

라 생각된다.따라서 전통한복의 맥이 생활속에 묻어져 한국인이 전통복식을 올
바로 계승할 수 있도록 일깨울 수 있는 교육이 필요하다.
이에 본 연구는 제 7차 교육과정인 중학교 2학년 기술․가정 의생활 단원의
한국 복식부분을 8종 교과서를 분석하고,학습자의 학습능률을 높이기 위해 교
수․학습 자료를 파워포인트로 만들어 학생들이 쉽게 접할 수있는 영상매체를
활용하여 제작함으로써,현직 교사들의 한국복식 수업이 활성화 될 수 있도록 컴
퓨터를 활용해 학습에 도움을 주고자함이 연구의목적이다.
본 연구를 요약하면 다음과 같다.
첫째,교과서의 체계 중 전체쪽수에 대한 한국복식 쪽수는두산출판사 교과서

가 가장 많았고,겉표지에 한국복식과 관련 된 그림이 있는교과서는 없었으며,
면지에 한국복식과 관련된 그림이나 사진이 있는교과서는 교학사 교과서이며,
속표지에도 한국복식과 관련된 그림은 없었다.
둘째,교과서의 한국복식 내용체계는 대단원명 의복마련과 관리로제시되어 있
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었으며,소단원 제목은 학사․두산출판사․대한교과서․천재교육의 교과서는 한
복입기로 제시되었고,금성사․동화사․지학사 교과서는 바른옷차림으로 제시되었
으며,형설출판사는 우리 옷 입기로 제시되어있었다. 소단원 주제는 모두 상황
에 따라 어떤 옷차림을 해야 하는지 알고,한복을 입는 방법과 착용 후 바른 자
세에 대해 설명하고 있었다.한국복식 관련그림 및 사진은 두산출판사․형설출판
사 교과서가 16종으로 가장많았으며,금성사 교과서가 5종으로 가장 적었다.단
원 정리는 각 교과서별로조금씩 표현을 바꾸어서 단원별로 정리하는 것을 볼
수 있었다.
셋째,교수․학습 자료를 한국복식의 변천과정을 제작하여 동시대의 역사드

라마를 통해서 파워포인트로 만들어 제작하였다.기술․가정 8종교과서에 모두
제시된 한복입기를 보다 구체적으로 설명하여 쉽게 이해할 수 있는 학습자료를
만들어 보았다.내용으로는 여자 한복입기에서는 고름매는법과 치마입을때 뒤
여미는 방법,속옷의 종류,저고리의 명칭,저고리의 종류에서는 민저고리,반
회장저고리,삼회장저고리,색동저고리에 대해서도 교수․학습 자료를 개발하
였다.또한,남자한복입기도 여자한복입기와 같은 형식으로 재미있고 구체적으
로 학습할 수 있도록 했으며 바지 허리매는법,대님매는 법과 바지의 명칭 ,
남․여 저고리의 특징 및 명칭에 대해서 교수․학습 자료를 개발해서 학습 내
용 이해하는데 도움이 되도록 하였다.
이상과 같이 본 논문은 중학교 2학년 기술․가정 8종 교과서의 내용 분석을

통해 교과서마다 다양한 체계로 집필되었음을 알 수 있었고,제시된 내용이나 자
료만으로는 효율적인 교수․학습이 이루어지기 어렵다고 판단되어졌으며,본 연
구자는 현장 학습에서 효율적으로 사용할수 있는 교수․학습 자료를 개발하고
자였다.그러나 본 연구는 의생활 영역의 한국복식 부분에만 국한되어져 있으
므로 여기에 정치적,사회적,문화적 변천과정이추가되어 후속 연구가 이루어진
다면 더욱 좋은 학습 자료가 될 것으로 생각된다.
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