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논 문 개 요

본 연구는 교회 음악활동이 청소년들에게 미치는 영향을 인지적,정의적,

심동적 영역에 대해 고루 파악함으로써 비형식적인 경험을 통해서도 음악적

정서와 자질을 함양할 수 있음을 증명하여 국가적 음악교육 정책 결정 및

학교와 지역사회의 음악활동 조직에 도움이 되는 자료로 사용되고자 하는데

목적을 둔다.

연구 문제는 크게 ‘교회 음악활동을 하는 청소년들의 음악활동 후의 변화’

와 ‘교회 음악활동을 하는 청소년과 그렇지 않은 청소년과의 비교’로 보고

교회 음악활동을 하는 청소년 집단 138명,그렇지 않은 청소년 집단 167명,

총 305명을 대상으로 음악흥미,음악성취,음악적성을 각각 측정하였으며 그

결과는 다음과 같다.

첫째,교회에서 음악활동을 한 청소년들 중 68.8%의 학생들은 교회음악활

동을 통해 음악에 대한 관심이 증대되었고 46.6%의 학생들은 학교에서의 음

악수업에 도움을 받은 것으로 나타났다.

둘째,교회음악활동을 하는 집단과 그렇지 않은 집단의 흥미도를 비교한

결과 흥미도의 하위영역으로 설정한 참여도,관심도,태도 및 가치관,자신

감의 모든 영역에서 음악활동 집단이 더 높은 점수를 얻었다.두 집단 간의

전체 흥미도의 차이는 p값이 .000으로 .01수준에서 유의한 차이를 보였

다.(p<.01)

셋째,교회음악활동을 하는 집단과 그렇지 않은 집단의 성취도를 비교한 결

과 성취도 문항의 집단별 정답률에서 모든 문항의 정답률이 음악활동 집단이

더 높은 것으로 나타났다.총점의 평균에서는 음악활동 집단은 8.23,비활동

집단은 6.73으로 음악활동 집단이 더 높은 점수를 얻었다.이는 p값이 .000으

로 .01수준에서 집단 간에 매우 유의미한 차이를 보였다.(p<.01)

넷째,교회음악활동을 하는 집단과 그렇지 않은 집단의 음악적성을 비교한



결과 리듬과 가락의 평균에서 모두 음악활동 집단이 높은 점수를 얻었으며 총

점에서는 음악활동 집단이 53.74점,비활동 집단이 50.70점으로 음악활동 집단

이 3점 가량 높은 점수를 나타냈다.두 집단 간의 점수 차이는 t검정 결과에

따라 p값이 .000으로 측정되어 .01수준에서 유의미한 차이를 보였다.(p<.01)

다섯째,음악활동을 경험한 기간에 따른 흥미도,성취도,음악적성의 차이

를 분산분석(ANOVA)한 결과 흥미도와 성취도에서 p값이 각각 .028과 .035

로 측정되어 모두 .05수준에서 유의한 차이를 보였다.(p<.05)

이러한 결과를 통해 교회음악활동과 같은 비형식적 음악교육도 음악에 대

한 다양한 측면에 영향을 미침이 증명되었다.따라서 청소년들이 학교 내

외에서 다양한 음악적 경험을 누릴 수 있도록 장려하며,학생들이 음악에

대한 관심과 흥미를 증진시킬 수 있도록 학교 음악수업에서도 보다 창의적

이고 역동적인 수업이 되도록 다양한 교수방법을 계발하고 적용하려는 노력

이 필요함을 시사한다.
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Ⅰ 서 론

1.연구의 필요성

교회음악은 중세,바로크를 정점으로 클래식이라는 거대한 흐름의 원천이

됨으로써 서양예술음악사에 큰 비중을 차지한다.중세 초기에는 오직 교회

음악만이 음악으로 인정받았고 세속음악에 대해서는 중세 후기로 가서야 그

발전 양상을 보인다.1)이 사실은 교회음악으로 초기음악양식의 토대를 다졌

음을 알 수 있다.교회음악은 다성음악,기보법,성악음악의 발달 등에 있어

서 지대한 영향력을 미쳤고 이는 역사적으로도 큰 의미를 지닌다.

더 오랜 역사를 거슬러 올라가 음악이 탄생하게 된 배경을 살펴보면 신호

기원설,노동기원설과 함께 의식기원설을 가장 유력한 음악의 기원으로 본

다.2)그 중 의식기원설은 최초의 인류 문명 발상지들에서 발견된 유물들을

통해 역사적 사실로 증명되었다.3)지금도 존재하는 세계 곳곳의 다양한 민

족음악들 중 다수는 종교적 배경을 통해 발전하였다.따라서 종교음악이 음

악의 발달에 미친 영향은 교회음악만의 특징이라고 보기 어렵다.하지만 현

대적 음악교육,특히 우리나라의 음악교육의 발전에는 교회음악의 공헌과

영향력이 매우 크다.

중세시대에는 교회 합창단 양성을 위해 성가대학이나 가창학교를 설립하

였는데 이들이 음악교육 기관의 효시가 되었다.즉,교육기관을 통한 체계적

1) 홍정수 외, 두길 서양음악사, 나남출판, 1997, p26.

2) 서한범 외, 고등학교 음악 교과서, 도서출판 태성, 2002, p93.

3) 메소포타미아 문명의 수메르인들은 집과 신전에서 신께 기도를 했으며 이 예배에서 음악은 중요한 역

할을 했다. 인도에서는 시바신을 찬양하는 ‘사마 베다’가 가장 오랜 음악 자료로 남아있다. 중국에서는 

기원전 4000년경부터 종교 의식의 일부로 음악을 사용하였다. 이집트에서는 신의 화신으로 추앙받던 

파라오의 지배하에 음악적 전통을 형성하였다. -김춘미 외, 고등학교 음악사, (주)교학사, 2009, 

pp138-143.
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인 음악교육의 출발은 교회의 요구와 필요에 의해 비롯된 것이다.4)

우리나라에 양악과 학교 형태의 음악교육이 들어오게 된 것은 1880년대

서양문물의 도래로 기독교 전파의 수단으로 보급된 찬송가가 그 시초가 되

었다.이 전에도 신라시대의 음성서를 시작으로 다양한 음악교육기관이 맥

을 이어오고 있었지만 이들은 대부분 궁중음악의 보존과 전수를 위한 악공

의 교육기관이었다.민간교육으로는 스승의 생활권에 직접 들어가 개인교습

의 형태로 비법을 전수 받는 도제식 교육이나 민중들 삶에서의 구전심수 방

법이 대부분이었기에 지금과 같은 학교에서의 음악교육의 시초를 설명하기

에는 어렵다.5)

우리나라 학교 음악교육의 시작은 미국 선교사들에 의해 1886년 설립된

배재학당과 1889년 설립된 이화학당에 ‘창가’교육이 포함되면서 부터이다.

이는 종교기관에서의 예배음악의 의미를 넘어 신교육,음악교육의 시초로

우리나라 현대 음악교육의 중요한 발판이 되었다.이러한 사실만으로도 음

악교육에서 교회음악과 관련한 연구의 필요성을 충분히 비추고 있다.

교회에서는 중세시대의 그레고리안 성가에서부터 현대의 기독대중음악

(CCM,ContemporaryChristianMusic)에 이르기 까지 형식과 방법은 다르

지만 전례에 따라 음악을 사용하는 것은 시대를 불문하고 변치 않는 형식이

되었다.따라서 음악은 예배 전체의 흐름을 주도하는 역할을 담당하는 중요

한 요소로서 교회에 다니는 종교인이라면 교회 안 밖에서 직접,간접적으로

음악을 접하게 된다.즉 교회는 학습자에게 간접적인 음악적 환경을 제공할

뿐만 아니라 찬양을 부르거나 듣는 등의 직접적인 음악경험을 제공한다.

음악교육에서 음악경험의 중요성은 여러 학자들에 의해 이미 입증된 바

있으며 현재까지도 꾸준히 지속되어 오고 있는 음악교육의 기본적인 관심사

이다.음악경험,음악활동의 중요성은 엘리엇(DavidJ.Elliot)에 의해 크게

4) 권덕원 외, 음악교육의 기초, 교육과학사, 2006, pp11-13.

5) 위의 책, pp32-38.
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부각되었다.그는 음악은 ‘음악작품’이 아니라 ‘음악 행위’임을 주장하면서

음악을 경험하고 실행하는 것은 어떠한 목적 달성을 위한 수단이 아닌 그

자체로가 목적이 되어야 한다고 말한다.6)이는 음악을 지각하고 느끼는 내

면적인 변화 뿐 만 아니라 직접적으로 음악을 체험하고 표현해 보는 것이

음악교육에 있어서 매우 중요한 부분임을 설명해 주고 있는 것이다.

음악을 경험할 수 있는 장소와 환경은 다양하다.하지만 우리나라의 경우

학교의 음악 수업과 각종 사교육 및 교내 특별활동 등 매우 한정되어있으며

중,고등학생의 경우는 그 기회마저 제한을 받는다.학교교육은 누구나 공통

적으로 경험하는 것이므로 집단 간의 명확한 차이를 비교하기에는 무리가

있다.따라서 현재까지는 주로 집안의 음악적 환경이나 사교육의 경험에 따

른 차이를 밝히는 연구에 집중되어 왔다.

개별적인 사교육 및 학교 내 외 음악단체를 통한 음악활동은 그 목적과

방향 자체가 음악성과 음악적 기능,음악적 능력의 향상에 두고 있다.따라

서 이러한 음악 경험을 한 학생들이 그렇지 않은 학생들에 비해 음악적 능

력이 향상되었다는 선행 연구들의 결과는 당연하다고 본다.오히려 그렇지

않은 학생들에 비해 음악적 능력이 향상되지 않았다면 그 음악활동과 경험

의 방법이 적절하지 못한 것이다.이러한 논의는 음악 학습을 목적으로 하

지 않는 음악경험과 음악활동도 청소년들에게 음악적 영향을 미칠 것이라는

가설로 이어졌다.이러한 가설을 검증하기 위해 ‘비형식적 음악활동’의 대상

을 교회로 선정하여 연구하고자 한다.

음악활동 중 ‘학습’에 목적을 두지 않는 것에는 각종 종교 활동과 음악 동

호회,개인적인 음악 향유활동 등이 있다.이 중 교회의 활동을 선택한 이유

는 첫째,본 논문의 서두에 밝힌 것과 같이 교회의 음악이 서양의 예술음악

은 물론 우리나라 음악교육에 미친 영향력에서 연구의 당위성과 필요성이

6) 권덕원, 데이빗 엘리엇의 실행 중심의 음악교육 철학, 국악교육 17권,충북:한국 국악교육학회, 1999, 

p12.
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설명되고 있다고 보기 때문이다.둘째,연구 대상으로 선정한 17세에서 19세

고등학생들은 입시 위주의 교육환경의 영향력에서 벗어나지 못한 상태이다.

따라서 음악을 전공하는 학생이 아닌 일반 학생들의 경우 단순히 취미를 목

적으로 음악 동호회 및 교외(校外)음악활동을 하는 경우는 드물다.또한 그

러한 음악활동에 참여하게 되더라도 악기나 특정 기능을 배우기 위한 목적

이 클 것이라 여긴다.셋째,교회의 음악활동은 그 목적 자체가 ‘하나님을

찬양’하는데 있다.따라서 인간의 생각 및 논리적 사고를 최대한 배제한 종

교 활동에서 경험하게 되는 음악적 체험은 ‘인간의 고조된 감정을 나타낼

수 있는 예술’7)인 음악의 성격과 가장 잘 부합되는 환경이라고 여긴다.

종합하여 볼 때 음악적 경험과 다양한 활동은 그 자체가 음악의 목적이자

음악적 능력 습득의 수단이 된다.따라서 음악적 경험은 인간의 여러 지능

중 하나인 음악적 지능을 향상시켜 청소년의 균형 있는 성장과 전인적인 인

간으로 발달을 꾀할 수 있다.특히 교회는 예로부터 음악교육이 이루어지던

공간이며 예배의 순서에 따라 다양한 음악을 사용하므로 적절한 음악환경을

제공해 왔다.또한 청소년들에게도 자발적이고 자율적인 음악경험의 기회가

열려있어 학교교육으로는 부족한 음악적 본성의 표출 장소로 적합하다.

교회음악이 청소년들의 음악적성 및 흥미도에 미치는 영향에 관해서는 기

존의 연구를 통해 입증된 바 있으나 이들 연구는 주로 설문조사에 의한 학

생들의 자체평가였다.특히 음악적성은 겉으로 드러나지 않는 잠재적인 성

격을 갖기 때문에 교사의 주관에 의해 평가하기 어려우며 개인이 스스로 자

신의 음악성을 파악하기는 더욱 곤란하다.따라서 이를 더욱 확고히 하기

위해 타당도와 신뢰도를 인정받은 평가도구를 사용하여 측정된 객관적인 결

과로 증명할 필요가 있다고 본다.또한 교회에서 경험한 음악 활동이 음악

적성과 흥미유발을 향상시킴을 재 입증하는데 그치지 않고 학교의 음악 성

취에 미치는 영향에 까지 확대하여 적용하는 연구가 필요하다고 본다.

7) 김면정, 교회음악을 통한 청소년 정서 변화에 관한 연구, 이화여자대학교 교육대학원, 2006, p1.
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2.연구의 목적

본 연구에서는 교회 안에서의 음악활동이 청소년들의 음악적성에 미치는

영향을 객관적으로 검증할 것이다.또한 음악적성뿐만 아니라 음악에 대한

흥미나 관심의 정도,그리고 음악의 기본개념에 대한 성취도를 측정하여 음

악활동이 각각에 미치는 영향을 알아보고자 한다.

이 연구는 단순히 학생들이 교회에서 음악활동에 참여함으로써 음악성이

향상되었음을 증명하려는 의도가 아니다.즉,음악활동과 학교,그리고 실생

활,이 삼자간의 유기적 관계를 파악하여 음악활동이 청소년들에게 음악을

향유 할 수 있는 자질과 인성을 키워주므로 더욱 장려되어야 함을 제시하려

는 바이다.

음악활동은 지식,느낌,기능의 유기적 통합이라는 점에서 전인적 과정이

라고 할 수 있다.8)청소년들이 생활 속에서 음악을 경험할 수 있는 기회의

장을 다양하게 마련하는 것은 그들의 음악적 능력을 향상시키고 잠재된 음

악 적성을 발견함과 더불어 전인적 성장을 꾀할 수 있으므로 청소년들에게

긍정적인 영향을 미친다.

따라서 본 연구의 목적은 교회 음악활동의 영향을 입증하여 학교 및 지역

사회에서 청소년들에게 더 나은 음악적 환경과 다양한 음악경험을 제공해야

함을 설명하며 국가적 음악교육 정책결정에 도움이 되는 자료로 사용되고자

하는데 있다.

8) 7차 개정 음악과 교육과정 중학교 해설서, 교육과학기술부, 2007, p10. 
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3. 연구 문제

본 연구에서는 다음과 같은 내용을 구체적인 연구 문제로 다룬다.

1)교회에서 음악활동을 한 학생들이 교회 음악 활동을 통해 음악에 대한

흥미와 관심에 변화가 있었는지 조사한다.

2)교회에서 음악활동을 하는 청소년들과 교회에 다니지 않는 청소년들 간

의 음악에 대한 관심 및 흥미의 정도를 비교한다.

3)교회에서 음악활동을 하는 청소년들과 교회에 다니지 않는 청소년들 간

의 음악개념에 대한 성취도를 비교한다.

4)교회에서 음악활동을 하는 청소년들과 교회에 다니지 않는 청소년들 간

의 음악적성을 비교한다.

5)교회에서 음악활동을 한 기간에 따른 음악적성 및 흥미도와 성취도의 차

이를 비교한다.
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4.연구의 제한점

본 연구에서는 다음과 같은 사항을 제한한다.

1)본 연구는 청소년들의 다양한 경험을 통한 음악적성,음악성취 및 음악

흥미의 변화를 알아봄에 있어서 그 경험의 범위를 교회의 음악활동으로

제한한다.

2)본 연구는 연구 대상을 고등학생으로 제한하였으므로 어린 아동이나 성

인기에 미치는 영향까지 일반화하기에는 무리가 있다.

3)본 연구는 연구 지역에 있어서 서울의 일부 학교와 교회로 제한하였으므

로 지역에 따른 연구 결과의 차이가 있을 수 있다.

4)본 연구에서는 ‘음악 성취도’를 평가함에 있어서 ‘제 7차 음악과 교육과

정(교육부 고시 제 1997-15호)’의 이해 영역에 준하여 조사하였으므로 가

창,기악,창작,감상에 관한 활동 영역의 성취도까지 일반화하기에는 무

리가 있다.

5)본 연구자가 고안한 설문지와 성취도 검사는 신뢰도와 타당도에 있어서

공인된 검사도구가 아니므로 이 결과를 모두 수용하기에는 무리가 있다.

특히 성취도 검사는 문항 수의 최소화를 위해 대표성을 갖는 문항으로

축소하여 고안하였기 때문에 다소 주관적인 측정방식임을 인정하는 바이

다.



- 8 -

5.용어 정의

1)교회음악

일반적인 정의에 의하면 교회음악이란 세속음악 또는 일반음악에 대응한

말로써 교회의 예배 및 교육,선교,교제 등 교회의 문화와 각종 관례에 행

해지는 모든 음악을 말한다.9)

역사적으로 교회음악은 그레고리안 찬트와 카톨릭의 미사에 사용되는 전

례음악 및 칸타타,오라토리오 등 서양음악사의 흐름과 맥을 같이 하는 여

러 장르를 포함한다.하지만 본 연구에는 교회음악의 범위를 찬송가,복음성

가,성가 합창곡,기독대중음악(CCM,ChristianContemporaryMusic)등 현

대의 한국개신교 음악문화와 관련한 장르에 초점을 둔다.

2)교회 음악활동

교회에서는 예배의 순서와 흐름에 따라 음악이 다양하게 사용된다.회중

찬송,입례송,헌금 봉헌송,묵도송 등은 회중들이 다 함께 참여하는 순서인

반면 성가대 찬양과 악기 연주는 별도의 집단에 의해 행해진다.본 연구에

서 말하는 음악활동이란 전자와 같이 예배 순서에 의해 참여하게 되는 간접

적이고 수동적인 활동이 아닌 후자와 같이 특정 집단에 소속되어 직접적이

고 능동적인 활동을 지칭한다.

즉 합창음악을 담당하는 성가대와 피아노,오르간,관현악 등의 기악반주,

현제 한국 교회 음악문화의 특징인 밴드를 동반한 찬양팀 등을 기본으로 하

9) 신미정, 교회음악이 근대 한국음악 발전에 미친 영향에 관한 연구, 공주대학교 교육대학원, 2008, p5.
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며 각 교회의 문화에 따른 다양한 형태의 음악활동을 모두 포함시킨다.하

지만 교회 문화센터,교양강좌 등 교회에서 주관하지만 교육을 목적으로 하

는 활동은 음악 사교육과 유사한 형태이므로 제외한다.

3)음악적성

음악적성이란 음악을 얼마나 잘 배울 수 있는가 하는 잠재적인 가능성을

말한다.음악적성은 성취도와 같이 학습에 의한 결과물로 쉽게 나타낼 수

있는 영역이 아니므로 이를 측정하는 것 또한 어려운 문제이다.대부분의

학자들은 음악적성을 소리를 인지하는 능력과 관련이 깊다는 것에 동의하는

데 이는 음악이 소리의 예술임에서 비롯한다.10)

본 연구에서도 이와 마찬가지로 음악적성을 소리의 인지능력으로 보고

‘한국음악적성검사’를 통해 음악의 기본 요소인 리듬과 가락의 인지능력을

측정하였다.소리는 그 것을 지각하는 것이 선행되어야 판단과 인지가 가능

하므로 ‘듣기’는 음악에서 가장 기초적인 신체활동이다.따라서 본 연구에서

는 음악적성의 측정을 음악에서 가장 기본적인 심동적 영역으로 본다.

4)음악성취

음악적성이 음악을 할 수 있는 잠재적인 능력이라면 음악성취는 현재 학

습된 음악적 기능 및 지식의 정도를 말한다.음악 성취도에는 가창 성취도,

10) 현경실, 한국 음악적성검사, 서울: 학지사, pp21-23.
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기악 성취도,청음 성취도와 같이 특정한 기능 수행능력에 대한 능력이 모

두 포함된다.하지만 본 연구에서는 음악에 대한 인지적 영역을 성취도를

통해 측정하고자 하여 이론적 지식에 대한 성취 정도를 음악 성취도로 본

다.또한 이론적 지식에 대한 기준은 제 7차 음악과 교육과정(교육부 고시 제 

1997-15호) 이해영역의 각 하위영역에 해당하는 기초 이론으로 한다.

5)음악흥미

음악흥미란 음악에 대한 관심과 더불어 음악 활동에 참여 하고자 하는 태

도와 음악을 옹호하려는 마음가짐,가치관 등을 포함한다.즉 음악에 관한

정의적인 측면에 대한 포괄적인 개념이다.본 연구에서는 음악에 대한 흥미

와 태도,가치관 및 자신감에 대한 문항을 분류하여 고안하였지만 각각 구

분된 요소로 보지 않는다.다시 말하면 본 연구에서 음악 흥미도는 이 모든

항목을 종합한 측정 점수를 말하며 흥미의 범주 안에 태도,가치관 및 음악

에 대한 자신감 등을 모두 포함한 용어로 사용한다.
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Ⅱ 이론적 배경

1.청소년 문화와 교회 음악활동

1)청소년 문화와 음악

모든 민족과 조직을 막론한 문화의 특징이라면 바로 ‘유동성’이다.즉,문

화는 끊임없이 변동의 과정을 거친다는 것이다.11)따라서 청소년의 문화도

시대의 변화에 따라 급격한 변화를 보이고 있다.예를 들어 80년대 청소년

들의 문화와 현재의 청소년 문화는 외적인 요소만 보더라도 큰 차이가 있

다.하지만 모든 시대의 청소년문화에는 그 형태는 달라도 본질적인 공통점

이 존재한다.

첫째,아동기와 성인기를 구분 짓는 청소년기만의 문화가 있다는 것이다.

청소년기는 인간의 삶에서 가장 복잡하고도 독특한 시기이며 또래집단의 영

향을 가장 많이 받는 시기이다.사춘기에 접어들면서 가족이나 교사의 영향

력에서 벗어나 동년배의 동성,혹은 이성과의 교류를 통해 집단을 이루고

그 속에 소속되어 있음을 느낌으로써 힘,소속감,안정감을 얻는다.즉 청소

년들에게 있어서 동년배 집단은 자신의 언행과 태도의 ‘준거의 틀(Setof

Reference)'12)이 되는 것이다.이는 청소년들이 다른 세대들과 차별화된 그

들만의 언어와 행동,옷차림,음악,스타의 우상화 등으로 나름의 문화를 형

성하는 원인이 된다.13)

둘째,청소년 문화는 시대를 막론하고 그 시대의 기성세대의 시각에 반항

적,반사회적 행동으로 비춰진다는 것이다.기성세대는 청소년들의 특성을

11) 김영우, 석태종, 교육사회, 서울:동문사, 1988, p173.

12) Sherif and Sherif, Problems of Youth, (Chicago: Aldine co), 1965, p21.

13) 김진아, 한국 기독 청소년문화 형성을 위한 교회교육의 가능성 연구, 이화여대 교육대학원, 1992.
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이해하지 못한 채 그들의 행동을 잘못된 방향으로 보고 기성세대의 틀 안에

그들을 가두려 한다.하지만 청소년에 대한 기성세대의 강압과 규제는 청소

년들의 문화를 대항문화로 변질시키는 원인이 된다.또한 대중매체와 인터

넷문화의 급속한 발전은 건전한 청소년 문화의 형성을 저해하는 요인으로

작용하면서 부적절한 문화를 형성하는 원인이 되었다.이는 단순히 기성세

대의 시각에서 뿐만 아니라 실제적인 사회문제로 이어지게 되었다.청소년

들이 그들의 부적절한 문화에 길들여져 장차 사회 구성원으로 흡수되는데

장애를 겪거나 청소년 범죄 및 정신적 장애에 빠지지 않도록 하기 위해서는

기성세대들의 관심과 노력이 필요한 실정이다.

셋째,청소년 문화의 핵심을 이루는 많은 요소들 가운데 ‘음악’이 차지하

는 비중이 매우 크다는 것이다.청소년기는 신체적,정서적,사회적으로 매

우 불안한 시기임은 앞서 청소년의 특성에서 언급한 바 있다.많은 청소년

들은 이러한 정서적 심리적 불안을 해소하기 위한 방안으로 음악을 택하고

있음은 음악교육에 시사하는 바가 크다.1995년 김영자의 연구에 의하면

85%의 학생들이 음악을 선호한다는 결과가 나왔고14)2008년 이지연의 연구

에서도 90%의 학생이 음악을 선호한다는 응답을 얻었다.이는 시대를 아울

러 대부분의 청소년들이 음악에 대해 관심을 갖고 흥미를 느끼고 있을 알

수 있다.또한 이지연의 논문에 의하면 ‘음악을 통하여 감정변화를 일으킬

수 있는가?’라는 질문에 78%학생들이 ‘그렇다’라고 응답하였고,‘음악이 정서

에 미치는 영향이 무엇인가?’라는 질문에 47%의 학생이 ‘스트레스의 해소’,

30%의 학생이 ‘기분전환’,19%의 학생이 ‘생활의 활력소’라고 응답하였다.

총 96%의 학생이 음악과 정서의 관련성에 대해 긍정적인 반응을 보인 이

자료를 통해 청소년들 스스로도 음악을 그들의 사고와 행동에 중요한 영향

을 미치는 존재로 인식하고 있다는 것을 알 수 있다.15)

14) 김영자, 교회음악이 청소년에게 미치는 영향(음악성을 중심으로), 강원대학교 교육대학원,     

 1995, p17.

15) 이지연, 음악교육이 인격형성에 미치는 영향(청소년을 중심으로), 목포대학교 교육대학원, 2008, 
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종합하여 볼 때 청소년들은 그 시기의 특성에 따라 그들만의 문화를 형성

해 나간다.기성세대는 청소년들을 올바른 사회 일원으로 성장시킬 의무가

있으므로 그들의 문화를 이해하고 존중해 주려는 노력이 필요하겠다.또한

더 나아가서 청소년들의 문화가 건전한 방향으로 형성되고 발전할 수 있도

록 지원하는 역할을 해야 한다.바람직한 방향으로의 선도에는 청소년 문화

를 형성하는 중핵이자 대부분의 청소년들이 선호하는 ‘음악’을 그 도구로 사

용하기 적절하다. 따라서 이 시기에 학생들이 선호하는 대중음악을 활용하

는 방안도 효과적이지만 청소년의 정서함양에 보다 효과적인 다양한 음악을

접할 수 있는 환경을 마련해 주는 것이 필요하다.

2)청소년의 교회 음악활동

청소년들은 하루 중 가장 오랜 시간을 보내는 곳이 학교이다.하지만 입

시위주 교육체제하의 학교는 상급학교 진학에 대한 부담을 주는 공간이 된

지 오래다.청소년들은 학교에서는 입시부담으로,가정에서는 대화의 단절

로,사회에서는 기성세대와의 갈등으로,가장 중요한 교우관계에 있어서는

경쟁심으로 정서적 안정을 얻을 곳을 잃어간다.그들이 불안과 스트레스를

해소하기 위해 노래방이나 게임방과 같은 폐쇄적이고 은밀한 장소를 찾지

않도록 표면적이고 개방적인 환경과 여건의 마련이 시급하다.

종교기관은 학생의 가정환경이나 성적에 상관없이 평등함과 자유로움을

느낄 수 있는 공간이다.본 연구의 대상인 교회도 모든 종교기관과 같이 청

소년들의 심적 불안과 갈등을 해소하고자 하는 방안을 모색하고자 한다.교

회는 그에 대한 방안으로 청소년 시기의 학생이 갖는 주된 관심분야나 그들

pp20-34.
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의 문화를 수용하는 형식의 예배를 추구한다.16)따라서 청소년들이 주변인

이 아닌 예배에 능동적으로 참여하는 주체가 되도록 여건과 분위기를 조성

한다.이러한 환경과 더불어 청소년들이 교회에서 느끼는 심적 안정감과 만

족감은 자유로운 참여로 이어지게 된다.

청소년들이 교회에서 참여할 수 있는 부분 중에서 음악과 관련한 활동 중

가장 쉽게 경험할 수 있는 것은 성가대와 같은 합창활동이다.합창은 그 본

질 자체가 다수의 사람들이 함께하는 노래로 개인의 역량이나 책임을 대중

에 묻혀 표출할 수 있어 비전공자들이 가장 선호하는 음악활동이기도 하다.

성가대 활동을 통해서 청소년들은 음악적인 능력의 향상 및 찬양을 통한 신

앙심의 증대와 협동심도 기를 수 있게 된다.

청소년 예배의 경우 대부분 찬송가 보다는 청소년들이 선호하는 기독대중

음악 위주의 찬양예배 형식을 취한다.이것은 기독대중음악이 청소년들에게

익숙한 현대적 문화의 색깔을 소유하고 있으며 늘 새로운 것에 관심을 갖고

몰두하는 청소년의 특성에 따른 것이다.17)이종언(2004)에 의하면 15개의 청

소년예배의 실태를 조사한 결과 예배에서 6~10곡 정도의 기독대중음악을 부

르고 있다는 응답이 49.35%로 가장 높게 나왔으며 찬양하는 시간은 전체

예배시간의 30%를 차지한다는 응답이 51.95%,50%나 차지한다는 응답도

33.76%로 높게 나왔다.18)

이처럼 청소년 예배에서는 많은 비중을 차지하는 찬양시간을 이끌어가기

위한 찬양단이나 찬양팀을 조직하기도 한다.기독대중음악이 예배에 흡수되

면서 더욱 증대되게 된 음악활동의 범위는 청소년 예배에서도 예외가 아닌

것이다.이상 언급한 바와 같이 청소년 예배의 음악활동은 대체적으로 성가

대와 찬양단으로 크게 구분된다.

16) 임의수, 현대교회의 청소년 예배와 교회교육 연구, 협성대학교 신학대학원, 2004, p31.

17) 심현중, 청소년 예배에 있어서의 CCM의 역할, 베뢰아국제대학원, 2005, p34.

18) 이종언, 청소년예배와 예배음악에 관한 연구, 고신대학교 대학원, 2004, pp20-21.
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2.음악적성과 음악성취 및 음악흥미

1)음악적성

음악적성은 음악을 듣는 능력으로,음악적 소질 즉,음악적 잠재능력을 말

한다.19)이와 유사한 개념으로 ‘음악성’,‘음악적 능력’,‘음악적 재능’,‘음악적

소질’등 다양한 표현이 있다.학자들에 따라 이를 각각 구분하여 설명하기도

하지만 음악에 관한 타고난 능력을 의미하는 공통된 개념으로 사용하기도

한다.또한 각각의 용어에 대한 정의하는 바와 의미에 대해서 학자마다 주

관적인 견해를 주장하여 같은 용어에서도 의미를 다양하게 해석하거나 다른

용어를 동의어로 보는 등 개념상의 정의는 쉽지 않다.20)

음악적성에 관한 또 다른 논의는 이것이 선천적인가 후천적인가 하는

문제이다.이 문제에 대해서는 아직까지 학자들의 견해가 통일되지 않았다.

음악적성이 선천적임을 주장한 학자는 시쇼어(Seashore, 1938)21)가

대표적으로 그는 음악적성이 태어날 때부터 주어지는 고정적인 특성을

지니고 있다고 보았다.시쇼어의 의견에 반대하여 음악적성에 후천성을

강조한 학자는 머셀(Mursell,1937)22)이 대표적이다.그는 적절한 환경과

훈련에 의해 음악적성을 향상시킬 수 있다고 주장하여 음악교육의 가능성을

열어두었다.최근에 와서는 룬딘(Lundin,1967)23)과 고든(Goden,1989)등에

의해 이 두 입장을 절충시킨 주장이 대두되었다.24)

19) 현경실, 앞의 책, p21.

20) 조상윤, 중학생의 음악적성 및 학업적 자기효능감과 음악성취도의 관계, 전북대학교 교육대학원, 

2008, p7.

21) Seashore(1938)는 음악에 대한 재능을 음악적 자질(Musical Capacity)과 음악적 능력(Musical 

Ability)로 구분하였는데 음악적성에 해당하는 개념인 음악적 자질은 선천적으로 타고나는 능력이므로 

학습에 의하여 습득되거나 향상될 수 없는 것으로 보았다.

22) Mursell(1937)은 음악적 능력과 음악성을 동일한 개념으로 보고 이는 누구나 소유하고 있는 것으로 

학습과 훈련을 통하여 습득되어지고 향상 될 수 있다고 보아 학교 음악교육의 목적을 음악성 계발에 

두어야 함을 주장하였다.

23) Lundin(1967)은 음악적 능력이란 음의 장단, 고저, 화음 등의 변별력이나 시창능력, 연주능력으로 이

들은 학습에 의해서 증진시킬 수 있다고 주장하였으며, 음악적 자질은 우수한 음악적 정신의 성장을 

가능케 하는 존재로서 인간에게 잠재된 천부적인 재능으로 보았다.
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고든은 모든 사람이 누구나 음악적성을 가지고 있다고 주장하고 음악적성

에 대한 하위요소를 음감,리듬감,음악적 선호도로 나누어서 설명한다.음

감은 선율과 화성에 대한 음악성으로 음의 높낮이를 구분하는 능력을 말한

다.리듬감은 음의 속도와 박자에 관한 것으로 음의 장단(長短)과 강약의 요

소를 구분하는 능력을 말한다.음악적 선호도는 개인적인 음악적 취향과 관

련한 것으로 음감과 리듬감에 바탕을 둔다.25)

음악적성을 측정하려는 노력은 1800년대 후반부터 많은 학자들에 의해 연

구되어오고 있다.최초의 표준화 음악적성검사는 시쇼어에 의해 개발된 것

으로 음높이,음크기,리듬,시간,음색에 대한 변별력과 음 기억력을 측정하

는 검사이다.이후 윙(Wing,1960),벤틀리(Bentley,1966),고든 등에 의해

다양한 적성검사 측정 방법이 연구되었는데 이들 모두 청각지각능력 검사로

시쇼어의 영향을 받았다고 볼 수 있다.이러한 검사들이 모두 신뢰성과 타

당성이 검증된 표준화된 검사로 인정받은 것은 음악적성이 소리의 인지 능

력과 깊은 관련이 깊으며 그 측정방식 역시 ‘소리’에 의한 것이어야 한다는

것임을 뜻한다.26)

음악적성과 관련한 논의는 지금까지도 계속되고 있는 부분이 많지만 대부

분의 학자가 공통으로 인정하는 음악적성의 특징은 다음과 같다.우선 정상

인인 모든 사람은 어느 정도의 음악적성은 타고난다는 것이다.하지만 타고

나는 것 이상으로 환경적 요소가 중요하게 작용한다는 것도 인정받는다.또

한 9세 이전에 음악적성이 완성되어 이 후 음악 학습에 영향을 미친다.마

지막으로 음악적성은 지능지수와 관련이 없다는 것이다.27)이는 음악적 능

력이 다른 지적 능력과 차별되는 독자적이고도 특수한 영역임을 증명한다.

24) 조상윤, 앞의 책, pp7-8.

25) 이여일, 리듬을 이용한 신체표현활동이 아동의 음악적성과 창의성에 미치는 영향, 계명대학교 교육대

학원 2005, p5.

26) 현경실, 앞의 책, pp33-38.

27) 위의 책, pp23-25.
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2)음악성취

음악성취는 음악을 통한 경험,음악적 현상,또는 음악과 관련된 자료들의

성과로서 음악의 완성을 말한다.즉 음악적성이 앞으로의 가능성을 설명해

주는 출발점이라면 음악성취는 현재까지 학습된 결과물로서의 도착점으로

볼 수 있다.음악성취는 주로 학교 및 기타 교육 시설에서의 형식적인 학습

을 통해 얻어지는 결과물이지만 비형식적인 시설에 의한 학습도 음악성취에

반영된다.28)

일반적으로 성취는 주로 두뇌 학습의 성과로 본다.하지만 음악은 다양한

행위의 종합이므로 음악 성취 역시 어떤 행위를 어떤 기준으로 평가하느냐

에 따라 다양한 종류로 구분할 수 있다.이를 보일과 라도시(Bolye &

Radocy,1987)는 실기테스트,음악적 지식 테스트,악보 테스트,청음 테스

트,감상 테스트,창작 테스트 등 6가지로 구분하였다.29)따라서 음악성취를

측정하고자 할 때는 위와 같은 다양한 평가 영역을 고려하는 노력이 필요하

다.

학교는 음악 평가에서 음악성취 측정이 가장 중요시 되는 곳이다.학교

에서 교사가 측정하는 평가의 대부분이자 가장 중요한 평가의 영역이 바로

성취도이기 때문이다.교사는 일정한 기간 동안 학습한 내용을 학생들이 얼

마나 습득하였는가의 여부를 측정하여 성적으로 산출하는가 하면 교사 스스

로 자신의 교수 방법의 효과성을 파악할 수 있어 차후 학습지도계획의 참고

자료로 사용할 수 있다.

학교에서 사용될 수 있는 일반적인 방법은 객관식검사,실음지필검사,실

기검사,서술검사,구술검사,기보검사 등의 방법이 있다.교사는 평가하고자

하는 내용과 음악적 행동을 체계적으로 분석하여 그 방법을 결정해야 한

28) 백민재, 중학생의 음악흥미와 음악성취도 연구, 동아대학교 교육대학원 2004, pp17-18.

29) 현경실, 음악 성취 테스트의 작성 및 평가, 인천교육대학교 논문집 제 28집 2호, 인천: 인천대학교, 

1994, p404.
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다.30)음악성취 평가를 설계함에 있어 가장 주의해야 할 사항은 바로 학생들

이 학습한 내용을 평가해야한다는 것과 평가의 방법이 실음과 밀접한 관련

이 있어야 한다는 것이다.이는 음악성취가 형식적인 학습에 의해 얻어지는

결과물이라는 것과 음악의 본질이 소리이므로 평가 역시 ‘소리’를 떠날 수

없음에 기인한다.이러한 성취검사의 조건은 다음과 같은 한계를 갖는다.

성취도 검사는 표준화된 검사를 만들기가 극히 어렵다.왜냐하면 성취도

라는 것은 교사가 가르친 내용과 학생들에게 학습된 내용을 바탕으로 평가

되어야 하므로 모든 학교의 교사가 모든 학생에게 가르쳤다고 가정할 내용

에는 한계가 있는 것이다.31)또한 실음중심 평가도구를 만들기 위한 기술적

한계가 있다.교사마다 가르치는 내용이 다르고 표준화 검사를 제공받기 어

려우므로 평가도구의 제작은 단위학교별 교사가 담당해야 할 일이다.따라

서 음원의 선정 및 편집과 같은 도구개발의 부담이 커진다.

학생들의 음악성취를 높일 수 있는 요인은 첫째,가정이나 학교,학급의

환경과 사회 문화적 배경을 들 수 있다.둘째,학습자의 적성,성격,동기,

흥미 등의 학습자 요인이다.셋째,선행과의 연계성,체계적인 수업과 같은

학습 전반의 전략이다.넷째,교수방법 및 평가방법에 대한 체계,교사의 능

력과 같은 교수 변인이다.32)학교와 교사는 이들 요소를 모두 최적화 시켜

향상된 음악성취가 다시 더 높은 수준의 목표를 달성하는 요인으로 작용할

수 있도록 해야 한다.본 논문에서는 이 중 학습자의 적성이나 성격,동기,

흥미와 같은 학습자요인에 중점을 두어 비형식적인 음악교육이 학습자요인

에 미치는 영향과 이를 통한 성취 향상의 효과성을 입증하고자 한다.

30) 권덕원 외, 앞의 책, pp330-331.

31) 현경실, 음악과 성취도 검사의 유형개발(초등학교 1,2학년 실음의 듣기를 중심으로), 음악교육연구 제 

35집 충북: 한국음악교육학회, 2008, p225.

32) 백민재, 중학생의 음악흥미와 음악성취도 연구, 동아대학교 교육대학원 2004, p22.
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3)음악흥미

모든 학습을 포함한 인간의 모든 행동은 동기가 없으면 실행되는데 큰 어

려움이 있다.동기는 교사가 수업을 계획하는데 있어서도 크게 고려해야 할

사항 중 하나이다.교사가 아무리 체계적이고 완벽한 수업 계획을 세웠다고

생각되더라도 ‘학습자의 동기력’을 수업 시간 전반에 걸쳐 유지시키는 방안

을 마련하지 못하였다면 그 수업은 성공하기 힘들다.그러므로 수업전략을

세움에 있어서 학생들의 동기를 유발할 수 있는 교수 방법이나 자료를 반드

시 고려하여 준비해야 한다.33)여기서의 동기가 바로 학생들의 흥미와 직결

되는 부분이다.즉,학생들의 흥미를 유발하는 방법을 고안하는 것이 수업준

비의 필수 요소인 것이다.

학습에 대한 학생들의 동기와 흥미,관심의 중요성은 모든 학습에 있어서

도 공통적이겠지만 특히 음악수업은 그 특징상 이러한 정의적인 측면이 더

욱 강조된다.일반 주지교과와 달리 예술교과인 음악은 학생들의 직접적인

참여와 개인의 내면적인 지각과 반응이 학습의 중요한 부분을 차지한다.따

라서 음악수업에서 학생들의 흥미를 유발하고 지속적인 동기력을 유지하는

것뿐만 아니라 평가에 있어서도 태도나 느낌,가치관 등의 정의적인 평가가

매우 중요하다.따라서 음악에 대한 지적인 이해와 기능적인 평가와 함께

음악행위와 밀접한 관련이 있는 정의적 영역의 평가를 비중 있게 다루어야

한다.여기에서 말하는 정의적인 영역이 바로 음악흥미인 것이다.즉,‘음악

흥미’란 음악에 대한 관심과 더불어 음악활동에 참여 하고자 하는 태도와

음악을 옹호하려는 마음가짐,애호심,긍정적인 가치관 등을 포함하는 말로

음악에 관한 정의적인 측면을 모두 포괄하는 개념이다.

음악교과는 생활에서의 음악의 활용을 매우 강조한다.특히 2007년 고시

된 7차 개정 음악과 교육과정에서는 음악의 ‘생활화’영역을 내용상의 큰 하

33) 권덕원 외, 앞의 책, pp189-190.
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위 영역으로 제시한 것을 통해 생활화는 음악교과가 추구하는 방향임을 알

수 있다.학생들이 비교적 수동적으로 참여하게 되는 학교의 수업에서도 학

생들의 동기력과 흥미가 없이는 효과적인 수업을 유지하기 어렵다.따라서

학교 수업 보다 더 능동적인 참여가 요구 되는 음악의 생활화를 학생들의

흥미와 관심이 증진되지 않은 상태에서 기대할 수 없다.

학생들이 음악을 생활화하기 위해서는 음악을 애호하는 마음을 갖게 하고

음악의 역할을 바르게 인식하도록 돕고,학교 내외의 다양한 음악활동 및

행사에 참여하게 하는 등의 방법이 있다.음악을 좋아하는 것 즉,‘음악에

대한 애호심’은 음악의 생활화로 이어지는 가장 큰 동기력이 된다.34)학교

음악 시간을 통해 이러한 애호심을 기를 수 있게 하는 것은 우리 음악교과

의 가장 큰 목표이자 목적이기는 하지만 중등학교의 경우,특히 고등학교의

경우에는 음악 수업만으로 음악에 대한 흥미를 갖게 하는 것은 무리가 있

다.3년의 고등학교 교육과정 중에 음악은 1년간의 1주 1시수 정도로 할당

되어있어 흥미를 유발할 만한 다양한 활동과 경험을 제공하는 것에 많은 제

약이 따르기 때문이다.

학교 수업 외에 학생들이 음악을 경험할 수 있는 활동에는 학교에서의 특

별활동,지역사회의 문화행사,종교단체의 음악 활동 등이 있다.하지만 인

문계 고등학교의 경우 음악 활동 보다는 입시와 학업에 관련한 특별활동을

권장하며 제대로 된 운영이 되고 있지 않다.지역사회의 문화행사나 참여마

당 역시 청소년들에게는 제한적인 부분이 많은 현실이다.앞서 논의한 바와

같이 대부분의 학생들은 음악을 좋아하고 선호한다.따라서 그들의 음악에

대한 관심과 애호심을 반사회적인 문화를 형성하는데 소비하지 않도록 가정

과 학교,지역사회와 종교단체 등의 노력이 필요한 실정이다.

34) 7차 개정 음악과 교육과정 중학교 해설서, 교육과학기술부, 2007, p17.
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3.선행연구

1)선행연구의 조사

선행연구 된 논문 중에서 교회음악이 청소년에게 미치는 영향에 관한 연

구와 그 영향을 음악성에 중점을 둔 연구,그리고 음악적 경험이 청소년들

에게 미치는 영향에 관해 연구된 논문을 본 연구와 가장 근접한 목적과 주

제라고 파악하여 다음과 같이 요약하였다.

김면정은 교회음악이 청소년의 자존감 향상 및 정서적 안정과 연관이 있

는지,청소년들이 어떠한 상황에서 교회음악의 심리,정서적 변화를 경험하

는지에 관해 연구하였다.이러한 연구 문제를 위해 교회 교회학교 중,고등

부 400명을 대상으로 설문조사하여 응답에 대한 빈도와 백분율(%)로 자료

를 분석하였다.

그 결과 청소년들은 교회음악을 통해 내적인 정화와 수정,회복의 치유적

변화로 자존감 향상 및 정서적 안정을 85%이상의 청소년들이 경험하는 것

으로 나타났다.또한 내적인 위기상황에서 교회음악을 통해 심리,정서적 안

정감을 느끼는 것으로 응답하였다.따라서 이 연구에서는 교회음악이 청소

년들에게 심리,정서적 안정 등의 치유기능을 가지며 인격형성에 긍정적인

영향을 미칠 수 있다고 본다.35)

김영자는 기독교 청소년들과 비기독교 청소년들의 도시학생과 농어촌 학

생의 네 그룹으로 나누어 음악에 대한 흥미와 음악성을 중심으로 조사하고

음악대학의 전공자들을 통해 교회 음악이 진로선택에 영향을 미치는가에 대

하여 연구하였다.

그 결과 지역적으로는 음악적 환경 여건이 미숙한 농촌 지역에서는 그 차

이가 미비하였지만 비교적 기독교 청소년들이 보다 음악적 성취동기와 자신

35) 김면정, 교회음악을 통한 청소년 정서 변화에 관한 연구, 이화여자대학교 교육대학원, 2006.
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감을 갖고 있으며 자기평가 설문을 통해 시창,청음,감상,연주의 능력에

있어서도 비기독교 학생들보다 뛰어나다는 것을 밝혔다.또한 음악대학에

진학한 학생들 중의 대다수가 기독교인이며 그 중 성악 전공자가 44.2%로

우세하여 성악을 중심으로 발전한 교회음악의 영향이 진로 선택에도 영향을

미침을 증명하였다.36)

조윤경은 음악경험이 청소년의 음악적성과 타 교과의 학습에 어떠한 상

관관계가 있는지를 파악하고자 고등학교 1학년 남학생을 대상으로 연구를

하였다.음악성 측정을 위한 한국 음악적성 검사와 음악경험의 여부를 묻기

위한 설문지 및 학업성적의 평균점수를 연구 도구로 사용하였고 도출된 결

과를 통계 처리하여 각각의 상관관계를 파악하였다.

그 결과 음악경험의 종류,시작시기,경험기간,현재 진행여부에서 음악성

과 유의한 상관관계를 나타내었다.또한 음악경험과 음악성,학업성적간의

상관관계가 가장 높은 것은 음악시작시기임을 증명했다.마지막으로 53.3%

에 해당하는 대부분의 학생들이 학교의 특별활동을 통해 음악을 경험하고

있음을 밝혀 학교가 더욱 체계적이고 다양한 음악경험을 제공할 수 있는 역

할을 해야 함을 주장한다.37)

2)선행연구에 관한 논의

음악경험이 청소년들에게 미치는 영향에 관해서는 이미 많은 연구자들에

의해 연구되었다.최근의 연구로 조윤경은 청소년들이 겪은 음악경험과 가

36) 김영자, 교회음악이 청소년에게 미치는 영향(음악성을 중심으로), 강원대학교 교육대학원,     

 1995.

37) 조윤경, 음악경험, 음악성, 학업성적 간의 상관관계 연구: 고등학교 1학년 남학생을 중심으로,  

 성신여자대학교, 2009.
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정의 음악환경이 음악적성과 학업성적에 미치는 영향을 증명하였다.이는

표준화된 검사도구로 평가되어 신뢰할만한 결과라고 볼 수 있다.본 연구에

서는 기존의 연구와의 차별화를 위해 음악성 향상의 가능성을 높일 수 있는

사교육 경험의 요소는 배제하고 학습의 목적이 아닌 음악활동의 영향력을

증명하고자 하며 그러한 음악활동의 대상을 교회에서의 음악활동으로 설정

하였다.

음악교육에서 교회음악과 관련한 연구는 주로 교회음악이 우리 음악이나

음악교육에 미친 영향력에 관해 연구되어왔다.교회음악과 청소년을 관련지

은 연구에는 ‘교회음악이 청소년의 정서 변화에 미치는 영향에 대한 연구’

‘교회음악이 청소년의 인성 함양에 미치는 영향에 대한 연구’등과 같이 청소

년의 내적 변화나 심리치료 효과에 관한 연구가 주로 이루어져 왔다.김면

정도 교회음악이 청소년의 정서안정에 긍정적인 영향을 미침을 증명하였다.

하지만 본 연구에서는 음악에 관한 좀 더 세부적인 영역인 음악성 신장에

미치는 영향을 파악하고자 한다.

교회음악과 음악성을 관련시킨 연구는 김영자에 의해 선행된 바 있다.하

지만 이 연구는 조사 방법에 있어서 설문조사에 의한 방법이었다는 것이 단

점이다.학생들 스스로 자신의 음악적 능력을 판단하여 응답한 내용을 유의

미한 결과라고 보기 어렵다.따라서 본 연구에서는 김영자의 연구 결과를

바탕으로 가설을 설정하여 객관적인 평가도구에 의해 더 확실한 결론을 얻

고자 한다.또한 교회음악이 미치는 영향은 다소 광범위하므로 교회 음악활

동을 하는 고등학생을 대상으로 그 영역을 구체적으로 설정하여 선행 연구

와 본 연구를 차별화 한다.
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Ⅲ.연구 방법 및 절차

1.연구 도구

‘음악성’,‘음악적 능력’,‘음악적 기능’,‘음악적 지식’등을 포괄하는 전반적

인 ‘음악적 상태’를 어떻게 판단할 것인가는 음악교육의 가장 중요한 문제

중 하나이다.음악은 그 판단의 대상이 음악적 행동이므로 그 행동에 대해

객관적이고 정확한 판단을 하기가 매우 까다롭기 때문이다.

블룸(Bloom,1913)과 크래스홀(Krathwohl,1964)은 교육 목표와 행동 영

역을 인지적 영역,정의적 영역,심동적 영역으로 나누어 설명하고 각 교과

목의 목표와 평가기준을 설정함에 있어 각 영역을 고려해야 하도록 상세화

하였다.38)

모든 교과목이 이러한 영역을 균형 있게 다루어야겠지만 특히 음악은 소

리의 예술이며 인간의 정서와 깊은 관련이 있는 교과목으로서 인지적 영역

뿐만 아니라 정의적,심동적 영역을 소홀히 할 수 없다.따라서 대부분의 학

자들은 음악을 평가함에 있어서 특정 영역에 한정짓는 것 보다 전 영역을

고루 평가하는 것이 바람직하다고 말한다.음악에서의 인지적 영역이란 개

념과 이론적 이해 능력이며 심동적 영역은 실제적 수행능력을 말하고 정의

적 영역은 흥미,태도,습관 가치관 등의 내면적인 부분을 의미한다.39)

또한 보일과 라도시는 평가의 기능을 크게 개인관련 기능과 집단관련 기

능으로 분류하고 이 중 개인 관련 기능을 성취도평가,진단평가,적성평가,

태도평가로 구분하였다.40)이는 음악교과에서도 예외가 아니며 학생 개인

의 특정 기능에 관한 공정한 측정을 위해서는 가능한 여러 가지 방법을 고

38) 홍후조, 교육과정의 이해와 개발, 서울: 문음사, 2006, p301.

39) 권덕원 외, 앞의 책, p192.

40) 위의 책, p322.
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려하는 것이 바람직한 평가라고 할 수 있다.

따라서 본 연구에서도 인지적,심동적,정의적 영역을 고루 평가하기 위해

기본적인 음악 개념 이해 능력을 평가할 ‘성취도’,음악 활동의 가장 기초가

되는 청각 변별 활동을 평가할 ‘음악 적성’,학생들의 음악에 대한 관심,태

도 및 가치관 등을 포함한 ‘흥미도’로 다양한 영역을 포괄하도록 하였고 각

각의 성격과 특성에 맞는 방법과 도구를 다음과 같이 제작,선정 하였다.

1)설문조사

교회의 음악활동이 청소년들에게 미치는 영향 중 정의적 영역의 측정도구

로 설문조사를 사용하였다.설문의 내용은 크게 피험자의 상황을 파악하고

집단을 구분하기 위한 문항,교회에서 음악활동을 한 청소년들의 변화를 알

기 위한 문항,교회 음악활동을 하는 청소년과 그렇지 않은 청소년들의 음

악에 대한 흥미도를 비교하기 위한 문항으로 구분한다.흥미도를 비교하기

위한 문항은 크게 학교 음악 수업에서의 태도,일상생활에서의 음악에 대한

관심도,음악에 대한 태도 및 가치관,음악에 대한 자신감의 네 가지 항목으

로 나누었다.

각 항목은 다시 3문항 내지 5문항으로 세분화 하여 총 28문항으로 구성하

였다.항목의 구분 및 문항 선별은 임의대로 하였으며 일부의 문항은 백민

재(2004)의 논문41)을 참고하였다.설문지의 항목별 분류와 개별문항의 자세

한 설명은 다음과 같다.

41) 백민재, 앞의 책, 2004.
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문항

번호
문항 내용 조사 항목

문항 

수

1 교회에 다니는지의 여부
1. 학생의 종교 및 음악활동 

여부 등 기본적인 인적사항을 

알아보기 위한 항목

 

5문항

2 교회에 다닌 기간

3 음악활동의 경험 여부

4 경험한 음악활동의 다양성

5 음악활동을 경험한 기간

6 음악에 대한 관심이 증대 되었는가? 2. 학생들이 교회 음악활동을 

한 후 느끼는 변화를 알기 위

한 항목

3문항7 학교 음악수업에 도움이 되었는가?

8 음악의 이해에 도움이 되었는가?

9 학교 음악수업에 대한 기대의 정도
3. 학교에서의 음악 수업에 대

한 흥미와 태도를 비교하기 위

한 항목

5문항

10 음악이론에 대한 이해의 정도

11 학교 음악수업에의 참여 정도

12 음악교사의 지시에 대한 협조의 정도

13 교내 음악활동 참여의 적극성

14 배우고 싶은 음악분야의 유무
4. 일상생활에서의 음악에 대

한 흥미와 관심의 정도를 비교

하기 위한 항목

5문항

15 배우고 싶은 악기의 유무

16 학교 음악관련 활동에 대한 관심

17 노래나 음악 감상을 즐기는 정도

18 영상매체의 음악에 관심을 갖는 정도

19 음악적 재능을 인정하는 정도

5. 음악에 대한 가치관과 태도

를 비교하기 위한 항목
5문항

20 학교 음악교육의 가치에 대한 생각 

21 음악의 대중화 일반화에 대한 견해

22 교내 음악활동의 필요성에 대한 생각

23 음악관련 직업에 대한 관심과 태도

24 노래하는 것에 대한 자신감
6. 음악에 대한 자신감과 자신

의 음악성에 대한 자기 판단을 

비교하기 위한 항목

5문항

25 음악 관련 내용에 관한 자신감

26 음악 수행평가에 대한 자신감

27 자신의 기악 실력에 대한 자신감 

28 암보하여 부를 수 있는 노래의 유무

< 표 1 >  설문 항목별 분류

<표 1>은 설문지의 항목과 각 항목에 대한 세부 문항의 내용이다.2번에

서 8번 문항은 교회음악활동 집단에 관련한 문항이므로 교회에 다니지 않는

학생은 1번 문항에서 바로 9번 문항을 응답할 수 있도록 하였다.따라서 총

문항은 28문항이며 비활동 집단이 응답하는 문항은 모두 21문항이다.
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2)성취도 검사

이론적 배경에서도 논의하였듯이 음악성취도의 평가는 학생들이 학습한

내용을 바탕으로 해야 하기 때문에 다양한 지역과 학교의 학생들에게 공통

적인 평가도구로 측정하기는 많은 제약이 따른다.따라서 모든 학생들이 초

등학교에서 고등학교까지의 음악수업 가운데 한번이라도 배웠다고 가정할

만한 내용을 선별하기 위한 기준을 ‘음악과 교육과정’으로 하였다.

‘음악과 교육과정’은 음악학습의 내용을 체계적으로 문서화한 국가수준의

기준이다.따라서 학교 수업계획은 물론 방법과 평가에 있어서도 교육과정

을 중심으로 이루어지도록 하는 것이 바람직하다.42)본 연구에서도 평가의

기준을 ‘제 7차 음악과 교육과정(교육부 고시 제 1997-15호)’의 내용을 기준으

로 하였다.구체적인 항목은 7차 교육과정 이해영역에 해당하는 리듬,가락,

화성,형식,빠르기,셈여림,음색으로,기본적인 음악이론 및 음악개념에 대

한 성취 정도를 파악하고자 하였다.

음악의 성취도를 파악하는 가장 교육적이고 바람직한 방법은 전 영역을

균형 있게 하며 이론적인 내용에 있어서도 활동과 실음을 중심으로 하여 평

가하는 것이다.하지만 본 연구에서는 실험 시간을 고려하여 전통적인 선다

형 지필평가 방식을 택하였다.하지만 실음 중심 평가를 최대한 고려하여

‘음색’요소의 항목인 12번 13번 문항은 실음지필평가로 실시하였다.

따라서 성취도 검사는 리듬,가락,화성,형식,빠르기에 관한 각각 2문항,

셈여림과 관련한 문항 1문항인 선다형지필평가 총 11문항과 음색에 관한 실

음지필평가 문항 2문항을 포함하여 총 13문항으로 구성되어 있으며 각 문항

의 자세한 내용은 < 표 2 >와 같다.

42) 권덕원 외, 앞의 책, pp323-324.
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문항 번호 영역
교육과정의 

해당 학년
평가  내용

1

리듬

3학년 3/4박자를 이해하고 구분해 낼 수 있다.

4학년
당김음, 붓점, 쉼표를 구분하여 4/4 

박자를 파악할 수 있다.
2

가락 6학년 사장조의 조표를 구분할 수 있다.3

4

형식

 6학년~8학년
성악곡과 기악곡의 형식을 구분할 수 

있다.

5 7학년 소나타형식의 특징을 알고 있다.

6 셈여림 7학년~10학년 기본적인 셈여림표의 의미를 알고 있다.

7

빠르기 7학년~10학년 기본적인 빠르기표의 의미를 알고 있다.

8

9

화성

8학년~10학년 악보를 보고 성부조직을 알 수 있다.

10 3학년
악보를 보고 주어진 마디에 해당하는 

화음을 찾을 수 있다. 

11 가락 8학년~10학년 악보를 보고 꾸밈음을 구분할 수 있다.

12

음색

7학년
독주악기와 오케스트라의 음색을 구분하여 

협주곡의 형식을 파악할 수 있다.

13 4학년 현악기의 음색을 구분할 수 있다.

< 표 2 > 성취도 문항의 분류 

< 표 2 >의 평가내용에 의하면 서양음악 이론에 관한 부분을 주로 다루었

음을 알 수 있다.이는 서양음악만을 음악으로 한정지은 것이 아니라 모든

학생들이 학교에서 배웠다고 가정할 수 있는 대표성을 갖는 문항을 선정함

에 의한다.우리나라 음악교육 현장에서 국악을 다루기에는 여전히 어려움

이 있는 현실이므로43)난이도를 최소로 선정하는 단계에서 국악 이론을 포

43) 7차 개정 음악과 교육과정 중학교 해설서, 교육과학기술부, 2007, p2.
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함시키는데 어려움이 있었다.따라서 일부 답항에 국악의 요소를 첨가하는

정도로 문제를 해결하였다.

실음지필평가인 12번에서는 라흐마니노프의 피아노협주곡 2번(S.

Rachmaninov,PianoConcertoNo.2inCminor,Op.18)1악장 중 피아노와

관현악 음색의 조화가 두드러지는 5분 50초 지점에서부터 약 1분간 들려주

었고 13번에서는 하이든의 현악사중주 ‘황제’(J.Haydn String Quartet

Cmajor,Op.76No.3'Emperor')2악장 중 처음 1분간을 들려주었다.

내용 선정의 근거는 고등학교 교육과정의 내용에 근거하여 작성하였으나

두 번의 가 실험의 결과를 바탕으로 난이도를 하향 조정하였다.따라서 초

등학교 3학년부터 10학년(고등학교 1학년)에 이르는 교육과정 전반에 걸친

음악의 기초 기능 습득 여부를 판별하도록 하였다.

3)한국 음악적성 검사44)

본 연구에서는 학생들의 음악적성의 공정한 측정을 위해 ‘한국 음악적성

검사(이하 KMAT)’를 도구로 사용하였다.KMAT은 외국의 음악적성검사를

우리나라 학생들의 실정에 맞게 재개발된 것으로 현경실을 중심으로 고안된

검사도구이다.

KMAT은 음악을 배운 경험과 관계없이 음악적성을 측정할 수 있도록 듣

기 검사로 고안된 것으로 노래나 기악 능력 및 기보나 독보능력,혹은 IQ나

학습능력과 무관하게 측정 가능하다.또한 서양음악뿐만 아니라 한국음악의

음악적성도 측정할 수 있으며 9세 이상의 정상인에게는 누구나 적용가능하

며 짧은 시간 안에 객관적인 음악적성을 측정할 수 있다는 것이 특징이

44) 현경실, 한국 음악적성 검사, 앞의 책, pp42-46.
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다.45)

KMAT은 리듬과 가락 두 하위검사로 구분되어있으며 각각 30문항으로

전체 60문항으로 이루어져있다.녹음된 음원을 듣고 기입하는 실음지필평가

의 방식으로 주어진 두 개의 리듬패턴과 가락패턴이 동일한지 다른지를 구

별해 내는 청각테스트이다.리듬검사에는 박자와 한국의 장단의 개념이 포

함되어있는데 각 문항에 예비박을 두고 한국음악의 액센트(Accent)를 넣어

그 특징을 살렸다.가락검사에서는 ‘조’와 한국음악의 ‘오음음계’를 사용하였

고,리듬의 요소가 배제된 똑같은 길이의 5개 음으로 올라가는 패턴과 내려

가는 패턴을 제시한다.46)

KMAT은 두 개의 리듬패턴과 가락패턴이 같은지 다른지를 맞춘 개수가

원점수가 되므로 채점도 용이하다.원점수는 리듬점수,가락점수,종합점수

의 세 종류로 구분하며 이들을 각각 백분위점수,표준점수로 환산하면 더

정확한 해석을 할 수 있다.47)KMAT의 신뢰도는 리듬 .86,가락 .79이며

검사 시간은 약 22분가량 소요된다.

4)기타 도구

실험을 위해서 작성된 설문지,성취도 평가와 KMAT의 답안지를 한 부로

엮은 검사지와 성취도 평가의 12번,13번 문항을 위한 악곡 2곡을 담은 CD,

KMAT의 검사용 CD,음원 재생을 위한 휴대용 음향장치(CD Player,Mp3

Player)가 검사의 도구로 사용되었다.

45) 위의 책, pp16-17.

46) 위의 책, pp42-46.

47) 위의 책, pp53-58.
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소속 남 여 총 계

일반

고등학

교

광영

고등학교
136 0 136

광영여자

고등학교
0 146 146

교회

강북

제일교회
11 20 31

목동

제자교회
9 7 16

여의도

순복음 교회 1부
6 19 25

여의도

순복음 교회 2부
9 17 26

총 계 171 209 380

< 표 3 > 소속별 표집

2.연구 대상

연구 대상은 서울시내 고등학생을 중심으로 총 380명을 대상으로 실시하

였다.1차적으로 일반 고등학교 남자학급과 여자학급 각각 4개 학급,총 8학

급의 학생들을 대상으로 실시하였고,교회에 다니지 않는 학생과 동등한 비

율로 교회 음악활동 집단을 표집하기 위해 교회를 중심으로 2차 실험을 하

였다.선정된 학교 및 교회와 실험에 참가한 학생의 수는 < 표 3 >과 같다.

<표 3>과 같이 일반 고등학교에서는 282명,교회에서는 98명으로 실험

에 참가한 학생은 총 380명이었으나 이 중 불성실하게 응답한 24명과 교회

에 다니지만 음악활동은 안하는 청소년 51명을 제외한 305명만을 실제적인

연구 대상으로 선정하였다.

불성실하게 응답한 대상의 기준은 성취도평가와 음악적성검사에서 30%이

상 공란으로 비워둔 경우로 하였다.공란이 30%미만인 경우는 우연점수의
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포함을 방지하기 위해 잘 모를 경우 공란으로 처리할 것을 미리 지시하였기

때문에 실험 대상에 포함시켜 오답처리 하였다.교회에 다니지만 음악활동

을 안하는 청소년의 경우 별도의 표집을 하기에는 집단의 규모가 작을 뿐

아니라 비 기독 청소년의 범주에 포함시키기에는 교회에서의 간접적 음악활

동의 영향을 무시할 수 없어 표집에서 제외하였다.

본 연구의 가장 중요한 두 표집 집단인 ‘교회 음악활동을 하는 청소년’과

‘교회에 다니지 않는 청소년’을 분류함에 있어서 성당에 다니는 학생의 위치

를 규명하는데 어려움이 있었다.본 연구는 음악 활동의 장소로 개신교 교

회를 선정하였으나 성당의 경우도 교회와 유사한 음악적 환경을 가지고 있

으므로 제외하기 곤란하였다.또한 본 연구의 목적도 특정 종교를 지지 하

고자 함이 아니므로 성당에 다니는 학생도 교회에 다니는 학생에 포함시켜

학생들 스스로 별도의 표기를 하도록 지시하였다.그 결과 성당에 다니는

학생은 일반 고등학교 282명의 학생 중 16명으로 나타났다.그 중 성당에서

음악활동을 하는 학생은 5명으로 집계되어 성당의 음악활동을 교회 음악활

동에 포함시킴으로 전체 결과에 큰 영향을 주지 않는다고 판단하였다.

또한 본 연구는 음악을 전공하지 않는 학생들을 대상으로 하여 교육적 측

면을 배제한 음악활동의 영향력을 알기 위한 것이므로 음악 전공자의 포함

여부에 대해서도 논의해야 할 사항이었다.음악 전공자는 실험 실시 시 담

당 교사를 통해 파악하여 해당 학생의 답안에 별도의 표시를 하였다.음악

전공자는 총 4명으로 피아노,작곡,바이올린,실용음악 보컬을 각각 전공하

였고 그 중 3명은 교회에서 음악활동을 하는 학생이었으며 이들 모두 해당

집단에 포함시켰다.그 이유는 채점 결과 다른 학생들과 구별될 만한 특징

이 나타난 학생은 한 명밖에 되지 않았을 뿐만 아니라 음악전공자 대부분이

교회 음악활동을 하는 학생이라는 것은 이 또한 본 연구에서 알고자 하는

음악활동의 영향력의 일부로 간주하였기 때문이다.
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학년

성별
1학년 2학년 3학년

총 계

(퍼센트%)

남 8 13 107
128

(42.0%)

여 142 24 11
177

(58.0%)
총 계

(퍼센트%)

150

(49.2%)

37

(12.1%)

118

(38.7%)

305

(100%)

< 표 4 > 최종 표집의 성별, 학년별 분류

위와 같은 선정 기준을 통해 최종 표집 된 집단을 성별과 학년을 기준으

로 분류하면 다음과 같다.

최종 선별 된 표집의 성별,학년별 분류이다.성별은 남학생이 128명 여학

생이 177명으로 여학생이 16% 더 많다.학년은 1학년이 150명,2학년이 37

명,3학년이 118명으로 1학년과 3학년으로 편중 되어있다.이는 일반 학교를

대상으로 실험하는데 있어서 원하는 학급을 선정하는 것에 한계가 있었기

때문이다.선별된 305명의 집단은 다시 <표 7>의 교회참석여부에 관한 문

항 반응에 따라 교회 음악활동을 하는 집단 138명,교회 음악활동을 하지 않

는 집단 167명으로 나누었다.
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3.연구 절차 및 연구 기간

1)연구 전반의 절차와 기간

① 연구 주제 선정 및 연구 계획

2008년 10월에서 11월간 연구의 주제의 선정을 위한 기초 자료 수집을 하

였고 2008년 12월에 연구 주제를 확정하여 주제와 관련한 선행 연구의 조사

에 착수하였다.2009년 1월과 2월에 걸쳐 연구 가설을 세우고 연구 내용 및

연구 방법과 연구 계획을 수립하였다.

② 연구 도구 선정 및 제작

2009년 3월에는 성취도 검사와 흥미도를 측정하기 위한 도구를 작성하고

2차례에 걸친 실험실시를 통해 수정 보완 하였다.첫 번째 측정은 6명의 고

등학생을 대상으로 성취도 검사를 실험실시하였으며 전반적으로 문제의 난

이도를 하향 조정하고 문제 유형을 단순화 시키는 작업을 하였다.두 번째

측정은 10명의 고등학생을 대상으로 흥미도 검사를 위한 설문조사와 성취도

검사를 실시하였으며 이 결과 흥미도 검사의 문항을 유형별로 분류하고 성

취도 검사의 내용을 보다 단순화 하였다.

③ 검사의 실시

최종적으로 완성된 평가 도구를 가지고 2009년 4월 전반에 걸쳐 일반 학

교와 교회를 대상으로 평가를 실시하였다.

일차적으로 일반 고등학교에서 실험을 실시하였으며 남,여 비율을 고려하

여 남학교 4개 학급과 여학교 4개 학급을 대상으로 하였다.검사 결과에 따

라 비기독교 학생과 기독청소년의 비율을 맞추기 위해 서울시내 교회 고등

부 성가대와 찬양단을 중심으로 재검사를 하였다.
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절차 내용 소요시간

1 검사지의 배부

5분
2

본 연구의 목적과 내용 및 검사 절차

와 요령의 설명

3
이름과 성별,학년과 같은 기본 인적

사항과 설문지 1~5번의 작성 및 확인
5분

4
성취도 검사 중 실음지필평가인 12번

과 13번의 음악 듣기
3분

5 KMAT의 실시 22분

6
설문지와 성취도 검사 나머지 문항의

작성 10~15분

7 검사지의 회수

< 표 5 > 검사의 절차

④ 자료 분석 및 결과 작성

검사 결과 총 380명의 학생들이 연구에 참여 하였고 그 중 분석의 가치가

있는 305명의 자료를 통계 처리하였다.가공된 측정값 중에서 연구 내용에

적합한 자료를 선정하여 연구 결과로 작성하였다.

2)검사 장면의 절차 및 시간

구체적인 검사 절차는 다음과 같이 진행하였다.

< 표 5 >와 같이 진행된 검사는 총 45분에서 50분 사이의 시간이 소요되었

으며 주어진 절차는 여건과 상황에 따라 융통성 있게 조정하였다.
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4.연구 분석 방법

수집된 자료는 엑셀(MicrosoftOfficeExcel)을 이용하여 각 문항별로 학

생들이 응답한 사항을 입력한 후 SPSS12.0으로 다음과 같이 분석하였다.

1)설문지의 분석

설문지의 5단계 척도를 ‘매우 그렇다’는 5점,‘그렇다’는 4점,‘보통이다’는

3점,‘그렇지 않다’는 2점,‘전혀 그렇지 않다’는 1점으로 환산하여 문항별,

항목별,전체 평균을 계산하였다.단,부정적인 응답이 더 바람직한 21번의

문항은 그 반대로 점수를 책정하였다.또한 측정된 두 집단의 평균 값을 비

교 하기 위해 t검정을 실시하였다.4번과 5번 문항의 경우 세 집단에 대한

흥미도,성취도,음악적성을 모두 비교하기 위해 분산분석(ANOVA)을 하였

다.

2)성취도 검사의 분석

성취도 검사는 정답인 문항의 개수를 성취도 검사의 원점수로 보고 원점

수에 대한 집단별 평균 및 표준편차,문항별 정답률 등을 구하였다.주어진

통계 값은 집단 간의 비교를 위해 t검정을 실시하였다.

3)음악 적성검사의 분석

KMAT에서 제시하는 측정방식에 따라 리듬점수와 가락점수,그리고 총점

의 점수를 각각 분석하였다.학생별 정답의 개수를 원점수로 측정하여 원점

수에 대해서 집단별 평균,표준편차 등을 구하였다.또한 집단 간의 평균의

차이를 비교를 위해 t검정을 실시하였다.
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Cronbach'sAlpha 문항 수

.839 28

< 표 6 > 설문지 신뢰도

Ⅳ.결과 및 해석

교회 음악활동이 청소년들에게 미치는 음악적 영향을 알아보기 위해 교회

음악활동 집단과 비활동 집단의 음악에 대한 흥미의 정도,기본적인 음악

개념의 이해 정도,청각 변별 능력을 비교하였다.이들을 측정하기 위해 설

문지,성취도 검사,음악 적성검사가 사용되었고 각각에 대해 도출된 결과를

다음과 같이 분석한다.

1.설문지의 분석

1)설문지의 신뢰도

< 표 6 >은 연구에 사용된 설문지의 신뢰도이다.크론바흐(Cronbach)의 알

파계수는 .7이 넘으면 신뢰도가 높다고 볼 수 있다.따라서 본 설문지는 크론

바흐의 알파 계수가 .839로 측정되어 신뢰도가 있는 검사임을 알 수 있다.



- 38 -

응답 빈도(명) 퍼센트(%)

네 138 45.2

아니요 167 54.8

합계 305 100

< 표 7 > 교회참석여부

2)기초문항 빈도 분석

1번에서 5번 문항은 집단을 구분하고 교회 음악활동 집단의 특성을 파악

하기 위한 문항이다.본 연구의 가장 기초적인 자료로 사용되었으며 그 결

과는 다음과 같다.

[1번 문항]교회에 다니고 있습니까?

교회에 다니는 집단과 그렇지 않은 집단을 구분하기 위한 문항이다.하지

만 교회에 다니면서 음악활동을 하지 않는 51명의 학생들은 사전에 제외하

였기 때문에 ‘네’라고 대답한 학생의 빈도는 교회에 다니는 학생이 아닌 교

회 음악활동을 집단의 크기로 본다.
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응답 빈도(명) 퍼센트(%)

모태신앙~5세 101 73.2

6~9세 13 9.4

10~13세 7 5.1

14~16세 12 8.7

17세 이후 5 3.6

합계 138 100

< 표 8 > 교회에 다닌 시기

응답 빈도(명) 퍼센트(%)

성가대(찬양대) 92 66.7

찬양단(악기) 25 18.1

찬양단(보컬) 16 11.6

관현악단 4 2.9

기타 1 0.7

합계 138 100

< 표 9 > 음악활동 참석여부와 종류

[2번 문항]교회를 언제부터 다니게 되었습니까?

교회음악활동 집단을 대상으로 교회에 다닌 기간을 물어본 결과 82.6%의

학생들이 9세 이전부터 교회에 다닌 것으로 나타났다.따라서 이 집단은 직

접적인 경험과 더불어 어렸을 때부터 꾸준히 교회 음악환경에 노출된 것으

로 본다.

[3번 문항]교회에서 어떠한 음악관련 활동을 하였습니까?
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응답 빈도(명) 퍼센트(%)

한 가지 76 55.1

두 가지 46 33.3

세 가지 14 10.1

네 가지 1 0.7

다섯 가지 이상 0 0.0

무응답 1 0.7

합계 138 100

< 표 10 > 활동의 다양성 

교회에 다니는 학생 중 음악활동을 하는 학생과 하지 않는 학생들을 구분

하기 위한 문항이나 음악활동을 하지 않는 학생은 사전에 제외하여 ‘없다’라

고 응답한 학생이 0명이므로 분석에서 생략했다.위의 표와 같이 본 연구의

교회 음악활동 집단은 가창활동을 주로 경험한 학생이 78.3%로 가장 많으

며 기악을 주로 경험한 학생은 21%비율로 구성되어있다.기타에는 음향장

치 담당자가 한 명으로 조사되었다.

[4번 문항]위의 보기와 같은 활동 중에서 몇 가지를 하였습니까?

음악활동의 다양성을 묻는 질문에서 55.1%의 학생들이 한 가지를 경험한

것으로 가장 많았고 두 가지를 경험한 학생은 33.3%로 그 뒤를 이었다.세

가지 이상 다양하게 경험한 학생은 10.8%를 차지하였다.
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응답 빈도(명) 퍼센트(%)

1년 미만 33 23.9

1년 이상 3년 미만 38 27.5

3년 이상 5년 미만 22 15.9

5년 이상 45 32.6

합계 138 100

< 표 11 > 음악활동 기간

[5번 문항]교회에서 음악관련 활동을 얼마나 오래 하였습니까?

교회음악활동 집단을 대상으로 활동을 얼마나 오래 하였는지를 조사한 결

과 5년 이상 경험한 학생들이 32.6%로 가장 높게 나타났다.또한 1년 미만

경험한 학생은 23.9%로 나타나 본 연구의 음악활동 집단은 대부분 1년 이

상 지속적인 음악활동을 경험한 집단으로 본다.
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척도 빈도(명) 퍼센트(%)

매우 그렇다 45 32.6

그렇다 50 36.2

보통이다 36 26.1

그렇지 않다 2 1.4

전혀 그렇지 않다 5 3.6

합계 138 100

< 표 12 > 음악활동 집단과 관심

3)음악활동 후의 변화 빈도 분석

6번,7번,8번 문항은 본격적인 비교 분석에 앞서 교회 음악활동이 청소년

들 자신에게 미친 영향에 대한 주관적 견해를 알아보기 위한 문항이다.따

라서 교회 음악활동 집단 138명만을 대상으로 하였으며 그 결과는 다음과

같다.

[6번 문항]교회 음악활동한 후로 음악에 대한 관심이 증대되었다.

교회음악활동을 경험한 138명의 학생들 중 교회 음악활동을 한 후로 음악

에 대한 관심이 증대되었는가에 대한 질문에 50명의 학생이 ‘그렇다’,45명

의 학생이 ‘매우 그렇다’고 응답하여 전체 68.8%의 학생이 음악에 대한 영

향을 받은 것으로 해석한다.반면 ‘그렇지 않다’,‘전혀 그렇지 않다’라고 응

답 한 학생은 각각 2명과 5명으로 교회음악활동이 음악에 대한 관심의 증대

에 부정적으로 생각하는 학생은 5%에 해당하는 것으로 나타났다.따라서

‘보통이다’혹은 부정응답을 한 학생들은 교회음악활동이 관심증대에 영향을

받지 않았거나 본래 음악에 관심이 있어 음악활동에 참여한 학생인 것으로

해석한다.
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척도 빈도(명) 퍼센트(%)

매우 그렇다 19 13.8

그렇다 45 32.6

보통이다 45 32.6

그렇지 않다 23 16.7

전혀 그렇지 않다 6 4.3

합계 138 100

< 표 13 > 음악활동 집단과 음악수업

[7번 문항]교회에서의 음악활동이 학교에서의 음악수업에 도움이 되었다.

교회 음악활동이 학교 음악수업에 도움이 되었는가?라는 질문에 ‘보통이

다’,‘그렇다’라고 응답한 학생이 모두 32.6%로 가장 높은 비율을 차지하였

다.‘그렇지 않다’로 응답한 학생은 16.7%이고 ‘전혀 그렇지 않다‘라고 응답

한 학생은 4.3%로 부정응답을 한 학생은 총 21%로 나타났다.반면 ’매우 그

렇다‘와 ’그렇다‘로 긍정응답을 한 학생은 전체의 46.4%로 나타나 대다수의

학생들은 교회 음악활동을 통해 학교 음악수업에 도움을 받고 있다고 느끼

는 것으로 본다.
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척도 빈도(명) 퍼센트(%)

매우 그렇다 12 8.7

그렇다 36 26.1

보통이다 56 40.6

그렇지 않다 28 20.3

전혀 그렇지 않다 6 4.3

합계 138 100

< 표 14 > 음악활동 집단과 음악이론

[8번 문항]교회에서의 음악활동이 음악이론이나 음악개념을 이해하는데

도움이 되었다.

교회 음악활동이 음악개념이나 음악 이론을 이해하는데 도움이 되었는가?

라는 질문에 40.6%의 학생들이 ‘보통이다’를 선택하여 가장 많은 비율을 차

지하였다.‘그렇다’라고 응답한 학생은 26.1%,‘매우 그렇다’라고 응답한 학생

은 8.7%로 긍정응답을 한 학생은 총 34.8%로 나타났다.반면 ‘그렇지 않다’

라고 응답한 학생은 20.3%,‘전혀 그렇지 않다’라고 응답한 학생은 4.3%로

부정응답을 한 학생은 24.6%이다.부정응답과 긍정응답의 차이로 보면 교회

음악활동이 음악이론의 이해에 도움이 되었다고 느끼는 학생이 보다 많다고

볼 수 있다.하지만 ‘보통이다’라고 응답한 학생의 비율이 40.6%로 매우 높

으므로 전체의 학생으로 일반화 할 수는 없다.따라서 가창이나 기악중심인

교회 음악활동이 음악이론의 이해에 직접적인 영향은 미치지 않는 것으로

파악된다.
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문항

번호
문항 내용 구분 사례수 평균

표준

편차
t

p

(양측)

9번
학교에서 음악시간이 기다

려지거나 기대되는 편이다

음악활동 집단 138 3.24 1.23 3.035 .003

비활동 집단 167 2.96 1.03

10번

학교에서 음악 수업 시 음

악개념이나 이론이 이해가

잘 되는 편이다

음악활동 집단 138 3.76 1.06 2.382 .018

비활동 집단 167 2.93 1.05

11번

학교에서 음악 수업시간에

하는 활동들에 적극적으로

참여하는 편이다

음악활동 집단 138 3.98 .88 4.371 .000

비활동 집단 167 3.74 .86

12번

학교에서 음악선생님의 지

시나 지도에 잘 따르는 편

이다.

음악활동 집단 138 3.21 1.16 2.409 .017

비활동 집단 167 2.26 1.11

13번

합창대회와 같은 교내 음악

활동에 적극적으로 참여하

는 편이다.

음악활동 집단 138 4.31 .92 7.300 .000

비활동 집단 167 3.74 1.13

참여도 관련 항목의 합

음악활동 집단 138 3.50 .81 5.615 .000

비활동 집단 167 3.02 .70

합계 305 3.24 .79

< 표 15 > 참여도 항목 비교 

4)두 집단의 흥미도 비교 분석

9번 이하의 문항은 본 설문지의 최종 목표인 두 집단의 흥미도를 비교하

기 위한 문항이다.전체 문항은 참여도,관심도,태도와 가치관,자신감의 네

항목으로 분류되어있다.각 문항과 각 항목 및 이들을 통칭한 흥미도를 집

단별 비교하였으며 그 결과는 다음과 같다.

[9-13번 문항]학교 음악수업에 대한 참여정도의 비교



- 46 -

학교 음악수업에서의 참여정도에 관한 다섯 가지 문항을 점수로 환산하여

평균한 결과 모든 문항에서 음악활동 집단의 청소년들이 더 높은 점수를 보

이고 있다.또한 모든 항목에서 집단 간의 차이가 .05수준에서 유의한 차이

를 보였다(p<.05).특히 ‘학교에서 음악 수업시간에 하는 활동들에 적극적으로

참여하는 편이다’는 문항과 ‘합창대회와 같은 교내 음악활동에 적극적으로 참

여하는 편이다.’라는 문항에서 유의확률이 .000으로 가장 큰 차이를 보였고,

‘학교에서 음악시간이 기다려지거나 기대되는 편이다’에서도 유의확률이 .003

으로 나타나 이들 문항은 .01수준에서도 유의한 차이를 보인다(p<.01).따라서

교회음악활동에 참여하는 학생들은 학교생활에서 음악에 대한 적극성과 기대

심이 보다 높다고 해석한다.

모든 문항을 종합한 참여도 전반에서도 음악활동 집단이 3.5점,비활동 집

단이 3.02점으로 교회에서 음악활동을 하는 청소년들의 점수가 더 높게 나

타났다.이 결과는 유의확률이 .000으로 .01수준에서 집단간의 유의한 차이

를 보인다(p<.01).따라서 교회음악활동을 하는 청소년이 그렇지 않은 청소

년보다 학교 음악수업에 더 적극적으로 참여한다는 가설이 99%영역에서 증

명된다.
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문항

번호
문항 내용 구분

사례

수
평균

표준

편차
t

p

(양측)

14번
기회가 된다면 배워보고

싶은 음악분야가 있다.

음악활동 집단 138 4.70 .53 4.479 .000

비 활동 집단 167 4.50 .82

15번
기회가 된다면 배워보고

싶은 악기가 있다.

음악활동 집단 138 3.74 1.11 2.365 .014

비 활동 집단 167 2.96 1.07

16번
학교에서 음악관련 활동이

있다면 하고 싶다.

음악활동 집단 138 4.57 .68 6.173 .000

비 활동 집단 167 4.17 .83

17번
노래 부르기나 음악 감상

을 즐기는 편이다.

음악활동 집단 138 4.25 .77 4.664 .000

비 활동 집단 167 3.92 1.00

18번
드라마나 영화를 볼 때 음

악에 귀 기울이는 편이다.

음악활동 집단 138 4.35 .83 3.327 .001

비 활동 집단 167 3.81 1.13

관심도 관련 항목의 합

음악활동 집단 138 4.31 .52 6.003 .000

비 활동 집단 167 3.86 .75

합계 305 4.06 .69

< 표 16 > 관심도 항목 비교

[14~18번 문항]음악에 대한 관심 정도의 비교

  < 표 16 >에서 음악에 대한 관심의 정도를 묻는 다섯 문항모두 음악활동

집단이 높은 점수를 나타냈다.모든 문항은 .05수준에서 유의미한 차이를 보

이며 특히 ‘기회가 된다면 배워보고 싶은 음악분야가 있다.’,‘학교에서 음악

관련 활동이 있다면 하고 싶다.’,‘노래 부르기나 음악 감상을 즐기는 편이다.’

‘드라마나 영화를 볼 때 음악에 귀 기울이는 편이다.’의 문항에서 0.1수준에서

도 유의미한 차이를 보인다.관심도의 총점에서도 음악활동 집단은 4.31,비

활동 집단은 3.86으로 음악활동 집단이 더 높은 점수를 보이며 이는 .01수준

에서 유의미한 차이가 있다(p<.01).따라서 교회음악활동 집단이 비활동 집

단보다 음악에 관심이 많을 것이라는 가설이 99%영역에서 증명된다.
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문항

번호
문항 내용 구분

사례

수
평균

표준

편차
t

p

(양측)

19번

음악에 재능이 있는 친구

들을 보면 부럽다는 생각

이 든다.

음악활동 집단 138 4.35 .83 4.657 .000

비 활동 집단 167 3.81 1.13

20번

음악은 학교에서 꼭 배워

야 하는 과목이라고 생각

한다.

음악활동 집단 138 3.62 .98 6.510 .000

비 활동 집단 167 2.88 .98

21번

음악은 여유 있는 일부 특

정한 계층만이 향유하는

것이라고 생각한다.

음악활동 집단 138 4.20 1.05 .119 .849

비 활동 집단 167 4.17 .94

22번

학교는 음악과 관련한 활

동을 더욱 다양하게 마련

해야 할 필요가 있다고 생

각한다.

음악활동 집단 138 3.75 .92 4.741 .000

비 활동 집단 167 3.23 1.01

23번

나에게 음악적 능력이 있

다면 음악을 진로로 선택

할 것이다.

음악활동 집단 138 4.12 1.06 4.759 .000

비 활동 집단 167 3.47 1.26

태도,가치관 관련 항목의 합

음악활동 집단 138 4.00 .62 6.713 .000

비 활동 집단 167 3.51 .66

합계 305 3.73 .69

< 표 17 > 태도와 가치관 항목 비교 

[19~23번 문항]음악에 대한 바람직한 태도와 가치관 정도의 비교

< 표 17 >에서 음악에 대한 태도의 정도를 묻는 모든 문항에 음악활동 집

단의 점수가 높게 나타났다.또한 21번 문항을 제외하면 모두 .01수준에서

유의한 차이를 나타냈다(p<.01).21번 문항인 ‘음악은 여유 있는 일부 특정한

계층만이 향유하는 것이라고 생각한다.’라는 질문에 두 집단 모두 4.20,4.17로

높은 점수를 보여 음악은 모든 사람이 즐기는 예술임을 인지하고 있었다.이

는 유의확률이 .849로 음악활동과 관련한 차이가 없었다.음악에 대한 태도와

가치관에 관한 모든 문항을 종합한 총점에서는 음악활동 집단의 평균은 4.00,

비활동 집단의 평균은 3.51로 음악활동 집단이 더 높은 점수를 나타냈다.
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문항

번호
문항 내용 구분

사례

수
평균

표준

편차
t

p

(양측)

24번

가창시험 시 친구들 앞에

서 자신 있게 노래 할 수

있다.

음악활동 집단 138 3.35 1.09 5.312 .000

비 활동 집단 167 2.68 1.09

25번

주변에서 음악에 관한 내

용을 물어보면 설명해 줄

수 있다.

음악활동 집단 138 3.08 .95 6.755 .000

비 활동 집단 167 2.35 .93

26번
음악 수행평가는 크게 부

담스럽지 않다.

음악활동 집단 138 3.57 1.11 5.616 .000

비 활동 집단 167 2.81 1.23

27번

자신 있게 연주할 수 있는

악기가 한 가지 이상 있

다.

음악활동 집단 138 3.27 1.30 5.008 .000

비 활동 집단 167 2.53 1.13

28번
외워서 부를 수 있는 노래

가 한 가지 이상 있다.

음악활동 집단 138 4.25 .93 2.695 .007

비 활동 집단 167 3.93 .81

자신감 관련 항목의 합

음악활동 집단 138 3.50 .77 7.170 .000

비 활동 집단 167 2.86 .78

합계 305 3.15 .84

< 표 18 > 자신감 항목 비교

두 집단 간의 차이는 p값이 .000으로 .01수준에서 유의한 차이를 보였다

(p<.01).따라서 교회음악활동을 하는 청소년이 그렇지 않은 청소년보다 더

음악에 대한 긍정적인 태도와 가치관을 갖고 있을 것이라는 가설이 99%영

역에서 증명된다.

[24~28번 문항]음악에 대한 자신감 정도의 비교



구분 사례수 평균 표준편차 t
p

(양측)

음악활동 집단 138 3.83 .51 8.534 .000

비활동 집단 167 3.31 .54

합계 305 3.55 .03

< 표 19 > 흥미도 비교
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  < 표 18 >에서 음악활동 집단이 음악에 대한 자신감의 모든 문항에서 높

은 점수를 받았음을 알 수 있다.또한 모든 문항은 .01수준에서 두 집단 간

의 유의미한 차이를 보였다(p<.01).각 문항은 항목의 총점에서도 음악활동

집단이 3.50점,비활동 집단이 2.86점으로 음악활동 집단이 보다 높은 점수

를 보인다.이는 앞 서 비교한 모든 항목 중 가장 큰 차이를 보인 항목이다.

이는 p값이 .000으로 .01수준에서 두 집단 간의 유의미한 차이를 보였다

(p<.01).따라서 교회음악활동 집단이 비활동 집단보다 더 음악에 대한 긍정

적인 태도와 가치관을 갖고 있을 것이라는 가설이 99%영역에서 증명된다.

[전체 문항]음악에 대한 흥미도의 비교

학교에서의 수업 참여도,음악에의 관심도,음악에 대한 태도와 가치관 및

자신감을 모두 합한 것을 흥미도로 보고 이를 종합한 점수를 비교하였다.그

결과 교회 음악활동을 하는 청소년들의 평균이 3.83,그렇지 않은 청소년들의

평균이 3.31로 음악활동을 하는 청소년들이 더 높은 점수를 나타났다.더 명확

한 차이를 비교하기 위해 학생별 총점을 평균 내어 100점 만점으로 환산한 결

과 음악활동 집단이 76.67점,비활동 집단이 66.3으로 음악활동 집단이 10점

가량 높은 점수를 보였다.두 집단 간의 차이는 p값이 .000으로 .01수준에서

유의한 차이를 보였다(p<.01).따라서 교회음악활동을 경험한 학생들이 그렇
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문항 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

난이도 67 67 40 34 78 68 67 44 46 52 48 52 78

변별도 0.45 0.52 0.35 0.46 0.32 0.51 0.37 0.52 0.48 0.59 0.53 0.27 0.25

< 표 20 > 난이도와 변별도

지 않은 학생들보다 음악에 대한 더 큰 흥미를 갖고 있을 것이라는 가설이

99%영역에서 증명된다.

요약하면 교회에서 음악활동은 대부분의 학생들에게 음악흥미를 유발하는

역할을 하였으며 그 영향력은 학교에서의 음악수업에 대한 동기로 이어졌음

을 알 수 있다.음악이론을 습득하는데 있어서는 그렇다고 대답한 학생과

그렇지 않다는 학생의 비율이 비슷하여 개인의 흥미정도 및 인지적 특성에

따라 차이가 있다고 본다.

2.성취도 검사의 분석

1)문항별 난이도와 변별도

문항 난이도란 문항의 쉽고 어려운 정도를 의미한다.문항 난이도는 25미

만이면 어려운 문항,25이상 75미만이면 보통의 문항 75이상이면 쉬운 문항으

로 난이도의 기준을 제시하였다.따라서 이 기준에 의하면 본 성취도 검사는

5번 문항과 13번 문항이 쉬운 문항이며 나머지 문항은 모두 보통의 난이도를

갖고 있고,어려운 문항은 없다.

변별도는 각 문항이 능력의 상하를 얼마나 예리하게 구별해 주는가를 의미
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Cronbach'sAlpha 문항 수

.642 13

< 표 21 > 성취도 신뢰도

한다.변별도 지수는 +0.3에서 +0.7사이에 해당하면 변별력 있는 문항이며 0.2

이하이거나 음수가 나오면 수정을 하거나 제외시켜야 한다.본 평가도구에서

는 12,13문항이 각각 0.27,0.25로 변별력이 낮지만 0.2이상이므로 수정이 필

요한 문항은 아니다.두 문항을 제외한 나머지 문항은 모두 변별력 있는 문제

라고 볼 수 있다.

2)성취도 검사의 신뢰도

< 표 21 >에서 알 수 있듯이 성취도 검사의 신뢰도는 크론바흐 알파계수의

기준인 .7에 못 미치는 수치로 측정되었다.

신뢰도를 높이는 요인에는 많은 문항 수,적절한 난이도,높은 변별도,좁

은 범위의 내용,충분한 검사 시간이 있다.48)본 평가도구는 < 표 21 >과 같

이 난이도와 변별력이 적절하고 < 표 21 >과 같이 검사시간이 충분했다.

따라서 본 평가도구는 교육과정 내용영역의 전반을 포괄적으로 다룬 것과

각 항목에 대해 최소의 문항 수로 설정한 특성을 고려하면 보통의 신뢰도는

갖고 있다고 본다.

48) 김진규, 교육과정과 교육평가, 서울: 동문사, 2007, p332.
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문항

번호
문항 내용

음악활동 집단

정답률(%)

비 활동 집단

정답률(%)

합계

(%)

1 3/4박자의 파악 70.3 64.5 67.1

2 4/4박자의 리듬 74.6 61.1 67.2

3 사장조의 조표 50.8 32.9 40.9

4 성악곡이 아닌 연주형태 38.4 29.9 33.8

5 소나타형식의 이해 88.8 71.3 79.1

6 셈여림표시의 순서 배열 76.6 61.1 68.1

7 느리게를 나타내는 빠르기말 69.1 67.7 68.3

8 빠르게를 나타내는 빠르기말 47.8 42.1 44.7

9 성부조직의 이해 51.9 43.4 47.2

10 화성의 파악 65.9 42.4 53.0

11 꾸밈음의 이해 64.2 63.4 48.8

12 피아노협주곡의 음색 52.2 51.5 51.8

13 현악기의 음색 84.8 73.5 78.6

< 표 22 > 성취도 정답률

3)문항별 정답률의 집단 간 비교

<표 22>는 청소년들의 음악성취도를 파악하기 위해 제작된 13문제의 정답

률을 교회 음악활동을 하는 집단과 그렇지 않은 집단으로 구분하여 나타낸 표

이다.모든 문항에서 음악활동 집단이 더 높은 정답률을 보이고 있다.가장 큰

차이를 보이는 문항은 악보를 보고 주어진 선율의 화성을 파악하는 10번 문항

과 사장조의 조표를 찾는 3번 문항이 각각 23.5%,17.9%의 차이를 보이고 있

으며 2번,5번,6번,13번 문항에서 10%가 넘는 차이를 나타내었다.반면 7번,

8번,11번,12번과 같이 5%내외의 미미한 차이를 보이는 문항도 있다.



구분 사례수 평균 표준편차 t
p

(양측)

음악활동 집단 138 8.23 2.59 5.049 .000

비 활동 집단 167 6.73 2.58

합계 305 7.41 2.69

< 표 23 >성취도 총점 비교
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4)성취도 총점의 비교

성취도 검사를 위한 13개 문항의 정답 수를 집단별 평균으로 집계하여 비교

하였다.그 결과 교회 음악활동을 하는 청소년들의 평균이 8.23,그렇지 않은

청소년들의 평균이 6.73으로 음악활동을 하는 청소년들의 점수가 2점 가량 높

게 측정되었다.즉,음악활동 집단이 비활동 집단에 비해 평균 2문제 정도 더

맞췄다는 의미이다.이 점수 차이는 p값이 .000으로 .01수준에서 집단 간에

매우 유의미한 차이를 나타내는 것으로 볼 수 있다(p<.01).따라서 교회음악

활동을 경험한 학생들이 그렇지 않은 학생들보다 음악에 대한 더 높은 성취

도를 보일 것이라는 가설이 99%영역에서 증명된다.
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사례수 평균 표준편차 t
p

(양측)

음악활동 집단 138 26.88 3.26 3.870 .000

비 활동 집단 167 25.26 3.92

합계 305 25.99 3.72

< 표 25 > 적성검사 가락 비교

사례수 평균 표준편차 t
p

(양측)

음악활동 집단 138 26.87 2.81 3.534 .000

비 활동 집단 167 25.44 3.99

합계 305 26.09 3.58

< 표 24 > 적성검사 리듬 비교

3.음악 적성검사의 분석

1)리듬검사의 비교

KMAT를 통해 청소년들의 음악적성을 측정하여 교회음악활동을 하는 청소

년과 그렇지 않은 청소년간의 차이를 비교하였다.그 결과 리듬에서는 교회

음악활동을 하는 집단의 평균은 26.87,그렇지 않은 집단의 평균은 25.44으로

음악활동 집단이 조금 높게 측정되었다.두 집단 간의 차이는 p값이 .000을 나

타내어 통계적으로 매우 유의미하다(p<.01).따라서 교회음악활동을 경험한

학생들이 그렇지 않은 학생들보다 음악적성의 리듬검사에서 더 높은 점수를

보일 것이라는 가설이 99%영역에서 수용된다.

2)가락검사의 비교
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사례수 평균 표준편차 t
p

(양측)

음악활동 집단 138 53.75 5.39 4.298 .000

비 활동 집단 167 50.70 6.73

합계 305 52.08 6.34

< 표 26 > 적성검사 총점 비교

KMAT를 통해 청소년들의 음악적성을 측정하여 교회음악활동을 하는 청소

년과 그렇지 않은 청소년간의 차이를 비교하였다.그 결과 가락에서는 교회

음악활동을 하는 집단이 26.88,그렇지 않은 집단이 25.26의 평균점수가 측정

되었다.이 점수간의 차이는 p값이 .000을 나타내어 집단 간에 유의미한 차이

를 나타내고 있음을 알 수 있다(p<.01).따라서 교회음악활동을 경험한 학생

들이 그렇지 않은 학생들보다 음악적성의 가락검사에서 더 높은 점수를 보

일 것이라는 가설이 99%영역에서 수용된다.

3)적성검사 총점의 비교

KMAT의 리듬점수와 가락점수를 합한 점수를 음악적성의 점수로 보고 이

를 각 집단별 평균을 산출하여 비교하였다.그 결과 교회 음악활동을 하는 집

단이 53.75,그렇지 않은 집단이 50.70의 평균점수가 측정되었다.평균점수 상

에서는 음악활동을 하는 집단이 3점 가량 높게 측정된 것으로 볼 수 있다.두

집단 간의 점수 차이는 t검정 결과에 따라 p값이 .000으로 측정되어 .01수준에

서 유의미한 차이를 보였다(p<.01).따라서 교회음악활동을 경험한 학생들이

그렇지 않은 학생들보다 음악적성의 더 높은 점수를 보일 것이라는 가설이

99%영역에서 수용되며 교회 음악활동이 청소년의 음악적성에 미치는 영향이

증명되었다.
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기간 사례수 평균 표준편차

흥미도

1년 미만 33 3.83 .09

1년 이상 5년 미만 60 3.72 .06

5년 이상 45 3.98 .49

합계 138 3.83 .51

성취도 총점

1년 미만 33 7.55 2.45

1년 이상 5년 미만 60 8.03 2.27

5년 이상 45 9.00 2.92

합계 138 8.23 2.59

적성검사

총점

1년 미만 33 54.42 3.81

1년 이상 5년 미만 60 52.83 5.84

5년 이상 45 54.47 5.68

합계 138 53.75 5.39

< 표 27 > 활동의 기간 기술통계

제곱 합 자유도 평균제곱 F 유의확률

흥미도

집단 간 1.84 2 .92 3.660 .028

집단 내 33.93 135 .25

합계 35.78 137

성취도 총점

집단 간 44.47 2 44.27 3.441 .035

집단 내 872.12 135 28.84

합계 916.58 137

적성검사

총점

집단 간 88.53 2 22.23 1.535 .219

집단 내 3893.59 135 6.46

합계 3982.12 137

< 표 28 > 활동의 기간 분산분석

4.음악활동 기간에 따른 흥미도,성취도,음악적성의 차이

[5번 문항]에서 파악된 음악경험의 기간에 대한 흥미도,성취도,음악적성

의 차이를 알고자 기술분석과 분산분석(ANOVA)을 하였다.음악활동을 한

기간은 1년 미만,1년 이상 5년 미만,5년 이상인 집단으로 구분하였다.그

결과 흥미도에서 각각 3.83,3.72,3.98로 5년 이상 활동 한 집단이 가장 높

은 점수가 나왔으며,성취도점수에서는 각각 7.55,8.03,9.00으로 활동을 오
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래 한 순서대로 높은 점수가 나왔다.집단 간의 차이는 흥미도와 성취도의

유의확률이 각각 .028,.035로 측정되어 모두 .05수준에서 유의한 차이를 보

였다(p<.05).음악적성에서는 5년 이상 활동한 집단이 54.47로 가장 높은 점

수를 얻었지만 그 차이가 1년 미만 활동한 집단과 크게 구분되지 않으며 유

의확률이 .219로 차이가 없었다.즉,음악활동을 한 기간에 대해서는 흥미도

와 성취도에서 유의한 차이를 나타낸 것으로 보아 음악활동에 오랜 기간 참

여하는 것이 청소년들에게 더 큰 영향을 미침을 알 수 있다.음악적성에 있

어서는 경험의 다양성이나 기간의 차이와는 상관없는 결과를 보인다.이는

어린 시절의 경험의 영향을 크게 받으며 단기간에 형성되기 어려울 뿐만 아

니라 단순한 학습과 훈련만으로는 향상시키기 어려운 음악적성의 특성에 기

인한 것으로 본다.
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Ⅴ.결론 및 제언

1.결론

본 연구에서는 교회의 음악 교육적 영향력을 교회에서 음악활동을 하는

청소년들을 통해 증명하고자 한다.즉,교회 음악활동이 청소년들에게 미치

는 영향을 인지적,정의적,심동적 영역에 대해 고루 파악함으로써 학교 교

육 및 사교육과 같은 형식적 교육에 의한 경험뿐 아니라 교회에서의 비전문

적이고 비형식적인 경험을 통해서도 음악적 정서와 자질을 함양할 수 있음

을 밝히고자 한다.이를 통해 음악교육 정책 결정에 도움이 되는 자료로 사

용되며 학교 및 지역사회의 음악활동 조직에 도움이 되고자 하는데 목적을

두고 다음과 같이 연구를 수행하였다.

연구 문제는 크게 ‘교회 음악활동을 하는 청소년들의 음악활동 후의 변화’

와 ‘교회 음악활동을 하는 청소년과 그렇지 않은 청소년과의 비교’로 보고

교회 음악활동을 하는 청소년 집단 138명,그렇지 않은 청소년 집단 167명,

총 305명을 대상으로 연구하였다.

흥미도 측정을 위한 설문지와 음악이론 습득정도를 측정할 성취도 검사,

청각 변별능력을 측정하도록 고안된 KMAT(현경실,2004)를 연구도구로 사

용하였으며 연구된 결과는 다음과 같다.

첫째,교회에서 음악활동을 한 청소년들 중 68.8%의 학생들은 교회음악활

동을 통해 음악에 대한 관심이 증대되었고 46.6%의 학생들은 학교에서의

음악수업에 도움을 받은 것으로 나타났다.하지만 음악이론이나 음악개념의

이해에 대해서는 직접적인 영향을 받지 않은 것으로 본다.

둘째,음악활동의 기간에 대한 차이를 알아보기 위해 1년 미만 활동한 집

단,1년 이상 5년 미만 활동한 집단,5년 이상 활동한 집단으로 나누어 흥미
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도,성취도,음악적성을 비교한 결과 흥미도와 성취도에서 5년 이상 활동한

집단이 가장 높은 점수를 얻었으며 p값이 각각 .028과 .035로 측정되어 모두

.05수준에서 유의미한 차이를 나타냈다(p<.05).

셋째,교회음악활동을 하는 집단과 그렇지 않은 집단의 흥미도를 비교한

결과 흥미도의 하위영역으로 설정한 참여도,관심도,태도 및 가치관,자신

감의 모든 영역에서 음악활동 집단이 더 높은 점수를 얻었다.두 집단 간의

차이는 각 항목의 p값이 모두 .000으로 0.1수준에서 입증되었다(p<.01).또한

가장 큰 차이를 보인 부분은 음악에 대한 자신감이었다.

넷째,교회음악활동을 하는 집단과 그렇지 않은 집단의 성취도를 비교한 결

과 성취도 문항의 집단별 정답률에서 모든 문항의 정답률이 음악활동 집단이

더 높은 것으로 나타났다.특히 주어진 선율의 화성을 파악하는 문항과 주어

진 조성의 조표를 파악하는 문항에서 가장 큰 차이를 보였다.13점 만점인 성

취도 검사 총점의 평균에서는 음악활동 집단이 8.23,비활동 집단이 6.73으로

나타났고 이는 p값이 .000으로 .01수준에서 집단 간의 유의한 차이를 나타내

었다(p<.01).

다섯째,교회음악활동을 하는 집단과 그렇지 않은 집단의 음악적성을 비교

한 결과 리듬과 가락의 평균에서 모두 음악활동 집단이 높은 점수를 얻었으며

60점 만점인 총점에서는 음악활동 집단이 53.74점,비활동 집단이 50.70점으로

음악활동 집단이 3점 가량 높은 점수를 나타냈다.두 집단 간의 차이는 p값이

.000으로 측정되어 .01수준에서 유의한 차이를 보였다.



- 61 -

2.제언

본 연구에서는 교회에서 음악활동을 하는 청소년들과 그렇지 않은 청소년

들의 흥미도와 성취도,음악적성을 비교한 결과를 통해 음악활동이 청소년

들에게 미치는 영향을 증명하였으며 도출된 결과에 대해 다양한 각도로 해

석하고 다음과 같이 제언한다.

첫째,음악은 그 능력을 발휘하고 접근할 수 있는 기회가 많을수록 자신

감과 표현력을 길러주어 그 능력을 향상시키는데 직접적인 작용을 하게 된

다.학교외의 공간과 학업 외의 과업에는 많은 제약이 따르는 우리나라 청

소년들에게 교회는 주기적인 음악경험을 제공하는 매우 드문 장소가 된다.

따라서 학교 음악수업 외에 음악활동을 전혀 경험하지 못한 청소년들 보다

는 교회에서 합창과 합주와 같은 음악활동을 하는 학생들이 음악에 대한 흥

미가 유발되고 자신감을 획득하는 기회가 더 빈번하기 때문이라고 본다.실

제로 두 집단의 흥미도 하위영역 중 ‘자신감’영역에서 가장 큰 차이를 보이

고 있다는 점을 통해 이를 설명할 수 있다.자신감은 모든 학습의 결정적인

동기가 된다.구체적인 행위로 표출해야하는 음악의 경우 자신감이 능력발

휘에 미치는 영향은 더욱 크다.따라서 청소년들이 학교 음악수업에서도 자

신감을 갖고 임하며 학습의 동기를 유발하여 성취도 향상에도 영향을 미치

도록 많은 사람들 앞에서 노래나 연주할 수 있는 기회를 가급적 많이 제공

해야 할 것이다.

둘째,이론적 배경에서 언급하였듯이 청소년기는 자신의 생각과 행동을

결정하는 준거를 부모나 교사보다 또래집단에서 찾고자하는 특성을 갖는다.

따라서 청소년들에게 무엇보다 중요한 것은 서로에게 긍정적인 작용을 하며

건전한 문화를 형성해나갈 또래집단을 형성하는 것이다.하지만 학생들이

가장 많은 시간을 보내고 가장 많은 동료를 만나는 학교에서는 입시에 의한

경쟁적 관계에서 벗어나기 어려우며 이는 학령이 증가하면서 더 심화된다.
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반면,교회에서는 학업에서 벗어나 보다 자유로운 인간관계를 형성하고 원

하는 활동을 할 수 있는 장이 열려 있다.또한 음악활동을 통해 건전한 음

악문화와 또래문화를 형성할 수 있는 다양한 기회와 여건이 구비되어 있다.

즉,청소년들은 성가대나 찬양단 등의 음악활동을 함께하는 동료들 간에 친

밀함을 느끼고,여기서 얻는 또래 집단을 통한 만족이 음악에 대한 흥미로

전이되는 가능성이 있다고 본다.교회에 다니지 않는 청소년들도 음악을 통

해 건전한 청소년 문화를 형성하며 또래 간에 상호작용을 할 수 있도록 교

내 외의 여건과 환경을 마련해야 한다.

셋째,검사 상황을 관찰한 결과 교회에 다니지 않는 학생의 비율이 높은

일반학교에서는 검사가 음악 관련 내용임을 알고 거부감을 나타내거나 성실

하게 임하지 않는 학생들을 종종 발견했다.이러한 학생들은 주변의 학생들

이나 반 전체의 분위기에도 영향을 미쳤다.반면 교회에서 음악활동을 하는

청소년들이 자신의 역할에 대한 긍정적인 태도와 자부심을 갖고 비교적 성

실히 참여하려는 태도를 보였다.이는 설문지의 ‘태도 및 가치관’항목의 비

교 결과에서도 알 수 있으며 실험 시 관찰을 통해서도 나타났다.따라서 실

험 실시 당시의 학생들의 태도나 분위기가 결과에 영향을 미쳤다고 본다.

그러므로 학교 음악수업에서 지나친 이론 중심,교과서 중심 수업을 배제하

고 다양한 악곡과 활동을 통한 창의적인 수업이 되도록 노력하여 학생들이

음악에 관심과 바람직한 태도를 갖도록 해야 하겠다.

본 연구에서 증명하였듯이 교회음악활동과 같은 비형식적 음악교육도 음

악에 대한 다양한 측면에 영향을 미친다.따라서 학교와 지역사회는 청소년

들이 학교 밖에서도 음악적 경험을 누릴 수 있도록 다양한 음악활동과 체계

를 마련하여 음악 사교육의 부담에서 벗어나고 바람직한 또래 문화를 형성

할 수 있도록 장려해야 한다.또한 형식적 교육기관인 학교에서도 고교 음

악수업을 경시하는 풍토에서 벗어나며 보다 창의적이고 역동적인 음악수업

이 될 수 있도록 다양한 교수방법을 계발하고 적용하려는 노력이 필요하다.
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3.후속 연구

본 연구의 결과를 바탕으로 후속연구에 대해 다음과 같이 제시한다.

첫째,본 연구는 음악활동의 경험에 따른 음악적 영향력을 증명함에 있어

서 교회 음악활동으로 범위를 좁혀 연구하였다.따라서 후속 연구에서는 종

교기관 뿐만 아니라 지역사회의 여러 기관에서 주최하는 청소년을 위한 음

악활동 및 각종 행사에 대한 실태를 조사하고 그러한 활동에 꾸준히 참여하

고 있는 청소년들의 실상을 파악하여 앞으로 실시될 ‘7차 개정 음악과 교육과

정(교육인적자원부 고시 제 2007-79호)’에서 가장 중요시 여기는 음악교과의

생활화에 대한 실현가능성을 분석할 필요가 있다.

둘째,본 연구는 연구 대상과 지역에 있어서 극히 일부의 연령과 지역에

초점을 맞추었다.따라서 아동기 및 성인기에 경험할 수 있는 다양한 음악

활동을 조사해 보고 그에 대한 영향력에 대해서도 연구할 필요가 있다.또

한 본 연구는 서울의 일부 지역에 국한하여 연구된 결과이므로 같은 음악활

동을 경험하였더라도 수도권과 지방,농촌과 도시 등 지역에 따라 어떠한

차이가 있는지 비교하는 것 또한 의미 있는 연구가 될 것으로 여긴다.

셋째,본 연구에서 두 집단을 표집 함에 있어서 교회 음악활동 여부만을

독립변수로 보고 다른 변수들 즉,교회 음악활동 외의 음악경험여부,가정의

음악 환경의 정도 등은 모두 동등한 조건이라고 가정하고 연구를 진행하였

다.하지만 무선 표집을 함에 있어서 특정 집단에 연구 결과에 영향을 주는

변수들이 차별적으로 응집할 수 있다는 가능성을 무시할 수 없다.따라서

후속연구에서는 독립변수 외에 모든 변수들을 통제할 수 있도록 조절하는

노력이 필요하겠다.

넷째,본 연구는 음악 성취도를 측정함에 있어서 본 연구를 위해 개발된
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평가도구를 사용하였다.모든 문항은 7차 교육과정에 근거하였고 변별도와

난이도는 적절했지만 문항수가 작고 신뢰도가 낮은 결점이 있다.본 연구에

서는 성취도뿐만 아니라 음악 적성검사와 흥미도를 함께 측정해야 하므로

시간적 제약을 극복하기 위해 문항을 최소로 하였기 때문이다.후에 진행될

연구에서 성취도에 집중하고자 할 경우에는 문항을 보다 세분화시켜 보다

많은 문항을 통해 포괄적인 내용을 담을 수 있도록 하며 신뢰도 높은 연구

도구를 계발하려는 노력이 필요하다.
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ABSTRACT

TheEffectofChurchMusicActivitieson

Teenagers'MusicAptitude,Achievement,andinterest.

Wangsooyeon

DepartmentofMusicEducation

GraduateSchoolofEducation

SungshinWomen'sUniversity

Thisstudywasaimedatexaminingtheeffectofchurchmusicactivitieson

teenagers,therebybeingusedasamaterialwhichcouldpresentthedirectionof

themusicaleducationcurriculum inKoreaandcontributingtoorganizingmore

local-levelmusicactivitygroupsbyprovingthatinformalmusicexperiencessuch

aschurchmusicactivitiescouldhaveapositiveeffectonteenagers'emotionand

aptitude.

Theresearchproblemswerelargelydividedintothetwoparts:

1)thechangeinanabilitytoperform musicafterparticipationinchurchmusic

activities

2)thecomparisonbetweenteenagershighlyinvolvedinchurchmusicactivities

(Participants) and those who haven't participated in such activities

(Non-participants).

138participantsand167non-participantswhowererandomlycollectedinhigh

schoolsin Seoulhad completed thesurvey tomeasuretheirmusicalinterest,

achievementandaptitude.

Asaresult,thefollowingconclusionsweredrawn.



First,intheparticipantsgroup,68.8% showedthattheycouldhaveaninterest

inmusicthroughparticipatinginthechurchmusicactivitiesinchurcheswhere

theyattend,and46.6% answeredthattheactivitieswerehelpfulinmusicclasses.

Second,theparticipantsrecordedhigherscorein allaspectsofparticipation,

interest,attitudeandconfidenceinmusic.Thedifferenceintheoverallinterest

betweentwogroupswassignificantwith.000ofp-value.(p<.01)

Third,asaresultofthespecifictesttomeasurestudents'musicachievement,

theanswersoftheparticipantsineachitemsweremorecorrectthanthatof

non-participants.Theaveragescoreoftheparticipantgroupwas8.23whilethe

oneofnon-participantgroupwere6.73.Theseweresignificantlydifferentwiththe

p-value.000.(p<.01)

Fourth,inthecomparisonofthemusicaptitudetestbetweentwogroups,itwas

clearthatparticipantsrecordedthehigherscorethannon-participantsinrhythm

andmelodyitems.Inaddition,theoverallaptitudescoreofparticipantswereabout

3pointshigherthanthatofnon-participants,recording53.74and50.79points

respectively.Thedifferencewasalsosignificantwith.000ofp-value.(p＜.01)

Fifth,ANOVA wasusedtoanalyzethedegreeofteenagers'musicinterest,

achievement,aptitude,accordingtoperiodofmusicexperiences.Asaresult,.028

and .035wererespectively obtained forthedegreeofthemusicinterestand

achievement.Thesetwoscoresweresignificantlydifferentwiththep-valuelower

than0.05.(p<.05)

Inshort,thisstudyprovedthattheinformalmusicaleducationsuchaschurch

musicactivitiesmayhaveapositiveeffectontheseveralaspectsrelatedtomusic

improving teenagers'interest,emotion,and aptitude formusic.Therefore,the

variety ofmusicalexperiences and educationalcurricularin schools shallbe

promotedforteenagers.Toimprovetheinterestandentertainmentofstudents,

teachersshouldalsotrytomakeanefforttodevelopmoreactiveandcreative

musiccurriculum.
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  안녕하십니까?

  성신여자대학교 교육대학원에 재학 중인 왕수연입니다.

  이 설문지와 평가지는 교회에서의 음악관련 활동이 

  청소년들의 음악적성에 미치는 영향을 알아보기 위한 조사도구입니다.

  본 검사의 결과는 본 연구자의 석사 논문의 자료 이외에는 사용되지 않습니다. 

  따라서 한 문항도 빠트림 없이 사실대로 기입해 주시어 

  연구에 차질이 없도록 도와주시길 바랍니다.

  이를 위해서 시간을 내주셔서 감사합니다.

                                                 성신여자대학교 교육대학원

                                                          음 악 교 육 전공

                                                          왕     수     연 

  설문지 

                                                  

                                                성별:  남      여

                                                    학년:        학년

                                        성명:            

1. 교회에 다니고 있습니까?

①네        ②아니요(9번 문항으로)

2. 교회를 언제부터 다니게 되었습니까?

①모태신앙~5세   ②6~9세   ③10~13세   ④14~16세   ⑤17세 이후

3. 교회에서 어떠한 음악관련 활동을 한 경험이 있습니까?

(두 가지 이상일 경우 가장 오래 활동한 것을 한 가지만 기입해 주세요.)

①성가대(찬양대)         ②찬양단(악기)               ③찬양단(보컬)   

④관현악단              ⑤기타(               )      ⑥없다(9번 문항으로)

4. 위의 보기와 같은 활동 중에서 몇 가지를 하였습니까?

①한 가지    ②두 가지    ③세 가지   ④네 가지   ⑤다섯 가지 이상

5. 교회에서 음악관련 활동을 얼마나 오래 하였습니까?

①1년 미만    ②1년 이상 3년 미만    ③3년 이상 5년 미만    ④5년 이상

6. 교회에서 음악활동한 후로 음악에 대한 관심이 증대 되었다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

7. 교회에서의 음악활동이 학교에서의 음악수업에 도움이 되었다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다
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8. 교회에서의 음악활동이 음악이론이나 음악개념을 이해하는데 도움이 되었다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

9. 학교에서 음악시간이 기다려지거나 기대되는 편이다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

10. 학교에서 음악 수업 시 음악개념이나 이론이 이해가 잘 되는 편이다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

11. 학교에서 음악 수업시간에 하는 활동들에 적극적으로 참여하는 편이다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

12. 학교에서 음악선생님의 지시나 지도에 잘 따르는 편이다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

13. 합창대회와 같은 교내 음악활동에 적극적으로 참여하는 편이다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

14. 기회가 된다면 배워보고 싶은 음악분야(클래식, 국악, 재즈 등)가 있다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

15. 기회가 된다면 배워보고 싶은 악기가 한 가지 이상 있다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

16. 학교에서 음악관련 활동이 있다면 하고 싶다.(특별활동 및 방과 후 활동 선택 시) 

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

17. 노래 부르기나 음악 감상을 즐기는 편이다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

18. 드라마나 영화를 볼 때 음악에 귀 기울이는 편이다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

19. 음악에 재능이 있는 친구들을 보면 부럽다는 생각이 든다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

20. 음악은 학교에서 꼭 배워야 하는 과목이라고 생각한다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

21. 음악은 여유 있는 일부 특정한 계층만이 향유하는 것이라고 생각한다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다
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22. 학교는 음악과 관련한 활동을 더욱 다양하게 마련해야 할 필요가 있다고 생각한다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

23. 나에게 음악적 능력이 있다면 음악을 진로로 선택할 것이다. 

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

24. 가창시험 시 친구들 앞에서 자신 있게 노래 할 수 있다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

25. 주변에서 음악에 관한 내용을 물어보면 설명해 줄 수 있다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

26. 음악 수행평가는 크게 부담스럽지 않다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

27. 자신 있게 연주할 수 있는 악기가 한 가지 이상 있다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다

28. 외워서 부를 수 있는 노래가 한 가지 이상 있다.

①매우 그렇다   ②그렇다  ③보통이다  ④그렇지 않다  ⑤ 전혀 그렇지 않다
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  성취도 검사

1. 다음의 악곡은 몇 분의 몇 박자 노래입니까?

① 2/4박자     ②3/4박자     ③4/4박자     ④6/8박자    ⑤9/8박자

2. 다음 중 4/4박자의 리듬이 아닌 것은 무엇입니까?

①    ②   ③    ④    ⑤

3. 사장조(G Major)의 악곡에서 사용되는 조표는 무엇입니까?

①    ②    ③     ④     ⑤

4. 다음 중 연주형태가 성악곡이 아닌 것은 무엇입니까?

①예술가곡      ②단가     ③아리아      ④판소리      ⑤교향곡

5. 다음 보기에서 설명하는 악곡 형식을 고르세요.

①엮음 형식   ②변주곡 형식    ③소나타 형식     ④연음 형식   ⑤론도 형식

6. 다음 중 셈여림 표시가 여린 것에서 센 것으로 알맞게 배열된 것은 무엇입니까?

①ff-mf-mp-pp       ②ff-f-pp-p      ③p-pp-ff-f

④p-f-pp-ff          ⑤pp-p-f-ff

[7~8] 보기의 빠르기 표시 중에서 ‘느리게’와 ‘빠르게’의 번호를 쓰세요.

 

7. 느리게   (       )

8. 빠르게   (       )

<보기>

①Andante(안단테)  ②Accelerando(아첼레란도)  ③Allegro(알레그로)  

④Ritardando(리타르단도)  ⑤Moderato(모데라토)

<보기>

이 형식은 두 개의 주제가 사용되며 제시부, 발전부, 재현부의 3부분으로 

이루어져있고 고전시대의 하이든, 모차르트, 베토벤 등에 의해 완성되었다.
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[9~11] 다음 악곡을 보고 문제에 답 하세요.

                                                      

     

                                            (가)

                                                                                   

                       

          

                                               (나)

 

9. 위 악곡의 성부조직(짜임새)은 무엇입니까?

①단성음악    ②다성음악    ③화성음악    ④가락음악    ⑤리듬음악

10. (가)부분에 들어갈 화성으로 가장 적합한 것은 무엇입니까?

①         ②         ③          

④          ⑤ 

11. (나)의 이름은 무엇입니까?

①당김음      ②경과음     ③떠는음     ④지속음     ⑤꾸밈음

12. 다음 들려주는 악곡의 연주형태는 무엇입니까?

①교향곡    ②피아노 협주곡    ③피아노 독주곡    ④바이올린 협주곡    ⑤현악 4중주

13. 다음 들려주는 악곡에서 연주되는 악기들의 종류는 무엇입니까?

①현악기     ②관악기     ③타악기     ④건반악기    ⑤국악기
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