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수준                                       내용

수준  전혀 실행하지 않는다I - .

교사는 교육과정의 각 영역에 대해 전혀 알지 못하고 있다          .

수준II   최저 수준에서 실행한다- .

교사는 교육과정에 대해 이해하기 시작했고 교실에 그것을 적용하           , 

기 시작한다          .

수준 형식적으로 실행한다III - .

교사는 교육과정에 기초하여 하루하루의 단기적인 활동을 계획하고           

행하지만 장기적이고 연관된 교실활동에 대해서는 고려하지 못하           , 

고 있다          .

수준 익숙하게 실행한다IV - .

교사는 교육과정의 근본이념을 충분히 인식하고 있고 교육과정의           , 

장기적인 목표를 성취하기 위해 교육과정의 내용 영역들을 실행한다          .

수준 창의적으로 실행한다V - .

교사는 교육과정에 대한 충분한 이해를 통해 교육과정 각 하위 영역           

들을 각 개인과 학급의 상황에 맞게 수정하고 통합한다          .
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표 연구 대상의 일반적 특성                              < 3> N=271

변인 구분 빈도N( ) 백분율%( )

재직기관

어린이집

국 공립어린이집‧ 73 45.9
민간어린이집 66 41.5
직장어린이집 20 12.6

합계 159 100.0

유치원
공립유치원 38 33.9
사립유치원 74 66.1

합계 112 100.0

전체 271 100.0

연령

대20 118 43.5
대30 115 42.4
대40 35 12.9

대 이상50 3 1.1

경력

년미만2 68 25.1
년이하2-5 75 27.7
년이하6-8 70 25.8

년이상9 58 21.4

학력

보육교사양성 29 10.7
전문대졸 106 39.1

년대졸4 107 39.5
대학원이상 29 10.7

관련 전공
보육학 72 26.6

유아교육학과 167 61.6
아동학과 32 11.8



- 28 -

소지자격

유치원 정교사 급2 46 17.0

유치원 정교사 급1 41 15.1

유치원 원감 1 0.4

보육교사 급3 3 1.1

보육교사 급2 33 12.2

보육교사 급1 40 14.8

보육시설장 3 1.1

복수자격 104 38.4

학급규모

학급1 12 4.4

학급2 8 3.0

학급3 26 9.6

학급4 53 19.6

학급5 51 18.8

학급6 121 44.6

담당 학급 연령

세3 103 38.0

세4 89 32.8

세5 79 29.2
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영역 문항 문항수 신뢰도

이론적 

근거

및 성격

이론적 근거 및 성격 알고 실행 

개 영역 통합 실행5

유아 요구와 학급 상황 고려 적용

생활주제를 계열성 있게 조직

4 .85

목표

전체목표 알고 활동 계획

영역별 목표알고 활동 계획

수업시간마다 적합한 목표 설정       

목표달성위한 일관된 활동 계획 

목표달성위한 창의적 풍부한 활동 제공, 

유아 발달수준 유익한 경험 고려한 계획, 

6 .91

내용

교육내용통합 할 수 있는 주제 선정

유아의 기능 태도 발달시키는 내용 적용, 

내용 이해를 위한 자료 활용

일상생활 경험과 영역별 내용 관련

현시점의 사건과 세 누리과정 내용 연관5

5 .82
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방법

목표 교수학습 방법 자료 통합 실행, , 

놀이중심 통합적 활동 전개

일상생활 경험 토대 균형있는 학습

기본생활습관 인성교육 지속적 지도    , 

개 영역은 활동 중심으로 유기적 연관 5

생활주제를 중심으로 활동의 통합

활동간 균형 원리 고려한 실행

유아에게 다양한 선택의 기회 제공

유아 흥미 고려한 영역 구성 환경 제공 , 

유아의 활동 몰입을 다양하게 지원

다양한 상호작용이 가능하도록 실행

전체 목표 달성위한 적합한 활동 제공

12 .95

자료

유아발달 안전 위생 고려한 교재 교구, , ·

세 누리과정의 멀티미디어 자료 활용3-5

유아 오감각 자극하는 활동 자료 사용

교사제작 상품화 교구의 적절한 사용, 

유아흥미 편견 없는 교재 교구 사용, ·

5 .84

평가

전체 및 영역별 목표에 따른 평가 실시

일상생활 속 유아평가

다양한 평가방법 활용 체계적 유아평가 

전반적 운영 평가

다양한 방법 활용 운영평가 주기적 실행

평가결과를 적절하게 활용

6 .91

전체  38 .97
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표 어린이집의 교육과정 구성영역별 실행수준           < 12> N=271
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표 경력에 따른 누리과정 실행수준< 14> 
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인식 전체

F  
비표준화계수 표준화계수 t

상수( ) 2.097 　  9.782***

12.182*** .245

기본 구성 방향· .208 .211 2.125*

목적 목표· .065 .078 1.003

신체운동 건강‧     -.016    -.015 -.136

의사소통 영역     -.078    -.079 -.702

사회관계 .151 .144 1.178

예술경험 .027 .027  .274

자연탐구 .185 .187 1.832

종속변수 실행수준 전체a. : 

표 유아교사의 인식이 실행수준 전체에 미치는 영향< 16> 
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이론적 근거 및 성격 교육목표 교육내용

비표준

화계수

표준화

계수
t

비표준

화계수

표준화

계수
t

비표준

화계수

표준화

계수
t

상수( ) 2.151 　 9.725*** 2.128 　 8.986*** 2.104 　 8.615***

기본 구성 방향· .250 .247 2.476* .222 .207 2.056* .216 .197 1.940

목적 목표· .149 .174 2.215* .057 .062 .789 .048 .052 .649

신체운동 건강‧  -.152 -.143 -1.286 .046 .040 .359 -.005 -.004 -.037

의사소통 영역  -.130 -.127 -1.125 -.255 -.236 -2.069* -.045 -.040 -.350

사회관계 .249 .230 1.881 .197 .172 1.390 .096 .082 .656

예술경험 .005 .005 .050 -.095 -.087 -.883 .159 .143 1.429

자연탐구 .151 .148 1.446 .359 .332 3.216** .095 .085 .820

F 11.882*** 10.983*** 9.972***

  .240 .226 .210

표 유아교사의 인식이 실행수준 각 하위영역에 미치는 영향< 17> 
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교수 학습방법· 교육자료 교육평가

비표준

화계수

표준화

계수
t

비표준

화계수

표준화

계수
t

비표준

화계수

표준화

계수
t

상수( ) 2.007 　 8.589*** 2.209 　 8.864*** 2.188 　 7.758***

기본 구성 방향· .192 .180 1.804 .111 .102 .977 .258 .214 2.004*

목적 목표· .056 .062 .791 .035 .038 .461 .045 .044 .528

신체운동 건강‧ .005 .005 .042 .093 .081 .695 -.074 -.058 -.491

의사소통 영역 .006 .006 .050 -.122 -.111 -.942 -.056 -.046 -.378

사회관계 .142 .125 1.018 .143 .122 .958 .078 .060 .460

예술경험 .029 .027 .273 .053 .048 .465 .033 .027 .258

자연탐구 .157 .146 1.428 .199 .180 1.690 .186 .153 1.398

F 11.671*** 7.815*** 5.627***

  .237 .172 .130
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보기 선생님의 현재 생각에 비추어 볼 때[ ]

        문  항             교육과정의 인식

1

전혀

인식

못한다

2 

조금  

인식 

한다 

3

대체로

인식

한다

4

전부

인식

한다
  



문항

번호
기본 구성방향· 인식

 1
질서 배려 협력 등 기본생활습관과 바른 , , 

인성을 기르는데 중점을 두어 구성한다.
1  3   4②   

문항

번호
기본 구성방향· 인식

1
질서 배려 협력 등 기본생활습관과 바른 인성을 기, ,

르는데 중점을 두어 구성한다.
1   2   3   4

2
자율성과 창의성을 기르는데 중점을 두고 전인발, 

달을 이루도록 구성한다.
 1   2   3   4

3
사람과 자연을 존중하고 우리 문화를 이해하는데 , 

중점을 두어 구성한다.
 1   2   3   4

4
세아의 발달 특성을 고려하여 연령별로 구성한3-5

다.
 1   2   3   4

5
신체운동 건강 의사소통 사회관계 예술경험 자· , , , , 

연탐구의 개 영역을 중심으로 구성한다5 .
 1   2   3   4

6
초등학교 교육과정과 세 표준보육과정과의 연0~2

계성을 고려하여 구성한다.
 1   2   3   4

문항

번호
목적 목표· 인식

1

누리과정은 세 유아의 심신의 건강과 조화로3-5

운 발달을 도와 민주 시민의 기초를 형성하는 것

을 목적으로 한다.

1   2   3   4

2
기본 운동 능력과 건강하고 안전한 생활 습관을 

기른다.
1   2   3   4



3
일상생활에 필요한 의사소통 능력과 바른 언어 사

용 습관을 기른다.
1   2   3   4

4
자신을 존중하고 다른 사람과 더불어 생활하는 능

력과 태도를 기른다.
1   2   3   4

5
아름다움에 관심을 가지고 예술 경험을 즐기며 창

의적으로 표현하는 능력을 기른다.
1   2   3   4

6

호기심을 가지고 주변세계를 탐구하며 일상생활, 

에서 수학적 과학적으로 생각하는 능력과 태도를 ·

기른다.

1   2   3   4

문항

번호
신체운동 건강 영역 목표· 인식

1
감각 능력을 기르고 자신의 신체를 긍정적으로 , 

인식한다.
1   2   3   4

2 신체 활동에 즐겁게 참여한다. 1   2   3   4

3 건강한 생활습관을 기른다. 1   2   3   4

4 안전한 생활습관을 기른다. 1   2   3   4

의사소통 영역 목표 인식

1
다른 사람의 말을 주의 깊게 듣는 태도와 이해하

는 능력을 기른다.
1   2   3   4

2
글자와 책에 친숙해지는 경험을 통하여 글자모양

을 인식하고 읽기에 흥미를 가진다.
1   2   3   4

3
말과 글의 관계를 알고 자신의 생각 느낌 경험, , 

을 글로 표현하는데 관심을 가진다.
1   2   3   4



사회관계 영역 목표

1 자신을 소중히 여기며 자율성을 기른다. 1   2   3   4

2
자신과 타인의 감정을 알고 자신의 감정을 적절, 

하게 표현하고 조절한다.
1   2   3   4

3 가족과 화목하게 지내며 서로 협력한다. 1   2   3   4

4
친구 공동체 구성원들과 서로 돕고 예의 규칙 , , ·

등 사회적 가치를 알고 지킨다.
1   2   3   4

5 우리동네 우리나라 다른 나라에 관심을 가진다, , . 1   2   3   4

예술경험 영역 목표

1
자연과 주변 환경에서 발견한 아름다움과 예술적 

요소에 관심을 갖는다.
1   2   3   4

2

자신의 생각과 느낌을 음악 움직임과 춤 미술, , , 

극놀이를 통해 창의적으로 표현하는 것을 즐긴

다.

1   2   3   4

3
자연과 다양한 예술 작품을 감상하며 풍부한 감, 

성과 심미적 태도를 기른다.
1   2   3   4

자연탐구영역 목표

1
주변의 사물과 자연 세계에 대해 알고자 하는 호

기심을 가지고 탐구하는 태도를 기른다.
1   2   3   4

2
생활 속의 여러 상황과 문제를 논리 수학적으로 ·

이해하고 해결하기 위한 기초 능력을 기른다.
1   2   3   4

3
주변의 관심 있는 사물과 생명체 및 자연현상을 

탐구하기 위한 기초 능력을 기른다.
1   2   3   4



보기 나는 세 누리과정 의 이론적 근거 및 성격에 대한 전반적인 것을 [ ] 3-5「 」

알고 실행한다      .

         1            2            3           5�

 

   * 에서 숫자가 높아질수록 현재 실행하는 정도가 높아지는 것입니다1 .

전혀     

실행하지   

않는다 

최저 

수준에서   

실행한다 .

형식적으로

실행한다

익숙하게  

실행한다 .

혁신적이고    

창의적으로    

실행한다  .



1   2   3   4   5

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5 

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5 



1   2   3   4   5

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5 

1   2   3   4   5

1   2   3   4   5

교

육

자

료

나는 세 유아의 발달수준 안전과 위생을 28. 3-5 , 

고려한 교재 교구를 준비하고 제공한다    · .
1   2   3   4   5

나는 세 누리과정 관련자료 에 제시된 29. ‘3-5 ’ 

시청각 및 멀티미디어 자료를 활용한다   .
1   2   3   4   5

나는 유아의 오감각을 자극하고 다양한 목적 30. 

으로 활용 가능한 교육활동 자료를 사용한다   .
1   2   3   4   5 

나는 교사가 제작한 교재 교구와 상품화된 31. ·

교재 교구를 적절하게 사용한다   · .
1   2   3   4   5

나는 유아의 흥미를 유발하여 편견이 없는 32. 

교재 교구를 사용한다   · .
1   2   3   4   5



교

육 

평

가

나는 세 누리과정 의 전체 및 영역  33. 3-5「 」

별 목표에 준하여 평가를 실시한다 . 
1   2   3   4   5

나는 유아의 일과 속에서의 생활과 교육활  34. 

동 전반에 근거해서 지식정도와 수행정도를     

평가하고 있다   .

1   2   3   4   5

나는 다양한 평가방법 관찰 작업 결과물35. ( , ,  

표준화된 검사도구 등 을 활용하여 체계적     )

으로 유아 평가를 실시한다  .

1   2   3   4   5

나는 세 누리과정 운영내용의 타당성36. 3-5 ,  

계획안의 연계성 놀이와의 통합적 실행 등    , 

전반적인 운영을 평가한다  .

1   2   3   4   5 

나는 다양한 방법 계획안 평가 수업 모니  37. ( , 

터링 반성적 저널쓰기 등 을 활용하여    , )

세 누리과정 운영 평가를 주기적으로   3-5

실행한다.

1   2   3   4   5

나는 평가 결과를 적절하게 활용하여 38. 3-5  

세 누리과정 운영 및 유아 지원을 위한 기    

초자료로 활용한다 .

1   2   3   4   5
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